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Баймырзаев К.М., доктор географических наук, профессор 
Костанайский государственный педагогический институт 
 

ПРОБЛЕМНОЕ ПОЛЕ ПЕРЕХОДА НА 12-ЛЕТНЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
И ВОЗМОЖНОСТИ ПЕДВУЗА НА ПУТИ МОДЕРНИЗАЦИИ  

ПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЯ НОВОЙ ФОРМАЦИИ 
 

Качественный переход к системе 
12-летнего общего среднего образова-
ния предполагает содержательные, ор-
ганизационные и технологические из-
менения в общей системе образования 
РК. Эти ключевые переходные явле-
ния стали вызовами и для педагоги-
ческого образования. «Количествен-
но-косметические» меры по модерни-
зации не работают. Низкий социаль-
ный и материальный статус учителя, 
необходимость глубоких изменений в 
его подготовке, появление абсолютно 
нового спектра требований к профес-
сиональным знаниям и умениям сов-
ременных учителей и реализация ком-
петентностного подхода – таковы вы-
зовы и проблемы, которые необходи-
мо решать в ближайшее время. 

Какие задачи реформирования об-
щеобразовательной школы образуют 
целевые установки для изменений в сис-
теме подготовки педагогических кад-
ров? В первую очередь, необходимость 
перевода традиционной знаниецент-
ристской школы на компетентностную 
модель развития новой школы. Во-вто-
рых, перенос обучения с трансляци-
онных педагогических технологий на 
научающие и самонаучающие техно-
логии и самоменеджмент. В-третьих, ра-
дикальное обновление ценностных ори-
ентиров и установок в содержании школь-
ного образования. В-четвертых, обеспе-
чение личностного развития и инди-
видуализация потенциала ребенка через 
обеспечение права выбора в уровнях 
освоения различных знаний, гумани-
таризацию и социализацию процессов 
освоения общечеловеческой культуры. 

Указанные перспективные изме-
нения в содержании 12-летнего образо-
вания должны стать целевыми установ-
ками для модернизации системы педа-

гогического образования. Попробуем 
сформулировать эти установки в связи 
с анализом некоторых аспектов Госу-
дарственного общеобязательного стан-
дарта образования РК (г.Астана, 2006г.):  

- В содержании образовательных 
областей кроме базисного уровня ука-
зать пределы углубленного профиль-
ного уровня для исключения неоправ-
данных перегрузок или, наоборот, не-
достаточного усложнения, чем в об-
щеобязательном стандарте. 

- В разделе 8.2. указанного доку-
мента необходимо конкретизировать 
формы итогового контроля и способы 
измерения учебных достижений школь-
ников на основе компетентностных ре-
зультатов обучения. Необходимо кон-
кретизировать сущность внутренней 
оценки и способов реализации (нап-
ример, нестандартные задания). 

- В разделе 8.2.11. необходимо 
конкретизировать контрольные изме-
рители сформированности ключевых 
компетенций для старшей ступени об-
щеобразовательной школы. 

- Необходимо решить проблему 
состыковки стандартов общего сред-
него образования и стандартов про-
фессионального образования в его об-
щекультурной и общепрофессиональ-
ной части. Так, в соответствии с но-
вым Госстандартом общего среднего 
образования нужно в стандартах 1 
курсов по общепрофессиональной об-
разовательной области вводить как 
обязательный компонент, как обобща-
ющий общеобразовательный уровень, 
пропедевтические курсы по элемен-
тарным научным отраслям. 

- Необходимо изменение ценност-
ной системы подготовки педагоги-
ческих кадров, которые будут реализо-
вывать новый Госстандарт в 12-летней 
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школе. Не просто ознакомление, а 
освоение необходимого множества 
ценностных установок и ориентаций. 
При этом целью освоения является не 
только получение учителем личных на-
выков поведения и самоориентации, но 
и овладение знаниями и технологиями 
их передачи и закрепления у под-
растающего поколения. Это ведет к 
изменению и увеличению блока со-
циально-гуманитарных дисциплин. 

- Госстандарт и концепция мо-
дернизации 12-летнего общего образо-
вания в качестве ключевых компе-
тенций как ожидаемых результатов 
предполагает обязательную лингви-
стическую подготовку до уровня фун-
кционального знания и применения 
трехязычия. Необходимо в педагоги-
ческом образовании усилить блок язы-
ковых дисциплин, вплоть до развития 
умений вести учебный предмет на 
иностранном языке. Для этого в клас-
сификатор педагогических специаль-
ностей включить сдвоенную подготов-
ку (например, информатика и иност-
ранный язык, математика и иностран-
ный язык, русский язык и литература и 
иностранный язык и т.д.). 

- В Госстандарте среднего обще-
го образования акцент делается на 
технологии, обеспечивающие ученику 
навыки самостоятельной работы, а 
значит, студентов педвузов необходи-
мо учить применениям этих техноло-
гий. Кроме того, в Госстандарте обще-
го образования на 3 ступени профиль-
ного обучения технологического нап-
равления акцент делается на использо-
вании проектных технологий – от эле-
ментарной компиляции до самостоя-
тельных обобщений на основе экс-
перимента (модуль спецкурса индиви-
дуального компонента «Основы ис-
следовательской и творческой дея-
тельности»).  

- Согласно требованиям Госстан-
дарта в ключевую компетентность как 
ожидаемый результат формирования 
личности включена компетентность 
разрешения проблем и самоменедж-

мента. Перед учащимися старшей сту-
пени поставлена задача формирования 
навыков презентационной деятельнос-
ти. Но тогда необходимо учить и бу-
дущих педагогов трансляции и закреп-
лению презентационной активности 
через все практические формы занятий 
в педвузе (семинар, колоквиум, сту-
дии, защиту проектов и т.д.), что тре-
бует методической перестройки в ра-
боте всего профессорско-преподава-
тельского корпуса педвузов. 

- Анализ Госстандарта выявил 
проблему соответствия стандартов пе-
дагогического образования учителя 
требованиям углубленного изучения 
предмета в школе и необходимости 
проектировать и обеспечивать элек-
тивные курсы в школе. Имеющийся 
вариативный компонент вузовской 
подготовки не позволяет в полной ме-
ре обеспечивать данное направление. 

- При анализе Госстандарта 
среднего общего образования обрати-
ли внимание на проблему соответст-
вия (вернее несоответствия) стандар-
тов педагогического образования по 
специально научному блоку подготов-
ки. Так, в вузовской системе подго-
товки глубоко изучаются курсы, кото-
рые в школьной практике учитель-
бакалавр преподавать не будет, так 
как данные спецкурсы нужны в вузе и 
в колледже и мало учебного времени 
в педвузе отводится на изучение от-
раслей наук, которые будут препода-
ваться в школе. Необходимо данное 
несоответствие снять, увязав вариа-
тивный и индивидуальный компонент 
Госстандарта среднего общего обра-
зования со стандартом вузовской под-
готовки будущего педагога.  

Таким образом, два важнейших 
взаимосвязанных социальных инсти-
тута общеобразовательная школа и 
высшая педагогическая школа идут 
по пути реформ и модернизации. 
Можно отметить, что на современном 
этапе это две динамично развивающие-
ся и обновляющиеся системы, готовые 
к успешному решению своих задач. 
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Будилова Е.М. 
Естественно-математическая гимназия 
 
ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИИ 
ПУТЕМ ПРИМЕНЕНИЯ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО КОМПЛЕКСА 

 
Требование учитывать индиви-

дуальные способности ребенка в про-
цессе его обучения в школе – очень 
давняя традиция педагогики и част-
ных методик. Необходимость этого 
очевидна, ведь учащиеся по разным 
показателям в значительной мере от-
личаются друг от друга. Это требова-
ние находит отражение в педагоги-
ческой теории под названием прин-
ципа индивидуального подхода. Од-
нако его реализация в разное время 
осуществлялась в разной мере и раз-
личными приёмами. 

Принцип индивидуального под-
хода в дидактике предполагает учет 
таких особенностей учащихся, кото-
рые влияют на его учебную деятель-
ность и от которых зависят результа-
ты учения. Таковыми могут быть 
различные физические и психические 
качества и состояния личности: осо-
бенности всех познавательных про-
цессов и памяти, свойства нервной 
системы, черт характера и воли, мо-
тивация, способности, одаренность и 
т.д. Кроме того, на учебную деятель-
ность ученика оказывает влияние раз-
личные социальные факторы: статус 
ученика в классном коллективе, до-
машние и различные другие внешние 
влияния. 

Необходимость учета и индиви-
дуальных особенностей учащихся 
влечет за собой вопрос: как все это 
осуществить организационно? В сов-
ременной школе, где один учитель од-
новременно занимается с большой 
группой учащихся, это и является 
узловой проблемой индивидуализа-
ции обучения. 

На современном этапе в услови-
ях создания новых систем и техноло-
гий концепции обучения и воспита-
ния принцип индивидуального подхо-

да переосмысливается. Пересматрива-
ются и разрабатываются новые мето-
ды и приемы его применения. 

В настоящее время расширились 
социальные функции школы, измени-
лось содержание, методы обучения, 
появились новые направления в ди-
дактике, а значит, возникла потреб-
ность исследования проблемы инди-
видуализации обучения на новом 
уровне. Не только с позиции изучения 
индивидуальных особенностей уча-
щихся, но и с точки зрения деятельно-
сти учителя, его умения организовать 
индивидуальную работу с каждым 
учеником. 

Индивидуальный подход как 
принцип осуществляется в той или 
иной мере во всех существующих тех-
нологиях, поэтому индивидуализацию 
обучения можно так считать» прони-
кающей технологией. Однако техно-
логии, ставящие во главу угла инди-
видуализацию, делающие ее основ-
ным средством достижения целей 
обучения, можно рассматривать от-
дельно как самостоятельную систему, 
обладающую всеми качествами и 
признаками целостной педагогичес-
кой технологии. 

Парадигма индивидуального под-
хода в образовании влечет за собой и 
формирование новых теорий теоре-
тико-методических принципов пост-
роения образовательных систем. Для 
построения образовательного процес-
са в соответствии с индивидуальными 
психическими особенностями лично-
сти используются различные формы и 
способы представления информации: 
визуальный, вербальный, деятельно-
стный, ассоциативно-эмоциальный, 
при этом уделяется внимание форми-
рованию способов перекодировки ин-
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формации (переход от одной формы 
представленности знаний к другой ). 

Всеми участниками образова-
тельного процесса понимается необ-
ходимость рефлексии и формирова-
ния эффективных приемов самооцен-
ки деятельности, её результатов. Соз-
даются комфортные условия дости-
жения целей, взаимное доверие между 
всеми участниками образовательного 
процесса. 

От учителей часто можно услы-
шать, что нынешние школьники учат-
ся без интереса, в лучшем случае вы-
полняют задания «от и до». Опираясь 
на собственный десятилетний опыт 
работы, уверенно могу сказать, что 
дети пассивны тогда, когда урок, по 
их мнению, «неинтересный». Что же 
они вкладывают в это понятие?  

Неинтересный урок технологии, 
по мнению детей, это такой, когда 
«нужно долго слушать», «выполнять 
однообразное задание», «изготавли-
вать ненужную или некрасивую 
вещь», на котором «нет общения друг 
с другом». 

Таким образом, пассивность уча-
щихся на уроках зачастую определя-
ется не их инертностью, а низкой 
личной актуальностью учебных зада-
ний или непривлекательным внешним 
видом предлагаемого на уроке объек-
та труда, или непривлекательным вне-
шним видом предлагаемого на уроке 
объекта труда, или сложной, не со-
ответствующей их учебным возмож-
ностям работой. Умение заинтере-
совать школьников – одно из нап-
равлений педагогического поиска как 
для молодого специалиста, так и для 
опытного профессионала. 

Рассмотрим с точки зрения ди-
дактики основы проведения индиви-
дуальной работы с учащимися на оп-
ределенных этапах урока.  

Индивидуальная работа с учащи-
мися на уроке осуществляется в про-
цессе проверки и оценки знаний. Она 
выражается прежде всего в том, что 
слабоуспевающие ученики подверга-

ются более частой проверке усвоения 
изученного материала. Это делается с 
целью побуждения их к регулярным 
занятиям и повышения упорства учеб-
ной и практической деятельности. 

Некоторая дифференциация тре-
буется также в самом характере про-
верки знаний и степени её трудности. 
Ставятся более сложные вопросы, 
проверка их знаний чаще всего прово-
дится по более трудному материалу. 
Для менее успевающих учеников ста-
вятся вопросы попроще, а учитель 
чаще прибегает к наводящим и уточ-
няющим вопросам. Все это, конечно, 
учитывается при выставлении оценок. 
Для определения уровня знаний, раз-
вития мыслительных операций и вы-
явления пробелов в знаниях учащихся 
используется рабочая тетрадь, кото-
рая включает в себя задания и уп-
ражнения по овладению технологи-
ческими знаниями и умениями, воп-
росы по проверке знаний и умений по 
оборудованию, инструментам, спосо-
бам обработки материалов.  

Творческие задания позволяют 
учащимся разобраться в потребностях 
отдельных людей и общества, в воз-
можностях их удовлетворения за счет 
создания изделий и выполнения 
услуг, научиться выдвигать идеи, 
делать выбор, планировать собствен-
ную работу, обрабатывать различные 
материалы, оценивать свои знания, 
умения и результаты созидательного 
труда. 

Результатом работы является за-
полненная тетрадь творческих работ, 
в которой накапливается информация, 
самостоятельно добываемая и систе-
матизируемая учеником в процессе 
выполнения задания. Примерно 60% 
содержания учебного материала рабо-
чей тетради предполагает именно соз-
дание учеником собственного образо-
вательного продукта. 

Индивидуальный подход к уча-
щимся осуществляется более успеш-
но, если на уроках практикуется само-
стоятельная учебная работа. Самосто-
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ятельное выполнение задания позво-
лит учителю видеть те трудности, с 
которыми сталкиваются отдельные 
учащиеся и своевременно оказывать 
им необходимую помощь в учебной 
работе. Что же касается сильных уче-
ников, то им обычно даются нес-
колько усложненные или дополни-
тельные задания, стимулирующие 
развитие их способностей. 

Такой же характер имеет инди-
видуальная работа с учащимися, ког-
да организуются занятия с учениками 
по осмыслению нового материала и 
его закрепления. Каждый ученик име-
ет возможность выбрать для себя наи-
более оптимальный вариант решений. 
Можно дать задание индивидуально 
учащимся, сидящим за одной партой, 
учитывая уровень знаний. Выполнив 
задание, они проверяют друг друга 
(работа в парах).  

Учителю необходимо заботиться 
о возбуждении познавательной актив-
ности учащихся. Активность и стрем-
ление к овладению изучаемым мате-
риалам появляется тогда, когда уча-
щиеся сталкиваются с вопросами, 
проблемами и парадоксальными явле-
ниями и переживают противоречие 
между знанием и незнанием. Элемен-
ты этого противоречия уже содер-
жатся при установлении учителем 
связи нового материала с ранее изу-
ченным. Далее следует непосредст-
венная работа по усвоению нового ма-
териала, его теоретической стороны. 
Овладение новым материалом, как 
правило, должно предусматривать 
двукратную работу по его восприя-
тию, осмыслению и запоминанию. 
Только при этом условии новый ма-
териал может быть усвоен непос-
редственно на уроке, как это и должно 
быть. Наиболее рациональной диффе-
ренциации с учетом индивидуали-
зации обучения является формирова-
ние мобильных групп.  

Для создания мотивации необхо-
димо использовать не надуманную, а 
реальную для ученика актуальность и 

привлекательность учебных заданий, 
повышение его личной ответственно-
сти (например, за счет включения в 
состав учебной группы) и даже то, что 
некоторые учащиеся из гордости не 
соглашаются с низкой, как они счита-
ют, оценкой их труда. При этом гла-
ное, на мой взгляд, – увлеченность 
учащегося собственной деятельно-
стью, то есть процессом изготовления 
изделия. Ведь результат для пяти- и 
шестиклассников – абстрактное поня-
тие, а интерес должен появиться уже в 
начале деятельности.  

Важная роль в активизации 
школьников принадлежит методу обу-
чения в малых группах по технологии 
сотрудничества, позволяющему уча-
щимся помимо изучения программно-
го материала общаться в процессе вы-
полнения задания, приобретать навыки 
работы в команде, развивать ключевые 
компетенции и самостоятельность, 
сообща отвечать за результат. 

Предполагаемыми результатами 
применения данного метода являются 
следующие. Учащиеся должны: 

 добиться сплоченности и 
сконцентрировать свои усилия на вы-
полнении общего задания в рамках 
отведенного времени; 

 в процессе работы над за-
данием научиться выполнять функции 
добровольно принятой ими на себя 
роли; 

 научиться анализировать ре-
зультаты групповой работы и видеть 
взаимосвязь между сплоченностью 
коллектива и результатом, получен-
ным при решении поставленной проб-
лемы. 

Например, ситуацию, связанную 
с повторением в 7 классе изученного 
ранее материала. Учитель планирует 
урок, на котором шестиклассники 
должны, пользуясь записями в рабо-
чей тетради, повторить то, что они уз-
нали в 6 классе, изучая раздел «Эле-
менты материаловедения». За про-
шедшее время дети многое забыли и 
учитель, начиная фронтальное повто-
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рение, фактически вынужден излагать 
материал заново. А есть ли у детей 
мотив, чтобы активно включиться в 
повторение? Кто при данной форме 
работы несет ответственность за ре-
зультат повторения? Ведь только учи-
телю известно, что на основе изучен-
ного ранее материала построено со-
держание следующих разделов, вклю-
чая и тему «Раскрой швейных изде-
лий». Но ученики этого не знают, и у 
них отсутствует прямой мотив («учу, 
чтобы не оспорить свою ткань при 
раскрое»). В данном случае я решила 
применить технологию обучения в 
малых группах с тем, чтобы перело-
жить большую часть ответственности 
за повторение и усвоение на самих 
школьников. 

При любом способе группировки 
учащихся следует принимать во вни-
мание, что в групповой работе инди-
видуальные свойства учащихся учи-
тываются всё же всегда приблизи-
тельно. Вместе с тем индивидуализа-
цию можно всегда совершенствовать, 
дополняя групповую работу индиви-
дуальными заданиями.  

Работа по выработке умений и 
навыков применения знаний на прак-
тике - это весьма важный этап урока. 
Он связан с использованием методов 
устных, письменных и практических 
заданий. При организации упражнений 
учителю следует соблюдать два поло-
жения: во-первых, нельзя переходить 
на уроке к заданиям, если учащиеся не 
усвоили теоретического материала, ко-
торый им нужно применять на прак-
тике; во-вторых, поскольку примене-
ние знаний на практике вызывает у 
учащихся определенные затруднения, 
следует обращать особое внимание на 
осмысление ими способов выполнения 
практических заданий. 

Использование рабочей тетради 
на уроках показало, что значительно 
повысился интерес школьников к 
технологическому образованию. Они 
с большим удовольствием включают-
ся в поисковую и исследовательскую 

деятельность. Учащиеся видят со-
циальную и личностную значимость 
своего труда, что ведет к повышению 
мотивации обучения, развитию трудо-
любия, чувства долга и ответственно-
сти за принятое решение, стремления 
к высоким результатам.  

Результатом моих исследований 
является создание рабочей тетради по 
теме «Обработка ткани 5, 6, 7 клас-
сы».  

Данная методическая разработка 
составлена для учащихся 5, 6, 7-х 
классов по теме: «Обработка ткани». 
Такая дисциплина, как «Технология» 
имеет свои специфические особенно-
сти, то есть на уроках достаточно 
много времени, до 75%, отводится на 
практические занятия, следовательно, 
на объяснение нового материала и на 
опрос учащихся остается мало учеб-
ного времени, не более 10-15 минут. 
Использование рабочей тетради поз-
воляет учителю уложиться в отведен-
ное время при опросе и объяснении 
нового материала. 

Цели создания рабочей тетради – 
систематизация дидактического и 
теоретического материалов по теме: 
«Обработка ткани», по мере воз-
можности помочь учителю техноло-
гии найти решение конкретных прак-
тических задач в зависимости от ус-
ловий преподавания. 

В рабочей тетради представлен 
теоретический материал по таким ос-
новным разделам технологии обра-
ботки ткани, как «Материаловеде-
ние», «Конструирование», «Модели-
рование», «Технология обработки из-
делия», представлены технологичес-
кие карты, кроссворды, карточки с за-
даниями, которые учитель может ис-
пользовать для закрепления знаний 
учащихся и выполнения ими прак-
тических работ. 

Подготовительный этап включал 
в себя поиск информации, а исследо-
вательский этап заключался в систе-
матизации материала по теме. 
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Приведенные в тетради описа-
ния и иллюстрированный материал 
позволит учащимся систематизиро-
вать свои знания и легко ориентиро-
ваться во всех вопросах, изучаемых в 
данном разделе технологии. 
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АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ 

 
Обучение иностранным языкам 

строится как на традиционных мето-
дах обучения, так и на инновацион-
ных технологиях. За последние годы 
преподаватели получили значитель-
ную самостоятельность в выборе 
средств обучения, в творческом ос-
мыслении содержания и путей реали-
зации программных требований. 

Не один метод, взятый в чистом 
виде, не может удовлетворять посто-
янно растущим требованиям к уровню 
владения ИЯ и соответствовать изме-
няющимся условиям его преподава-
ния в современном обществе. 

Обоснованный выбор того или 
иного метода, их чередование зависит 
от условий конкретной учебной ситу-
ации, целей и этапа обучения с сохра-
нением приоритетного внимания к 

формированию коммуникативной 
компетенции.  

Необходимо, чтобы каждый пре-
подаватель вносил в существующую 
технологию обучения студентов раз-
ным дисциплинам свои коррективы в 
зависимости от набора студентов, уче-
та их психологических особенностей, 
их образовательной подготовленности, 
а также требований времени. В статье 
рассматриваются некоторые альтерна-
тивные методы обучения ИЯ, такие 
как суггестивное обучение, метод 
проекта, технология мастерских. 

Суггестивное обучение. 
В 70-х годах XX века болгарский 

врач-психиатр Г. Лозанов предложил 
технологию обучения на основе об-
щей релаксации обучаемого. 
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Его эксперименты показали, что 
человек способен запомнить в десят-
ки, чуть ли не в сотни раз больше: за 
один час почти столько, сколько 
обычно за год. 

Сила лозановского обучения в 
том, что за 10 суток можно добиться 
колоссальных результатов, но сла-
бость в том, что знания быстро прихо-
дящие, быстро и исчезают, если не 
находят постоянного применения. 

Польза в изучении иностранных 
языков на основе лозановской техно-
логии обучения состоит в том, что 
был преодолен страх общения, кото-
рый присущ многим, изучающим ино-
странный язык обычными способами. 
Эта система требует значительных 
усилий со стороны преподавателя, 
максимальной мобилизации его ин-
теллектуальных и эмоциональных ре-
сурсов. Кроме того, необходимы спе-
циально оборудованные учебные по-
мещения (удобные кресла, уютная 
обстановка, музыка и другое). Вероят-
но, все это не позволило широко ис-
пользовать лозановскую технологию 
в учебных заведениях. Хотя, следует 
отметить, что интенсивные курсы 
обучения иностранным языкам прово-
дятся на основе лозановской техно-
логии. 

Метод проектов является не ме-
нее популярным в современном про-
цессе преподавания ИЯ. 

Характерными чертами метода 
проекта являются:  

1) наличие значимой проблемы, 
требующей применения комплекса 
знаний, умений и творческих способ-
ностей учащихся; 

2) практическая, теоретическая 
значимость предполагаемых результа-
тов (например, доклад на конферен-
ции, оформление стенгазеты, обуст-
ройство дома и т.д.); 

3) организация самостоятель-
ной групповой (парной, индивидуаль-
ной) деятельности учащихся в уроч-
ное и внеурочное время; 

4) структурирование содержа-
тельной части проекта (распределение 
ролей, замер поэтапных результатов); 

5) использование исследова-
тельских методов: определение цели 
работы, выдвижение гипотезы, анализ 
теоретических источников и резуль-
татов, метод «мозговой атаки», защи-
ты проектов и др. 

Метод проектов является сегод-
ня одним из наиболее популярных в 
разных странах мира, так как хорошо 
вписывается и в урочную, и во вне-
урочную систему работы по ИЯ, поз-
воляет развивать творческие возмож-
ности учащихся, активизируя их зна-
ния из разных областей при решении 
одной проблемы, дает им возмож-
ность приобрести практические навы-
ки использования полученных зна-
ний. 

Технология мастерских. 
Сегодня в практике преподава-

ния все шире используются техноло-
гии, которые призывают покончить с 
пассивной практикой передачи зна-
ний. И как никогда сегодня актуальна 
мысль французского преподавателя 
М. Арго: «Когда учитель закончит 
преподавать, ученики начнут учить». 
Преподавателям ИЯ, конечно же, ин-
тересны разработки интерактивных 
технологий в рамках предмета «Ино-
странные языки». В этом плане боль-
шой интерес представляет «Техноло-
гия мастерских» – одна из альтерна-
тивных технологий, созданная груп-
пой французских учителей (аtelier de 
civilisation, мастерская по страноведе-
нию, atelier de conversation, мастер-
ская по разговорной практике, video-
atelier, видеомастерская). 

Целью этой технологии является 
введение мастером своих учеников в 
процесс познания, в поиск знаний, а 
не передача информации от владею-
щего ею к незнающему. 

Отличие новой технологии от 
проблемного обучения заключается в 
том, что мастер не ставит сам проб-
лему. Он лишь предлагает и форму-
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лирует познавательную задачу-индук-
тор, актуализируя знания в данной 
области, которая включает студента в 
самостоятельный поиск ответа, им же 
самим и поставленный. Преподава-
тель не указывает студенту путь на-
хождения знаний. Принцип работы 
мастерской можно представить сле-
дующим образом:  
- актуализация (Actualisation) P-Cl 
- поиск (Recherche) E1 – E2 – E3... 
- обсуждение (Discussion) E1- E2 
- социализация (Affichage) Уч. - Cl 
- рефлексия (Reflexion) 

В мастерской выслушивают каж-
дого, идет обсуждение в парах или 
группах и отстаивание своего ва-
рианта решения, детальное изучение 
решения другой группы. Все это соз-
дает комфортные условия для всех, в 
отличие от урока знания в мастерских 
не даются, а выстраиваются. Студент 
имеет право на ошибку; ошибка счи-
тается закономерной ступенью поз-
нания; точные знания следуют за 
ошибками. 

Иллюстрацией к сказанному мо-
жет служить мастерская для формиро-
вания новых знаний по теме «Париж». 
Мастерская начинается с актуализа-
ции знаний по предыдущей теме («La 
capitale du Kazakhstan») во фронталь-
ной работе. Затем задается вопрос: «А 
что вы знаете о Париже?», формиру-
ются малые группы (звенья), состоя-
щие из 3х-4х студентов. На основе 
языкового материала, изученного по 
теме «La capitale du Kazakhstan», каж-
дое звено составляет рассказ о Пари-
же, используя знакомые сведения о 
достопримечательностях столицы 
Франции. Кто-то называет Эйфелеву 
башню, кто-то вспоминает Лувр и 
т.д., каждая группа представляет свой 
рассказ (участвовали все студенты). 
Подводя итоги, преподаватель гово-
рит: «Итак, все вместе мы знаем о 
Париже следующее …» После этого 
преподаватель предлагает более под-
робную информацию о Париже и раз-
дает каждому текст о достоприме-

чательностях Парижа (например, ост-
ров Сите, площадь Бастилии и т. д.). В 
тексте много незнакомых слов, подле-
жащих усвоению в рамках прохож-
дения темы. Студентам предлагается 
прочитать текст, выписать незнако-
мые слова и, не пользуясь словарем, 
догадаться об их значении. Каждый 
работает самостоятельно. 

Давая подобное задание, мастер 
рассчитывает на языковой опыт сту-
дентов, их языковую догадку, на ин-
туицию, наконец. О значении незна-
комых слов можно догадаться по зна-
комым словообразующим элементам, 
по контексту; в тексте имеются интер-
национальные и заимствованные сло-
ва; есть иллюстрированная нагляд-
ность на доске. 

Затем мастер предлагает в парах 
обсудить перевод слов. У разных сту-
дентов выписано разное количество 
слов (в зависимости от языковой под-
готовки). В парной работе, таким об-
разом, происходит взаимообучение 
студентов. На следующем этапе эта 
работа происходит в малых группах. 
В итоге каждая группа имеет свои на-
работки, которые записаны на листе 
бумаги. Каждая группа вывешивает 
результаты своей работы на доске, за-
читывает их вслух, знакомится с 
выводами других групп. Задача этого 
этапа – провести самокоррекцию, дать 
самооценку. Мастер не дает никаких 
оценок (типа: «верно», «неверно»), не 
выставляет отметок. Все, что нарабо-
тано, и является достижением всех. 

Финальный этап урока (мастер-
ской) – рефлексия, т.е. анализ своего 
пути на каждом этапе. Каждый сту-
дент высказывается о том, как он до-
гадался о значении слов, что, наобо-
рот, сбило его с толка.  

Тексты раздаются на дом, препо-
даватель просит студентов записать 
новые слова в двуязычный словарик. 
Дальнейшая отработка и закрепление 
знаний происходят в других формах 
работы. 
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Технология мастерских эффек-
тивна при работе с поэтическими тек-
стами. Стихи развивают не только 
эстетический вкус, но и углубляют 
знания языка, обогащают активный 
словарь, пробуждают интерес студен-
тов к литературе и иностранному язы-
ку, разнообразя занятия. 

Следует признать, что студенты 
не сразу прониклись идеями новой 
технологии, некоторые поначалу соп-
ротивлялись непривычной организа-
ции обучения, пытались по привычке 
обратиться к словарю, ибо традицион-
но они привыкли получать знания из 
объяснений преподавателя, ответов 
преподавателя на свои вопросы. Но в 
конце концов каждый студент что-то 
написал и постепенно все «вошли во 
вкус», работа пошла. Каковы же ре-
зультаты мастерской? Студенты озна-
комились с 20 новыми словами. Каж-
дый произнес во внутренней и внеш-
ней речи и/или прослушал незнако-
мую лексику минимум 4 раза (в ин-
дивидуальной, парной, звеньевой 
формах и на этапе социализации). 
После мастерской на закрепление лек-
сики ушло значительно меньше вре-
мени, чем на обычном уроке. Прак-
тически уже на следующем уроке 

студенты ею свободно владели, ибо 
знания они добавили самостоятельно. 

Традиционная система образова-
ния в значительной степени построе-
на на передаче знаний от учителя к 
ученику, что не позволяет последнему 
самому познавать, активно и творчес-
ки пользоваться знаниями в жизни как 
своим приобретением. Кроме того, 
знания при невостребованности обла-
дают способностью забываться. Та-
ким образом, традиционное обучение 
не раскрывает до конца творческий 
потенциал человека. Поэтому в прак-
тике преподавания иностранных язы-
ков все шире используются развиваю-
щиеся технологии. 
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Гостищева И.О., преподаватель 
ГУ «ОСМШ» г. Рудный 
 
ВОЗДЕЙСТВИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПИИ НА ЭМОЦИОНАЛЬНО- 

ВОЛЕВУЮ СФЕРУ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
 
Я не только поступаю в соответствии 
с тем, что я есть, но и становлюсь  
в соответствии с тем, как я поступаю. 

В. Франкл 
 

В последние годы в связи с ре-
формированием системы образования 
в Республике Казахстан, созданием 
национальной модели образования, 
интенсивными процессами интегра-
ции психолого-педагогической науки 
и школьной практики большое зна-
чение придается инновационным ме-

тодам воздействия на учащихся с це-
лью своевременного развития у них 
основных интеллектуальных способ-
ностей.  

Сегодня перед каждым образова-
тельным детским учреждением стоит 
важная задача – создание условий для 
сохранения здоровья детей. Постоян-
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но возрастающая по объему и услож-
няющаяся по содержанию информа-
ция приводит к хронической перег-
рузке, падению интереса к учению, 
ухудшению детского здоровья. 

В современном обществе все бо-
лее усложняются механизмы развития 
личности подрастающего поколения, 
поэтому сегодня широкое распростра-
нение во всем мире получило такое 
движжение, как введение в учебный 
процесс некоторых методов музы-
кальной терапии.  

Специфика ГУ «ОСМШ» г. Руд-
ного, где общеобразовательные и му-
зыкальные дисциплины взаимодейст-
вуют и обогащают друг друга, дала 
нам возможность использовать неко-
торые методы и приемы музыкальной 
терапии.  

Положительное влияние музыки 
на эмоциональное самочувствие чело-
века было исторически доказано в 
трудах Пифагора, Платона, Аристоте-
ля, древних врачей Индии и Китая, в 
исследованиях И.М. Догеля, И.Р. Тор-
ханова, В.М. Бехтерева. Сегодня му-
зыкотерапия объединяет многие нап-
равления в науке – биологию, медици-
ну, психологию.  

Музыка существует в нашей жиз-
ни как живое знание и представление 
человека о самом себе, как средство 
самопознания и самовыражения. Вос-
приятие и понимание музыки (музы-
котерапии) заключается в ощущении 
ее связками, мышцами, движением, 
дыханием. Музыкальная терапия в 
условиях общеобразовательной школы 
представляет собой совокупность 
приемов и методов, направленных на 
расширение и обогащение спектра 
доступных младшему школьнику пе-
реживаний и формирования мировоз-
зрения, которые помогают ему быть 
здоровым и счастливым.  

Одним из путей решения проб-
лемы такого воспитания является це-
ленаправленное использование в 
учебном процессе различных культур-
но-оздоровительных методик и техно-

логий, адаптированных к возрастным 
особенностям детей. Одной из уни-
кальных работ в этом направлении яв-
ляются специально созданные форму-
лы музыкального самовнушения про-
фессионального музыканта В.И. Пет-
рушина (из книги «Музыкальная пси-
хотерапия» изд. «Владос», Москва, 
2000 г.), которые могут оказывать на 
ребенка положительное воздействие, 
т.к. оптимистическое восприятие жиз-
ни необходимо для душевного и сома-
тического здоровья.  

Формирование положительных 
эмоций у младших школьников, по-
может решить ряд возрастных проб-
лем: стимулирование на хорошую 
учебную деятельность, выработка у 
учащихся сознательного управления 
собственными мыслями, чувствами, 
желаниями и поведением, что стало 
определяющим в организации иссле-
дования по теме: «Воздействие музы-
кальной психотерапии на формиро-
вание эмоционально-волевой сферы 
детей младшего школьного возраста 
(на основе формул музыкального са-
мовнушения)».  

Нами была предпринята иссле-
довательская работа для апробирова-
ния новой методики В.И. Петрушина, 
основу которой составляют формулы 
музыкального самовнушения, испол-
няемые детьми младшего школьного 
возраста. Согласно нашей гипотезе 
предполагалось, что систематическое 
исполнение формул музыкального са-
мовнушения позволит сформировать 
устойчивую эмоционально-волевую 
сферу детей младшего школьного воз-
раста. Применение данной методики 
призвано обеспечить эффективное 
воздействие на снятие внутренних за-
жимов, чувства неуверенности в себе, 
замкнутости, агрессивности, а также 
множество негативных эмоций, харак-
терных для младшего школьника. 

Пора детства является фундамен-
том для формирования личности, ее ин-
теллектуального и духовного развития. 
Поэтому самым благоприятным перио-
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Методика "Эмоциональные сферы" 
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Результаты апреля 2006 года Результаты января 2007 года

дом для начала занятий вокального 
исполнения формул самовнушения, на 
наш взгляд, является дошкольный и 
младший школьный возраст.  

Основываясь на методе музы-
кальной терапии В.И. Петрушина, 
впервые в области, в ГУ «ОСМШ» 
г.Рудного с сентября 2005 года были 
введены ежедневные занятия-распев-
ки, на которых дети младшего школь-
ного возраста исполняют музыкаль-
ные формулы самовнушения. Они 
проводятся в начале учебного дня 
согласно следующему расписанию: 8 
ч. 10 мин. – 8 ч. 25 мин.  

Психотерапевтические формулы 
включают в себя свободное выраже-
ние как положительных, так и отри-
цательных чувств, позитивные само-
утверждения и отторжения негатив-
ных ситуаций:  

- формулы позитивных мыслей 
(«Да и нет», «Начинается мой новый 
день», «Сто тысяч солнц»); 

- формулы радости («Счастли-
вый и довольный», «Ах, как нам ве-
село!», «Я в хорошем настроении»); 

- формулы защиты от беспо-
койства и суеты («Постарайся никогда 
не спешить, не торопиться», «Если 
хочешь ты быть спокойным»; 

- формулы повышения само-
оценки и позитивного восприятия ок-
ружающих («Я – хороший, ты – хо-
роший»); 

- формулы психологической ус-
тойчивости («Твердо по жизни я иду», 
«Не смотря на мои неприятности», 
«Только смеяться»). 

Все приведенные примеры фор-
мул музыкального самовнушения су-
щественно влияют на психоэмоцио-
нальное состояние детей. Музыка вы-
ступает как средство самоподкрепле-
ния. Необходимо заметить, что кол-
лективный характер исполнения фор-
мул ведет к оздоровительному про-
цессу, основанному на взаимодейст-
вии со стороны других исполнителей-
учащихся, который проявляется в их 
поддержке, сочувствии и сопережива-

нии. Пение и ритмические движения 
под музыку, осуществляемые в ходе 
занятий-распевок, формируют образ-
ное мышление, способность соотно-
сить свои собственные движения с 
движениями всей группы, что выраба-
тывает определенные правила взаимо-
действия и навыки общения детей 
друг с другом. Групповое пение фор-
мул музыкального самовнушения, не-
сущих определенный психологичес-
кий смысл, помогает преодолевать 
учащимся эмоциональные нарушения.  

В ходе исследования применя-
лись такие методики, как «Эмоцио-
нальные сферы», «Карта настроения», 
«Шкала настроения».  

При выявлении эмоциональной 
неустойчивости и тревожности, кото-
рые все чаще поражают детей (мето-
дика «Эмоциональные сферы») были 
получены следующие результаты:  

Результаты первичного исследо-
вания показали неустойчивость эмо-
ционально-волевой сферы класса 
предшкольной подготовки на момент 
обследования (93%) и высокий про-
цент тревожности (80%). 

Результаты вторичного исследо-
вания выявили существенные изме-
нения в эмоционально-волевой сфере 
детей первого класса. Она стабилизи-
ровалась: эмоциональная неустойчи-
вость снизилась до 41%, а тревож-
ность до 33 %. Эти изменения хорошо 
видны на данной гистограмме.  

Методика «Карта настроения» 
была нацелена на то, чтобы опреде-
лить, сохраняется ли положительный 
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можно сделать следующие выводы. 
Средний показатель 27% указывает на 
положительные изменения настрое-
ния детей на 40% по отношению к 
занятиям с исполнением музыкальных 
формул самовнушения, т.е. результа-
ты нашего исследования говорят о 
стабилизации эмоционально-волевой 
сферы детей в результате исполнения 
формул самовнушения.  

Скриненговая методика «Шкала 
настроения» позволила нам выявить 
отчетливую картину, рисующую кон-
кретное эмоциональное состояние, ко-
торое испытывают дети до и после за-
нятий с исполнением различных фор-
мул самовнушения. 

Данный тест проводился неод-
нократно в течение недели, чтобы вы-
яснить, какие именно эмоции (поло-
жительные или отрицательные) вы-
зывает вокальное исполнение формул 
самовнушения. Результаты анализа 
можно проследить по графикам: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Таким образом, отчетливо прос-

леживается, что формулы музыкаль-
ного самовнушения, направленные на 
формирование положительных эмо-
ций, действительно оказывают влия-
ние на оптимистический настрой де-
тей, а значит, помогают им стано-
виться более прочными в психологи-
ческом плане личностями, укрепляют 
веру в собственные возможности. 

Мы пришли к выводу, что 
спектр формул музыкального самов-
нушения можно расширить путем 
применения их не только на положи-
тельные эмоции (в начале музыкаль-
ного занятия или учебного дня), но и 
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на расслабление (во время «физми-
нутки» или в конце учебной смены), 
т.к. дети находятся во второй полови-
не дня в школе.  

Необходимо обновлять исполни-
тельский репертуар формул в зависи-
мости от стойкости интереса детей, их 
эмоционального состояния.  

По мнению педагогов нашей 
школы, дети в результате этих заня-
тий получают много положительных 
эмоций, в них укрепляется вера в соб-
ственные возможности, изменяются в 

лучшую сторону отношения со свер-
стниками, что способствует нравст-
венному оздоровлению.  

Все приобретенные положитель-
ные качества дают каждому ребенку 
чувство психологической защищенно-
сти и эмоционального комфорта, 
внутреннюю гармонию с миром и с 
собой, ощущение ценности своей лич-
ности и стремление к самореализации, 
что позволяет им лучше адаптиро-
ваться в социуме, а также предотвра-
тить психологические заболевания.  

 
 
Жумина Ю.Д., магистрант 
Костанайский государственный педагогический институт 
 

ФОРМИРОВАНИЕ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ  
НА УРОКАХ ЛИТЕРАТУРЫ 

 
Проблема нравственного воспи-

тания была актуальной всегда. Для 
разных людей в разные исторические 
эпохи и в разные периоды жизни на 
первый план выступают разные цен-
ности и цели. 

Нравственное формирование – 
это целенаправленное формирование 
у школьников системы моральных от-
ношений к людям, обществу, Родине, 
самому себе и труду как материализо-
ванному отношению к человеку.  

Каково содержание стержневых 
нравственных качеств личности? 
Важнейшее из них – гуманизм как 
признание человека в качестве наи-
высшей ценности. 

Гуманность проявляется в доб-
роте, отзывчивости, доброжелатель-
ности, великодушии, вежливости, 
внимательности, чуткости. Основным 
объектом гуманного отношения явля-
ется человек как таковой. Ориентация 
на интересы другого человека, сопе-
реживание его состоянию и положе-
нию, оказание ему помощи, иденти-
фикация себя другим человеком – это 
все различные проявления гуманизма. 

Достоинство – качество, отража-
ющее отношение человека к самому 

себе. Отсутствие достоинства порож-
дает хамство, завистливость, злобу, 
жестокость. Сегодня нужно заново 
отыскивать пути формирования в че-
ловеке достоинства.  

Ни один ученик не должен уйти 
из школы без развитых нравственных 
стержневых качеств, точно так же, как 
он не завершает ее без знания основ 
наук. 

Нельзя забывать о «пронизываю-
щем» характере нравственных отноше-
ний: они всюду сопровождают чело-
века. Преподаватель эти отношения и 
корректирует, и развивает во всех сфе-
рах деятельности учащегося и общения 
с ним, рассматривает все возможные 
проявления нравственных качеств и 
методы влияния на их формирование.  

Колоссальные потенциальные 
возможности для нравственного влия-
ния на школьников имеет учебный 
материал, особенно по литературе. В 
нем содержится большое количество 
морально-этических суждений, нравст-
венных коллизий. Учитель напрямую 
выводит учеников на осмысление от-
ношений к человеку и обществу.  

Духовно-нравственное воспита-
ние в школе имеет своей целью –
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формирование личности учащегося. 
Литература, как никакой другой 
предмет, может помочь в этом 
вопросе. Русская литература во все 
времена видела свою задачу в 
«возжигании и поддерживании духов-
ного огня в сердцах человеческих». 
Русский писатель всегда сознавал 
свое служение как пророческое.  

На уроках литературы развитию 
нравственного сознания учащихся 
способствует их знакомство с жиз-
нью, деятельностью, нравственными 
позициями выдающихся людей. Уча-
щиеся учатся анализировать, оцени-
вать нравственные явления, воспри-
нимаемые ими, соотносить их со сво-
ими поступками, осуществлять выбор 
нравственных решений.  

Задача любого преподавателя 
литературы в том, чтобы, говоря о 
художественно-эстетической ценнос-
ти и уникальности произведений рус-
ской классики, дать им нравственное 
приложение, попытаться найти на 
уроках тот духовный ориентир, кото-
рый, подобно спасательному кругу, 
удержит детей в бурных волнах жи-
тейского моря.  

Большое значение для духовно-
нравственного развития школьников 
имеют уроки по изучению произведе-
ний древнерусской литературы, сю-
жетом которой, по точному замеча-
нию Д.С. Лихачева, является «миро-
вая история», а темой – «смысл чело-
веческой жизни». Такие жанры, как 
жития святых издавна были любимым 
чтением людей. Это было не просто 
интересное, но, в первую очередь, 
назидательное чтение, дающее чело-
веку ясный и точный образец благо-
честивого поведения. Жития убежда-
ют нас в том, что праведно жить мо-
жет каждый человек. Главная мысль 
такого урока – мысль, что любой жи-
тийный герой – это прежде всего 
нравственный человек. Уместно будет 
провести параллели и с нашим вре-
менем. Поставим перед школьниками 
вопросы: «Какие душевные качества 

ценились нашими предками? Что бы-
ло для них идеалом? А что составляет 
предмет стремления современного че-
ловека?»  

В эпоху Древней Руси представ-
ления об идеалах были связаны с хри-
стианским вероучением, в основе ко-
торого – смирение и послушание. 
Смирение – это одна из основных 
христианских добродетелей, поэтому 
герои произведений древнерусской 
литературы считались святыми. «Сми-
рение» включает в себя такие поня-
тия, как обуздание: «научися по еван-
гельскому словеси очима оуправле-
нье, языку оудерженье, оуму смире-
нье... помысел чист имети» (Поучение 
Владимира Мономаха); «покорность»: 
«Призри на смирение мое и подаи же 
разум сердцу моемоу» (Нестор. Чте-
ние о житии Бориса и Глеба) [1]. Но 
при идеале смирения древнерусскому 
человеку в то же время свойственно 
развитое чувство внутреннего досто-
инства, различение ценностей истин-
ных и мнимых в человеке.  

Как говорит историк В.О. Клю-
чевский (в своей речи «Значение пре-
подобного Сергия для русского наро-
да и государства»): «Одним из отли-
чительных признаков великого народа 
служит его способность подниматься 
на ноги после падения. Как бы ни 
было тяжко его унижение, но пробьет 
урочный час, он соберет свои расте-
рянные нравственные силы и вопло-
тит их в одном человеке или в нес-
кольких великих людях, которые и 
выведут его на покинутую им вре-
менно историческую дорогу». Таким 
человеком, который вдохнул в рус-
ское общество «чувство нравственной 
бодрости, духовной крепости», и был 
Сергий Радонежский. Он, по словам 
историка, «поднял упавший дух род-
ного народа, пробудил в нем доверие 
к себе, к своим силам, вдохнул веру в 
свое будущее». И он же благословил 
кн. Дмитрия Донского на подвиг пе-
ред Куликовской битвой. В «Житии 
Сергия Радонежского» Епифания Пре-
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мудрого (XV в.) образ преп. Сергия 
неотделим от Святой Троицы: во вре-
мя появления его на свет было знаме-
ние, означавшее, что «будет ребенок 
учеником Святой Троицы». «И не 
только сам будет веровать благочес-
тиво, но и других многих соберет и 
научит веровать в Святую Троицу». 
Во имя Святой Троицы была освяще-
на Варфоломеем (будущим Сергием) 
срубленная им небольшая церковка в 
чаще леса. Став по воле Божией игу-
меном монастыря, Сергий, «наставляя 
братию, немногие речи говорил. Но 
гораздо больше пример подавал бра-
тии своими делами». Обретая силы в 
безграничном источнике любви – в 
живоначальной Троице, Сергий вно-
сил мир и согласие не только в жизнь, 
в души монашеской братии, но и в мир-
ское общество. Он примирял вражду-
ющих князей, под его влиянием удель-
ные князья объединились перед Кули-
ковской битвой вокруг Дмитрия Дон-
ского. Разговор о преподобном Сер-
гии можно провести в форме урока-
экскурсии в Троице-Сергиеву Лавру. 
Тема ученичества, духовной преемст-
венности будет основной на этом уро-
ке. Необходимо подчеркнуть связь ду-
ховного подвига преподобного Сер-
гия с возрождением страны.  

Далее учащиеся знакомятся с 
такими житиями святых, как «Сказа-
ние о Борисе и Глебе», «Повесть о 
Петре и Февронии Муромских». Осо-
бое отношение в семейной жизни, ис-
тинное послушание перед мужем по-
казывают примеры древнерусской ли-
тературы. В смирении, в чистоте серд-
ца люди молили Бога, чтобы мир и 
любовь были в их доме. В.Даль в 
«Толковом словаре живого велико-
русского языка» приводит большое 
количество народных выражений и 
изречений со словом «смирение»: 
«Смирение паче гордости; смирение 
пользует, кичение губит; смирение и 
кротость побеждают строптивость; ум 
во смирении; смиренье – девичье оже-
релье»[2]. Что же касается девичьего, 

женского смирения, то этот аспект 
наиболее ярко отражен в литературе 
Древней Руси. Разговор о Петре и 
Февронии обычно начинается с вы-
яснения того, за что прославлены Бо-
гом эти святые. Петр и Феврония – 
пример идеальной христианской се-
мьи. Их жизнь более 8 веков служит 
примером должного отношения к цер-
ковному браку и друг к другу. По-
весть с необычайной выразительно-
стью прославляла силу и красоту жен-
ской любви, способной преодолеть 
все жизненные невзгоды и одержать 
победу над смертью. Такие качества 
личности Февронии, как чувство соб-
ственного достоинства, женской гор-
дости, необычайной силы ума и воли, 
обладание чутким, нежным сердцем, 
способностью с неизменным постоян-
ством и верностью любить и бороться 
за свою любовь, влияют на нравст-
венное воспитание учащегося.  

Одним из произведений, форми-
рующих нравственность, является 
«Поучение» Владимира Мономаха. 
Автор выступает как умудренный 
большим жизненным опытом, благо-
родный, гуманно настроенный чело-
век, всегда помышляющий о благе 
своего государства, призывающий 
к защите слабых от сильных и власть 
имущих. По свидетельству, дошедше-
му до нас, Владимир Мономах в дет-
стве был послушным сыном, в моло-
дости – смелым среди князей на поле 
битвы, приветливым дома, почтитель-
ным к родителям. В знак особой люб-
ви назвали его Мономахом (т.е. дос-
тойнейшим из внуков). Идея «Поуче-
ния» состоит в призыве, обращенном 
к детям Мономаха и всем, кто услы-
шит «сию граматицю», строго соблю-
дать требования правопорядка, руко-
водствоваться ими, а не личными, 
своекорыстными семейными интере-
сами. Владимир Мономах дает сыно-
вьям ряд моральных наставлений: не 
забывайте бога, не обижайте слабых, 
гордости не имейте в сердце и в уме, 
старых людей уважайте, не ленитесь, 
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прежде чем что-либо сказать, поду-
майте. Одним из основных положи-
тельных качеств является трудолю-
бие. Пороком считается лень: «Ле-
ность бо всему мати: еже уметь, то 
забудеть, а егоже не уметь, а тому 
ся не учить» [1]. «Поучение» воспи-
тывает, наставляет, оно актуально и в 
наше время.  

Человек должен быть примером 
высокой нравственности. Об этом 
говорит и Сильвестр в своем произ-
ведении. «Домострой» регламентиро-
вал поведение человека как в госу-
дарственной, так и в семейной жизни. 
В нем четко определялись обязанно-
сти человека. Важной частью произ-
ведения является раздел «о мирском 
строении, как жить с женой, детьми и 
домочадцами». Как муж несет ответ-
ственность перед государем за семью, 
за воспитание детей – верных слуг 
государства. Это произведение фор-
мирует такие качества личности, как 
патриотизм, преданность и послуша-
ние государству. «Домострой» пока-
зывает, какую роль играла женщина – 
хозяйка дома, дополняя дело мужа 
как главы семьи своим влиянием на 
атмосферу семейной жизни, как любя-
щая мать и жена, как труженица, рас-
порядительница в доме. В «Домост-
рое» осуждается богатство, нажитое 
неправедно, нечестным трудом. Про-
изведение формирует трудолюбие, 
осуждает алчность и ленность. 

Русскую классическую литерату-
ру можно с полным правом считать 
преемницей древнерусской, ибо тема 
смысла человеческой жизни остается 
в ней одной из главных. По мнению 
Николая Бердяева, «в русской литера-
туре, у великих русских писателей ре-
лигиозные темы и религиозные моти-
вы были сильнее, чем в какой-либо 
литературе мира»[3].  

Что подразумевает истинно ду-
ховное воспитание молодежи? Вся ли-
тература ищет спасения, избавления 
от зла, страдания, ужаса жизни для 
человеческой личности, народа, чело-

вечества, мира. В самых значитель-
ных своих творениях она проникнута 
нравственной мыслью. 

Анализируя произведения рус-
ской литературы, учитель может апел-
лировать нравственными категория-
ми, привлекать то духовное наследие, 
которое содержат в себе творения 
древнерусских авторов. Так, напри-
мер, универсальной «формулой» для 
анализа образов «лишних людей», 
объяснения противоречий их характе-
ров, их внутренней дисгармонии мог-
ло бы стать изречение преподобного 
Исаака Сирина: «Умирись с собой, и 
умирятся с тобой небо и земля»[4]. 
Очень часто вспоминаются на уроках 
и слова преподобного Серафима Са-
ровского: «Стяжи дух мирен, и вокруг 
тебя тысячи спасутся»[4]. Хочется на-
деяться, что, попав в сложную жиз-
ненную ситуацию, школьники уже бу-
дут иметь некоторый духовный опыт, 
пусть даже и приобретенный на лите-
ратурном материале.  

В нелегком пути духовного со-
вершенствования личности роль про-
изведений литературы огромна. Цель 
и смысл жизни открываются лишь че-
ловеку, одухотворенному, устремлен-
ному в вечность.  

Используя исторический и ду-
ховный опыт, накопленный нашими 
предшественниками, литература по-
могает пробудить наше сознание к ре-
шению «вечных» проблем, предо-
стеречь от неправильных поступков.  

Задача учителя на уроках лите-
ратуры – сформировать у учащихся 
потребность размышлять над вечны-
ми вопросами бытия. Расширить жиз-
ненный опыт учащегося, создать для 
него духовно-эмоциональную среду, в 
которой органическая слитность эсте-
тических и нравственных пережива-
ний будет обогащать и духовно разви-
вать личность ребенка. 

Привить вкус к чтению лучших 
произведений классической литерату-
ры – это значит уберечь школьников 
от соблазнов на их жизненном пути.  
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О НОВЫХ ФОРМАХ ВНУТРИШКОЛЬНОЙ  
НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

 
Концепция высшего педагоги-

ческого образования РК определила 
приоритетные требования к личности 
педагога, характеризующие его со-
циальную и профессионально-педаго-
гическую компетентность. «Профес-
сиональная подготовка педагога в РК 
должна представлять собой целенап-
равленное формирование профессио-
нализма, готовности к творческой пе-
дагогической деятельности в течение 
всех лет обучения». 

Процесс совершенствования про-
фессионального мастерства учителя 
продолжается весь активный период 
его профессионального функциониро-
вания и на данном этапе необходимо 
преодолеть важнейший недостаток – 
«отсутствие системы в организации 
внутришкольной научно-методичес-
кой работы, направленной на повы-
шение профессионального мастерства 
учительского коллектива». 

Приоритетные задачи научно-
методической работы в школе – это: 

1. Реквалификация педагогичес-
ких кадров путем развития рефлексии 
и вовлечения их в проектирование 
собственной профессиональной ус-
пешности. 

2. Стимулирование присущей 
педагогическому труду энергии твор-

чества и направление её в иннова-
ционно-исследовательское русло. 

3. Взаимная адаптация учителя и 
современной педагогической науки, 
формирование умения рефлексиро-
вать опыт научных позиций, вычле-
нять его рациональные элементы, ха-
рактеризовать их в научном докладе, 
статье, тезисах. 

4.  Внедрение инновационных ком-
муникативно-дидактических техник, 
технологий обучения и воспитания. 

5. Преодоление педагогического 
консерватизма и традиционализма, 
формирование современной модели 
педагогической деятельности, опи-
рающейся на личностно-деятельност-
ную, полисубъектную концепцию 
учебно-воспитательного процесса. 

В реализации данной группы за-
дач важна преемственность подготовки 
в вузе и системы внутришкольной на-
учно-методической работы, поскольку 
сопровождение процесса становления 
педагогического мастерства молодого 
учителя в его практической деятельнос-
ти должно вестись на научной основе и 
не может быть стихийным.  

Такая преемственность наиболее 
эффективна при условии создания 
прочных связей ВУЗ – ИПК – школа. 
Но возможна и упрощенная модель 
компенсации и коррекции объектив-
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ных недостатков подготовки молодых 
специалистов и ретренинга профес-
сиональной деятельности учителей со 
стажем профессиональной работы че-
рез систему внутришкольного повы-
шения квалификации. В ряде школ 
г.Костаная функционируют долгос-
рочные программы совершенствова-
ния профессионального мастерства 
педагогов с использованием интел-
лектуальных и профессиональных ре-
сурсов вузов. Они функционируют на 
принципах:  

- компетентностного подхода;  
- модельной полноты (сочетания 

комплиментарной и вытесняющей мо-
делей повышения квалификаций); 

- интегративно-модульного под-
хода;  

- компенсаторного, практико-
ориентировонного характера;  

- гибкости, вариативности прог-
рамм; 

- систематичности и прогно-
стичности;  

- научного сопровождения про-
фессионального развития. 

Внутришкольное повышение 
квалификации – процесс дополни-
тельного обучения работников обра-
зования для эффективного выполне-
ния ими своих должностных функций, 
совершенствования педагогического 
мастерства и стимулирования профес-
сионального творчества, являющийся 
компонентом методической работы в 
школе. Важнейшими целями деятель-
ности центров внутришкольного по-
вышения квалификации являются: 

1. Стимулирование профессио-
нального развития и совершенствова-
ние педагогической компетентности 
работников образования.  

2. Содействие внедрению гуман-
но-личностной методологии профес-
сиональной деятельности педагогов, 
гуманизации ценностно-профессио-
нальной сферы личности учителя. 

3. Обеспечение внедрения в 
практику передовых научно-методи-
ческих разработок, технологий, со-

действие исследовательской деятель-
ности педагогов-практиков, ее науч-
но-профессиональное сопровождение. 

Ключевым направлением дея-
тельности центров внутришкольного 
повышения квалификации является 
преодоление негативных черт образо-
вательного процесса современной 
школы: 

- отставание в разработке и вне-
дрении новых педагогических тех-
нологий; 

- неразвитость информационной 
среды и культуры в системе педа-
гогической деятельности;  

- рецептурность, традицион-
ность, консерватизм педагогической 
деятельности, слабость творческого 
потенциала педагогических ресурсов. 

В опыте внутришкольной науч-
но-методической работы сложились 
эффективные формы ее организации: 
научно-методические семинары, ме-
тодические конференции, педагогиче-
кие чтения, мастер-классы, педагоги-
ческие консилиумы и другие. Инте-
ресной формой организации научно-
методического направления деятель-
ности педагогического коллектива и 
внутришкольного повышения мастер-
ства педагогов, центрированного на 
стимулировании педагогического 
творчества, является кафедра креатив-
ных разработок. 

Кафедра креативных разработок – 
это научно-методическое формирова-
ние, интегративного надпредметного 
характера, реализующее программы и 
планы научных исследований и экспе-
риментов, востребованных актуальны-
ми проблемами развития школы. 

Кафедра является одним из ос-
новных научно-методических струк-
турных подразделений школы, кото-
рая обеспечивает научную поддержку 
и экспертизу инновационных и мето-
дических разработок педагогов, реа-
лизует задачи внедрения инновацион-
ных технологий, ведет педагогичес-
кую исследовательскую работу по 
проблематике совершенствования пе-
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дагогического процесса школы, обес-
печивает внутришкольное повышение 
квалификации учителей, обобщение и 
обмен опытом педагогов. 

Основными направлениями ра-
боты кафедры являются: 

- просветительская деятельность 
по ознакомлению педагогического 
коллектива с новейшими достижения-
ми в области профессионально значи-
мых наук; 

- экспертная деятельность по 
проверке и оценке качества педагоги-
ческих разработок; 

- исследовательская деятель-
ность по осуществлению научно-ме-
тодических исследований и стимули-
рованию опытно-поисковой деятель-
ности коллег; 

- издательская деятельность по 
учебно-методическому обеспечению 
УВП и разработке методической 
продукции; 

- деятельность по повышению 
квалификации – популяризация дос-
тижений опытных педагогов, проведе-
ние мастер-классов, методических се-
минаров; 

- наставническая деятельность 
по индивидуальному сопровождению 
творческой работы учителей. 

Средней школой №28 города 
Костаная накапливается опыт модели-
рования, организации и функциони-
рования кафедры креативных разра-
боток как формы совершенствования 
и научно-методического сопровожде-
ния педагогического процесса про-
фильной ступени школы, повышения 
квалификации её педагогических кад-
ров. В арсенале креативных разрабо-
ток кафедры находятся учебно-мето-
дические пособия, сборники творчес-
ких задач и упражнений, авторские 
программы профильных курсов, науч-

но-методические статьи и программы 
мастер-классов. А в перспективных 
планах работы – комплексные педаго-
гические исследования в области 
внедрения элементов адаптивных и 
продуктивных технологий в процесс 
общеобразовательной и начальной 
профессиональной подготовки уча-
щихся старшей ступени школы. 

Стратегическим ориентиром фор-
мирования личности современного пе-
дагога является идея воспитания «учи-
теля с инновационным, творческим ти-
пом мышления, характеризующегося 
созданием объективно нового про-дук-
та и возникновением новообразований 
в ходе самой деятельности субъекта. 

Творческая направленность пе-
дагогической деятельности требует от 
учителя:  

1. Объективно оценивать свои 
возможности, знать свои слабые и 
сильные, значимые для данной про-
фессии качества.  

2. Овладеть общей культурой 
интеллектуальной деятельности, куль-
турой поведения, общения, в том 
числе – педагогического.  

3. Уметь ориентироваться в 
происходящих интеграционных про-
цессах, тенденциях развития миро-
вого образовательного пространства.  

4. Осуществлять поисково-ис-
следовательскую и инновационно-
творческую деятельность в целях ре-
шения актуальных задач поступатель-
ного развития современного школь-
ного образования. 
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СОЦИАЛЬНО-ПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ КАК СРЕДСТВО 

ФОРМИРОВАНИЯ У ШКОЛЬНИКОВ МОТИВАЦИИ  
К УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
В современной педагогической 

науке и практике все большее зна-
чение придаётся вопросам определе-
ния и практического применения ди-
дактического потенциала различных 
социально-профильных систем, разра-
батываются и реализуются методики 
социально-профильного обучения в 
школе, но все дидактические приёмы 
носят новаторский характер, посколь-
ку общего подхода к решению воп-
роса социально-профильного обуче-
ния школьников нет.  

Ряд ученых полагает, что раннее 
освоение профильных знаний способ-
ствует снижению интеллектуальной 
активности школьников, формируе-
мой и развиваемой, например, в ходе 
изучения предметов «математика», 
«история». Другие доказывают, что 
профильное обучение позволяет не 
только развить логическое мышление, 
визуализировать ход математических 
действий и мысленные образы лите-
ратурных героев и исторических лич-
ностей, но и обеспечить процесс фор-
мирования мотивации к учебно-поз-
навательной деятельности.  

Несмотря на имеющиеся разли-
чия во взглядах учёных, практика 
показывает, что подрастающее поко-
ление, воспринимая знания по конк-
ретной профессии, как перспективу 
материальной независимости быстрее 
адаптируется в действительности.  

В социально-профильном обуче-
нии, представляющем собой педаго-
гическую технологию, скрыт дидакти-
ческий потенциал, который необходи-
мо направить на развитие у школьни-
ков умений и навыков мысленных 
действий над профессионально обус-
ловленными знаниями. Это обеспечит 
формирование мотивации ребёнка к 

познавательной деятельности и само-
совершенствованию личностных ка-
честв в социально обусловленном 
формате в рамках языковой коммуни-
кации. В ходе социально-профильно-
го обучения у школьника происходит 
формирование личной сопричастно-
сти к обогащению научных и культур-
ных ценностей общества. 

Выявление и реализация дидак-
тического потенциала в ходе социаль-
но-профильного обучения обеспечи-
вает эффективность формирования 
личностных качеств обучаемого, та-
ких как: целеустремлённость, настой-
чивость, умение сосредоточиться на 
конкретном результате, навыки умст-
венных действий со знаниями. В ходе 
освоения социально и профильно об-
условленных знаний учащиеся приоб-
ретают социально значимый опыт, ко-
торый, в свою очередь, выступает ос-
новой интеллектуально-познаватель-
ной деятельности, потребности к поз-
нанию содержания и сущности объек-
тов, явлений или процессов производ-
ственной действительности и со-
циальной реальности. 

В качестве дидактического по-
тенциала выступают средства и ре-
сурс, обеспечивающие воспроизведе-
ние производственных процессов ре-
альной действительности и знаниевое 
воздействие на эти процессы. Способ-
ствуя формированию умений мысли-
тельного преобразования объектов в 
сознании обучаемого и адаптации его 
психики к существованию социаль-
ной реальности, они оказывают влия-
ние на подсознание ребенка, ориен-
тируя его на познавательную деятель-
ность.  

Условно дидактический потенци-
ал состоит из трёх основных компо-
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нентов: первый – теоретический ком-
понент – знания в области избранной 
профессии, позволяющие понять 
структуру и принцип функциониро-
вания модели производства, обеспечи-
вающие формирование основы техни-
ческого мышления. Второй – знания, 
умения применения технических 
устройств и инструментария, исполь-
зуемых для автоматизации интеллек-
туального труда. Третий программный 
компонент – знания, умения, разви-
вающие способность к проектирова-
нию; навыки конструирования, спосо-
бы реализации знаниевого потенциала 
в конкретной области знаний.  

В условиях социально-профиль-
ного обучения возможно и необхо-
димо реализовать интеллектуальный 
потенциал школьника для его со-
циального развития и воспитания.  

Формирование у школьников 
мотивации к познавательной деятель-
ности осуществляется в результате:  

- организации условий социаль-
но-профильного обучения с учётом 
психологических, эмоциональных и 
возрастных особенностей развития 
обучающихся; 

- дифференцирования содержа-
ния обучения с учётом профиля учеб-
ного заведения; 

- выявления и реализации скры-
того дидактического потенциала про-
изводственных процессов; 

- применения компьютерных 
систем в качестве дидактического 
инструмента;  

- формирования умений и выра-
ботки навыков применения знаниевой 
основы как инструмента познания. 

Как показывает практика, в ус-
ловиях социально-профильного обу-
чения обеспечивается направленность 
содержания обучения на формирова-
ние конкретных профессионально и 
социально значимых качеств лично-
сти. При этом социально-профильное 
обучение в школе обеспечивает диф-
ференциацию обучения, которая спо-
собствует самоопределению школь-
ника в выборе будущей знаниевой ос-
новы (гуманитарное, естественно-на-
учное, политехническое). Применение 
в социально-профильном обучении 
компьютерно-информационных тех-
нологий (и компьютерных систем в 
частности) должно осуществляться на 
основе синтезированного содержания 
общих и профильных учебных пред-
метов. Это обеспечит формирование у 
школьников мотивации к самостоя-
тельной познавательной деятельно-
сти, адаптацию личности школьника к 
социальной среде.  

Объём статьи не позволяет нам 
рассказать обо всех вариантах реше-
ния проблемы, однако изложенные те-
зисы дают возможность осветить про-
межуточные результаты проведённой 
работы, определить направления для 
научных исследований по формиро-
ванию мотивации к познавательной 
деятельности у учащихся средней об-
щеобразовательной школы в условиях 
социально-профильного обучения.  

 
 
Паламарчук В.В., президент 
Ассоциация практикующих психологов РК 

 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ ОПЫТ КРАТКОСРОЧНОЙ ПСИХОКОРРЕКЦИИ 

СЛУЧАЕВ ГЭМБЛИНГА (ИГРОВОЙ ЗАВИСИМОСТИ) С ПОМОЩЬЮ НЛП 
 

На сегодняшний день в мире 
сложилась следующая ситуация с 
азартными играми. Во многих му-
сульманских странах они запрещены 
законом. В западной Европе, напро-

тив, получили широкое распростра-
нение. В Великобритании, например, 
в результате популярности игровых 
автоматов ещё в конце 70-х годов 
резко снизилась посещаемость кино-
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театров в маленьких городах и воз-
никла необходимость их закрытия. 
Первое место в мире по распрост-
ранению азартных игр принадлежит 
США, где игорный бизнес приносит в 
казну 25 млрд. дол и обеспечивает 
пятьсот тысяч рабочих мест! Более 20 
млн. американцев играют в азартные 
игры. По числу игровых автоматов на 
душу населения в Европе лидирует 
Испания – 62 автомата на 10000 насе-
ления, в Великобритании этот показа-
тель 51. Для сравнения: в России – 3. 
В развитых странах в той или иной 
форме в азартные игры играет по не-
которым данным от 3% (Дания) до 
10% (США). По данным исследова-
ния, проведённого в Канаде, 3,7% на-
селения становятся патологическими 
игроками. На примере казино, откры-
того в Онтарио в 1993 г выяснилось, 
что число лиц с патологической тягой 
к азартным играм (гэмблинг) не уве-
личилось за всё время, хотя 82% жи-
телей хотя бы один раз посетили это 
казино. По другим данным гэмблинг 
формируется у 1,5% населения. 

В связи с этим многие исследо-
ватели считают азартные игры серьез-
ной социальной проблемой, представ-
ляющей угрозу для части населения. 
В Казахстане в связи с бурным ростом 
игровой индустрии всё большее число 
людей можно отнести к категории лиц 
со сформировавшейся игровой зави-
симостью от легкой степени до лудо-
мании с признаками психических рас-
стройств. Таким образом, становится 
актуальным вопрос оказания помощи 
таким пациентам. На стыке психоло-
гии, медицины, социологи и других 
наук в последнее десятилетие сфор-
мировалась аддиктология – наука, 
изучающая зависимое поведение. В 
настоящее время основной упор в ней 
в вопросах оказания помощи делается 
на медицину. В общих и специальных 
публикациях так и пишется: «лечение 
игровой зависимости». В качестве 
средств врачами используются нейро-

лептики, транквилизаторы и даже 
электросудорожная терапия. [1] 

 Считаю, что вмешательство 
психиатров обосновано лишь в неко-
торых случаях, например, у лиц, стра-
дающих психозами. У психически 
здоровых людей оно нецелесообраз-
но. Многие психиатры сами признают 
низкую эффективность медицинского 
подхода. «В отечественной медицине 
наибольшее распространение получил 
способ лечения патологического вле-
чения к азартным играм, включающий 
фармакотерапию: нейролептики в со-
четании с транквилизаторами и ней-
рометаболическими средствами, кар-
бамазепином, а также групповую и се-
мейную психотерапию и социотера-
пию. Данный терапевтический подход 
осуществляется в течение 4-12 недель 
в условиях стационара и далее – амбу-
латорно до 6-12 мес. 

Общим для предложенных мето-
дов является их большая длительность, 
однако, как показывает практика, 
больные игровой зависимостью не 
удерживаются в длительных лечебных 
программах. Низкая эффективность 
лечения игровой зависимости метода-
ми, как изолированной психотерапии, 
так и в сочетании с психофармакоте-
рапией обусловлена недостаточной их 
способностью подавлять синдром па-
тологического влечения к азартным 
играм. Его периодическое обострение, 
как ситуационно обусловленное (на-
пример, когда больной проходит мимо 
салона игровых автоматов), так и 
спонтанное чаще всего ведет к рециди-
ву игры и прерыванию курса лечения» 
[1]. При этом о наличии психологичес-
ких методов оказания помощи таким 
пациентам в открытой печати умалчи-
вается, а в аддиктологии им уделяется 
мало внимания.  

Вместе с тем, на сегодняшний 
день в практической психологии есть 
простые приёмы и техники, позволя-
ющие определённой категории паци-
ентов с игровой зависимостью оказы-
вать эффективную помощь. Причем 
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краткосрочно, без применения пси-
хотропных препаратов или вовлече-
ния их в длительные психотерапевти-
ческие программы. Возможно, психо-
коррекционные подходы не получили 
широкого распространения вследст-
вие отсутствия у психологов научно-
обоснованных концепций оказания 
помощи таким пациентам. На протя-
жении ряда лет в работе с аддиптив-
ным поведением пациентов я опира-
юсь на теорию функциональных сис-
тем Анохина П.К., как наиболее пол-
ную научнообоснованную теорию по-
ведения. Данная статья не ставит це-
лью раскрытия механизма формиро-
вания игровой зависимости с позиции 
ТФС, отмечу только, что психокор-
рекционное воздействие начинается 
мною со стадии афферентного синте-
за. [2] Описывая проделанную работу 
в рамках практической (прикладной) 
психологии, можно сказать, что в 
приведённых ниже примерах работы с 
пациентами можно выделить два 
важных этапа. 

1. а) Осознание мотива (потреб-
ности, намерения) влечения к игре, б) 
нахождение способа другого поведе-
ния, удовлетворяющего потребность в 
игре и устраивающего пациента, в) 
формирование новой программы по-
ведения для удовлетворения осознан-
ной потребности. 

Эта работа проводилась с помо-
щью техники НЛП «шестишаговый ре-
фрейминг» [5] С позиции НЛП любое 
поведение имеет положительное 
намерение – так называемую «вторич-
ную выгоду», – то есть направлено на 
удовлетворение той или иной потреб-
ности. Задача специалиста –  помочь 
пациенту осознать эту потребность и 
найти другой способ её удовлетво-
рения. Новое поведение должно быть 
сформировано самим пациентом в хо-
де выполнения техники и полностью 
удовлетворять его как личность с учё-
том его опыта. Для этого делается 
«экологическая проверка». Затем фор-
мируются новые поведенческие сте-

реотипы. Это достигается максималь-
но достоверным «проживанием» всеми 
репрезентативными системами этого 
нового поведения в тех ситуациях, ко-
торые раньше запускали у пациента 
программу игры.  

2. Другой этап работы был пос-
вящён изменению стратегии принятия 
решения играть, «структуры» игровой 
зависимости. 

Под стратегией в НЛП понима-
ется последовательность репрезента-
тивных систем, используемых в про-
цессе принятия решения и для дости-
жения необходимого результата. Пре-
жде чем совершать или не совершать 
то или иное действие, человек в соз-
нании проделает определённую мен-
тальную работу: видит какие-то обра-
зы, испытывает какие-то ощущения и 
т.д. Последовательность и структура 
репрезентаций не просто сопровож-
дают поведение. Они определяют его! 
От того, какие репрезентации и в ка-
кой последовательности выстраивает 
человек при принятии того или иного 
решения, зависит, будет оно принято 
или нет. 

Например, выявленная мной стра-
тегия и структура игровой зависимости 
первого пациента оказалась следую-
щая. Он видит внутренний образ чело-
века, кому должен вернуть деньги. Этот 
образ вызывает «плохое чувство». За-
тем, как способ избавиться от этого 
чувства, появляется внутренний зри-
тельный образ игрального автомата. 
После этого возникает сильное желание 
играть, и он идёт играть. 

Задача состояла в том, чтобы в 
ответ на прежний стимул, образ чело-
века, которому должен, у пациента 
возникла новая реакция, новоё более 
экологичное ощущение. Заменить 
«плохое чувство» необходимым ре-
сурсным состоянием. 

По меткому выражению Стива 
Андреаса, «всё НЛП предполагает 
доступ к переживаниям и изменение 
их последовательности. Одно очень 
широкое общее определение работы 
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по изменению таково: вы начинаете с 
проблемного состояния, а потом 
идентифицируете соответствующее 
ресурсное состояние и получаете к не-
му доступ. В конце концов, вы внед-
ряете ресурсное состояние так, что 
оно включается в ответ на те же сиг-
налы, которые прежде включали 
проблемное состояние». [3] Для изме-
нения структуры и стратегии игровой 
зависимости мною была применена 
техника «изменение личностной исто-
рии». 

Первый пациент. 21 год. Пришёл 
на прием с мамой. Четыре месяца 
назад увлекся билиардом, затем пе-
реключился на рулетку. Стал зани-
мать деньги. Задолжал более 9000 
дол. США. Рассказал родителям, и 
они стали отдавать долги. На момент 
обращения за помощью осталось вер-
нуть 2000 дол. США. Со слов мамы, 
уже нашли способ погашения долга: 
продают квартиру бабушки. Пациент 
согласен с этим решением. Три меся-
ца назад по настоянию родителей же-
нился, но продолжает играть. Со слов, 
днём появляются навязчивые мысли 
об игре и сильное желание. Играет 
каждый день. Если нет денег, просто 
так сидит и смотрит, как играют дру-
гие. Играет в двух зданиях: гостинице 
«Целинная» и ресторане «Астория». 
Не работает. Любит свою маму и же-
ну. Переживает и сожалеет о том, что 
с ним происходит. Со слов, есть жела-
ние бросить играть, т.к. «это причиня-
ет боль и страдание близким» и «на-
доело». Средневнушаем. Во время 
приёма выяснилась стратегия приня-
тия решения играть, описанная выше. 
На первом сеансе вначале с помощью 
«6-шагового рефрейминага» было 
обнаружено позитивное намерение 
игры: отдать долги. В качестве заме-
ны был найден другой способ: 
устроиться на работу и сформирована 
новая поведенческая программа. 

Затем, с целью изменения струк-
туры и стратегии игровой зависимо-
сти, была проделана техника «изме-

нение личностной истории». Пациен-
ту было предложено представить че-
ловека, кому должен деньги. После 
появления «неприятного чувства» оно 
было зафиксировано кинестетическим 
якорем, удерживая который, пациенту 
было дано задание: вспомнить все си-
туации своей жизни, в которых он ис-
пытывал это неприятное чувство, 
вплоть до самой первой. Это была си-
туация, когда он первый раз взял 
деньги в долг и не смог отдать в срок. 
Затем было найдено необходимое в 
тот момент ресурсное состояние: «ес-
ли бы я тогда рассказал родителям и 
знал, что отдадим и т.д.» Найдено 
чувство, соответствующее этому сос-
тоянию: «лёгкость». Оно было также 
зафиксировано кинестетическим яко-
рем. Затем проведена нейтрализация 
якорей с внесением положительного 
ресурса (ощущения лёгкости) во все 
ситуации, начиная с первой, в кото-
рых он испытывал «неприятное чувст-
во». А также в сегодняшний день и в 
будущем. После завершения техники 
на вопрос: «Как себя чувствуешь?» 
пациент ответил: «Легко, знаю, что 
отдам деньги». 

Для закрепления результата па-
циент заново отработал все этапы но-
вой стратегии: образ того, кому дол-
жен – ощущение лёгкости – образ но-
вого поведения (работа). «Прожива-
ние» нового поведения подкреплялось 
кинестетическим якорем силы, уве-
ренности. 

В заключении применялись при-
ёмы работы с субмодальностями иг-
ровых автоматов, зданий, где играл 
пациент, делая их непривлекатель-
ными. Дополнительно у пациента вы-
рабатывалась новая автоматическая 
реакция (отказ) на внешние стимулы 
(игровые автоматы, здания, где они 
находятся). Для этого было найдено и 
зафиксировано кинестетическим яко-
рем состояние силы, уверенности, 
способности сказать «нет». Затем мо-
делировались различные ситуации в 
будущем, в которых пациент мог уви-
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деть прежние внешние стимулы, и в 
этот момент активизировался якорь. 
2-й сеанс состоялся через день. Со 
слов пациента, настроение, самочув-
ствие хорошее. Об игре совсем не 
думал. На просьбу подумать о долге 
уже не представлял человека, кому 
должен, а представлял себя с деньга-
ми и знал, что отдаст их. 

Проведён сеанс эмоционально-
стрессовой терапии в трансовом сос-
тоянии с применением прямого и кос-
венного внушения. Акцент делался на 
горе и страдание близких людей из-за 
его игры. В конце формировался «об-
раз достижения», позитивный образ 
того, что пациент хотел бы для себя в 
будущем, каким хотел бы стать. Счи-
тается, что глубинные образы дости-
жения определяют направление жиз-
ни человека. Пациент видел себя де-
ловым, успешным, с папкой. 

Через неделю пациент пришёл 
для контроля. Самочувствие, состоя-
ние хорошие, тяги к игре нет. Через 
три месяца пациент и его мама под-
твердили сохранение положительного 
результата.  

Второй пациент. 28 лет. Пришёл 
с мамой. Женат, есть ребёнок. Жена 
беременна. Любит жену, ребёнка. 
Важно материальное благополучие. 
Работает. Играет в игровые автоматы 
каждый день после работы. Со слов, к 
концу рабочего дня появляются 
непреодолимые навязчивые мысли об 
игре и идёт играть. Есть желание 
избавиться от игровой зависимости. 
Сожалеет, что много денег тратит. 
«Можно было много чего купить для 
ребёнка, жены». Была установлена 
следующая стратегия и структура 
игровой зависимости: 

внутренние образы тех, кому 
должен – образ беременной жены – 
чувство вины – образ игральных ав-
томатов и себя с выигрышем – силь-
ное желание играть – идёт и играет. 
Средневнушаем. 

1-й сеанс. Начали с 6-шагового 
рефрейминга. Как и в случае с первым 

пациентом, позитивное намерение иг-
ры – решить материальную проблему. 
Замена – дополнительная работа. За-
тем создали новую стратегию с по-
мощью изменения личностной исто-
рии. Техника немного отличалась от 
работы с первым пациентом. Пациен-
ту не предлагалось вспомнить все си-
туации, в которых он испытывал это 
чувство вины. Сразу начали с поиска 
ресурсного состояния: нашли и заяко-
рили необходимое чувство для нейт-
рализации вины – это «семейный по-
кой, расслабление». Сохраняя якорь 
на это чувство семейного покоя, рас-
слабления пациенту было дано зада-
ние думать о долге. Представлять об-
разы тех, кому должен, беременной 
жены, затем представлять новое пове-
дение (дополнительная работа), кото-
рое подкреплялось другим якорем – 
силы, уверенности. Через некоторое 
время после выполнения техники 
предложено подумать о долге. Рань-
ше, когда думал о долге, возникал об-
раз беременной жены и тех, кому дол-
жен, затем вина и образ как выигры-
вает. Теперь сразу возник образ, как 
дополнительно зарабатывает деньги. 
В заключение так же, как и с первым 
пациентом, применялись приёмы 
работы с субмодальностями игровых 
автоматов, зданий, делая их 
непривлекательными. И вырабатыва-
лась новая автоматическая реакция 
(отказ) на внешние стимулы (игровые 
автоматы, здания, где они находятся), 
с применением якоря силы, уверен-
ности. 

2-й сеанс. Состоялся через сутки. 
Со слов пациента, эти два дня испы-
тывал лёгкость, не было «плохих» 
мыслей. Даже не думал об игре. В 
магазинах, где стоят автоматы, прохо-
дил мимо свободно. Проведён сеанс 
эмоциональнострессовой терапии в 
трансовом состоянии с применением 
прямого и косвенного внушения. Ак-
цент делался на материальную сторо-
ну, лишение ребёнка, жены матери-
альных благ из-за игры. Контроль 
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проведен через неделю. Всё хорошо. 
Настроение, самочувствие отличное. 
Нет никаких мыслей об игре. Сделали 
небольшое закрепление. Через три 
месяца пациент и его мама подтверди-
ли сохранение результата.  

Таким образом, на этих приме-
рах видно, что в практической пси-
хологии есть приёмы, позволяющие 
пациентам с игровой зависимостью 
оказывать краткосрочную эффектив-
ную психокоррекционную помощь. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ 

 
Сегодня доказано, что основные 

«факторы риска» имеют поведенчес-
кую основу, которая вырабатывается 
воспитанием. Но исследования пока-
зали, что сегодняшние преподавателе, 
так же, как и студенты, не имеют чет-
кого научного представления о сущ-
ности здорового образа жизни. Они 
сами не заботятся должным образом о 
своем здоровье и не владеют обосно-
ванными технологиями обучения 
здоровому образу жизни. 

Наука о здоровье – интеграль-
ная, формирующаяся на стыке биоло-
гии и экологии, медицины и пси-
хологии, кибернетики и педагогики и 
ряда других наук. Из этого следует, 
что в основании науки о здоровье 
должна лежать наука о здоровье чело-
века, который живет в реальном слож-
ном мире, насыщенном стрессовыми 
воздействиями, возникающими при 
изменениях многих факторов окру-
жающей биосоциальной среды, что 
отнимает часть его здоровья и приво-
дит к так называемому «третьему сос-

тоянию». Понятие о третьем состоя-
нии в оценке здоровья человека фак-
тически опирается на законы древней 
медицины, изложенные более тысячи 
лет назад известным врачом и фило-
софом Абу Али Ибн Синой – Авицен-
ной, который выделял шесть состоя-
ний здоровья человека:  

1. Тело здоровое до предела.  
2. Тело здоровое, но не до пре-

дела.  
3. Тело не здоровое, но и не 

больное.  
4. Тело, легко воспринимающее 

здоровье.  
5. Тело больное, но не до пре-

дела.  
6. Тело больное до предела.  
Из этих состояний только два 

последних относятся к болезни. Пе-
реход от здоровья к болезни проис-
ходит через перенапряжение и срыв 
механизмов адаптации. И чем раньше 
будет возможным предусмотреть та-
кой исход, тем больше вероятность 
сохранить здоровье. 
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В ВУЗах ежегодно проводится 
обязательный медицинский осмотр. В 
соответствии с данными о состоянии 
здоровья студентов уже на 1-м курсе 
их распределяют по трем медицин-
ским группам – основной, подготови-
тельной и специальной. В основную 
группу включают студентов, не имею-
щих отклонений в здоровье или с нез-
начительными отклонениями, но с хо-
рошим физическим развитием и функ-
циональным состоянием. Студенты 
основной группы могут заниматься 
физическими упражнениями и участ-
вовать в соревнованиях без всяких ог-
раничений.  

Подготовительная группа состо-
ит из студентов без отклонений в здо-
ровье или с незначительными откло-
нениями, но с удовлетворительным 
физическим развитием и функцио-
нальным состоянием. В физической 
подготовке таких студентов нужно 
более тщательно соблюдать принцип 
постепенного увеличения нагрузок.  

Специальная медицинская груп-
па комплектуется из студентов с отк-
лонениями в состоянии здоровья, 
имеющими временный или постоян-
ный характер. На учебных занятиях 
эти студенты занимаются по специа-
льной программе, под руководством 
преподавателей, прошедших соответ-
ствующую подготовку.  

Помимо регулярных медицин-
ских осмотров, каждый студент, зани-
мающийся самостоятельной физичес-
кой тренировкой, должен проводить и 
самоконтроль за здоровьем. Это поз-
воляет наблюдать за своим физи-
ческим состоянием в течение многих 
лет, помогает оценивать соответствие 
получаемых физических нагрузок воз-
можностям организма.  

Все показатели самоконтроля 
можно разделить на субъективные и 
объективные.  

К субъективным относятся – са-
мочувствие, настроение, сон.  

К объективным показателям са-
моконтроля относятся частота сердеч-

ных сокращений (ЧСС), масса тела, 
жизненная емкость легких, функцио-
нальные пробы, спортивные резуль-
таты.  

Рассматривая структуру физи-
ческой культуры в свете теории со-
циальных (общественных) потреб-
ностей, В.М. Выдрин указывает, что в 
процессе всестороннего развития че-
ловека в физической культуре «по 
мере развития общественного опыта и 
науки формируются ее виды, или фор-
мы» [1]. 

В теории физической культуры 
разработаны основные формы функ-
ционирования физической культуры: 
неспециальное физкультурное образо-
вание, спорт, физическая рекреация и 
физическая реабилитация. Основой 
такого единства выступает главное 
средство – физические упражнения. 
Они являются началом, основной 
структурной единицей практики, от-
ношением взаимодействия организма 
и его движений [2]. 

Основная форма функциониро-
вания физической культуры в ВУЗах 
– неспециальное физкультурное обра-
зование или физическое воспитание. 
Как и образование в целом, оно яв-
ляется общей и вечной категорией со-
циальной жизни личности и общества 
в целом. На необходимость усиления 
образовательной направленности физ-
культурной деятельности и обеспече-
ния грамотности студенческой моло-
дежи вузов нефизкультурного профи-
ля указывается в ряде научных работ 
[3, 4 и др.]. 

Определены основные задачи 
физического воспитания студентов в 
укреплении здоровья:  

 улучшение показателей фи-
зического развития и физической под-
готовленности;  

 освоение жизненно важных 
двигательных умений, навыков и 
качеств;  

 постепенная адаптация орга-
низма к воздействию физических наг-
рузок, расширение диапазона функ-
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циональных возможностей физиоло-
гических систем организма;  

 закаливание и повышение 
сопротивляемости защитных сил ор-
ганизма;  

 формирование волевых ка-
честв личности и интереса к регуляр-
ным занятиям физической культурой;  

 воспитание сознательного и 
активного отношения к ценности здо-
ровья и здоровому образу жизни;  

 овладение комплексами уп-
ражнений, благоприятно воздейству-
ющих на состояние организма зани-
мающегося;  

 обучение правилам подбора, 
выполнения и формирования комп-
лекса упражнений утренней гигиени-
ческой гимнастики, самостоятельное 
составление и выполнение комплек-
сов общеразвивающих и специальных 
упражнений; 

 обучение способам самокон-
троля при выполнении упражнений 
различного характера;  

 соблюдение правил личной 
гигиены, рационального режима тру-
да и отдыха, полноценного и рацио-
нального питания.  

Опыт показывает, что уровень фи-
зической активности может быть из-
менен с помощью психолого-педагоги-
ческих воздействий. Однако воздей-
ствия должны быть достаточно эффек-
тивными, поскольку более 50% людей, 
начинающих занятия физическими уп-
ражнениями, прекращают их в пре-
делах последующих 6 месяцев [5]. 

Один из обязательных компо-
нентов в управлении физическим сос-
тоянием студентов на учебных заня-
тиях оздоровительной направленно-
сти – определение у занимающихся 
уровня физического развития, физи-
ческой подготовленности с целью 
осуществления индивидуального под-
хода и эффективного оценивания тре-
нировочных воздействий [6]. В Рос-
сии обследование проводится по пе-
речню показателей физического раз-
вития (ФР): длина тела (см), масса те-

ла (кг), окружность грудной клетки 
(см), жизненная емкость легких (мл), 
сила кистей (кг). А также тестов физи-
ческой подготовленности (ФП): бег 
30м. в секундах (для оценки быстроты 
и скорости движений), бег 1000м. в 
мин. (для оценки выносливости), под-
тягивание на перекладине для юно-
шей (для оценки силы), поднимание 
туловища за 30 сек. для девушек (для 
измерения силовой выносливости 
мышц сгибателей туловища), прыжок 
в длину с места (для измерения дина-
мической силы мышц нижних конеч-
ностей). 

Проведенный анализ ФР и ФП 
студентов в одном из регионов России 
позволил сделать следующие выводы, 
что исследованные четыре двигатель-
ных качества вносят различный вклад 
в общий уровень ФП: у юношей наи-
лучшим развитием отличается сила, 
наихудшим – выносливость; у деву-
шек – наоборот. А также у юношей с 
возрастом увеличивается доля студен-
тов со средним уровнем ФП, у деву-
шек – с низким [7]. 

Для определения состояния сво-
его физического здоровья нужно по-
мочь учащимся «открыть» способы, 
развития красоты движений и способ-
ности выполнять физические дейст-
вия, желанные для них; способы конт-
роля соответствия промежуточных и 
конечных результатов состояния здо-
ровья, способности выполнять физи-
ческие действия по выбранному пла-
ну. Освоение перечисленных спосо-
бов требует, чтобы учащийся нахо-
дился в авторской позиции. Автор-
ство физического движения предпола-
гает формирование набора необходи-
мых авторских умений:  

 оценивать собственное физи-
ческое состояние;  

 определять границу физичес-
ких возможностей своего организма;  

 планировать, конструировать 
комплексы движений для достижения 
определенного качественного физи-
ческого состояния;  
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 формулировать проблему и 
делать запрос специалисту, товарищу, 
обращаться к литературе;  

 контролировать правиль-
ность выполнения физических дейст-
вий, направленных на выполнение за-
мысла (определять, устанавливать 
критерии контроля и оценки собст-
венной физической деятельности);  

 анализировать выполнение 
замысла [8]. 

В определении стратегии и так-
тики реализации задач оздоровитель-
ной направленности необходимо по-
нимать, что успешное решение проб-
лемы здоровья молодёжи возможно 
только в том случае, когда человек 
наряду с правильной и достаточной 
по объему и интенсивности двига-
тельной активностью будет система-
тически выполнять и остальные шесть 
заповедей сохранения здоровья (по М. 
Кенлехнеру): правильно дышать, пра-
вильно пить, правильно есть, правиль-
но расслабляться, правильно беречь-
ся, правильно думать. 

При формировании физических 
нагрузок рекомендуется учитывать 
пять компонентов:  

 продолжительность упражне-
ния;  

 интенсивность;  
 продолжительность интерва-

лов отдыха между упражнениями;  
 характер отдыха;  
 число повторений упражне-

ния.  
Физическая нагрузка, создавае-

мая двухразовыми в неделю занятия-
ми по физическому воспитанию дол-
жна дополняться самостоятельными 
занятиями. Разнонаправленность те-
матической ориентации авторов наш-
ла свое отражение и в их рекоменда-
циях по суммарным (за неделю) зат-
ратам времени на занятия физичес-
кими упражнениями (табл. 1).  

В настоящее время специалисты 
определили, сколько времени нужно 
отводить физическим упражнениям, 
чтобы достичь защитного эффекта. 

Таблица 1. Нормы двигательной 
активности студентов в представ-
лениях различных авторов, ч/нед. 
 

ФИО Год  
рожде- 
ния 

Норма 
двигат. 
активн. 
ч/нед 

Виленский М.Я. 
Минаев Б.Н.  

1975 9-12 

Назаров П.А. 1977 16-18 
Матвеев Л.П.  1982 7-14 
Матов В.В.  1984 7-8 
Фадеев Б.Г.  1986 9-10 

 

Эти требования были выработа-
ны в результате многолетней исследо-
вательской работы. Вот три главных 
принципа: 

 тренируйтесь через день или 
хотя бы три раза в неделю; 

 тренируйтесь непрерывно в 
течение 20 минут; 

 тренируйтесь энергично, но 
следите за своим дыханием. 

Интенсивность физической наг-
рузки может определяться по ЧСС, 
т.е. пульсу, который измеряется сразу 
после выполнения упражнений. Реко-
мендуется придерживаться следую-
щей градации интенсивности: 

 малая интенсивность – ЧСС 
до 130 уд/мин. При этой интенсивно-
сти эффективного воспитания вынос-
ливости не происходит, однако созда-
ются предпосылки для этого, расши-
ряется сеть кровеносных сосудов в 
скелетных мышцах и в сердечной 
мышце;  

 большая интенсивность – 
ЧСС от 150 до 180 уд/мин. В этой тре-
нировочной зоне интенсивности к 
аэробным механизмам подключаются 
анаэробные механизмы энергообеспе-
чения, когда энергия образуется при 
распаде энергетических веществ в ус-
ловиях недостатка кислорода;  

 предельная интенсивность – 
ЧСС 180 уд/мин. и больше. В этой 
зоне интенсивности совершенствуют-
ся анаэробные механизмы энергообес-
печения.  
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Из всего арсенала тренировочных 
средств для любителей оздоровитель-
ного бега можно рекомендовать два:  

1. Лёгкий равномерный бег от 15 
до 30 минут при пульсе 120-140 
уд/мин. Единственное и основное 
средство для начинающих бегунов. 
Оно же должно применяться подго-
товленными бегунами в разгрузочные 
дни (восстановительная, облегчённая 
тренировка).  

2. Кроссовый бег по пересечен-
ной местности (с небольшими подъё-
мами) от 30 до 50 минут при пульсе 
до 144-150 уд/мин. Это средство для 
слабо подготовленных бегунов ис-
пользуется не чаще 1 раза в неделю.  

Зависимость максимальной ве-
личины ЧСС от возраста при трени-
ровке на выносливость можно опреде-
лить по формуле: 

220 (ЧСС максимальная) минус 
возраст (в годах). 

Например, для занимающихся в 
возрасте 18 лет максимальная ЧСС 
будет равна 220-18=202 уд/мин.; для 
лиц 20 лет – 200 уд/мин. и т.д. 

По данным Всемирной органи-
зации здравоохранения, для укреп-
ления сердечно-сосудистой системы 
надо поднять пульс один-два раза за 
занятие до 70-80% от максимальной 
ЧСС для данной возрастной группы. 

В заключение можно дать сле-
дующие рекомендации по улучшению 
физического развития студентов:  

1. По характеру физических наг-
рузок физическое воспитание юношей 
в значительной степени должно быть 
направлено на развитие выносливо-
сти, в связи с этим данному контин-
генту можно рекомендовать занятия 
лыжным спортом, беговыми видами 
легкой атлетики, а при возможности – 
и другими циклическими упражне-
ниями (гребля, велосипед и пр.).  

2. Девушкам следует рекомендо-
вать упражнения на развитие силы и в 
меньшей степени скоростно-силовых 
и скоростных качеств. С учетом спе-
цифики тестирования силы у девушек 

это в значительной степени должны 
быть упражнения, развивающие силу 
мышц брюшного пресса. Для дости-
жения одновременного развития си-
лы, скорости и скоростно-силовых ка-
честв представляется оптимальным 
использование программ фитнеса, аэ-
робики и родственных им видов спор-
та, пользующихся у девушек большой 
популярностью.  
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СОВРЕМЕННЫЙ ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКИЙ ВЗГЛЯД  
НА ПРОБЛЕМУ ПОДРОСТКОВОЙ НАРКОМАНИИ 

 
В последнее время в Казахстане 

и Костанайской области, в частности, 
наметились неутешительные тенден-
ции перетекания проблем алкого-
лизма в проблемы наркотизации не 
только среди взрослых, но и среди мо-
лодежи и даже школьников. Сегодня, 
на основании статистического анализа 
последнего десятилетия, можно сде-
лать неутешительный вывод, что чис-
ло состоящих на учете больных нар-
команией выросло более чем в 10 раз. 

Темпы распространения нарко-
мании в Казахстане и во всем мире, 
последствия немедицинского упо-
требления наркотиков дают основа-
ния утверждать, что в начале нового 
тысячелетия наркомания приобретает 
статус глобальной проблемы че-
ловечества. 

Эпидемия наркомании захлест-
нула Казахстан, ставший монстром в 
транзите наркотических веществ из 
Азии в Европу. Костанайская область, 
расположенная на пересечении стра-
тегических транзитных путей, еще бо-
лее усугубляет наркоситуацию ре-
гиона. Статистический анализ позво-
ляет судить о стремительном выходе 
проблемы наркомании и, соответст-
венно, о глобальной угрозе здоровью 
населения Республики Казахстан. 
Масштабы и темпы распространения 
наркомании таковы, что ставят под 
угрозу физическое и моральное здо-
ровье людей и молодежи в частности. 

Реальностью сегодняшнего дня 
стал факт выхода наркотиков на ули-
цу нашего города. Стремительное рас-
пространение наркотиков и нарко-
мании среди молодежи связано с 

одновременным существованием не-
скольких групп факторов, каждая из 
которых сама по себе отнюдь не 
является однозначно наркопровоци-
рующей. Имеются в виду особенности 
возраста, системный кризис общества, 
не занятость молодежи учебой или 
работой, гиперопека со стороны роди-
телей и др. Указанные группы фак-
торов, взятые каждая отдельно, скорее 
создают общую негативную ситуацию 
нашего общества. Однако их одновре-
менное воздействие и порождает не-
обычайно благоприятные условия для 
наркомании среди подростков. 

Наркотики приносят вред не 
только тем, кто их употребляет, но и 
близким, окружению и обществу в 
целом. 

Наркоманию можно рассматри-
вать как социально заразное заболева-
ние, распространение которого проис-
ходит внутри социальных групп. По-
этому невозможно изолированное су-
ществование наркомании в среде – 
рано или поздно вокруг него форми-
руется группа, вовлекаемая в сферу 
потребления наркотиков. 

Более пяти лет в области прово-
дится мониторинг употребления нар-
котических веществ среди учащейся 
молодежи. Ключевыми вопросами 
являются: «Есть ли среди Ваших зна-
комых наркоманы?», «Был ли раз-
говор с родителями о наркотиках?», 
«Пробовали ли Вы анашу, опий?» В 
первые годы анкетирования анализ 
анкетных данных позволил сделать 
неутешительные выводы, что каждый 
пятый анкетируемый имеет среди 
своих знакомых наркоманов. Родите-
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ли, практически в половине случаев, 
не проводили беседы с собственными 
детьми о наркотиках и вредных пос-
ледствиях их употребления, каждый 
17-й из опрошенных пробовал хотя 
бы однократно анашу. 

В связи с этим наркологами бы-
ла активизирована работа по антинар-
котической пропаганде среди школь-
ников и студенческой молодежи. Вы-
пущен ряд методических рекоменда-
ций для родителей и педагогов по 
профилактике и ранней диагностике 
наркомании, проведены семинары с 
соответствующей тематикой для со-
трудников правоохранительных орга-
нов и инспекторов по делам несовер-
шеннолетних, усилена работа с роди-
телями и детьми с девиантным пове-
дением. Во всех городах и районах 
области созданы наркопосты, в работе 
которых заинтересованы как нарколо-
ги, так и педагоги. И как следствие 
этого многогранного труда, каждое 
последующее анкетирование позволя-
ет сделать вывод, что число желаю-
щих попробовать из интереса нарко-
тики и иметь среди своих друзей- нар-
команов резко уменыпается, родители 
также имеют нарконастороженность и 
все чаще дома ведут беседы с детьми 
о вреде данного увлечения. Очевид-
ным становится факт, что труд вра-
чей, педагогов и родителей дал поло-
жительный результат в формировании 
у подростка правильного, здорового 
отношения к наркотическим вещест-
вам и проблеме наркомании в целом. 

Существуют следующие основ-
ные факторы, способствующие разви-
тию отклоняющегося поведения в це-
лом и наркотизации в частности: заня-
тость родителей, искаженные семей-
ные отношения, раннее (12-13 лет) на-
чало самостоятельной жизни и преж-
девременное освобождение от опеки 
родителей, легкий и неконтролируе-
мый доступ к деньгам и непонимание 
того, как они достаются, алкоголизм и 
наркомания у близких родственников 
или близких людей, низкий образова-

тельный уровень родителей, отрица-
тельное отношение к обучению, узкий 
круг и неустойчивость интересов, от-
сутствие интересов и духовных запро-
сов, неопределенность в вопросах 
профессиональной ориентации, отсут-
ствие установки на трудовую деятель-
ность, уход от ответственных ситуа-
ций, умственное недоразвитие, низкая 
устойчивость к эмоциональным на-
грузкам, повышенная тревожность, 
склонность к рискованному поведе-
нию. 

В подростковом возрасте воз-
можны резкие и не всегда прогно-
зируемые проявления саморазрушаю-
щего поведения. К сожалению, внеш-
няя, скорее демонстративная поведен-
ческая доминанта не снижает реаль-
ной опасности рискованных и разру-
шительных последствий для экспери-
ментирующего над собой подростка. 
При этом предупреждения взрослых, 
чужой опыт, возможные телесные 
повреждения, увечья, более того, да-
же перспектива смерти не является 
для него барьером на пути принятия 
своих решений. 

При подозрении употребления 
наркотика подростком его состояние 
становится общесемейной реаль-
ностью, что независимо от исходной 
ситуации зачастую приводит к разви-
тию острого семейного кризиса. 

С позиции семейной психологии 
наркоманию у подростков и моло-
дежи можно рассматривать как край-
нюю форму семейного кризиса. 

Даже если исходной ситуацией 
для начала наркотизации является 
обычное подростковое любопытство, 
чаще связываемое с особенностями 
возраста, обнаруживающийся факт 
наркомании будет по разному пере-
живаться и использоваться членами 
семьи. Отношение к наркомании у 
разных членов семьи будет во многом 
определяться их зачастую неосознан-
ным отношением друг к другу. Неред-
ко это приводит к тому, что семейное 
взаимодействие или поведение кого-
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либо из членов семьи выступает как 
фактор, запускающий и фиксирую-
щий наркотическое поведение у ва-
шего ребенка. 

Безусловно, родители могут вы-
сказывать свои подозрения в плане 

употребления наркотика подростку. 
Но все подозрения по отношению к 
ребенку должны высказываться так-
тично и разумно! 

 
 
Сандыбаева Р.К., Евтушенко Т.Р.,  
Юнусов М.Р., Кливер Д.Р. 
 

ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ МОЛОДЕЖИ ПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА  

КОСТАНАЙСКОЙ ОБЛАСТИ 
 
Экспертиза психического сос-

тояния призывников и военнослужа-
щих является одной из важнейших за-
дач, направленных на комплектование 
воинского контингента психически 
здоровыми лицами. 

Основной задачей при проведе-
нии военно-врачебной экспертизы 
является определение психического 
состояния призывников в целях 
исключения призыва в ряды Воору-
женных сил лиц, негодных к военной 
службе, и определение степени год-
ности к военной службе военнослужа-
щих, у которых в период прохожде-
ния возникли психические расстрой-
ства. 

При оценке психического сос-
тояния испытуемых, наряду с клини-
ко-психопатологическим исследова-
нием, обязательным являются кли-
ническое наблюдение за экспертными 
в динамике, экспериментально-психо-
логическое, электрофизиологическое, 
рентгенологическое и др. с привлече-
нием консультантов по смежным спе-
циальностям. 

При вынесении решений о год-
ности к военной службе эксперты ру-
ководствуются Законом Республики 
Казахстан «О воинской обязанности и 
воинской службе». 

Анализ проводился на изучении 
2250 испытуемых, поступивших на 
военно-врачебную экспертизу в пе-
риод 2005–2007 г.г. Из числа обсле-

дуемых 2213 призывников, 37 – воен-
нослужащих. 

Из числа призывников, прошед-
ших военно-врачебную экспертизу, в 
1540 случаях подтвердился диагноз 
психического нарушения, что соста-
вило 70% от обследуемых. 

Многочисленную группу соста-
вили обследуемые с органическими 
расстройствами личности (59%), эту 
группу составили обследуемые с оста-
точными явлениями патологии голов-
ного мозга, проявляющимися наруше-
ниями в когнитивной и интеллек-
туально-мнестической сфере, но при 
этом не достигавшие грубых, выра-
женных нарушений в сфере интел-
лекта, памяти и критических способ-
ностей. 

Вторую большую группу соста-
вили обследуемые с расстройством 
личности и поведения (психопатия) –
21%. 

Третью группу (20%) составили: 
легкая умственная отсталость (17,5%), 
эпилепсия (2%), шизофрения (0,5%). 

30% от числа прошедших воен-
но-врачебную экспертизу признаны 
здоровыми (672 чел.). 

Существенный интерес пред-
ставляют 37 военнослужащих, т.к. 
данный контингент, будучи призван в 
армию, считается психически здоро-
вым. Все они призывались от отделов 
по делам обороны различных регио-
нов Казахстана, исключая Костанай-
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ский. Основной причиной направле-
ния на военно-врачебную экспертизу 
послужили: невротические реакции 
(42%), аффективные колебания наст-
роения (24%) – в том числе суици-
дальная настроенность, жалобы асте-
нического круга (34%). В результате 
обследования психиатрический диаг-
ноз подтвердился в 29 случаях. 

Таким образом, проведенное ис-
следование выявило особенности кли-
нико-психопатологических, психоло-
гических характеристик, связанных с 
отношением к воинской службе. 

Подростковой службой больни-
цы ведется ежегодный отбор «группы 
риска» среди учащихся общеобразо-
вательных школ и средних специаль-
ных учебных заведений. В дальней-
шем они наблюдаются, проводится 
профилактическая работа и психоло-
гическая коррекция. Одной из целей 
этой работы является достижение 
уровня психического здоровья, позво-
ляющего нести службу в Вооружен-
ных силах Республики Казахстан. 

 
 
Тимчук Ю.В. 
Естественно-математическая гимназия 
 

УСИЛЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
НА УРОКАХ ГЕОГРАФИИ В СООТВЕТСТВИИ  

С СОВРЕМЕННЫМИ ТРЕБОВАНИЯМИ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ 
 

Преобразования в жизни совре-
менного общества связаны с особым 
периодом его развития – эпохой ин-
форматизации и глобализации. Воз-
растающий быстрыми темпами объём 
информации, появление новых техно-
логий в науке и на производстве, уве-
личение роли всемирных экономи-
ческих, политических, социокультур-
ных и других форм отношений про-
никают во все сферы деятельности, в 
том числе в географическую науку. 
Жизненные ориентиры предопреде-
ляют её развитие, масштабность и 
тщательность географических иссле-
дований, современность использова-
ния данных, особенно в решении сов-
ременных глобальных проблем. В 
настоящее время географическая нау-
ка всё больше приобретает геоэколо-
гическую направленность и сущест-
венное практическое значение. 

Интересы общества и географи-
ческой науки находятся в неразрыв-
ной связи со школой, определяют но-
вые идеи для модернизации географи-
ческого образования. В связи с этим 

школьная география призвана обеспе-
чить решение следующих задач: 

1) востребованность результатов 
обучения в жизни, 

2) личностную ориентацию и 
деятельностный характер обучения, 

3) разгрузку содержания образо-
вания, 

4) реализацию проектной дея-
тельности в структуре индивидуаль-
ной образовательной траектории уча-
щихся, 

5) практическое освоение проек-
тно-исследовательскими и коммуни-
кативными методами, 

6) формирование ключевых ком-
петенций – готовности использовать 
усвоенные знания, умения и способы 
деятельности в реальной жизни для 
решения практических задач. 

Таким образом, осуществляется 
переход от информационной модели 
обучения к деятельной и личностно 
ориентированной моделям, от школы 
памяти к школе мышления и действия, 
который позволит сформировать но-
вые подходы к пониманию значимости 
школьной географии. Наряду с форми-
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рованием системы прочных знаний у 
учащихся становится важным показать 
помощь в овладении определёнными 
комплектами умений и способов дей-
ствий. Учебный процесс необходимо 
построить так, чтобы знания стали 
фундаментом практической деятель-
ности, т.е. стали действенными. 

Одна из важнейших задач, ре-
шаемых современным учителем гео-
графии, - транслировать у школьни-
ков умения (познавательные, практи-
ческие) применять географические 
знания в повседневной жизни, т.е. 
реализовать на практике компетент-
ностный подход. 

Особое внимание уделяется при-
менению географических знаний и 
умений в практической деятельности 
и повседневной жизни. Одним из пу-
тей достижения указанных перспек-
тив является усиление практической 
направленности школьной географии. 

Понятие «практическая направ-
ленность» включает в себя не только 
определения количества выполняе-
мых работ, но и выделения учебного 
времени, определение их места в 
структуре и содержании школьного 
курса, подбор методов и форм органи-
зации деятельности учащихся. 

Необходимо всестороннее иссле-
дование и выработка новых подходов 
к реализации практической направ-
ленности. Поэтому цель данной рабо-
ты – раскрыть сущность понятия 
«практическая направленность», 
предложить методические рекомен-
дации по её реализации в учебном 
процессе, опираясь на приоритетные 
направления развития школы. 

Сегодня практическая направ-
ленность школьной географии – это 
принцип обучения и, в свою очередь, 
емкое понятие, включающее овла-
дение умениями и применение геогра-
фических знаний и умений в повсед-
невной жизни. 

Её усиление направлено не толь-
ко на усвоение системы изучаемых 
географических знаний и увеличение 

прочности формируемых умений 
учащихся, но и на повышение ка-
чества географического образования, 
и на увеличение его роли в формиро-
вании способностей учащихся органи-
зовывать свой процесс познания до 
творчески самостоятельной деятель-
ности. А это возможно при условии, 
если в общем комплексе всех видов 
учебной деятельности именно практи-
ческим работам придать большую ве-
сомость. В реальной практической 
деятельности это можно осуществить 
двумя путями:  

• чётко формулировать зада-
ния для практических работ, выделять 
основную линию решаемых задач;  

• внедрение особых методик и 
подходов в урочной и внеурочной 
деятельности, исходя из специфики 
изучаемого материала. Например, ор-
ганизация и проведение наблюдений, 
полевых практик, маршрутных съё-
мок, работа на географической пло-
щадке, разработка и реализация учеб-
ных проектов.  

Согласно новым требованиям к 
результатам обучения, практические 
работы по географии ориентированы 
на формирование умений:  

• выделять, описывать и объяс-
нять существенные признаки объек-
тов и явлений; 

• находить и анализировать в 
разных источниках географическую 
информацию (для изучения объектов, 
явлений, территорий, их обеспечен-
ность ресурсами, хозяйственный по-
тенциал, экологические проблемы); 

• приводить примеры геогра-
фических объектов, явлений и про-
цессов (использование и охрана при-
родных ресурсов; адаптация человека 
к условиям окружающей среды; влия-
ние среды на формирование культуры 
народов; районы специализации, 
центры производства различной про-
дукции, основных коммуникаций, их 
узлов; разноуровневые связи России, 
крупных регионов и стран мира); 
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• составлять географическую 
характеристику территорий на основе 
различных источников географичес-
кой информации; 

• определять на местности, 
плане, карте расстояния, направления, 
высоты точек, географические коор-
динаты и местоположение географи-
ческих объектов; 

• применять приборы и инст-
рументы для определения количест-
венных и качественных характерис-
тик компонентов природы; представ-
лять результаты измерений в разной 
форме; 

• выявлять эмпирические зави-
симости.  

 Выполнение практических ра-
бот способствует развитию общеучеб-
ных умений как компонента стан-
дарта по географии – анализировать, 
сравнивать, сопоставлять, оценивать, 
делать умозаключения, высказывать 
собственное мнение и обосновывать 
его, представлять результаты работы 
в различных формах (выводы, тезисы, 
логические схемы). Вторая задача – 
обеспечение формирования специфи-
ческих умений (применять теорети-
ческие географические знания на 
практике, вооружить жизненно важ-
ными умениями, такими, как чтение, 
анализ и сопоставление карт различ-
ной тематики, статистических мате-
риалов). В-третьих, система практи-
ческих работ, предусмотренных стан-
дартом, располагает большими воз-
можностями для более полного озна-
комления и овладения школьниками 
методами географической науки. 
Вместе с тем наиболее важным яв-
ляется значимость практических ра-
бот в формировании умений исполь-
зовать приобретённые знания и уме-
ния в практической деятельности и 
повседневной жизни.  

Практические работы различают-
ся по источникам используемой 
географической информации, содержа-
нию, по форме фиксации результатов, 
по степени обученности учащихся, по 

форме организации деятельности уча-
щихся, по уровню самостоятельности. 

Для достижения лучших ре-
зультатов по усилению практической 
направленности на уроках географии 
необходимо придерживаться следую-
щих методических рекомендаций: 

1. Продумывать отбор содержа-
ния, форм организации учебной дея-
тельности школьников, планировать 
результаты обучения. 

2. Поддерживать постоянный 
контакт с учителями предметниками, 
который позволяет учитывать не толь-
ко общую подготовку учащихся, но и 
создать преемственность образования, 
реализовывать межпредметные связи 
в обучении. 

3. При планировании учитывать 
фактор времени и место практической 
работы по отношению к соответст-
вующему теоретическому материалу. 

4. Организация работы учащихся 
должна быть с чётко заданной целью, 
сформулированной на языке действий 
учащихся. 

5. Сообщить или ставить перед 
учащимися проблему о практическом 
значении данной работы и примене-
ние умений и навыков в науке и прак-
тике. 

6. Предварительно конкретизи-
ровать содержание работы, опреде-
лить конкретную территорию, объём 
заданий. 

7. Осуществить подбор оборудо-
вания, пособий, литературы и других 
источников знаний должен не только 
учитель, но и учащиеся самостоя-
тельно.  

8. Использовать методические 
указания, рекомендации, карточки для 
учащихся с целью создания ориенти-
ровочной основы действий.  

9. Усвоение каждой системы 
географических знаний должно осу-
ществляться в комплексе работ «обу-
чающие – тренировочные – итоговые 
– творческие», которые должны быть 
взаимосвязаны и усложняться от од-
ного курса к другому.  
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10. Использовать игровые эле-
менты, творческие задания, ориги-
нальные способы фиксации результа-
тов работы с целью активизации 
самостоятельной познавательной дея-
тельности учащихся. 

В курсе «Экономическая и со-
циальная география Казахстана. 9 
класс» практическую работу по харак-
теристике туризма в Казахстане целе-
сообразно провести в форме ролевой 
игры между туристическими агентст-
вами, которые разрабатывают марш-
руты путешествия, проводят их пре-
зентации. 

11. Использовать возможности 
урочной и внеурочной форм органи-
зации обучения географии. 

Например, работа по составле-
нию карты хозяйственных связей 
предприятия в курсе «Экономическая 
и социальная география Казахстана. 9 
класс» является итогом экскурсии на 
местное предприятие. 

12. Создавать благоприятный 
эмоциональный фон, «ситуацию успе-
ха», атмосферу творческого сотрудни-

чества (предлагать различные пути 
достижения намеченной цели). 

13. Включать школьников в 
групповые формы учебной проектной 
деятельности. 

Например, при выполнении пра-
ктических работ в курсе «Экономи-
ческая и социальная география Казах-
стана. 9 класс» по моделированию ва-
риантов нового районирования Казах-
стана, оценке природных условий и 
ресурсов соей местности и прогнози-
рованию изменений в результате хо-
зяйственной деятельности человека. 

14. С целью становления субъек-
тности учащихся к процессу реали-
зации практической направленности 
использовать современные техноло-
гии и подходы обучения. 

При выполнении практических 
работ можно предложить разноуров-
невые задания: 
- Уровень «А» – изложение в го-

товом виде; 
- Уровень «Б» – репродуктивный; 
- Уровень «В» – проблемно-твор-

ческий. 
 

УРОВНИ СЛОЖНОСТИ 
Уровень «А» Уровень «Б» Уровень «В» 

Использую кар-
ты атласа, вста-
вить в текст 
«Географичес-
кое положение 
Казахстана» 
пропущенные 
слова, подходя-
щие по смыслу 
из предложен-
ных в скобках. 

По предложенному плану и 
картам атласа составить 
описание географического 
положения Казахстана в 
сравнении с географичес-
ким положением России. 
Сведения оформить в таб-
лице. Сделать вывод, про-
вести сравнительную харак-
теристику.  

Используя различные источники 
знаний, подумать и указать, какие из 
перечисленных пунктов подойдут 
для описания географического по-
ложения Казахстана по картам ат-
ласа. Выбранные пункты располо-
жить в логической последователь-
ности – это и будет план. По данному 
плану предложите ваш вариант 
сравнительной характеристики Ка-
захстана и России. 

 

15. Проводить постоянную диаг-
ностику и своевременную коррекцию 
результатов обучения. Например, при 
выполнении практической работы 
«Анализ природных ресурсов, оцени-
вание природных условий в Казах-
стане для деятельности человека» в 
курсе «Экономическая и социальная 
география Казахстана. 9 класс» будут 
важными показателями и критериями, 
характеризующими уровень сформи-

рованности умений правильного под-
бора и применения учебной литерату-
ры и других источников знаний в 
учебном процессе; уровень сформиро-
ванности умений устанавливать при-
чину возникновения явления и выте-
кающие из неё причинно-следствен-
ные связи. 

Сведения об оценке природных 
условий, сравнение их с природными 
условиями своей местности, прогно-
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зирование основных видов хозяйст-
венной деятельности в республике – 
это критерии и показатели наличия 
познавательного интереса, сформиро-
ванности приёмов познавательной 
деятельности, сформированности уме-
ний применять знания и умения в пов-
седневной жизни. 

16. Все программные (итоговые) 
практические работы должны быть 
оценены и выставлены в журнал.  

 Примеры заданий для органи-
зации практических и самостоятель-
ных работ в курсе социальной и эко-
номической географии Казахстана. 

Задание №1. Определить осо-
бенности ЭГП и ПГП Республики Ка-
захстан во второй половине 20-го, на-
чале 21 века и направления изменения 
географического положения во вре-
мени. 

А) На контурной карте отметить 
пограничные с Казахстаном государ-
ства, выделить различие этих стран по 
уровню социально-экономического 
развития. Обозначить страны, входя-
щие в СНГ, отметить их столицы. 

Б) Перечислить изменения в гео-
графическом положении Казахстана, 
которые произошли после распада 
СССР. 

В) Определить, какую политику 
проводит Казахстан по отношению к 
своим гражданам и другим государ-
ствам мира. 

Г) Оценить географическое по-
ложение Казахстана на карте мира. 
Сделать выводы о преимуществах и 
недостатках географического положе-
ния РК. 

Заполнить таблицу. 
 

Основные 
преимущества 
географического 
положения РК 

Основные 
недостатки 

географического 
положения РК 

  
 

Задание №2. Используя приве-
денные ниже данные, определите мес-
то Республики Казахстан среди десяти 
крупнейших по площади стран мира. 
Постройте столбчатые диаграммы. 
 

Страна Площадь, 
тыс. км2 

Россия 17075 
Канада 9976 
Китай 9561 
США 9363 
Бразилия 8517 
Австралия 7687 
Индия 3288 
Аргентина 2777 
Казахстан 2724 
Судан 2506 

 

Задание № 3. Дать оценку при-
родных ресурсов и природных усло-
вий Республики Казахстан. Используя 
текст учебника и карту «Минераль-
ные ресурсы» атласа, определите, ка-
кими полезными ископаемыми богата 
наша страна. Сопоставьте с картой 
«Строение земной коры», выявите за-
кономерности размещения минераль-
ных ресурсов. Отметьте на контурной 
карте районы наибольшего скопления 
разнообразных ресурсов. 

Задание №4. Определить плот-
ность населения, соотношение город-
ского и сельского населения в респуб-
лике, в своей области, в своем городе. 

Занести данные в таблицу. 

 
Демограф. показатели Казахстан Своя область Свой населенный пункт 

Численность населения    
Плотность    
Численность городского 
населения 

   

Численность сельского 
населения 

   

Естественный прирост 
населения 
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Задание №5. Составить эконо-
мико-географическую характеристику 
местного предприятия на основе ма-
териалов, полученных на экскурсии. 

 Дать описание местного пред-
приятия по плану: 

1) Географическое положение. 
2) Специализация предприятия. 
3) Его структура (цеха, отделе-

ния, их производственная взаимо-
связь). 

4) Расход сырья, воды, топлива, 
энергии, труда на единицу продукции. 
Вывод о характере производства 
(энергоемкое, трудоемкое, металло-
емкое, наукоемкое).  

 5) Производственно-территори-
альные связи по сырью, топливу, го-
товой продукции. 

 6) Транспортные условия. 
 7) Основные профессии и про-

фессиональный состав работников. 
 8) Вывод о принципе размеще-

ния предприятия. 
 9) Мероприятия по охране при-

роды.  
10) Перспективы развития пред-

приятия. 
Таким образом, практическая 

направленность школьной географии 
– это многофункциональная и много-
аспектная методическая категория. 
Она проявляется не только в форми-
ровании географических знаний и 
умений, опыта деятельности, но и в 
развитии познавательной и интеллек-
туальной сферы учащихся. Практи-
ческие работы являются важнейшим 
средством воспитания и образования, 
усиления практической значимости 
школьной географии. Они способст-
вуют реализации новой структуры 
ценностей современного общества, 
основу которой составляет позиция – 
компетенция. 
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ВЛИЯНИЕ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОЙ НЕУСТОЙЧИВОСТИ  
НА ПРОЦЕСС АДАПТАЦИИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ СРОЧНОЙ СЛУЖБЫ  

 
Предпосылкой проведения ис-

следования «Влияние нервно-психи-
ческой неустойчивости на процесс 
адаптации военнослужащих срочной 
службы» послужило отсутствие сис-
темного изучения проблемы психоло-
гической адаптации личности военно-
служащего срочной службы. Сущест-
вующие исследования носят в основ-
ном выраженную одностороннюю 
концептуальную направленность, пос-
кольку выполняются в контексте оп-
ределенной психологической концеп-
ции. Большинство исследований, рас-
сматривают адаптацию как свойства 
человека, которые характеризуют его 
устойчивость к условиям среды, выра-
жая уровень приспособленности к 
ней, но недостаточно учитывают лич-
ностные детерминанты адаптации во-
еннослужащих к условиям службы, 
связанные с индивидуально-психоло-
гическими особенностями. Поэтому в 
нашем исследовании мы исходим из 
необходимости оценки адаптацион-
ных способностей человека к успеш-
ной адаптации в условиях военной 
службы и выделения в структуре 
личности тех составляющих, которые 
являются причиной неуспешного про-
текания этого процесса у молодых 
людей, призванных на военную служ-
бу.  

В соответствии с поставленной 
целью и задачами, направленными на 
изучение влияния НПН на процесс 
адаптации военнослужащих срочной 
службы, была составлена следующая 
программа исследования: 

I этап исследования – Цель: 
выделить две группы исследования –
контрольную и экспериментальную, 
по принципу адаптированности.  

В процессе данного этапа нами 
было проанкетировано 100 человек 
военнослужащих при помощи анкеты 
по изучению адаптации призывников 
в армии. Анкета разработана и апро-
бирована Восточным гуманитарным 
институтом кафедры «Социология». 
По результатам анкетирования были 
выбраны 40 человек – 20 с очень низ-
кими показателями и 20 с очень высо-
кими. После этого велась беседа с 
каждым военнослужащим индивиду-
ально. Этот метод психологического 
исследования нами применялся с це-
лью сбора информации у испытуе-
мых. Особое значение уделялось воп-
росам, касающимся отношения к 
службе, к коллективу, желанием слу-
жить и интересам. При проведении 
беседы нами были использованы отк-
рытые вопросы, что позволило испы-
туемым более эмоционально выразить 
мысли, чувства. Это дало нам полу-
чить максимум информации в обсуж-
даемом вопросе. В процессе беседы 
учитывались поведение военнослужа-
щих, мимика, жесты и поза.  

Затем для подтверждения степе-
ни адаптированности-дезадаптирован-
ности у военнослужащих мы провели 
психодиагностику для достижения 
комплексного изучения поставленно-
го вопроса. Диагностика проводилась 
одновременно у всех 40 испытуемых 
при помощи опросника социально-
психологической адаптации К.Род-
жерса и Р.Даймонда (методика СПА). 
Выбор этой методики обусловлен тем, 
что при ответах на вопросы испытуе-
мые ориентировались на особенности 
сегодняшней личностно переживае-
мой ситуации. В ответах отражаются 
переживания, связанные со службой, 
субъективное восприятие ситуации и 
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своего положения в ней. Данная мето-
дика направлена на изучение особен-
ностей эмоционального состояния, са-
мооценки личности, степени удовлет-
воренности межличностными отноше-
ниями, особенностей стиля поведения 
личности в различных ситуациях. 
Роджерсом К. и Даймондом Р. выде-
лены следующие интегральные пока-
затели социально-психологической 
адаптации личности: «адаптация», 
«самоприятие», «приятие других», 
«эмоциональная комфортность», 
«интернальность», «стремление к 
доминированию». Поскольку процесс 
психологической адаптации детерми-
нирован на разных уровнях регуляции 
активности личности, для получения 
более полной картины особенностей 
адаптации военнослужащих срочной 
службы был использован многоуров-
невый личностный опросник «Адап-
тивность» Маклакова А.Г. и Чермяни-
на С.В, направленный на исследова-
ние особенностей процесса адаптации 
на психическом и психофизиологи-
ческом уровнях. Многоуровневый 
личностный опросник «Адаптив-
ность» Маклакова А.Г. и Чермянина 
С.В. имеет несколько структурных 
уровней, позволяющих получить ин-
формацию о социально-психологичес-
ком и психофизиологическом уровнях 
адаптации личности. Авторы для ха-
рактеристики адаптации личности ис-
пользуют следующие показатели: 
«нервно-психическая устойчивость», 
«коммуникативный потенциал», «мо-
рально-нравственная нормативность», 
«адаптационные способности». Шка-
ла «нервно-психическая устойчи-
вость» отражает особенности само-
оценки и восприятия личностью окру-
жающей действительности, уровень 
интеграции поведения и степени 
нервно-психического напряжения. 
Шкала «коммуникативный потенци-
ал» включает вопросы, направленные 
на изучение межличностных особен-
ностей испытуемых, уровня конф-
ликтности и агрессии. Шкала «мо-

рально-нравственной нормативности» 
ориентирована на исследование осо-
бенностей социализации личности, 
способов поведения её в обществе, в 
том числе агрессивного поведения. 
Шкала «адаптационные способности» 
характеризует потенциальные воз-
можности личности в процессе со-
циально-психологической адаптации.  

II этап исследования – Цель: 
выявить уровень НПН в контрольной 
и экспериментальной группах.  

Является основным этапом для 
подтверждения нашей гипотезы, 
включает изучение уровня НПН в 
контрольной и экспериментальной 
группах. В качестве показателей уров-
ня НПН военнослужащих срочной 
службы нами выделены следующие 
показатели: 

1) показатель степени выражен-
ности неконструктивных способов 
преодоления, 

2) показатель эмоционально- 
оценочного реагирования.  

Многими исследователями (Ко-
роленко У.П., Абульханова-Славская 
К.А.) для характеристики личности 
используется показатель степени вы-
раженности неконструктивных спосо-
бов преодоления (агрессии, регрес-
сии, фиксации, эскапизма и др.). Мы 
также считаем возможным исполь-
зовать показатель степени выражен-
ности неконструктивных реакций как 
показатель характеристики НПН лич-
ности. В нашем исследовании в ка-
честве таких показателей были выб-
раны – уровень агрессии (методика 
диагностики агрессивности А.Ассин-
гера и тест «Самооценка психических 
состояний» Айзенка Г. – показатель 
«уровень агрессии» и степень выра-
женности эскапизма). Методика диаг-
ностики агрессивности А.Ассингера 
позволяет определить, достаточно ли 
человек корректен в отношении со 
своими коллегами и легко ли им 
общаться с ним. Степень выражен-
ности эскапизма диагностировалась с 
помощью методики СПА.  
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В данном исследовании, исходя 
из научно-теоретического анализа, 
успешность адаптации зависит и от 
регуляции эмоциональных состояний. 
По мнению Александровского Ю.А., 
показатель эмоционально-оценочного 
реагирования характеризует 2 пара-
метра НПН – особенности эмоцио-
нального состояния военнослужащих 
и уровень их самооценки. Для диаг-
ностики степени выраженности НПН 
в процессе адаптации использовались 
опросник «Шкала самооценки» Спил-
берга Ч.Д., Ханина Ю.Л., «Методика 
самооценки психических состояний» 
Айзенка Г., методика «Дифферен-
циальная диагностика депрессивных 
состояний» Жмурова В.А.  

Методика «Шкала самооценки» 
Спилбергера Ч.Д., Ханина Ю.Л. пред-
назначена для определения уровня 
тревожности в момент исследования 
(реактивная тревожность) и уровня 
тревожности как устойчивой характе-
ристики (личностная тревожность).  

Методика «Самооценка психи-
ческих состояний» Айзенка Г. вклю-
чает четыре шкалы: «тревожность», 
«фрустрация», «уровень агрессии», 
«ригидность». Методика была исполь-
зована для диагностики уровня тре-
вожности, степени фрустрированно-
сти личности и уровня самооценки.  

Методика «Дифференциальная 
диагностика депрессивных состоя-
ний» Жмурова В.А. направлена на 
исследование эмоционального состоя-
ния человека, выявление степени пе-
реживания ситуаций прошлого и нас-
тоящего.  

Для определения, влияния НПН 
на процесс адаптации военнослужа-
щих срочной службы в контрольной и 
экспериментальной группах нами 
применялась методика определения 
нервно-психической устойчивости 
риска дезадаптации в стрессе «Прог-
ноз», разработанная Санкт-Петербург-
ской Военно-Медицинской Акаде-
мией, которая рекомендуется для 

подбора лиц, пригодных для работы в 
экстремальных ситуациях.  

В исследовании приняло учас-
тие 40 человек. Из них: эксперимен-
тальная группа – в нее вошли военно-
служащие в количестве 20 человек с 
низкой степенью адаптивности.  

Контрольная – для проверки до-
стоверности результатов, для сравни-
тельного анализа нами была выбрана 
контрольная группа, в которую вошли 
военнослужащие в количестве 20 
человек с высокой степенью адаптив-
ности.  

Объект исследования – процесс 
адаптации военнослужащих срочной 
службы.  

Предмет исследования – плия-
ние НПН на процесс адаптации воен-
нослужащих.  

Мы придерживаемся рабочей ги-
потезы, что НПН оказывает негатив-
ное влияние на социально-психоло-
гическую адаптацию военнослужа-
щих срочной службы.  

База исследования – войсковая 
часть 5512.  

Полученные эмпирические дан-
ные были подвергнуты математико-
статистической обработке  

Исходя из анализа результатов 
экспериментального исследования по 
изучению «Влияния НПН на процесс 
адаптации военнослужащих срочной 
службы», можно сделать следующие 
выводы: 

1. По результатам I этапа иссле-
дования – при наличии анкетирова-
ния, беседы, методики СПА и опрос-
ника «Адаптивность» – было выявле-
но 20 человек военнослужащих с низ-
кой степенью адаптивности, которые 
вошли в категорию эксперименталь-
ной группы, и 20 человек с высокими 
показателями, которые составили ка-
тегорию контрольной группы  

2. По показателю адаптивность-
дезадаптивность: военнослужащие эк-
спериментальной группы имеют низ-
кую степень адаптивности, снижены к 
дезадаптивности, и испытывают пси-
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хологический дискомфорт, нет сба-
лансированной внутренней позиции, 
низкие коммуникативные показатели, 
то есть испытывают жестокий прес-
синг новых обстоятельств. При этом 
характерно снижение уровня адапта-
ции, включая нервно-психический и 
социально-психологический уровни 
(результаты методик СПА, Прогноз, 
Адаптивность). Достаточно высокие 
результаты в контрольной группе по 
методикам (СПА, Адаптивность) го-
ворят о высокой степени адаптивно-
сти данных молодых людей, психо-
логической готовности и способности 
переносить тяготы и лишения, труд-
ности воинской службы.  

3. По результатам II этапа ис-
следования – у военнослужащих экс-
периментальной группы выше сте-
пень выраженности неконструктив-
ных способов адаптации: характерны 
высокие показатели эскапизма и аг-
рессии (результаты по методикам 
СПА, Ассингера А, тесту Айзенка Г.). 
Отличия в показателях эксперимен-
тальной и контрольной групп выявле-
ны по всем видам неконструктивных 
способов преодоления, особенно по 
показателю агрессия. Данные резуль-
таты являются частичным подтверж-
дением нашей гипотезы.  

4. В исследовании были выявле-
ны отличия в показателях эмоцио-
нально-оценочного реагирования во-
еннослужащих на процесс адаптации. 

У военнослужащих эксперимен-
тальной группы выше уровень трево-
жности (данные по тесту Айзенка Г., 
методике «Шкала самооценки»), вы-
ражены показатели эмоционального 
дискомфорта (по тесту Айзенка Г., 
методике СПА), выше уровень фру-
страционной напряженности, низкая 
самооценка (результаты по методике 
СПА, тесту Айзенка Г., методики 
Спилберга – Ханина), ниже показа-
тель «приятие других» (СПА), выше 
уровень депрессии (по тесту Жмурова 
В.А.).  

5. Результаты корреляционного 
анализа по Пирсону (по методике 
«Прогноз») показал об обратной связи 
между процессом адаптации и НПН. 
Чем выше НПН, тем ниже адаптация 
и наоборот.  

6. Анализ результатов исследо-
вания позволяет нам говорить, что 
НПН оказывает негативное влияние 
на социально-психологическую адап-
тацию военнослужащих срочной 
службы. 
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Ни что так сильно не волнует 
демократов в Конгрессе США с 2003 
года, как иракский вопрос. Вот ос-
новной вопрос для обеих палат 
Конгресса. В новом 2008 году еще 
можно попытаться проанализировать 
те действия американской внешней 
политики, активно проводимые адми-
нистрацией Джорджа Буша. Политика 
президента привела к тому, что даже 
основная часть конгрессменов, вклю-
чая и часть республиканцев, переста-
ла его поддерживать. Начиная с 2000 
года по 2006 год, республиканский 
Конгресс полностью поддерживал все 
основные проблемные вопросы внеш-
ней политики. Джорджу Бушу уда-
лось настолько сильно загнать страну 
в экономический кризис, создать не-
гативное отношение к американцам, 
как к нации завоевателей-меркантили-
стов, вторгающихся в другую страну, 
ради нефтяных запасов.  

После терактов 11 сентября 2001 
года внешняя политика Америки 
круто изменилась. Ведь как заявлял 
Д.Буш-младший, политика Америки 
не будет идти дальше границ Мекси-
ки и Канады. Самое трагическое со-
бытие в истории Соединенных Шта-
тов показало, как могут американцы 
быть единодушны при принятии 
таких важных и решающих вопросов, 
как начало антитеррористической 
операции в Афганистане, затем пос-
ледующая война в Ираке. При этом 
Конгресс единодушно поддерживал 
все предложения и инициативы прези-
дента, даже когда ООН, Франция, 
Германия, Россия единым фронтом 
выступили против необдуманного ре-
шения начать войну в Ираке. Когда 
весь мир выплеснул на американцев 
целую волну пацифистов. Сегодня си-
туация в корне изменилась. Вернее 
изменилась она 7 ноября 2006 года, во 

время выборов в Конгресс США, ког-
да выбирался весь состав палаты 
представителей, треть сенаторов, 36 
губернаторов штатов. В этот день 
американцы показали свое негативное 
отношение к политике, проводимой 
Джорджем Бушем в последние годы. 
Впервые за 12 лет демократическая 
партия США стала преобладать на Ка-
питолийском холме в Конгрессе, на-
чиная с 1994 года. В палате предста-
вителей после выборов демократи-
ческая фракция стала насчитывать 232 
места против 203 мест, принадле-
жащих республиканцам. В сенате де-
мократы взяли 49 мест против 49 рес-
публиканских, при этом 2 кандидата 
остались независимыми: Сандерс и 
Либерман, бывшие члены демократи-
ческой партии [1, с.5]. С этого момен-
та Дику Чейни, вице-президенту 
США, как 101-му члену Конгресса, 
часто придется вмешиваться в меж-
партийную борьбу, и принимать лич-
ное участие в голосовании [2, с.6]. 
Президент Джордж Буш выразил же-
лание, что обе палаты Конгресса бу-
дут тесно работать друг с другом в ре-
шении основных приоритетных воп-
росов. Удивительным было то, что 
уже 8 ноября, сразу после выборов со 
своего поста был снят идеолог ирак-
ской войны, ее организатор-министр 
обороны США, Дональд Рамсфельд. 
Его заменил ближайший помощник и 
советник президента Роберт Гейтс [3, 
с.12]. С этого момента начнется «охо-
та» на окружение Джорджа Буша. 
Отставка Д. Рамсфельда станет своего 
рода жестом примирения между пре-
зидентом и Конгрессом, вернее, с его 
демократическим большинством. Д. 
Буш предполагал еще заранее, что по 
иракскому вопросу с Конгрессом у 
него будут сильные разногласия. Еще 
в 2006 году демократическая партия 
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во главе с Гарри Ридом предлагала 
внести в Конгресс на рассмотрение 
проект о выводе американских войск. 
Почти два месяца после выборов 
Конгресс и президент сохраняли по-
литическое молчание. Но 10 января 
2007 года Д.Буш объявил новую стра-
тегию в Ираке – «Новый путь впе-
ред», более известную как «Большая 
волна». Стратегия предусматривала 
отправку дополнительных войск в 
Ирак и Афганистан - это около 21,5 
тысяч солдат и офицеров. Демократы 
во главе с Гарри Ридом почти сразу 
же отреагировали заявлением о про-
вале американской операции в Ираке 
вообще, и отправка туда дополнитель-
ных войск, по их мнению, приведет 
лишь к дополнительным потерям. За-
явление президента станет некой ре-
петицией перед ежегодным послани-
ем к Конгрессу, где теперь основная 
часть конгрессменов настроена про-
тив любой инициативы Д.Буша во 
внешней политике. 21 января 2007 го-
да президент Джордж Буш - младший 
выступил с обращением к Конгрессу 
США. Послание содержало основные 
приоритеты американской политики, 
которое, по сути, не предлагало ни-
чего нового. Это энергетическая безо-
пасность страны, было предложено 
снизить потребление бензина на 20% 
за 10 лет. Ограничить зависимость 
США от поставок нефти. По здраво-
охранению Д.Буш предлагал запре-
тить исследования над стволовыми 
клетками, запрещение абортов и т.д. 
Главным вопросом в программе 
Джорджа Буша было продвижение в 
Конгрессе своей новой стратегии. Не-
малую роль Д.Буш уделил и тому, что 
в период нахождения у власти рес-
публиканцев экономика США стала 
динамично развиваться. Всего обра-
щение к Конгрессу длилось 50 минут.  

Это были основные, приоритет-
ные направления внешней и внутрен-
ней политики администрации прези-
дента США. Джордж Буш предложил 
направить в Ирак дополнительно еще 

92 тысячи военнослужащих США, в 
том числе и морских пехотинцев. 
Предполагалось, что они будут отправ-
ляться в Ирак в течение 5 лет, до пол-
ной победы. В послании Конгрессу 
также Буш предложил создать Корпус 
гражданских резервистов, который 
будет набираться на добровольной 
основе [4]. Но впервые за все время 
своего президентства Джордж Буш - 
младший выступал с обращением к 
Конгрессу, где основное большинство 
составляли демократы. После выборов, 
прошедших 7 ноября 2006 года, ситуа-
ция в стране сложилась так, что амери-
канское общество и политическая эли-
та разделились на два лагеря. В сенате 
лидер демократической фракции Гар-
ри Рид и лидер демократической фрак-
ции в палате представителей Нэнси 
Пелоси решительно высказались про-
тив политики Белого дома в Ираке. 
При этом следует подметить, что па-
лата представителей решает такой не-
маловажный вопрос, как распределе-
ние бюджета на год. Д.Бушу-младше-
му приходится с боем выбивать деньги 
на финансирование военных операций 
в Ираке и Афганистане. На 2007 год 
президент Буш имел самый низкий 
рейтинг за всю историю США, исклю-
чая лишь Ричарда Никсона. По дан-
ным опросов, 67% американцев недо-
вольны положением дел в стране, 66% 
заявили, что война в Ираке не обе-
зопасила США [5].  

Лидеры демократической партии 
и антивоенные организации США 
стали рассматривать середину сентяб-
ря 2007 года как рубеж, на котором 
им предстояло добиться решитель-
ного изменения стратегического курса 
в Ираке. Эту дату Конгресс определил 
как контрольный срок – командую-
щий вооруженными силами США в 
Ираке генерал Дэвид Петреус должен 
был доложить законодателям о поло-
жении дел в стране и дать свои реко-
мендации. Генерал доложил, что ус-
пехи налицо [4]. Демократы встретили 
заявление скептически. Опрос, прове-
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денный в Ираке по заказу телеком-
паний Би-Би-Си, Эй-Би-Си, Эн-Эйч – 
Кей, показал, что иракцы твердо наст-
роены против американской оккупа-
ции, что большинство иракцев неудо-
влетворены условиями жизни в Ира-
ке, деятельностью национального пра-
вительства в Ираке. 47% хотят немед-
ленного вывода американских войск 
из Ирака. Уже тогда, в январе 2007 го-
да, в Конгрессе появилась мысль о 
выводе войск из Ирака. Член палаты 
представителей Илеана Рос-Лентинен 
назвала позицию демократов капиту-
лянтской [6, с.13].  

В своем обращении Джордж Буш 
сказал: «В Ираке союзник Соеди-
ненных Штатов борется за выжива-
ние. Террористы и экстремисты, кото-
рые ведут войну против нас по всему 
миру, стремятся свергнуть иракское 
правительство, установить свое гос-
подство в регионе и атаковать нас 
здесь на нашей территории. Этот со-
юзник верит в Соединенные Штаты. 
И сегодня наш моральный и стра-
тегический долг ясен: мы должны по-
мочь Ираку нанести поражение тем, 
кто угрожает его будущему и нашему 
будущему тоже» [4]. Из слов прези-
дента ясно, что он будет продолжать 
увеличивать военные силы в Ираке. 
Новая стратегия вызвала бурю воз-
мущения в Конгрессе, ее стали крити-
ковать даже и республиканцы. Ярым 
критиком Иракской войны стал Чак 
Хайгел, конгрессмен - республиканец. 
Он назвал вывод войск из Ирака ра-
циональным шагом, так как на вос-
становление уже разрушенной эконо-
мики США уйдут годы и лучше 
заняться этим прямо сейчас, пока пос-
ледствия не так тяжелы. Обращение 
Джорджа Буша показало его намере-
ние и намерение Конгресса продол-
жать дебаты по этому вопросу [4].  

12 февраля 2007 лидеры демок-
ратов в палате представителей конг-
ресса США распространили проект 
резолюции, осуждающей решение 
президента Джорджа Буша направить 

в Ирак дополнительные американские 
войска. В ее нынешнем варианте, в 
частности, говорится о том, что зако-
нодательная ветвь власти США «не 
согласна с решением президента 
Джорджа Буша развернуть в Ираке 
еще более 20 тысяч военнослужащих 
боевых частей». Одновременно в до-
кументе отмечается, что «конгресс и 
американский народ продолжает под-
держивать вооруженные силы Соеди-
ненных Штатов, которые храбро и с 
достоинством несут службу в Ираке». 
В начале этого месяца провести схо-
жую с нынешней резолюцию демок-
раты пытались в сенате конгресса. 
Однако тогда эти попытки были заб-
локированы законодателями от рес-
публиканской партии. При необходи-
мых для открытия дебатов 60 голосах 
демократы смогли заручиться 47-ю. 
17 февраля 2007 года демократы конг-
ресса США впервые осудили Буша за 
Ирак. Палата представителей выра-
зила вотум недоверия политики Буша 
в Ираке. В пятницу была принята ре-
золюция, осуждающая решение Буша 
направить в Ирак дополнительные 
войска. В поддержку резолюции выс-
казались 246 конгрессменов, против – 
182. С февраля 2007 года демократы 
активно стали дискутировать по пово-
ду Иракского вопроса.  

1 марта 2007 года демократы 
подготовили антивоенное предложе-
ние, направленное на ускорение выво-
да американских войск из Ирака. При 
246 голосах «за» и 182 «против» конг-
рессмены приняли резолюцию, в 
которой говорится, что конгресс не 
одобряет объявленное 10 января 2007 
года решение президента Джорджа 
Буша о дополнительной отправке бо-
лее 20 тысяч американских солдат в 
Ирак [4].  

В четверг, 16 марта 2007 года, 
верхняя палата Конгресса США отк-
лонила принятый палатой представи-
телей законопроект о выводе войск из 
Ирака. Против предложения палаты 
представителей высказались 50 се-
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наторов, за – 48. Для принятия закона 
необходимо было набрать не менее 60 
голосов. Комитет по ассигнованиям 
конгресса США проголосовал за зако-
нопроект, предусматривающий вывод 
войск из Ирака к 1 сентябрю 2008 
года. В ходе дебатов за принятый до-
кумент высказалось 36 членов коми-
тета - за, при 28 против [5]. 

29 марта 2007 года Сенат США 
на заседании принял бюджетный за-
конопроект, предусматривающий вы-
деление дополнительных средств в 
размере 121 миллиарда долларов для 
осуществления контртеррористичес-
ких операций в Ираке и Афганистане. 
Предусмотрен вывод войск из Ирака к 
31 марта 2008 года. Принятый 
законопроект был поддержан 51 
голосами «за», при 47 «против»[5]. 19 
апреля Сенат вновь попытался про-
голосовать за законопроект о выводе 
войск из Ирака к апрелю 2008 года. За 
рассмотрение документа проголосова-
ло 52 из 100 сенаторов. Но респуб-
ликанцы потребовали на необходи-
мости получения не менее 60 голосов 
для принятия законопроекта[7]. 20 
апреля 2007 года глава демократов в 
США вновь заявил Бушу, что Аме-
рика проиграла войну в Ираке. «США 
проиграли войну в Ираке, а увели-
чение американских сил не привело к 
миру в этом регионе», - заявил Гарри 
Рид[8]. 24 апреля 2007 года Гарри Рид 
выдвинул законопроект, выглядящий 
как компромисс, в ответ на требова-
ние президента по отправке войск в 
Ирак и вопрос о финансировании ар-
мии. Законодатели готовы дать день-
ги, но при условии, что в 2008 году 
солдаты начнут возвращаться домой. 
Конгрессмены и сенаторы проголо-
совали - соответственно 23 и 29 марта 
- за разные сроки вывода войск, что 
вызвало необходимость голосования 
вариантов. Дж. Буш тогда сразу пре-
дупредил конгресс, что никогда не 
подпишет подобный законопроект. В 
понедельник он вновь потребовал от 
конгресса предоставить деньги на 

войну, без каких-либо условий. «Я 
твердо убежден в том, что политики 
не должны говорить генералам, как 
им следует выполнять свою работу, - 
отметил он после встречи в Белом до-
ме с командующим американским 
контингентом в Ираке генералом 
Дэвидом Петреусом. - Я считаю 
ошибкой произвольно устанавливать 
сроки вывода войск» [7]. 

3 мая 2007 года Джордж Буш на-
ложил вето на принятый конгрессом 
законопроект, устанавливающий сро-
ки вывода войск из Ирака [7]. За пре-
одоление вето президента проголо-
совало 222 конгрессмена, против 203. 
Было решено постепенно выводить 
войска из Ирака. Окончательной 
датой должен стать октябрь 2008 года. 
Ирак так и остался главной темой об-
суждения в Конгрессе. Но на данном 
этапе резкие выпады из конгресса в 
сторону президента по поводу внеш-
ней политики в Ираке немного при-
утихли. Ведь даже в конгрессе по-
няли, что критика иракской войны 
чревата последствиями. Не только во 
внутренней политике, имеется в виду 
то, что ярые сторонники пацифист-
ских настроений потеряют свой 
«военный» электорат на выборах, но и 
в экономической сфере. Ведь слиш-
ком частое упоминание о взрывах в 
Ираке заставляет содрогаться всю 
американскую экономику и экономи-
ку всего мира. Это и падение индек-
сов на фондовых биржах, повышение 
цены на нефть за 100-долларовую 
отметку, впервые за всю историю на-
до отметить кредитный кризис в 
США. Поэтому администрация Джор-
джа Буша выбрала правильный путь. 
В последнее время президент просто 
перестал делать какие-либо заявле-
ния, связанные с Ираком. Еще одним 
немаловажным событием в начале 
2008 года стало очередное и уже 
последнее обращение президента к 
Конгрессу. 29 февраля президент 
США Джордж Буш в последний раз 
обратился к конгрессу с посланием о 
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положении дел в государстве. 
Джордж Буш сказал: «Внешняя 
политика Америки опирается на веру 
в то, что люди, если им дать выбор, 
сделают его в пользу свободы и мира. 
На протяжении последних семи лет 
мы стали свидетелями волнующих 
эпизодов в истории борьбы за сво-
боду. И они вдохновляют нас. На 
протяжении последних семи лет мы, к 
сожалению, увидели и то, что отрез-
вило нас и с мрачной наглядностью 
напомнило, что продвижению делу 
свободы мешают террористы и экст-
ремисты, которые ненавидят свободу, 
ненавидят Америку и желают подчи-
нить миллионы людей своему дикта-
ту. Когда мы отправили в Ирак подк-
репления, народ этой страны сразу 
оценил важность такого шага. Они 
опасались, что Америка бросит их, но 
вместо этого увидели, как наши сол-
даты борются с террористами и не 
покидают их, чтобы террористы не 
вернулись. Противник по-прежнему 
опасен, работа не закончена, но вряд 
ли кто из нас мог предположить еще 
год назад, каких результатов мы дос-
тигнем. И как быстро… 

Террористы в Ираке, может 
быть, лучше других понимают, что 
наша стратегия успешна. Они несут 
тяжелые потери. Их не удалось раз-
бить полностью, и впереди нас ждут 
нелегкие бои. Наша задача на ближай-
ший год – закрепить и развить успехи, 
достигнутые в минувшем году и за-
ложить основу для перехода к сле-
дующей фазе, которая будет характе-
ризоваться, не столько активным уча-
стием американцев в боевых дейст-
виях, сколько более общей стратеги-
ческой миссией прикрытия боевых 
формирований наших иракских союз-
ников… 

Залог нашей мощи, чудотворная 
сила Америки состоит в том, что 
величием своим мы обязаны не госу-
дарству, а духу и решимости нашего 
народа» [4]. Судя по тексту послания, 
можно сказать, что Буш продолжает 

верить в положительный исход войны 
на Ближнем Востоке. Несмотря на то, 
что прошлый год, 2007 год, стал са-
мым кровопролитным и рекордным 
по числу погибших американских 
военнослужащих с начала войны. К 
концу года по данным американских 
СМИ, потери уменьшились [9, с.14]. 
Конгрессмен-демократ Джон Мурта, 
известный своей критикой политики 
США в Ираке, в конце года заявил: 
«Я думаю, что «большая волна» рабо-
тает». По оценке американского посла 
в Ираке Райна Крокера, свою роль в 
снижении уровня насилия в Ираке 
сыграл Иран: именно под его влияни-
ем шиитская «Армия Махди» в авгус-
те объявила о прекращении огня сро-
ком на полгода [8]. Можно предполо-
жить, что Иран и США договорились 
о решении иракского кризиса, Иран 
перестает помогать шиитским повс-
танцам, в ответ Америка признает, 
что Иран не разрабатывает ядерное 
оружие.  

В ответ на послание президента 
демократы 5 февраля 2008 года оха-
рактеризовали как «безответствен-
ный» представленный Дж. Бушем 
проект бюджета на 2009 финансовый 
год. Свой государственный план рас-
ходов Дж. Буш - 3,1 трлн. долларов – 
рекордный в истории Соединенных 
Штатов. Президент запросил на 
«обычные» нужды Минобороны 515,4 
млрд. долл. [4]. В заключение можно 
с полным определением сказать, что 
иракский кризис еще долго будет вли-
ять на американскую политику на 
Ближнем Востоке. Ведь благодаря 
американцам на территории Ирака, 
Ливана, Палестины разразилась граж-
данская война, превратив этот регион 
в пылающий костер, где перемеша-
лись религиозные, политические и 
экономические интересы Запада, ра-
дикальных исламских группировок, 
этнических меньшинств. Из-за Ирака 
США обострили свои отношения с 
Турцией, своим верным союзником, 
противопоставили себе как врагу но-
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мер один всех исламских фундамен-
талистов. Вокруг Ирака разразились 
такие скандалы, как пытки в тюрьме 
Абу-Грейб, тайные тюрьмы в Европе 
стали следствием борьбы с террориз-
мом. В США прошедшие предвари-
тельные президентские выборы – 
праймериз показали, что иракский 
вопрос, его решение является клю-
чевым в программных планах канди-
датов на пост президента. Но в любом 
случае уже не Джордж Буш-младший 
будет решать эту проблему.  
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ҚАЗАҚ ТІЛ БІЛІМІНДЕГІ ИНТОНАЦИЯ МƏСЕЛЕСІ 
 

Жалпы тіл білімінде интонация-
ға арналған еңбектер өте көп. Сон-
дықтан оның айналасында да пікірта-
лас тудырып жүрген мəселелер көп-
теп кездеседі. 

Түркі фонетикасында сөйлемнің 
негізгі коммуникативтік типтерінің 
интонациялық ерекшеліктерін семан-
тикалық аспектіде зерттеген мынадай 
ғалымдар бар: казақ тілінде Н. Түрк-
бенбаев, өзбек тілінде 3. Ахмедов, қа-
рақалпақ тілінде П. Бекімбетов, татар 
тілінде Р. Балтаев, қырғыз тілінде Р. 
Чановский, азербайжан тілінде Ф.Гад-
жиева. 

Н.Түркбенбаев сұраулы сөйлем-
дердің интонациясын экспериментал-
ды-фонетикалық түрғыдан зерттеген 
еңбегінде интонацияны профессор 
В.А. Артемовтың берген түсініктеме-
сін басшылыққа ала отырып, сөйлем-
нің мағыналық бөлшегі, оның комму-
никативтік мағынасы, синтаксистік 
құрылымы жəне лексикалық құрамы 
нақты бір мазмұнға ие болған жағ-
дайда яғни осылайша сөйлемді фра-

заға айналдыратын ауызекі сөйлеу ті-
ліндегі құбылыс ретінде анықтаған 
(Интонация простых вопросительных 
предложений в казахском языке А., 
1971,21б.). 

З. Базарбаева докторлық жұмы-
сында (Қазақ тілінің интонациялық 
жүйесі. А., 1997) интонация мəселесі-
нің ғылыми тұрғыдан зерттелу та-
рихын екі кезеңге бөліп қарастырған: 
XIX ғасырдың соңынан XX ғасырдың 
40 жылдарына дейін жəне сол кезден 
бүгінгі күнге дейін. Бірінші кезеңде 
интонацияның жалпы мəселелері, 
оның тілдік нысан ретінде қаралуы, 
қызметі мен құрылымы зерттеле 
басталды (К. Пайк, Ж Армстронг, И. 
Уорд т.б.). Екінші кезеңде пневма-
тикалық құрал ойлап табылды, оның 
мүмкіншіліктерінің шектелуі болға-
нына қарамастан, тіл білімінің фоне-
тика саласында эксперименттік əдісті 
кеңінен қолдануға жол ашты (шетел-
дік ғалымдар В.А. Богородицкий, В.И. 
Всеволодский-Гернгросс, А. Пешков-
ский, В.А. Артемов, С. Карцевский, 
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Л.В. ІЦерба, Н.С. Трубецкой, отандық 
ғалымдар Н.Түркбенбаев, Ə. Нұрма-
ханова т.б.). 

Ал. академиялық грамматикада 
(Қазақ грамматикасы, Астана, 2002, 
106 б.) З. Базарбаева интонацияның 
негізгі компоненттерін атап, жалпы 
тіл білімінде интонация сөйлемді сом-
дайтын ең маңызды əмбебап фактор-
лардың бірі болып саналатынын, 
оның компоненттерінің сөйлемнің əр 
алуан түрлерін түзіп, дифференция-
лауда жəне бір-бірінен айырып ажы-
ратуда орны ерекше екендігін көр-
сеткен, З. Базарбаеваның ойы бойын-
ша, интонация үғымының əр түрлі тү-
сіндірілуі ғалымдардың аталмыш мə-
селені əр қырынан карастыруына бай-
ланысты екен, мысалы, бір зерттеуші-
лер оның сыртқы формалық жағынан, 
енді екіншілері оның мазмұнына, 
функциясына ғана көңіл аударған-
дығынан деп тұжырымдайды, «Басқа 
фонетикалық құбылыстармен салыс-
тырғанда, интонация жалпы мазмұн-
мен өте тығыз байланысты жəне син-
таксистік тұрақты құрылымдарға қа-
рағанда, онда абстрактілік сипат ай-
қынырак, Тіл білімінде интонацияны 
зерттеуде үш түрлі бағыт бар (синтак-
систік, фонетикалық жəне фоноло-
гиялық). Синтаксис бағыттағылар ин-
тонацияны синтаксис көлемінде ғана 
қарастыру керек деп санайды. Себебі, 
олардың пікірінше, интонация син-
таксистік мағынаны, синтаксистік қа-
тынастар мен байланыстарды қамти-
ды. Фонетикалық бағытты ұстанған-
дар интонацияны сөйлеу тілінің 
жалпы ағысын қамтып, оның сөйлем-
дерін, синтагма, фразалардың басқа да 
фонетикалық майда бөлшектерін қа-
лыпқа түсіріп, тиянақтап, оның үстіне 
олардың бəрінің басын қосып, бөл-
шектерден тұратын əуенін шашырат-
пай бір күрделі байламға келтіретін 

құбылыс деп есептейді. Ал фоноло-
гиялық бағыттың өкілдері интонация-
ны қарама-қарсы, яғни бір-бірінен 
айырмашылығы бар бөлек жүйелер 
ретінде алып қарайды. Егер сегмент-
тік фонологияда фонемалардың «қа-
рама-қарсылығы» оларда белгілі бір 
сипатты белгінің бар не жоқ болуына 
негізделсе, суперсегменттік фоноло-
гияда қарама-карсылықтың, яғни 
айырмашылыктың механизмі басқа-
ша: жоғарылау-төмендеу, жылдамдық 
-баяулық, болымды-болымсыз, тағы 
сондайлар болып келеді (106-6.). 

Б. Мурзалина докторлық диссер-
тациясында интонацияны сөйлеуші 
мен тыңдаушы сойлеу тізбегінен сөй-
ленісін жəне оның мағыналық бөл-
шектерін бөле алатын, сонымен бірге 
айтушының өзінің субъектілі қаты-
насын сөйленіс мазмұнына көрсете 
алатын тілдің дыбыстық құралы ре-
тінде таниды (Коммуникативная при-
рода интонаций в сопоставительном 
освещении. А., 2003,3-б.) 

Төмендегі сөздіктен берілген қай 
анықтаманы алсақ та, барлығында ин-
тонацияның синтаксистік қызметі ба-
са айтылған, яғни интонацияны тек 
синтаксис шеңберінде ғана қарасты-
руға болатындығы айқын көрініп тұр, 
Мұнда интонацияның шектес құбы-
лыс екені жайында пікір айтылмаған. 
Бірақ бүгінде көптеген əдебиеттерде 
интонацияны жеке бір сала ретінде 
бөліп шығарып интонология деген тіл 
білімінің жеке, дербес бір саласында 
қарастырып жүр. Осындағы бірінші 
сөздік пен үшінші сөздік интонация-
ның фонетикалық кұбылыс екендігін 
мойындап тұр, ал екінші, төртінші, 
бесінші сөздік берген анықтамалар 
бірдей, яғни интонацияны тек синтак-
сис саласының құбылысы ретінде қа-
растырған. 
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Анықтамалар Атауы/авторлары Белгілері 
Интонация (лат.intonare-қатаң, қатты айту) - өзара 
байланысты сөйлеу элементтерінің жиынтығы: сөй-
леу əуені, интенсивтілігі созылыңқылығы жəне сөй-
леу карқыны мен тембрі. Интонация сөйлеуді қа-
лыптастырудың жəне оның мағынасын айқындау-
дың маңызды құралы. 

Тіл білімі сөздігі/ 
Жалпы ред. 
Э.Сұлейменова. 
Алматы, 
1998,148-6. 

Сөйлеу элемент-
терінің жиынты-
ғы, сөйлеудің
мағынасын айы-
рудың маңызды 
құралы. 

Интонация (лат. Intono-дауыстау, intonare-қатты ай-
ту, қаттырақ дауыстап айту) - сөйлемнің ажырамас 
бөлігі, дауыс сазының бірде көтеріңкі жоғарылап, 
бірде төмендеп бəсеңдеуіне, сөйлемнің ритмикалық -
мелодиялық жағына қатысы бар құбылыс, сөйлемде 
синтаксистік мағына білдіруші жəне сөйлемге эмо-
ционалды-экспрессивті реңк беруші құралдың бірі. 

Қазақ тілі. Энцик-
лопедия. Алматы, 
1998, 159-6. 

Синтаксистік 
мағына білдіру-
ші, эмоционал-
ды-экспрессивті 
реңк. 

Интонация (лат. Intonatio-қатты айтылатын) – мело-
дия, интенсивтілік, ұзактық, сөз темпі, айту тембрі 
сияқты бір-бірімен байланысты сыңарлардың бір-
лігі. 

Лингвистикалық 
түсіндірме сөздік. 
А.Салкынбай, Е. 
Абақан,1998, 99 б. 

Сөйлеу мелоди-
ясы немесе айту 
сазы. 

Интонация – сложный комплекс просодических эле-
ментов, включающих мелодику, ритм интенсив-
ность, темп, тембр и логическое ударение, служа-
щий на уровне предложения для выражения как 
различных синтаксических значений и категорий, 
так и экспрессивных и эмоциональных коннотаций. 

О. Ахманова.
Словарь лингви-
стических терми-
нов. М., 2004, 
180б. 

Сөйлемге син-
таксистік мағы-
на беруші, эмо-
ционалды-экс-
прессивті кон-
нотация. 

Интонация (лат. intonare - громко произносить). 
Ритмико-мелодическая сторона речи, служащая в 
предложении средством выражения синтаксических 
значений и эмоционально-экспрессивной окраски. 

Д.Э.Розенталь, 
М.А.Теленкова. 
Словарь-справоч-
ник лингвистиче-
ских терминов. 
М., 1976, 334б. 

Синтаксистік 
мағына беруші, 
эмоционалды-
экспрессивті 
реңк. 

 

Əзиза Нұрмаханова айтушы пікі-
рінің дəлдігін, өткірлігін, жігерін, кү-
шін беруде интонацияның қызметі ай-
рықша екендігін баса айтып, интона-
ция сөйлемге жан бітіріп қана қоймай, 
оның қарым-қатынастық қызметін кү-
шейте түсетіндігін баса айтқан: «Ин-
тонация сөйлемді тиянақтап қана қой-
май, оны түрлерге бөліп, бірінен-бірін 
ажыратады, «Айтылу мақсатына қа-
рай сөйлем түрлері» деген термин тек 
хабарлы, сұраулы сөйлемдерге ғана 
қолдануға болса, ал оның басқа түрле-
рінің мағынасын ашуға келмейді. Ай-
тушы хабарлау арқылы түсіндіру мақ-
сатына жетсе, сұраушы жауап алу ар-
қылы мақсатына жетеді. Ал, бұйрық-
ты, лепті сөйлемдерде мақсаттан гөрі 
бұйыруды, өтінуді, өкінішті, аяныш-
ты, ызаны, таңырқауды білдірушілік 
əр түрлі сезімге, эмоцияға байланыс-
ты екендігі белгілі. Демек, «айтылу 
мақсаты» деген термин барлық сөй-
лемдерді бір-бірінен ажыратуға тəн 

бола алмайды. Оның үстіне сөйлем-
дердің мағына жақтарын көбірек қам-
тыса да, грамматикалық жасалу тəсіл-
дерін қамтымайтын сияқты көрінеді» 
(Түркі тілдерінің салыстырмалы грам-
матикасы, А. 1971, 157-6,) 

«Сөйлемнің интонациясы, яғни 
оны айтудағы дауыс ырғағы сөйлем-
нің мағынасына байланысты, соған 
орай болып келеді. Керісінше, сөй-
лемнің мағынасын оның айтылу ыр-
ғағы, интонациясы арқылы ажыра-
туга, дұрыс түсінуге болады. Мағына 
мен интонация бұл жерде бір-бірімен 
тығыз байланысты, Адам сөйлегенде, 
біреуге белгілі бір жайды хабарлау 
немесе өзіне белгісіз бірдемені сұрау 
я болмаса тыңдаушының назарын бел-
гілі бір нəрсеге аудару, үндеу т.б. мақ-
сатпен сөйлейді, Сөйлемдердің осы 
белгілеріне, яғни интонациялық (ай-
тылу сазына) белгілеріне сүйеніп, 
оларды хабарлы, сұраулы, лепті деп, 
үшке бөлеміз» дейді Ə. Хасенов (Жай 
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сөйлемдер синтаксисін оқытудың кей-
бір мəселелері, А.1957. 5-63 Міне, 
мұнда да ғалым сөйлемдерді типтері-
не жіктеу барысында олардың ең бі-
рінші интонациялық айырмашылық-
тарын ескеру қажет екендігін айтады. 
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ПРОБЛЕМЫ СТУДЕНТОВ 
В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 
Безусловно, физкультура нужна 

всем! Но одни могут заниматься в ос-
новной группе, другие - в специаль-
ной, третьи - в группе лечебной физ-
культуры. Но, к сожалению, почему-
то в последнее время редко в какой 
организации образования есть спец-
группы и группы ЛФК. 

По статистике медицинских ос-
мотров первокурсников, в последние 
годы появилась стойкая тенденция к 
увеличению числа студентов, отне-
сенных к специальной медицинской 
группе и даже полностью освобож-
денных от физкультуры. 

Проводимые обследования пер-
вокурсников выявляют, что 13,2% 
студентов отнесены к специальной 
медицинской группе, а 9,9% человек 
вообще освобождены от занятий физ-
культурой. Среди заболеваний преоб-
ладает патология опорно-двигатель-
ной, сердечно-сосудистой и дыхатель-
ной систем, заболевания желудочно-
кишечного тракта и др. 

Такая тревожная статистика не 
может не привлекать внимание об-
щественности и руководства ВУЗов к 
проблеме физического здоровья сту-
дентов. Кроме негативных показа-
телей, принесенных со школы, в ВУЗе 
добавляются еще новые: межличност-

ные отношения с преподавателями и 
одногруппниками, проблемы прожи-
вания в общежитии, резкое изменение 
образа жизни, нередко с приобрете-
нием вредных привычек, умственные 
и эмоциональные перегрузки, свя-
занные с учебным процессом. 

 

Распределение студентов по 
физкультурным группам 

D основная ■ подготовительная 
D специальная □ освобождены 

 

Проведенный анализ самочувст-
вия первокурсников некоторых фа-
культетов на основе самооценки пока-
зал, что у 95% обследованных присут-
ствуют жалобы, характеризующие 
снижение общей жизненной энергии 
организма (повышенная сонливость, 
ощущение слабости, усталость, вя-
лость, головные боли); у 52% жалобы 
ревматического характера (боли в сус-
тавах и конечностях, шее, пояснице, 
спине); у 40% жалобы на боли в же-
лудке. 
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Планирование учебной нагрузки 
по физической культуре в ВУЗах Рес-
публики Казахстан осуществляется на 
основе таких основных нормативных 
актов в сфере физической культуры и 
спорта:  

- Закон Республики Казахстан 
«О Физической культуре и спорте» 
(1999), Государственная программа 
развития физической культуры и 
спорта Республики Казахстан и в 
Концепции развития физической 
культуры и спорта; 

- Приказ Министерства обра-
зования и науки Республики Казах-
стан от 29 мая 2003 года «О совер-
шенствовании процесса физического 
воспитания в образовательных учреж-
дениях Республики Казахстан». 

В научных исследованиях совре-
менных ученых (Андреев Г.Н., Вилен-
ский М.Я., Гилев Г.А., Ефимова И.В., 
Ковалев Н.К., Лотоненко А.В., Макее-
ва B.C., Сейранов С.Г., Таланцев А.К., 
Травин Ю. Г., Уваров В.А и др.) проб-
лемы студенчества в сфере физичес-
кой культуры и спорта поставлены 
весьма остро. 

Ученые находят неудовлетвори-
тельным двигательный режим студен-
тов, их отношение к физической куль-
туре и спорту. Все единодушны в том, 
что учащиеся вузов должны зани-
маться физкультурой и спортом боль-
ше, с тем, чтобы они сопровождали 
нынешних студентов на протяжении 
всей жизни. С каждым годом значе-
ние физической культуры и спорта в 
студенческой среде возрастает; задача 
заключается в том, чтобы привлечь к 
этим занятиям всех молодых людей, 
сделать стойким положительное отно-
шение к физической культуре и спор-
ту и закрепить это отношение в их бу-
дущей жизни. 

В современном обществе невоз-
можно привлекать к спорту админист-
ративным путем. Нужно изучить ин-
тересы и мотивы студентов, чтобы 
усовершенствовать организацию сту-
денческого спорта и обеспечить его 

дальнейшее развитие. В связи с этим 
представляется актуальным изучить 
спортивные интересы студентов 
ВУЗов, проследить их динамику, выя-
вить особенности и дать практические 
рекомендации по усовершенствова-
нию организации студенческого спор-
та. Проблематичен вопрос: как охва-
тить максимально большое число сту-
дентов занятиями физической культу-
рой и спортом на основе учета спор-
тивных интересов учащихся вузов. 

Предполагается, что спортивные 
интересы студентов имеют несколько 
составляющих, таких, как предпочте-
ние какого-либо вида спорта, моти-
вация занятий физической культурой 
и спортом и т.д. Эти составляющие 
неравноценны и имеют тенденцию к 
постоянным изменениям, в связи с 
чем требуют постоянного изучения. 
Изучив студенческие интересы, мож-
но будет реально учесть их при орга-
низации вузовского спорта. Смысл 
этого в том, чтобы привлечь к заняти-
ям физической культурой и спортом 
максимальное число студентов. Все 
это поможет предельно широкому 
привлечению студентов к занятиям 
физической культурой и спортом на 
постоянной основе, что будет способ-
ствовать распространению здорового 
образа жизни среди населения страны. 

Способ охвата молодежи заняти-
ями физической культурой и спортом, 
должен быть основан на реализации 
интересов и скрытых мотивов моло-
дых людей. Выявлено, что динамика 
интересов студентов существенно из-
меняются с течением времени, и это 
обстоятельство должно быть учтено 
при организации вузовского спорта. 

Учеными досконально изучены 
мотивы, которые побуждают моло-
дежь заниматься физической культу-
рой и спортом. Выявленные мотивы 
позволили разделить студентов на 
пять групп, для каждой из которых 
характерны определенные взгляды на 
физкультуру и спорт. Это позволяет 
применить пять различных подходов 
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к привлечению учащихся к спорту и 
пять видов планирования работы ву-
зовского спортивного менеджмента. 

Теоретическая значимость ис-
следования состоит в том, что моло-
дая отрасль отечественной физичес-
кой культуры и спорта - спортивный 
менеджмент - пополняется новыми 
теоретическими знаниями о привлече-
нии молодежи к спорту. 

Новые теоретические выводы 
подсказаны концептуальными поло-
жениями некоммерческого маркетин-
га о предоставлении спортивных ус-
луг населению в соответствии с его 
запросами и пожеланиями. Концепция 
некоммерческого маркетинга, уже на-
шедшая свое применение в других от-
раслях знаний, теперь с успехом мо-
жет быть использована в сфере физ-
культуры и спорта. Для активного 
привлечения студентов к занятиям 
физической культурой и спортом не-
обходимо соблюдение следующих мо-
ментов: 

Удовлетворение спортивных ин-
тересов студентов, включая рост 
спортивного мастерства, выбор видов 
спорта, реализацию скрытых мотивов 
к занятиям физической культурой и 
спортом, позволяет максимально 
привлечь студентов к спортивной дея-
тельности. 

Систематическое отслеживание 
динамики спортивных интересов сту-
дентов (роста спортивного мастерст-
ва, изменяющегося от максимально 
возможного до достаточного для по-

сещения спортивного коллектива; 
выбора видов спорта, при котором 
число студентов, занимающихся низ-
корейтинговыми видами составляет 2-
3% от числа, занимающихся высоко-
рейтиновыми, а изменяемая по рей-
тингу часть видов составляет 18%; 
изменения скрытых мотивов студен-
тов и др.) должно быть воплощено в 
реальной организации вузовского 
спорта. Такое воплощение есть залог 
максимально широкого привлечения 
студентов к занятиям физической 
культурой и спортом. 

Скрытые мотивы занятий физи-
ческой культурой и спортом, по отно-
шению студентов к физической куль-
туре и спорту, позволяют оценить 
весь спектр студенческих интересов в 
области вузовского спорта. Учет всего 
спектра этих интересов дает воз-
можность приобщить к занятиям фи-
зической культурой и спортом наи-
большее число студентов.  
 

ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Мошков В.Н. Общие основы физии-
ческой культуры, М.: Медицина,1993. 

2. Дубровский В.И. Лечебная физичес-
кая культура, - М.: Владос, 2004. 

3. Кучанская А. Вегетососудистая дис-
тония Санкт-Петербург, 2002, ИД 
«Весь». 

4. Ильинич В.И. Студенческий спорт и 
жизнь. М., 1995. 

5. Массовая физическая культура в вузе. 
Под ред. Маслякова В.А., Матяжова 
В.С. М., 1991. 

 
 
Айсенова Ж.А., аға оқытушы 
Қанапина С.Ғ., аға оқытушысы, филология ғылымының кандидаты 
Қостанай мемлекеттік педагогикалық институты 
 

МАҚАЛ-МƏТЕЛДЕГІ СИНОНИМДЕРДІҢ СТИЛЬДІК ҚЫЗМЕТІ 
 

Əрбір адамның көңіл күйіне, көз-
қарасына, мақсатына сай ойды дəл, əрі 
көркем етіп айтуда синонимдер маңыз-
ды қызмет атқарады. Осы тұрғыдан 
келгенде, сын есім синонимдер эмо-
ционалды сезім-күйлер мен əр түрлі 

нəзік реңктерді білдіруде ерекше орын 
алады. Сын есім синонимдер тілде мы-
надай мақсаттар үшін қолданады.  

1. Затттар мен құбылыстардың 
қасиеттерін жан-жақты дəлме-дəл тү-
сіндіру үшін. 
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2. Қосымша эмоционалды-эксп-
рессивтік мəнді білдіру үшін. 

3. Бір сөзді ретсіз қайталамау 
үшін. 

Бірыңғай синонимдік қатарға 
енетін сөздердің ұқсас, сəйкес мағы-
налылықтан басқа да ерекшеліктері 
жоқ емес. Жалпы лексикалық сино-
нимдерді анықтау мəселесінде бір 
ұғымды білдіре келіп, түрлі экспрес-
сивтік-стилистикалық бояулар арқы-
лы ажыратылатын, бір сөз табына ене-
тін тұлғасы əр басқа сөздердің мағы-
налық ұқсастығы қатар алынғаны 
жөн.  

Синоним сөздердің мағыналық 
үндестігі оның басқа да белгілері мен 
ерекшеліктеріне негіз болады:  

1. Синонимдердің лексикалық 
мағыналары ұқсас, сəйкес болады.  

2. Синонимдік қатарға енетін 
сөздер бір ұғымды білдіреді.  

3. Өзара синоним сөздер бір сөз 
табына жатады.  

4. Синонимдер бір-бірінен эмо-
ционалдық реңк пен экспрессивтік 
мəндер арқылы ажыратылады.  

Мысалы: үлгілі - өнегелі – тə-
лімді – тəрбиелі синонимдік қатарда-
ғы сөздер, жақсы тəлім-тəрбие алған 
деген ұғымды білдіре келіп, өзара си-
нонимдес болып тұр. Бұл синонимдес 
сөздердің мағыналары өзара ұқсас 
болғанымен, бірдей емес. Үлгілі сөзін-
де үлгілі боларлық қасиет мол деген 
мағына басымырақ болса, өнегеліде 
дəл осы мағына алғашқы сөзден де те-
реңдей түсіп, өзіңдік мағыналық реңк-
ке ие болған. Ал тəлімді сөзінде көр-
ген түйгені көп, тəрбиеліде жақсы 
тəрбиеден шыққан деген мағыналар 
ілгергілермен үйлесіп тұр. 

Бірыңғай синонимдік қатарға ене-
тін осы үлгілі, өнегелі, тəлімді, тəрби-
елі сөздері өзара мəндес болғанымен, 
формалық, тұлғалық жағынан бірдей 
емес, əркелкі. Бұл да синонимдерге тəн 
ерекшеліктердің бірі. Кейде синоним-
дес сөздер əр түрлі аффикстер қосып 
алу арқылы, бір түбірден пайда болса 
да, олар формалық жағынан тепе-тең 

бола алмайды. Ортақ түбірден пайда 
болған мұндай синонимдер ұқсас 
мағынаны өзара мəндес (синонимдес) 
аффикстер арқылы білдіреді.  

Синонимдес сөздердің келесі 
ерекшелігі – олардың бір сөз табынан 
болуы. Мұндай жағдайда белгілі бір 
синонимдік қатарға енетін сөздер (не-
гізгі түбір болсын, негізгі аффикстер-
дің көмегімен басқа сөз табынан жа-
салған туынды түбір болсын) бір сөз 
табында тұруы шарт. Мəселен, сино-
нимдік қатарға енген жоғарыдағы – 
үлгілі, өнегелі, тəлімді, тəрбиелі сөз-
дері – сөз тудырушы аффикс арқылы 
зат есімнен (үлгі, өнеге, тəлім, тəрбие) 
жасалған туынды сын есімдер.  

Сонда синонимдердің ең басты-
сы, негізгі қасиеті неде деген сұраққа 
жауапты синонимдес сөздердің мағы-
насынан іздеген жөн. Синонимдес құ-
былыстағы басты ерекшелік – сөздер 
арасындағы мағыналық сəйкестіктер-
дің бір ұғым төңірегінде ұштасуы.  

Сол сияқты, дүниедегі құбылыс-
тардың кейбір белгілерін адамның 
кейбір қасиеттерімен салыстырып, 
адамға ауыстырып айту арқылы да сөз 
ауыспалы мағынада жұмсалуы мүм-
кін. Мысалы, ешнəрсені көруге бол-
майтын жарықсыз мезгілді қараңғы 
деп айтамыз. Шам жанбаған кездегі 
қараңғылық пен оқымаған сауатсыз 
адамның көңіліндегі қараңғылық са-
лыстырылып, екеуі де бір сөзбен ата-
лынған. Қараңғы сөзі бірде тура, не-
гізгі мағынада қолданылса, екіншісін-
де ауыспалы мағынада жұмсалады. 
Ал, қараңғы сөзінің ауыспалы мағы-
насы сауатсыз, надан деген сөздер-
мен синонимдес болады. Осы сияқты 
ерекшеліктерді, сөздің ауыспалы ма-
ғынада қолданылуын төмендегі сын 
есімдерден де аңғаруға болады: сал-
мақты (тура мағына) – ауыр; салмақ-
ты (ауыспалы) – байыпты, байсалды, 
сабырлы.  

Шындығында, қоғам дамыған 
сайын адам қолданысындағы сөздер-
дің де лексикалық мағынасы дамып, 
көбейіп, негізгі мағынасына бірнеше 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 59

жаңа мағына қосылып, əсерлігі арта 
түседі, яғни синонимдік қолданыстың 
ауқымы күшейе түседі. 

Қазіргі кезеңде лексиканың бір 
саласы синонимдер жайлы тіл маман-
дары көптеген еңбектер жазып, зерт-
теу жұмыстарын жүргізуде. 

Синонимде көп сыр бар. Алды-
мен, бұл - толассыз қозғалыста тұра-
тын, яғни əрқашан толығып, дамып, 
тазарып, жаңарып, өзгеріп отыратын 
құбылыс. Ал синонимдердің пайда 
болу жайы - бүтін бір тарих. Біз қа-
растырып отырған еңбегімізде мақал-
мəтелдерде кездесетін синонимдердің 
бір кішкене бөлігіне ғана талдау жа-
садық. Суреткер əр синонимнің туу 
тегіне қарамайды, ұғым дəлдігіне, 
айтылу ажарына қарайды. Айталық, 
солдат - қазақ сөзі емес, тіпті орыс сө-
зі де емес, неміс сөзі. Біздің ана тілі-
мізде солдаттың əскер, жауынгер, сар-
баз т.б. сыңарлары бар. Ал синоним-
дік қатардағы сөздердің саны кейде 
қырықтан да асып жығылады.  

Синонимдер ауызекі тілге де қа-
тысты, көркем əдебиет стилінде де 
қолданылады. Көркем шығармада же-
ке ақын жазушының стиль, тіл - мəнер 
ерекшелігіне байланысты қолданыла-
тын антонимдер бар. Көркем шығар-
мада кездесетін антонимдердің көбі 
жеке автордың өзі қолданатын кон-
текстік ыңғайындағы синонимдер бо-
лып келеді. 

Мақал-мəтелдердегі синоним-
дерге тоқталатын болсақ: «Кеңес қыл-
ған ел азбас, кеңінен пішкен тон тоз-
бас»; «Əйелдің ақылын жесірінде 
байқа, баланың ақылын жетімінде 
байқа»; «Жолдасың жақсы болса, жо-
лым ұзақ деме, жолдасың жаман бол-
са, қолым ұзын деме»; «Бір көрген бі-
ліс, екі көрген таныс». 

Мақал-мəтелдерде мағыналық 
синонимдер бір-бірімен мағыналық 
реңктер арқылы ажыратылатындық-
тан, бір стильдің өз ішінде кезектесіп, 
кейде қатарма-қатар келе береді. Бұл 
əрбір жеке қолданыстағы сөздердің 
мағынасын жалпы ойды анық, əрі дəл-

ме-дəл нақтылы түрде жеткізу үшін 
қолданылады. Мысалы: «Алпауыттан 
ат мінсең, жақын болар алысың, Əдеп-
ті, арлы жар сүйсең, оңғарылар бар 
ісің». 

Синонимдердің өзіндік мағына-
лық реңкімен қоса, экспрессивті 
стильдік мəні бар. Бұлар қолданғанда 
əрқайсысы үлкейіп те, кішірейіп те, 
бірінің орнын бірі баса береді. 

Мағыналық синонимдер дербес 
мағыналы сөз таптарының көпшілігі-
нен кездеседі. Заттық ұғымдағы сөз-
дердің ішінде мағыналық синонимдер 
нақтылы ұғымдағы зат есімдерден гө-
рі, абстракциялық мағынадағы сөздер-
ден көбірек табылады. 

Тіліміздегі кейбір нақтылы зат-
тың атауы болып жұмсалатын сөздер-
дің мағынасына тереңірек үңілсек, 
солардың біреуі ғана конкретті ұғым-
ды білдіреді де, қалған сыңарлары əр-
дайым абстракциялық мағынада жұм-
салатындығын байқауға болады. Мы-
салы: «Бірлік қайда болса, еркіндік 
сонда, 

Еркіндік қайда болса, елдік сон-
да».  

Бұл мақал-мəтелдегі бірлік, ел-
дік, бір-бірімен синоним ретінде жұм-
салып тұр. Беретін мағынасы ұйым-
шылдықты білдіреді, «бірлік бар жер-
де, тірлік бар» деген тіркеспен маз-
мұндас, мəндес идеяны береді. Мұн-
дағы «елдік» нақты ұғымда «бірлік» 
абстракциялық мəнде айтылған.  

Зат есімнен келген мағыналық 
синонимдердің барлығы абстракция-
лық мағынада қолданылады. Сондық-
тан мақал-мəтелдерде немесе т.б. əр 
түрлі реңк тудыру мақсатымен кезек-
тесе береді. 

Абстракциялық ұғымда жұмса-
латын мақал-мəтелдердегі заттық 
ұғымдағы синонимдер мен мағыналы 
болып та, біреуінен-біреуінің мағына-
сы артық кем түрінде де келе береді. 

Етістіктен болған синонимдердің 
арасынан мағыналық синонимдер 
көптеп кездеседі. Етістік синонимдер-
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дің де ұғымдық көлемі бірі артық, 
екіншісі кем бола беруі мүмкін.  

Мəселен: «Ерлі-зайыпты, ұрысар 
да керісер, керісер де келісер»; 

«Ай толғанын білмейді, жігіт 
болғанын білмейді»; «Кісі елінде күр-
кірегенше, өз елінде дүркіре» деген 
мақал-мəтелдерде «ұрысар да кері-
сер», «толғанын - болғанын», «күркі-
регенше - дүркіре» түрінде келген сөз-
дер бір-бірімен синоним болып, іс-
əрекет, қимылды білдіру арқылы еті-
стік синонимдерге жатады. Бұл мақал-
мəтелдердің өн - бойында үлкен тə-
лім-тəрбиелік, өнеге жатқандығын 
байқауға болады. 

Синоним сөздер адамның жан 
дүниесіндегі арпалысты, іс-əрекетпен 
байланысты береді. Мұндағы етістік 
түріндегі синоним сөздер мақал-мə-
телдерде стильдік мағынасы, салмағы 
басым түрде жұмсалған. Осы мақал-
мəтелдегі «Кісі елінде күркірегенше, 
өз еліңде дүркіре» түрінде айтылған 
мақалдың мəн-мағынасы айрықша. 
Себебі,, халықта мынадай мақал бар: 
«Басқа елде сұлтан болғанша, өз елін-
де ұлтан бол». Алдыңғысы соңғысы-
ның мағынасымен сабақтас, мазмұн-
дас. Өйткені кез келген адам, бірін-
шіден, өз елінің азаматы, сондықтан 
басқа елге, жерге барып атыңды шы-
ғарғанша, халқыңа адал қызмет етіп, 
өз жеріңді, өз еліңді дүркірет, шамаң 
келгенше аз да болса, өз еліңе қолқа-
быс тигізу керек мағынасында ұлттық 
намыс, ұлттық таным, тəлім-тəрбие 
деген идеяны мегзейді. 

Етістік синонимдер белгілі бір 
ұғымды бірінен-бірін сатылап үлкей-
тіп, өсіріп дамытуға соншама икемді 
келеді. 

Мақал-мəтелдердегі сын есімнің 
құрамынан мағыналық синонимдердің 
мол қорын табуға болады. Алайда бұл 
синонимдердің əрқайсысы сапалық 
дəрежесі жағынан əрқилы.  

Сын есімнен болған кейбір ма-
ғыналық синонимдердің белгілі анто-
нимі болады да, солардың əрқайсысы 
өзінше жеке-жеке синонимдік топ құ-

рып, бөлініп тұрады. Бұлар да біреуі-
нен-біреуі күшейіп, не кеміп, өзара ма-
ғына жағынан əркелкі болып келеді.  

Мақал-мəтелдерде үстеулік ма-
ғынадағы сөздердің тобынан да сино-
нимдердің неше алуан түрлері ұшы-
расады. Бұлар əдеби стильдің белгілі 
бір саласында жаппай жарысып қол-
даныла береді.  

Бұл сөздердің жалпы мағынасы 
белгілі іс-əрекеттің қимыл-қозғалыс-
тың соншалықты тездікпен өтуін көр-
сетеді. Аталған сөздер тек мағыналық 
реңкі жағынан ғана емес, аффикс қа-
былдау, басқа сөздермен қарым-қаты-
насқа түсуі жағынан да түрлі-түрлі 
болып келеді. 

Синоним сөздердің стильдік боя-
улары ол сөздерді салыстырып қол-
данғанда айқын көрінеді.  

Мақал-мəтелдердегі синонимдер 
адамның сезімін, мақсатын, бағытын 
дəл көрсету үшін айтылған сөздің ма-
ғыналық-эмоциялық мəнін күшейтіп 
беру үшін, құбылысты кең түрде си-
паттау үшін жұмсалады. Толып жат-
қан танымдық ойлар синонимдер ар-
қылы жеткізіледі. Синоним сөздерінің 
қолданылуындағы қат-қабаттардың 
сырын ашу тілді байытады, жетілді-
реді. Синоним сөздерді құбылтып қол-
дану арқылы, халықтың тіл өрнегін 
сақтау мақсатынан туындағанын, сол 
арқылы арнаулы баламаларымен тіз-
бектеп бергендігін байқауға болады.  

Қандай да болсын, бір-біріне си-
ноним болып келген əрбір сөздің өзі-
не тəн мағыналық ерекшелігі болады. 
Ол мағына контексте айқындалады. 

Мысалы, «Ерлі-зайыпты ұрысар 
да, керісер,  

Керісер де, келісер»,  
«Ұрыспас ұл болмайды, керіспес 

келін болмайды» деген мақалдағы 
ұрыс, керіс сөздері синоним сөздер. 
Мұндағы ұрыс, керіс сөздерін бір-бі-
рімен алмастырып айтса да, одан сөй-
лем мағынасында өзгеріс болмайды. 
Себебі, бұл мақалдардағы синоним 
сөздер мағыналық жағынан бір-бірі-
нен сəл жоғары, сəл төмен дəрежеде 
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болып келген. Мақал-мəтелдердегі си-
нонимдер градация жолымен өзгеріп 
отырады. 

Мұндағы, ұрыс сөзіне қарағанда 
оның синонимдік сыңары керіс сөзі-
нің мағыналық салмағы күштірек 
екендігін сезуге болады.  

Синонимдер мағыналарының де-
ректі жəне дерексіз болып келуіне қа-
рай да ажыратылады. Мысалы, мақал-
мəтелдердің көбі дерексіз мағынада 
келеді. 

Əдепті-арлы, ұрыс-керіс, ұзақ-
ұзын, азбас-тозбас деген синонимдер 
дерексіз қолданыста келген. 

Бірінші синонимдер қатар кел-
тіріліп, сөз мағынасын бірте-бірте өсі-
ріп немесе əлсірету арқылы яғни, гра-
дация жолымен айтайын деген ойдың 
экспрессивтік бояуын күшейте түс-
кен. Синонимдік қатар жасап, мағы-
налық реңктерін бір-біріне асыра, да-
мыта сипаттайды. 

Мақал-мəтелдегі зат есім сөз та-
бынан жасалған синоним сөздердің 
мол қорын кездестіруге болады. Мə-
селен, «Он адам жүрген із, жүз адам 
жүрген жерде соқпақ, 

Мың адам жүрген жерде жол 
қалады». 

Мағыналары жақын сөздердің 
бірі - жол, соқпақ, із. Бірақ «жол» 
мен «соқпақ» дəл бір мағынаны 
білдіреді деуге болмайды, «жол» сө-
зінің мағынасы кең, яғни жолдың то-
лып жатқан түрі бар. Ал, «соқпақ жол» 
болатын болса, жолдың тар болып 
келетінін, кісі ғана жүретін атауы. Олай 
болса, сөйлемде бұл екі сөздің сəл 
мағыналық айырмашылығы бол-
ғанымен, көп жағдайда бұл екі сөзді 
алмастыра беруге болады. Ал, «соқпақ» 
деген сөзді оның синонимі «із» сөзімен 
ауыстыра беруге болмайды.  

Мақал-мəтелдегі берілген сино-
ним сөздердің өзі белгілі бір мағы-
наны бір-бірінен асыра, дамыта оты-
рып, ең соңында «жол» сөзінің мағы-
насы үлкен ұғымды білдіріп, мақал-
дың стильдік жүгін көтеріп тұрғанды-
ғын байқаймыз.  

Жалпы көркем əдебиетті алсақ 
та, мақал-мəтелдерді алсақ та, халық-
тық танымды білдіру барысында, 
доминант сөзді дұрыс анықтап, бел-
гілеп қолдану үрдісін көруге болады. 
Сонымен бірге, мақал-мəтелдердегі 
синонимдер халық тілінің кемеліне 
келіп, қаншалықты жетілгендігін, 
оның бейнелілігін көрсетеді. 

Мақал-мəтелдер арқылы халқы-
мыз өзінің ойлаған ойын, көңіл-күйі 
мен көзқарасын нақтылы, əрі көркем 
түрде жеткізу үшін синоним сөздерді 
айырықша қолданған. Мақал-мəтел-
дер арқылы ана тілінің синонимдік 
молшылығын емін-еркін, көңілдегі 
көрікті ойды өз мəнінде барлық реңк-
терімен түгел қамтып жеткізгендігі 
көрінеді. 

Сонымен қатар, мақал-мəтелдер-
де синоним сөздер белгілі бір ұғымды 
түрлі белгілерімен жан-жақты сипат-
тап көрсету үшін бір-біріне қарсы қой-
ылып та, салыстырылып та, ыңғайлас-
тырылып та қолданылған. Мəселен,  

«Үлгісізден би қойсаң, үлгісі 
болмайды, 

Қаһарсыздан хан қойсаң, өсиеті 
болмайды». 

Белгілі бір ұғымды толық қам-
тып көрсету мақсатымен, бірнеше си-
ноним қатарма-қатар қолданылады. 
Мəселен, «Əдепті, арлы жар сүйсең, 
оңғарылар бар ісің», 

«Бірлік-барлық, байлық, бақыт» 
деген мақал-мəтелдердегі жеке сөз-
дерден болған синонимдердің бірың-
ғай мүше ретінде қолданылуы, сөй-
лемнің бояуын қалыңдатып, ойды дəл 
жеткізіп, көріктілік пен бейнелікті 
берген. 

Мақал-мəтелдердегі синонимдер 
адамның сезімін, мақсатын, бағытын 
дəл көрсету үшін, иронияны, толып 
жатқан нəзік ньюанстарды, тарихи ко-
лориттерді туғызу үшін, айтылған сын-
ның мағыналық-эмоциялық мəнін кү-
шейтіп беру мақсатында, құбылысты 
кең түрде сипаттау мақсатында көрініс 
берген. Тілдегі синоним сөздің неше 
түрлі ойларын, нəзік жерлерін меңгеру 
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тек тілді байытады. Мақал-мəтелдерде 
бір мағынаны білдіріп тұратын сөздер 
кейде қатарластырып, тізіліп айтылуы, 
халықтық тілдің өрнегін сақтау мақ-
сатымен ол сөздерді арнаулы балама-
ларымен тізбектеп береді. 

Жоғарыда келтірілген мақал-мə-
телдердегі синонимдік қатарлардың 
қолданысынан алдыңғы сөйлемде не-
месе қатар тұрған сөйлемде бір рет пай-
даланған сөзді қайталамас үшін, екін-
шіден, белгілі бір ұғымды жан-жақты 
сипаттап көрсету үшін синонимдер бір-
біріне қарсы қойылып та, салыстыры-
лып та келе беретіндігін, үшіншіден, 
белгілі бір ұғымды толық көрсету 
мақсатымен, қатарма-қатар қолданыл-
ғандығын байқауға болады. Қазақ ма-
қал-мəтеліндегі синоним сөздердің қыз-
меті айқын, нақты, шынайы өте шебер 
қолданылғандығы анық байқалады.  

Біріншіден, мақал-мəтелдегі си-
ноним сөздерді бір-біріне қатарласты-
ра жұмсау арқылы айтайын деген ой-
ды анығырақ беру үшін сөздерді қо-
сарлау арқылы жалпыхалықтық ұғым-
ды көрсетуде жұмсаған.  

Екіншіден, мағыналас сөздер то-
бы бір ғана ақиқат шындыққа негізде-
ліп бір ұғым мағынаның əр түрлі реңк-
терін бір-бірінен оздырып, түрлендіріп 
қолдану қызметінде жұмсайды.  

Үшіншіден, мақал-мəтелдердегі 
синонимдер сөйлемнің бір жолында 
қатар келіп градация (сөз мағынасын 
бірте-бірте күшейту немесе əлсірету) 
арқылы оның экспрессиясын артты-
рудағы орны ерекше. Мақал-мəтел-
дердегі синоним сөздердің мол ұшы-
расуы тіліміздің бай, мағыналас сөз-
дердің сөйлем мазмұнын байытудағы 
орны ерекше екендігін, образдылық 
тудырып тыңдаушыға əсер ету күші 
басымдылығын, көп ойды аз сөзбен 
ықшамдап беру қасиетін байқауға бо-
лады.  

Қорыта келгенде, мақал-мəтел 
тіліндегі мағыналас сөздердің қолда-
нылуы, мақалдың көркемдігін, эксп-
рессивті-эмоционалдық бояуын ай-
қындау үшін, халықтың тəлім-тəрбие-
лік, өмірлік көзқарасын шынайы бей-
нелеу үшін ойды тереңдетіп беруде 
өте ұтымды стильдік мақсатта қол-
данған. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ И СОДЕРЖАНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ЖЕНЩИН 

В ФИТНЕС-КЛУБАХ г.КОСТАНАЯ 
 

Одним из основных долгосроч-
ных приоритетов государство опреде-
лило сохранение здоровья и обеспече-
ние благополучия граждан [1, с.3;2, с.4]. 

В Республике Казахстан созда-
ются и действуют физкультурно-спор-
тивные объединения, общества и клу-
бы любительских и профессиональ-
ных союзов, федерации по различным 
видам спорта [3,с.3]. 

Формированию, сохранению и ук-
реплению здоровья служат многие виды 
спорта. Среди них фитнес (от англ. to be 
fit – быть в форме, готовность). [4,с.7] 

Этот молодой вид спорта, разви-
тие которого идет очень интенсивно в 
настоящее время. Фитнес – это один 
из видов спорта, укрепляющих здо-
ровье. Тренируясь на тренажерах, вы-
бирая правильные методы и принци-
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пы тренировок, рационально-сбалан-
сированно питаясь, человек может 
творить с собой чудеса. 

В связи с этим все больше растет 
популярность фитнеса, становится 
очевидным влияние этого вида спорта 
на современную культуру человечест-
ва и его развитие. 

К систематическим занятиям 
фитнесом в настоящее время приоб-
щается все больше представителей 
почти всех возрастов и социальных 
групп населения. 

Фитнес – это один из аспектов 
жизни плюс физическое здоровье, в 
этом мы видим потребность совре-
менных людей. 

Исходя из вышесказанного сле-
дуют рабочие гипотезы:  

1. Правомерно предположить, что 
в настоящее время в фитнес-клубах г. 
Костаная в основном отсутствуют прог-
раммы для тренировочных занятий. 
Вследствие чего необходимо разрабо-
тать один из вариантов компьютерных 
программ по типам фигур. 

2. Внедрение и освоение данных 
программ возможно приведет к повы-
шению положительных показателей. 

Цель нашей работы заключалась 
в исследовании состояния современ-
ных фитнес-клубов и в определении 
наиболее эффективных программ тре-
нировок для женщин. 

Для достижения поставленной 
цели были определены следующие 
задачи: 

1. Анализ литературных источ-
ников по организации физического 
воспитания женщин в фитнес-клубах.  

2. Исследовать становление фит-
нес-клубов в г.Костанае. 

3. Провести сравнительную оцен-
ку тестирования антропометрических 
данных женщин. 

4. Разработать компьютерную 
программу тренировок для женщин 
по типам фигур. 

В ходе исследования были при-
менены следующие методы: 

• Анализ литературных источ-
ников по теме исследования. 

• Метод опроса. 
• Метод анкетирования. 
• Метод антропометрических 

показателей. 
• Метод математической ста-

тистики. 
Объектом исследования служили 

условия, способствующие организации 
тренировочных занятий среди женщин, 
занимающихся в фитнес-клубах. 

Предметом исследования явля-
лись особенности программы трени-
ровок занимающихся в фитнес-клубах 
г. Костаная. 

Данная работа актуальна в нас-
тоящее время, т.к. фитнес – это новое 
наиболее эффективное эстетическое 
направление в ведении здорового об-
раза жизни. 

Новизна исследования состоит в 
том, что по данной теме в Коста-
найской области исследования не про-
водились. 

В ходе исследования было проа-
нализировано 56 литературных источ-
ников, из которых следует, что су-
ществуют в основном комплексы уп-
ражнений, а не программы, которые 
требуют разработки и должны быть 
рекомендованы для фитнес-клубов, 
соответствовать их направлению 
работы. 

Исследование организации и 
становления фитнес-клубов в г.Коста-
нае проходило в два этапа: 

1 этап на период 2003-2005гг, за 
этот период в исследовании приняло 
участие 11 фитнес-клубов. 

2 этап на период 2005-2007гг. 
В исследовании приняло участие 

14 фитнес-клубов г. Костаная. 
За период исследовательской ра-

боты произошли значительные изме-
нения. Это образование, если на пе-
риод 2003-2005гг. процент инструк-
торов с высшим и средне-специаль-
ным физкультурным образованием 
составлял 73%, а без образования 
27%, то на май 2007г этот процент 
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значительно вырос и составил 88% и 
12% соответственно. Можно утвер-
ждать, что на это повлияли высокие 
требования в области лицензирования 
физкультурно-оздоровительной дея-
тельности. 

Стаж работы инструкторов сос-
тавляет от 1 года до 20 лет на тренер-
ско-преподавательской работе. 

Стоимость абонемента в фитнес-
клубах: разовый от 200 до 500 тенге, 
месячный от 2000 до 5000 тенге. Режим 
работы клубов с 800 до 2200 часов. 

В оказании платных услуг при-
меняют широкий спектр (массаж, со-
лярий, шейпинг, аэробика, тренаже-
ры, восточные танцы) такие клубы, 
как «Гармония», «Лагуна», «Эллада», 
«Саян», «Олимп», «Жемчужина», 
«Медео», а в клубах «Самсон», 
«Грация», «Калипсо» фитнес с помо-
щью в основном тренажерного комп-
лекса. 

В направлении клубов в основ-
ном преобладает оздоровительный 
фитнес, коррекция фигуры. 

Если на период 2003-2005г 50% 
фитнес-клубов организовали свою ра-
боту в 1-2 комнатных квартирах, то в 
настоящее время этот процент сни-
зился до 36%, а 64% занимают от-
дельные помещения, где созданы наи-
более благоприятные условия для 
проведения тренировочного процесса.  

В связи с конкуренцией и нерен-
табельностью 5 фитнес-клубов прекра-
тили свою работу «Сункар» КГУ, «Гра-
ция-спорт», «Яна», «Модерн», «Нега». 

Из 14 клубов на июнь 2007 г. 6 
фитнес-клубов имеют лицензию «Гра-
ция», «Эллада», «Саян», «Самсон», 
«Гармония», «Медео», а 8 не имеют: 

«Лагуна», «Калипсо», «Жемчужина», 
«Олимп» и т.д.  

В большинстве клубов нарушает-
ся организация тренировочного про-
цесса, в основном отсутствуют прог-
раммы тренировок по типу фигур. 

В связи с этим нами была раз-
работана компьютерная программа 
тренировок для женщин, занимаю-
щихся в фитнес-клубах, которая была 
апробирована в клубе «Самсон». 

В ходе исследования было уста-
новлено, что фитнес-клубы г. Коста-
ная не соответствуют современным 
требованиям по проведению эффек-
тивного тренировочного процесса в 
связи со слабым комплектованием 
тренажерных залов.  

Следующей задачей исследова-
ния было определить среднее значе-
ние результатов антропометрии 
женщин, занимающихся фитнесом. 

В исследовании приняло участие 
28 женщин. Были сформированы кон-
трольная и экспериментальная груп-
пы, численностью 14 испытуемых в 
каждой соответственно. Возраст жен-
щин составлял от 20 до 35 лет. Заня-
тия проводились три раза в неделю в 
двух группах. 

В экспериментальной группе 
предварительное тестирование прове-
ли в январе 2005 года на базе фитнес-
клуба «Эллада». 

Существует шесть типов фигур: 
«А», «Т», «Х», «Н», «I», «О». В дан-
ном исследовании было выявлено три 
типа (А, Т, Х).  

Из них с типом фигуры «А» 
девять человек, что составляет 64%, с 
типом фигуры «Т» пять человек, что 
составляет 36%.(см. Таблицу 1). 

 

Таблица 1 
Результаты исследования типов фигур экспериментальной группы  

в фитнес-клубе «Эллада» 
 

Предварительное тестирование Итоговое тестирование Результат 
Тип 

фигуры 
Кол-во 

испытуемых % Тип 
фигуры 

Кол-во 
испытуемых % % прироста / 

уменьшения 
«Т» 5 36 «Т» 4 29 -7 
«А» 9 64 «А» 10 71 +7 
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В мае 2007г. было проведено 
итоговое тестирование, в результате 
которого в экспериментальной группе 
были выявлены следующие резуль-
таты: 

1) Количество женщин, обладаю-
щих типом фигуры «А», увеличилось 
на 7%, что составило 71% (10 чел.). 

2) Количество женщин, обладаю-
щих типом фигуры «Т», уменьшилось 
на 7%, что составило 29% (4 чел.). 

Сопоставив результаты среднего 
значения антропометрических данных 
женщин, обладающих типом фигуры 
«А», мы видим, что ширина плеч 
уменьшилась на 3 см, что составляет 

2,9% (100 см), окружность талии 
уменьшилась на 3 см, что составляет 
3,7% (79 см), окружность таза умень-
шилась на 3 см, что составляет 2,8% 
(106 см). 

Обработав данные среднего зна-
чения антропометрии женщин, обла-
дающих типом фигуры «Т», получили 
следующие результаты: ширина плеч 
уменьшилась на 1 см, что составляет 
1% (104 см), окружность талии умень-
шилась на 1 см, что составляет 1,2% 
(81 см), окружность таза уменьшилась 
на 3 см, что составило 3% (98 см). 

Результаты исследования предо-
ставлены в таблице 2, 2А 

Таблица 2 
Среднее значение результатов антропометрии женщин 

фитнес-клуб «Эллада» тип фигуры «А» 
 

Контрольные 
параметры 

Предварительное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование

Результат, 
см 

% прироста/ 
уменьшения 

Ширина плеч 103 100 3 -2,9 

Окружность талии 82 79 3 -3,7 
Окружность таза 109 106 3 -2,8 

Таблица 2А 
Среднее значение результатов антропометрии женщин 

Фитнес-клуб «Эллада» тип фигуры «Т» 
 

Контрольные 
параметры 

Предварительное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Результат, 
см 

% прироста/ 
уменьшения 

Ширина плеч 105 104 1 -1,0 
Окружность талии 82 81 1 -1,2 

Окружность таза 101 98 3 -3,0 
 

Следовательно, в этой группе не 
произошли значительные изменения в 
типах фигур, необходимо было приб-
лизить к идеальной фигуре – типу «Х». 

Контрольная группа была сфор-
мирована на базе фитнес-клуба «Сам-
сон».  

В январе 2005 года было прове-
дено предварительное тестирование, в 
результате которого были получены 
следующие данные: с типом фигуры 
«А» - 3 человека, что составляет 21%, 
с типом фигуры «Т» 11 человек, что 
составляет 79%.(см. Таблицу 3). 

 

Таблица 3 
Результаты исследования типов фигур контрольной группы  

в фитнес-клубе «Самсон» 
 

Предварительное тестирование Итоговое тестирование Результат 
Тип 

фигуры 
Кол-во 

испытуемых 
% Тип 

фигуры 
Кол-во 

испытуемых 
% % прироста/  

уменьшения 
«Т» 11 79 «Т» 4 29 -50 
«А» 3 21 «А» 2 14 -7 

   «Х» 8 57  



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 66

В итоговом тестировании, кото-
рое проводилось в мае 2007 года были 
получены следующие данные: 

1) Количество женщин, облада-
ющих типом фигуры «А» уменьши-
лось на 7%, что составило 14% (2 
чел.). 

2) Количество женщин, облада-
ющих типом фигуры «Т» уменьши-
лось на 50% и составило 29% (4 чел.). 

3) В этой группе 8 испытуемых 
(женщин), что составляет 57% приоб-
рели идеальный тип фигуры «Х». Это 
следует считать положительным ре-
зультатом. 

Сопоставив результаты среднего 
значения антропометрических данных 
женщин, обладающих типом фигуры 
«А», мы видим, что ширина плеч 

уменьшилась на 2 см, что составляет 
2,0% (100 см), окружность талии 
уменьшилась на 3 см, что составляет 
3,9% (73 см), окружность таза умень-
шилась на 4 см, что составило 3,6% 
(106 см). 

Обработав данные среднего зна-
чения антропометрии женщин, обла-
дающих типом фигуры «Т», можем 
наблюдать следующие изменения: 
ширина плеч уменьшилась на 6 см, и 
составляет 5,7% (99 см), окружность 
талии уменьшилась на 5 см, что сос-
тавило 6,5% (72 см), окружность таза 
уменьшилась на 6 см, что составило 
5,9% (95 см). 

Результаты исследования предо-
ставлены в таблице 4, 4А. 

 

Таблица 4 
Среднее значение результатов антропометрии женщин 

фитнес-клуб «Самсон» тип фигуры «А» 
 

Контрольные 
параметры 

Предварительное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Результат, 
см 

% прироста/ 
уменьшения 

Ширина плеч 102 100 2 -2,0 

Окружность талии 76 73 3 -3,9 
Окружность таза 110 106 4 -3,6 

 

Таблица 4А 
Среднее значение результатов антропометрии женщин 

фитнес-клуб «Самсон» тип фигуры «Т» 
 

Контрольные 
параметры 

Предварительное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Результат, 
см 

% прироста/ 
уменьшения 

Ширина плеч 105 99 6 -5,7 
Окружность талии 77 72 5 -6,5 
Окружность таза 101 95 6 -5,9 

 

Таким образом, мы можем конс-
татировать факты, занимаясь по раз-
работанной компьютерной программе 
для коррекции фигуры, в контрольной 
группе были получены положитель-
ные результаты, что доказывает эф-
фективность ее применения.  

Практическая значимость дан-
ной работы заключается в том, что эта 
работа поможет тренерам использо-
вать научно-обоснованные методики 
для занятий фитнесом, в составлении 

бизнес-планов при открытии, а также 
при лицензировании клубов.  
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Қостанай мемлекеттік педагогикалық институты 
 
СӨЗ ТІРКЕСТЕРІНДЕГІ СЕПТІК ЖАЛҒАУЛАРЫ МЕН ШЫЛАУЛАРДЫҢ 

СИНОНИМИЯЛЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

Сөз тіркестерінің синонимика-
сында басыңқы сыңарлардың бір тү-
бірлі болу керектігін ескерсек жəне 
бағыныңқы сыңар қызметіндегі сөз-
дер де бір түбірлі болып, соңғылары-
ның тұлғалары əр түрлі болатынды-
ғына көз жеткізсек, синонимдік қатар 
жасаушы сөз тіркестерінің мазмұн-ма-
ғынасы жақын болады. 

Сөз тіркестері синоним болу 
үшін бағыныңқы сыңардағы грамма-
тикалық тұлғалардың орын ауыстыру 
тəртібі мынадай болып келеді: 

а) септік жалғаулары мен септік 
жалғаулары; 

б) көмекші есімдер мен көмекші 
есімдер; 

в) септік жалғаулары мен көмек-
ші есімдер. 

Бұлардың ішіндегі ең өнімді тə-
сіл-септік жалғауларының бірінің ор-
нына екіншісінің қолданылуы арқылы 
синоним тудыру тəсілі. Бұлай болуы 
септік жалғауларының сөйлем ішінде-
гі, сөз тіркестеріндегі қызметіне бай-
ланысты. 

Атау септігі – септіктердің ішін-
дегі ешбір қосымша қабылдамай, сеп-
теуге алынған сөзді сол күйінде таны-
татын түрі. Сондықтан атау септігін-
дегі сөздің сол күйінде басқа септікте-
гі сөзбен орын алмастыруы сирек 
кездеседі. Мұндайда басыңқы қызме-
тіндегі сөз есепте, сана тəрізді етістік-
тер болып келеді: Мен əжемді ең ба-
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қытты адамдардың бірі санаймын. 
(С.М.). ...мен өзімді бұл жолдаспен та-
лай жолығысқан, сөйлескен, кейде сы-
рын түйген адамдардың біріне санай-
мын.(С.М.). 

Сөз тіркестерінің синонимдері-
нің енді біразы бірыңғай зат я адам-
дардың бір-бірінен бөліну, даралану 
ұғымында құралады: Қысқасы, Абай 
ағамнан айырылысу мына қаралы 
жылда масқара болар еді. Содан Абай 
ағаммен айырылысудың жолын іздеп-
ті.(М.Ə.). 

Меңгеру жолымен құралған си-
нонимдердің ішінде барлығынан мол 
қолданылып, тілімізде көп кездесетін-
дері – барыс жəне көмектес септіктері 
жалғауларының алмасуы арқылы жа-
салған синонимдер: Палуан сырт киі-
мін шешіп отырады да, үй ішіне түгел 
амандасты.(Қ.Ə.).Үй ішімен Əбдірах-
ман тегіс Қызыл алаң ұқсайды бір тас-
қынға, Адам деген – адамменен дос 
мұнда.(Т.М.). 

Бұлардың ішінде, əрине, сан жа-
ғынан алып қарағанда, күнделікті қа-
рым-қатынасымызда көмектес жал-
ғауы арқылы байланысқан түрі көп 
жұмсалады. 

Синонимдік сөз тіркестерінің та-
ғы бір тобы жалғастықты, созылың-
қылықты, солар арқылы тұтастықты 
білдіреді. Басыңқы сыңарлары шек, 
жапсар, ұлас, ұштас түбірлі сөздер бо-
лып келетін мұндай сөз тіркестерінің 
байланысу амалы да барыс, көмектес 
септіктерінің жалғаулары арқылы жү-
зеге асады: Төңкеріліп көк аспан, 
Жауыртауға биіктен. Нұры еңбекке 
ұласқан, Күн жер төсін иіткен (Т.Ж). 
Маман боп оқу бітіріп, Еңбекпен қыз 
кеп ұласты (Н.Ə.). 

Ер, ілес етістіктерінің барыс септі-
гін меңгергенде де, көмектес септігін 
меңгергенде де берер жалпы мəн-ма-
ғынасы бір, яғни «көзге түртіп тұрған» 
ерекшелік білінбейтін сияқты. 

Байқай қарасақ, сəл нəзік мағы-
наны айыруға болады.Ол нəзік мағы-
на мынадан көрінеді: барыс жалғауы 
арқылы байланысқанда, қимыл иесі-

нің əрекеті сəл де болса бəсең сезіледі. 
Ал бағыныңқы сыңар көмектес сеп-
тігінде тұрса, қимыл иесі «ертушімен» 
де, «ілестірушімен» де теңге жақын 
əрекет жасайды: Болат пен Сержан 
əжесіне еріп, қала сыртына саяхатқа 
шықты. Еркін Мұсамен еріп алтын 
кеніне жұмысқа барды. 

Ат, бие, тай, құнан, түйе, атан, 
інген дегендей, жас мөлшері мен жы-
нысына қарай болсын немесе Құлагер, 
Бозжорға, Бозінген сияқты жалқы 
атаумен болсын – көлік ретінде ай-
тылғанда, бұл сөздер көп ретте табыс 
септігінде тұрады. Əрине, бұл əрдай-
ым осылай бола береді деген сөз емес. 
Жазушы я айтушының мақсатына, со 
сөзге түсетін логикалық екпінге, 
оқырман я тыңдаушының назарын ау-
даруға байланысты барыс жалғауы-
ның жалғануы да орынды болады: 
Атқа міне бергенімде, біреу бүйре-
гімнен түртіп қалды сөйлемінде барыс 
септігі керек. Болмаса Олжабек «ма-
шинаңа мінбеймін, атқа мінемін» деп, 
көнбей отырып алды деген сөйлемді 
алатын болсақ, мұнда барыс септігінің 
қажеттігі тіпті арта түседі. Алдыңғы 
сөйлемде таза объектілік емес, кіші-
гірім болса да, беталысты білдіретін 
мағына да аралас. Соңғы сөйлемнің 
ыңғайына қарасақ, прозалық сөйлем 
болғанымен, ырғақ сақтау ниетінен 
барыс септігі араласқан.  

Тілімізде түсін сөзі басыңқы 
компонент қызметіндегі синонимдік 
сөз тіркестері өте көп ұшырасады: 
Мен жаңа не айттым, соған ойлана бір 
қарасаң, мендегі жан сырына өзің де 
түсінерсің. Сонда сенің сырыңды 
ішпен тілсіз түсіндім. Сен менің ке-
шегі айтқаныма түсіндің бе? (Ə.Ə). 
Сөзге түсінбесең, енді қайтып бұл 
сөзді маған айтпа (С.Ш.). Оның «ак-
сакалский» деген сөзін түсінбей қал-
ғандар көп болды (М.Ə). Сондықтан 
естен танған кісідей, қалды ол кенет 
еш нəрсеге түсінбей (С.М). 

Одан əрі жалғастыра беруге бо-
лар еді. Мақсатымыз мұндай мысал-
дардың санын көрсету емес. Бұлар-
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дың мазмұн ұқсастығы мен тұлғалық 
ерекшеліктері сырттай да көрініп тұр. 
Ішкі айырмашылық стильдік жағында, 
келтірілген тұлғалардың қай-қайсы-
сын да бір мақсатқа пайдалануға бо-
лады. Бірақ тыңдаушы мен оқыр-
манды жалықтырмас үшін, стандарт, 
штамптан қашу үшін əр форма 
қолданылады. 

Енді бір етістікті сөз тіркестері 
кəсіпті, құмарлықты білдіру ыңғай-
ында синонимдік сəйкестік құрайды. 
Мұндай қатынастағы сөз тіркестерінің 
біреуі барыс жалғауы арқылы көп 
ұшырасса, енді біреулерінде көмектес 
жалғауының қызметі басым. Мысалы, 
əуес бол, үйір бол етістіктері барыс 
септігін, айналыс, шұғылдан тəрізді 
етістіктер бағыныңқы есім сөздердің 
көмектес септігінде тұруын қалайды. 
Жазушы Е.Домбаев «Болмаған оқиға» 
атты повесінде іспен айналысу деудің 
орнына іске айналысу деп бұра қол-
данған: Шыбынның іске айналысқа-
нын көз қиығымен ішіп-жеп отырған 
Əбекең оң қолын барынша созады да, 
бар пəрменімен шыбынды салып кеп 
қалды. 

Алайда белгілі сөз шеберлерінің 
шығармаларында, дағдыдан тыс болса 
да, септік тұлғалар жарасымды, 
нанымды орын тапқан: Менің ол 
кезде өлең шығаруға əуестеніп жүр-
генім рас та (С.М.). Мен осы атшыдан 
да кеңес ақынын шығару мақсатымен 
онымен үйір бола бастадым (С.М.). 

Грамматикалық қызметі жағы-
нан жай (жайынан), жөнінде, жағы, 
маңы шылаулары мен көмекші 
есімдері де туралыға жақын тұрады: 
Бұлар осылайша Балғын жайын 
əңгімелеп отырған кезде, сырттан 
Кенженің даусы шықты (С.Б.). Біздің 
жазған хаттарымыз бен біздің жұ-
мыстарымыз жайында хабардар бо-
лып отырған (А.М.). 

Осындай реттерде бұл шылау-
ларды туралы – мен ауыстыруға 
болады. Септік жалғауларының ішін-
де туралы-мен алмастыруға «көне-

тіні» табыс септігі жалғауы екендігі 
белгілі. 

Туралы шылауымен орын ауыс-
тырудағы ыңғайлы шылаулар болуға 
тиіс жерлерде табыс септігі жалғауы 
түсіп қалатын реттер де кездеседі: 
Мақаш сияқты сөзуар шалдар қала 
əңгімесіне келгенде тұрып қалады 
(Ғ.М.). Түркістанның қазақтары мен 
Арқа қазақтарын қосу мəселесі қоз-
ғалып жүр. Тамақ мəселесінен бас-
талған ырың-жырың аяғы жанжалсы-
мақтау болып кетті (С.М.). 

Мұндай құбылыс есімді сөз тір-
кестерінің құрамында əсіресе көзге 
түседі. Қала туралы (жайлы, жөнінде), 
əңгіме, қосу, (туралы, жайлы, жө-
нінде) мəселе деудің орнына иза-
феттік құрылыс негізінде алуы жазу-
шының сөздерді ықшамды қолдану 
мақсатынан туған. 

Атау септігіндегі «туралы» шы-
лауы қимыл есіммен түйдекті тіркес 
құрап, белгілі бір пікір, зат, іс-əрекет 
жөнінде баяндайды. Негізінен «тура-
лы», «жөнінде», «жайлы» шылаулары 
мағына жағынан толық синонимдес 
болғанымен, олардың жұмсалу қызме-
тінде айырмашылықтары бар. «Тура-
лы» шылауы негізінен газет-журнал, 
іс-қағаздар стилдеріне тəн болып кел-
се, «жайлы», «жөнінде» шылаулары 
көркем əдебиет тілінде молынан кө-
рініс береді. 

Проф.А.Ысқақовтың «туралы» 
қатысқан түйдекті топты: айт, жаз, 
сұра, баянда, сөйле т.б. дегендермен 
мағыналы синтаксистік байланысты 
болатындығы жайында айтады. Ал 
«Қазіргі қазақ тілінің» академиялық 
басылымында негізгі сөздер мен осы 
демеуліктердің тіркесі сөйлемде ай-
тылған ойдың бағытын, бағдарын біл-
діреді делінеді.  

Жалпы тілші ғалымдар арасында 
шылаулардың есім, етістік сөздерімен 
тіркесуі жөнінде пікір таластар бар.  

Қ.Қадашева «Көмекші сөзді сөй-
лем мүшелері» деген диссертациялық 
еңбегінде «жөнінде, жайында, тура-
лы» шылаулары өзінен бұрынғы сөз-
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дің сен туралы, сіз туралы, сен жай-
ында бірде табыс септігінде жалға-
нып, бірде ондай сөздерге табыс сеп-
тігінің жалғауларын жалғауға бол-
майтындығы жағы айқындалады. 

Х.Арғынов, Ш.Х.Сарыбаев «ту-
ралы, жайында, жөнінде» шылаулары 
өзінен бұрынғы сөздердің атау тұл-
ғасында тұруын қажет етсе, ал Н.Сау-
ранбаев, Ғ.Əбуханов ондай шылаулы 
сөздер тек толықтаушы сөздермен ке-
леді деп олардың синтаксистік жағын 
негізге алады. [4;125] 

Ондай қатысты сөздер толықтау-
ыштың қай түрі болатындығы туралы 
проф. Р.Əміров «туралы, жөнінде» 
сөздері табыс септігінде түйдекті 
жұмсалатындығын көрсеткен. 

Проф. М.Балақаев ондай түйдек-
ті тіркестердің етістікке қатыстылығы 
туралы былай деген: «Тура толық-
тауыш шылау сөз арқылы да айты-
лады деген пікірді біз де қолдаймыз. 
Ол қатысты объекті мынадай бірнеше 
етістіктермен тіркесе алады: ойлау, 
айту, баяндау, хабарлау, жария-
лау»т.б. 

Ал іс қағаздары тілінде қолда-
нылатын қабыса байланысқан анық-
тауыштың қатынаста жұмсалатын тек 

«туралы» шылауы ғана. Негізінде ту-
ралы шылауы да қимылмен тіркесіп, 
объектілік қатынаста жұмсала алады. 
Бірақ «жөнінде, жайында» шылаула-
рына қарағанда нөлдік тұлғада жұм-
салуына байланыста тіркесу аясы кең. 
Олар тек толықтауыш қызметінде ға-
на емес, қимыл есімдермен қабыса 
байланысқан сөз тіркестерін құрайды. 

Сөйтіп, объектілік қатынастағы 
сөз тіркестерінің синонимдігі – қазіргі 
қазақ тілінде бар жəне дамып келе 
жатқан құбылыс. Оның жасалу мүм-
кіндіктері мол. 

Сөз тіркестері синонимдерінің 
күннен-күнге дамып, өсіп келе жат-
қанын, күнделікті қатынаста зор пай-
дасы барын атап айтуға тура келеді.
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АХМЕТ БАЙТҰРСЫНОВ – ҚАЗАҚТЫҢ РУХАНИ КӨСЕМІ 
 

Бір басында сан-салалы өнер то-
ғысқан, телегей-теңіз энциклопедия-
лық білім иесі, қайшылығы мол тар-
тысты ғұмырында қараңғы қалың елін 
жарқын болашаққа сүйреуден басқа 
бақыт бар деп білмеген ірі тұлға, ха-
лықтың «рухани көсемі». (Мұхтар 
Əуезов)  

А.Байтұрсынов 1873 жылы Тор-
ғай облысы, Торғай уезінде Тосын 
болысында туған, сүйегі Арғын, оның 
ішінде Үмбетей болады. Бергідегі ата-
лары Үмбетейден шыққан Шошақ, 
Ахаң Шошақтың немересі. Өз əкесі-
нің аты-Байтұрсын. 

Табиғатынан аса дарынды туған 
талапты бала Ахмет 1882-1884 жыл-
дары əуелі көзі қарақты адамдардан өз 
үйінде хат танып, артынан жақын 
жердегі ауыл мектебінен сауат ашады 
да, 1886-1891 жылдары Торғай қала-
сындағы екі класты орысша-қазақша 
училищеде, 1891-1895 жылдары 
Орынбордағы мұғалімдік мектепте 
оқып, білім алады.1895 жылдың 1-
маусымынан бастап мұғалім болады: 
Ақтобе, Қостанай, Қарқаралы атыра-
бында бала оқытады, өмір, тіршілік 
күресіне араласады, əділет үшін күре-
седі, жуандарға, байларға қарсылық 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 71

білдіреді, патшаның отаршылдық сая-
сатын айыптайды. Ауылдық, болыс-
тық, кейін екі класты мектептерде 
ұстаз бола жүріп, 1901 жылдан бастап 
қолы бос кездерде өзі ізденіп, сан 
алуан кітаптар оқиды, əдебиетпен 
айналысады, оқу құралдарын жазады, 
аударма жасайды, өлең-жыр тудыра-
ды, фольклор нұсқаларын жинайды. 
Ел ішінде жас, оқыған, еркін мінезді 
батыл ойшылдың бедел-атағы өсе бас-
тайды. 

Ахмет салған əдебиеттегі елшіл-
дік ұраны «Қырық мысал», «Маса» 
еңбектері. 

Бұрынғы ескі ертегі, хикая үлгі-
лері емес, енді жаңа өлеңдік форма 
мысал арқылы, көшпелі елдің жақсы 
білетін стихиясы-жан-жануар өмірі-
нен алынған шығармалары арқылы 
əлеуметтік ойға ықпал ету мақсаты-
мен Иван Андреевич Крылов туынды-
ларын аударып, «Қырық мысал» деген 
атпен 1909 жылы Петербургта басты-
рып шығарды.Алуан-алуан ойға жете-
лейтін «Қайырымды түлкі», «Ала қой-
лар», «Үлес», «Қартайған арыстан», 
«Өгіз бен бақа», «Қайыршы мен Қы-
дыр», «Ат пен есек» мысалдарында 
əлеуметтік-қоғамдық жағдайларды 
мегзейтін оқиғалар, адамдар психоло-
гиясымен сарындас əуездер, тағылым-
ды, ғибратты тұжырымдар мол орын 
алған. Аудармашы негізгі түпнұсқа 
тексіне орайластырып, көркем ойға 
ой, суретке сурет қосып, пікірді 
ұштап, аңа сарын-əуез қосып отыра-
ды. «Қартайған арыстан» мысалына: 

Бақ қонса,сыйлар алаш ағайын да, 
Келе алмас жаман батып маңай-

ында. 
Басыңнан бақыт құсы ұшқан күні 
Құл-құтан басынады, малайың да,- 

деген жалғасты түйін жасайды. Бір-
неше кісі тіл таба алмай, берекесі ке-
тіп, өртке шалдығып, үлестен құр қа-
лады. Осы «Үлес» өлеңінің түйінінде 
ақын өз позициясын ашық көрсетіп: 

Ойласақ уақиға емес болмайтұ-
ғын, 

Ел қайда өзін жаудан қорғайтұ-
ғын. 

Қазіргі пайдасына бəрі жетік, 
Адам өз алдын қарап болжайтұ-

ғын. 
Аңдыған бірін – бірі жаудан жа-

ман 
Ойласам, ел белгісі оңбайтұғын. 
Бұл белгі табылып жүр біздің 

жұрттан 
Таласы бір – бірінің жүзін жырт-

қан. 
Алданып арадағы дау – шарына 
Қатерден қапері жоқ, келер сырт-

тан,- деп, терең маңызы бар əлеумет-
тік ой толғайды. 

«Маса» кітабына енген өлеңдер-
де жеке бастың мұң – шері тұрмыс – 
салт суреті емес, негізінен əлеуметтік, 
қоғамдық ойлар, азаматтық идеялар 
айтылады. Өзін-өзі күйттеген, байлық 
үшін, мансап үшін ар – абыройын сат-
қан «жақсылығы өз басынан артыл-
маған», «бос белбеу, босаң туған боз 
бала», «бір тойғанын ар қылмаған 
шалдар», «қайырсыз кеше сараң бай-
лар» сыналады. «Қазақ қалпы», «Қа-
зақ салты», «Туысыма» өлеңдерінде 
ұлы Абай сатирасын еске түсіретін са-
рындар, ойлар, образдар бар. «Анама 
хат», «Жауға түскен жан сөзі» - қор-
лық-зорлыққа мойымаған, бостандық, 
еркіндік жолында бəріне көнген 
қайратты ерлер тұлғасын мүсіндеген 
жырлар. «Масада» Пушкиннен ауда-
рылған «Қыздыр дейсің мəжілісті, 
жан дейсің», «Ат», «Данышпан Алик-
тің атасы», «Балықшы мен балық», 
«Алтын əтеш», Крыловтан аударыл-
ған «Сорлы болған мұжық», «Қаздар» 
шығармалары да берілген. 

Қинамайды абақтыға жапқаны, 
Қиын емес дарға асқаны, атқаны 
Маған ауыр осылардың бəрінен 
Өз ауылымның иттері үріп қапқа-

ны,- деген жолдарда өз уақытының 
сыры айтылса: 

Тəн көмілер, көмілмес еткен ісім 
Ойлайтындар мен емес бір күнгі-

сін 
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Жұрт ұқпаса, ұқпасын, жабық-
паймын 

Ел бүгіншіл менікі ертеңгі үшін,- 
деген уақытта ақын болашақпен 

сырласқандай, өлместігіне сенеді. 
А.Байтұрсыновтың ғалым-теоре-

тик, эстетик-сыншы тұлғасын айқын-
дап беретін күрделі, толымды, жаңа-
шыл туындысы Ташкентте 1926 жылы 
«Əдебиет танытқыш» деген атпен 
басылған. Шумақ түрлері, өлең ай-
шықтары, тармақ толғаулары, бунақ, 
буындар, тармақ кезеңдері, ұйқастар – 
осы тектес өлеңтаным категориялары 
да «Əдебиет танытқышта» жасалды. 
Қазақ əдебиетінің өзіне тəн жанрлық 
формаларын топтап, жіктеп берудегі 
ғалым даналығына таң қаласың. 

1929 жылы 5 майда А.Байтұрсы-
новтың «Тіл құрал» еңбегі жарыққа 
шықты.  

«Тіл құралы» оқулығы «Сөз ба-
сы», «Тіл мүшелері», «Сөйлеу мен 
сөйлем», «Сөйлем мен сөз», «Буын 
мен дыбыс», «Сөз тұлғалары», «Жұр-
нақтар», «Атауыш сөздер», «Шылау 
сөздер», «Тасымал» бөлімдерінен тұ-
рады. Əрбір ұғымға анықтама беріл-
ген, мысалдар келтірілген, «Сынау» 
деген айдармен түрлі жаттығу тап-
сырмалар ұсынылады. 

Осындай тілдік ұғымдарға беріл-
ген анықтамалардың дəлдігі, ғылыми 
тереңдігі түрлі категорияларды сұ-
рыптаған, жіктеген кезде, оларға қа-
зақша термин, атау берген кездерде 
тіпті айқын көрінеді. Қазіргі қазақ тілі 
ғылымының түп азық ойлары тіпті 
əріде жатқанын, оларды бірінші бо-
лып А.Байтұрсынов тұжырымдаған. 

Надандықпен күресіп, патша үкі-
метінің əділетсіз үкім – зорлығымен 
күресіп, Крылов деген орыстың жазу-
шысының 40 мысалын қазақ тіліне ау-
дарды. Ол 40 мысалдың əрқайсысына 
сол патша заманының əділсіз тұрмы-
сынан алып, қазаққа патша үкіметінің 
істейтін жəбірлігін айтып, өзінен мы-
салдар келтірді. Қазақ халқының 
арын, намысын жоқтап, «Маса» есімді 
өлең кітаптарын жазып шығарды. 

Одан соң Орынборда «Қазақ» деген 
газетті шығарды. Қазақтың бастауыш 
мектептеріне арнап «Оқу һəм тіл құ-
ралдарын» жазып шығарды. Жалпы 
байлардың құлдығында жүрген жар-
лылардың ғана арын, намысын жоқ-
тамаса да, жалпы байларға оқ атып, 
жалпы жарлылардың таяғын соқпаса 
да, Ахметтің халыққа бұл істеген қыз-
меттері зор қызмет. Бұл қызметінің 
əсіресе көзге көрінетіндігі сол, өзге 
оқыған замандастары өз бастарының 
пайдасын ғана іздеп, ар һəм иман-
дарын сатып жүргенде, Ахмет халық-
тың арын іздеп, өзінің ойға алған ісі 
үшін бір басын бəйгеге тіккен.  

1913 жылы «Қазақтың» тұңғыш 
саны шыққанда, газет редакторы 
А.Байтұрсынов былай деп жазған:  

«...Өзіміздің елімізді сақтау 
үшін, бізге мəдениетке, оқуға ұмтылу 
керек. Ол үшін ең алдымен əдебиет ті-
лін өркендету керек. Өз алдына ел 
болуға, өзінің тілі, əдебиеті бар ел ға-
на жарай алатындығын біз ұмытпауға 
тиіспіз. Осы күні орыс школы мен 
татар мектептерінде оқып шыққандар 
қазақ тілін елеусіз қылып, хат жазса 
өзге тілде жазып, қазақ тілінен алстап 
барады. Егер тілге осы көзбен қара-
сақ, табиғат заңына бағынбай, біздің 
ата – бабаларымыз мың жасамаса, ол 
уақытта тілмен де, сол тілге ие болған 
қазақ ұлтымен де мəңгі қоштасқа-
нымыз деп білу керек. Егер оны істе-
гіміз келмесе осы бастан тіл, əдебиет 
жұмысын қолға алып, өркендететін 
уақытымыз жетті ».  

А. Байтұрсынов қазақ тілін оқы-
ту əдістемесінің де ірге тасын қалау-
ышы болып саналады, сонымен əде-
биеттану ғылымының да негізін салу-
шы ол Ыбырай, Абайдан бергі жазба 
əдебиетінің үлгілерін зерттейді. Со-
ның нəтижесінде 1926 жылы «Əде-
биет танытуыш» деген еңбегін жария-
лады. Сонымен бірге, қазіргі əде-
биетталуға сіңген кейіптеу, бейнелеу 
əсірелеу, шешендестіру, дамыту, түй-
дентеу... сияқты атаулар да соныкі. 
Қазақ əдебиетінің өзіне тəн жанрлар 
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түрлерін жіктеген Ахмет өлең айшық-
тары, шумақ, тармақ түрлері, ұйқас 
түрлері сияқты өлеңтану теориясын 
жасады. 

1925-1931 жылдар ішінде Қазақ-
станды басқарған Ф.И. Голощекин 
Қазақстан кеңестік өзгерістерден тыс 
қалған деп санап, «Кіші Октябрь» 
төңкерісін жүргізу саматың ұсынады. 
Халықты ашаршылыққа ұшыратты. 
Қазақ зиялыларының көпшілігі оны 
қолдаған жоқ. Голощекин өзіне қар-
сының білдіргендерді «Ұлтшыл» деп 
жариялап олардың көзін жоюды қолға 
алды. А. Байтұрсынов қара тізімге 
ілінген отыз адамның басы болып, 
1929 жылы 2 маусымда тұтқынға 
алынды, оралған ол 1937 жылы 8 
қазан күні қайта ұсталып, 8 желтоқ-
санда атылды.  

А. Байтұрсынов – қазақ əдебие-
тінде өзіндік орны бар дарынды оның, 
өз бетін танытқан мысалшы, қазақ 
тілінің əліппесі мен оқулықтарының 
авторы, жанашыл ағартушы, Араб 
графикасына негізделген қазақ жазу-
ын жаңартушы. А. Байтұрсынов шы-
ғармашылығы ХХ ғасырдың бас ке-
зіндегі қазақ əдебиетінің даму тари-
хындығы биік белес болып қала бер-
мек. Мəңгі жадымызда Ахмет ата.  
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ФОРМИРОВАНИЕ СТРУКТУРНО-СЕМАНТИЧЕСКИХ СВОЙСТВ 
ФРАЗЕОЛОГИЗМОВ 

 
Русский язык - это националь-

ный язык русского народа, обладаю-
щего богатейшими демократическими 
и революционными традициями, вы-
сочайшей культурой. Это язык стро-
ителей нового общества, о котором 
веками мечтали лучшие умы челове-
чества. Это язык современной науки, 
техники и культуры. Русский язык в 
наше время - связующее звено между 
народами бывшего Советского прост-
ранства с людьми всей планеты. Рус-
ское слово - это голос мира, страст-
ный призыв к равенству, братству и 
дружбе всех народов, во имя мира и 
социального прогресса. 

Целью данной статьи является 
теоретическое осмысление сущест-
вующих фразеологизмов в русской 
речи, их особой роли и назначении, 
при этом одной из главных задач по-
ставим определение существующего 
разделения фразеологизмов на типы 

по степени семантической слитности 
их компонентов. 

Структурно-семантические свой-
ства фразеологизмов, различающие их 
типы, формируются, как правило, в 
процессе переосмысления исходных 
сочетаний слов в целом или хотя бы 
одного из лексических компонентов 
сочетания. В первом случае образуют-
ся фразеологизмы, обладающие слит-
ным значением (или свойством идио-
матичности). Слитное значение может 
быть образным или безобразным и 
неразложимо на значения их лекси-
ческих компонентов: смотреть сквозь 
пальцы, видал виды, курам на смех, 
отлегло от сердца. Во втором - у пере-
осмысляемого слова формируется 
фразеологически связанное значение, 
которое способно реализоваться толь-
ко в сочетании с определенным сло-
вом или с рядом слов, что приводит к 
образованию устойчивых словесных 
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комплексов, обладающих аналитичес-
ким (расчлененным) значением: белое 
мясо, золотая молодежь, раб страстей 
(привычек, моды), приходить к мысли 
(к выводу, к решению). (В.М. Мо-
киенко) 

Среди фразеологизмов первого 
рода выделяют фразеологические сра-
щения (их значения абсолютно немо-
тивированны в современной лексике 
языка): лить пули, кривая вывезет, на 
все корки, и фразеологические един-
ства, в значении которых можно вы-
делить смысл, мотивированный зна-
чениями компонентов в их обычном 
употреблении: преградить путь, на 
всех парах, темный лес. Отличитель-
ная черта единств - образность. 

Фразеологизмы, характеризую-
щиеся аналитическим значением, 
представляют собой особый тип 
структурно-семантических единиц 
фразеологического состава – фразео-
логические сочетания. Это фразео-
логические обороты, в которых есть 
слова как со свободным значением, 
так и с фразеологически связанным. 
Специфическим признаком слов с 
фразеологически связанным значени-
ем является отсутствие у них само-
стоятельной знаковой функции: при 
семантической отдельности таких зна-
чений слов они способны обозначать 
вне языковые объекты только в соче-
таемости с другими словами, которые 
выступают как номинативно опорные 
компоненты этих сочетаний слов 
(черный хлеб, черный рынок, черный 
костюм, черный день). Это их свой-
ство проявляется в зависимости вы-
бора слов с фразеологически связан-
ными значениями от семантически 
ключевых слов в процессе построения 
лексико-грамматического состава 
предложения. Ограничения в выборе 
фиксируются нормой, которая зак-
репляет сочетаемость слов в их 
фразеологически связанных значени-
ях с определенными словами: одним 
словом, рядом слов или несколькими 
рядами, например: сорить деньгами, 

перст судьбы, сын степей (гор), глу-
бокая старость или глубокая ночь 
(осень, зима), а сочетания в целом ха-
рактеризуются ограничениями в пре-
образовании их лексико-граммати-
ческого строения. 

Слова с фразеологически связан-
ными значениями выступают как кон-
стантные элементы фразеологических 
сочетаний, они вступают в синоними-
ческие, антонимические и предметно-
тематические связи только совместно 
с семантически ключевыми для них 
словами. Омонимичных же свобод-
ных сочетаний слов фразеологические 
сочетания почти не имеют. 

Н.М.Шанский выделяет также 
четвертый тип фразеологизмов — 
фразеологические выражения. Это 
«устойчивые в своем составе и упот-
реблении фразеологические обороты, 
которые не только являются семанти-
чески членимыми, но и состоят цели-
ком из слов со свободным значением. 
От фразеологических сочетаний фра-
зеологические выражения отличаются 
тем, что в них нет слов с фразеоло-
гически связанным значением: Любви 
все возрасты покорны; Волков боять-
ся - в лес не ходить; оптом и в розни-
цу; всерьез и на долго; процесс пошел; 
рыночная экономика. Образующие их 
слова не могут иметь синонимы». 

Таким образом, мы подошли к 
выводу о том, что в сфере фразео-
логии проявляются разнообразные за-
кономерности и закономерные тен-
денции, что с усилением оценочного 
значения соответственно ослабляются 
глагольные качества подобных фра-
зеологизмов и прежде всего падает их 
видо-временная активность, и наобо-
рот. Мы доказали, что мера идиома-
тичности фразеологизма зависит от 
характера и степени деактуализации 
компонентов, а значит, чем большее 
расхождение наблюдается между 
словом свободного употребления и 
соответствующим компонентом, чем 
труднее выявить собственное значе-
ние компонента, тем выше идиома-
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тичность, семантическая неразложи-
мость фразеологизма. 

Достаточно надежным способом 
определения семантической целостно-
сти фразеологизма служит прием на-
ложения фразеологического оборота 
на эквивалентное словосочетание. 
При определении морфолого-синтак-
сических свойств и возможностей 
фразеологической единицы (напри-
мер, при соотнесении фразеологизма с 
определенной частью речи) вполне 
пригодным оказывается метод развер-
нутых неизбыточных толкований. 

Таким образом, в развернутом 
толковании могут отражаться не 
только содержательные, но и фор-
мальные элементы фразеологического 
значения. 
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ВОСПИТАНИЕ ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ И КАЗАХСТАНСКОГО 
ПАТРИОТИЗМА В УСЛОВИЯХ МОДЕРНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Мир вошёл в третье тысячеле-

тие. Человек оглядывается на свой 
путь, пройденный в XX веке, пыта-
ется заглянуть в будущее – что ждёт 
его впереди. 

Одной из основных задач школы 
является воспитание нового гражда-
нина Республики Казахстан, подго-
товка его к самостоятельной жизни, 
формирование в нем гражданской по-
зиции, развитие в юноше – девушке 
способности не теряться, а находить 
решение в сложных жизненных 
ситуациях. 

Основные положения в государ-
стве в области образования и воспи-
тания определены Законом Респуб-
лики Казахстан «Об образовании», 

Посланием Президента Республики 
Казахстан к народу, где определены 
приоритеты образования и воспита-
ния. 

Вступление Казахстана на само-
стоятельный путь развития в условиях 
рыночной экономики повлекло за со-
бой перестройки экономического и 
политического организма республики. 
Приняв на себя статус суверенности, 
Республика Казахстан оказалась пе-
ред необходимостью решения ряда 
проблем экономического, социально-
го и политического характера. 

На современном этапе проблема 
патриотического воспитания обретает 
новые характеристики и соответствен-
но новые подходы к её решению как 
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составной части целостного процесса 
социальной адаптации, жизненного 
самоопределения и становления под-
ростков. Президент нашей страны на 
пятой сессии Ассамблеи Народов Ка-
захстана сказал: «Все мы должны не-
мало потрудиться для того, чтобы 
каждый из нас с гордостью мог про-
износить слова: « Я – казахстанец».  

Сегодня в качестве цели воспи-
тания предполагается формирование 
человека культуры: воспитание таких 
граждански активных, социально зна-
чимых качеств в человеке, как вы-
сокий уровень самосознания, чувство 
собственного достоинства, самоува-
жения, способность к ориентировке в 
мире духовных ценностей и в си-
туациях окружающей жизни, готов-
ность принимать решения и нести 
ответственность за свои поступки. 

Школа уже сегодня несет ответ-
ственность за воспитание людей, 
имеющих глубокие знания о Казах-
стане, знания, основанные на мировой 
и национальной культурах, активную 
гражданскую позицию. 

Нас всегда интересовала воспи-
тательная направленность уроков рус-
ского языка: «Каким путем можно 
соединить обучение и воспитание?» 

Мы, учителя русского языка и 
литературы, на уроках воспитываем 
словом, когда истина (философская, 
нравственная и другая) может быть 
осознана посредством слова и выска-
зана с его помощью, чтобы стать 
убеждением, а значит, частью взгля-
дов личности. Все составляющие фон-
да государственных символов не 
только входят в состав необходимых 
атрибутов государственной идентич-
ности, но и способствуют оформле-
нию её идеи в сознании граждан через 
чувство патриотизма. Поэтому важно, 
чтобы все символы нашего государ-
ства становились приметой гордости 
каждого казахстанца, а глубокое ува-
жение к ним – неотъемлемой частью 
индивидуальной политической куль-

туры, основой гражданственности 
всех казахстанцев. 

Как подтверждает наука и миро-
вая практика, гражданственность, пат-
риотизм не заложены в человеке изна-
чально. Их формирование происходит 
по мере накопления социального опы-
та, багажа определенных знаний, под 
влиянием целенаправленных воздей-
ствий педагогов, родителей, окружаю-
щего социума. Изучение символов го-
сударственности Республики Казах-
стан на уроках русского языка, на наш 
взгляд, один из возможных и доста-
точно эффективных путей формиро-
вания гражданственности и казахстан-
ского патриотизма учащихся. 

Этой проблемой занималась дол-
гие годы: изучала отечественную и за-
рубежную психолого-педагогическую 
и научно-популярную литературу, ме-
тодические материалы, разрабатывала 
циклы уроков по отдельным темам 
учебного курса 5-11классов, выступа-
ла на МО, педсовете, проводила отк-
рытые уроки, участвовала в городских 
семинарах, систематизировала свой 
опыт. Результатом работы в данном 
направлении явилось пособие «Ис-
пользование материалов о символах 
государственности как один из путей 
формирования гражданственности и 
казахстанского патриотизма», в кото-
ром представлены методические раз-
работки отдельных тем учебного кур-
са 5-11 классов, показаны возможно-
сти эффективной реализации обучаю-
щей и развивающей целей уроков, 
позволяющих осмыслить и системати-
зировать изученный материал, прев-
ратить полученную информацию в 
прочные знания. 

Цель его – воспитать в детях лю-
бовь к своей стране, чувство гордости 
за современную символику Республи-
ки Казахстан, ответственности за ис-
торию своей страны. 

От урока к уроку в ненавязчивой 
форме провожу идею гражданствен-
ности и патриотизма. Учащиеся полу-
чают информацию о каждом элементе 
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символов страны, ведь каждая деталь 
Государственного Флага и Государст-
венного Герба, а также каждая строка 
Государственного Гимна может рас-
сказать о многом. Чем больше они уз-
нают о них, тем отчётливее понимают 
их значение и смысл. 

Символы нашего государства 
есть неоспоримые свидетельства его 
суверенитета и независимости, един-
ства народа и власти, выражая тем 
самым определенную государствен-
ную идею казахстанской демократии, 
консолидации и устремленности к 
общечеловеческим ценностям. Новая 
Конституция, как и прежняя Кон-
ституция, не обходит вниманием зак-
репление символов нашего государ-
ства. В статье 9 говорится о Флаге, 
Гербе, Гимне. Статья 5 выделяет воп-
рос о статусе столицы (п.3); статья 34 
в общем контексте обязанностей 
граждан уважать государственные 
символы Казахстана первой называет 
Конституцию страны (п.1); наконец, 
статья 40 новой Конституции опреде-
ляет Президента Республики Казах-
стан как «символа и гаранта единства 
и государственной власти» (п.2). По-
этому символы государства Казахстан 
– Флаг, Герб, Гимн, государственные 
награды, денежные знаки, государст-
венная граница, национальная валюта 
предстают важнейшими факторами 
государственности. 

Материалы по символике Рес-
публики Казахстан можно использо-
вать в связи с любым разделом учеб-
ного курса: при проведении словар-
ной работы, в заданиях по лексике, 
морфологии, синтаксису простого и 
сложного предложений, в ходе линг-
вистического анализа текста. 

При проведении словарной рабо-
ты ставится задача обогащения, по-
полнения, расширения словарного за-
паса учащихся. Ввожу в активный 
словарь детей отдельные слова и вы-
ражения, выяснение значений незна-
комых слов (5 класс «Главные и вто-
ростепенные члены предложения» 

(«С днём рождения, Астана!») облик, 
статус, талисман, президент, пре-
зентация, столица). Усвоению значе-
ний слов способствуют упражнения 
на определение (узнавание) слова по 
его толкованию (6 класс «Повторение 
изученного по теме «Лексика», «Нет 
народа без герба»). Предлагается дик-
тант – кроссворд «Ты гражданином 
быть обязан» (государство, гражда-
нин, символ, символика, герб, флаг, 
гимн, гордость, конституция). 

Государственные символы РК 
нередко находят своё продолжение в 
достопримечательностях страны, сос-
тавляющих её официальное лицо. К 
таковым относится прежде всего сто-
лица. Данные материалы дают темы и 
для сочинений.  

Сочинение – миниатюра. 
Астана – новая столица. 
Астана – новая столица нашего 

государства. Она расположена в 
центре Казахстана. 

Город красив, молод. Астана 
ещё не развернула свои крылья, но её 
гордое и звонкое имя знает весь мир. 
В нём много парков, фонтанов, кон-
цертных залов, новых улиц, площадей. 
Столица утопает в цветах. 

Я горжусь своей столицей. Ас-
тана – сердце процветающего Казах-
стана. 

Жумабаев И, 5«А» класс 
Сочинение – миниатюра. 
Астана – новая столица. 
Город на Ишиме уже семь лет 

носит гордое имя Астана. Она моло-
да, как новая звезда. День рождения 
столицы – праздник молодости. Ас-
тана растёт и хорошеет на глазах. 
Поднимаются высотные здания, тя-
нутся новые улицы, цветут парки. Не 
зря Астану назвали Городом Мира. 

Мы гордимся, что в нашей стра-
не есть такой замечательный город. 
Мы думаем, что в будущем Астана 
займёт первое место среди других 
столиц мира.  

Сеитова А., 5«D» класс.  
Сочинение – миниатюра 
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Здравствуй, столица! 
Здравствуй, столица! Ты но-

сишь звонкое имя Астана. Ты – лицо 
нашей страны. 

Победила в конкурсе городов, 
чтобы завоевать звание столицы. 
Отлично провела презентацию. Я гор-
жусь тобой, моя столица! Желаю 
тебе мира и согласия. Живи и про-
цветай! В добрый путь, столица! 

Головань Тамара, 5 «Б» класс. 
Материалы по символике РК 

смело ввожу в задания по лексике (6 
класс «Повторение изученного по те-
ме «Лексика»). Лексическая тема уро-
ка «Нет народа без герба». На уроке 
ребята под руководством учителя 
строят общий дом, где их любят, где 
им сочувствуют, где их понимают и 
принимают такими, каковы они есть, 
где им дарят уют и спокойствие. Это 
общий дом для всех казахстанцев. 
Составляют ассоциативную карту к 
слову дом (дом - очаг, семья, родина). 

Во вступительном слове расска-
зываю о символе отчего дома – шаны-
раке. Шанырак – тот же фундамент 
дома, только расположен наверху. Он 
– символ неба. Для казахов шанырак – 
знак родового гнезда, родного дома и 
аула. Если в доме случилась беда, го-
ворят, шанырак покачнулся. А ново-
сёлам желают: «Да будет шанырак 
ваш высоким!». Поэтому изображение 
шанырака на гербе означает, что Ка-
захстан – это наш общий дом, надеж-
ный и крепкий. 

Кирпичики нашего дома соот-
ветствуют свойствам: прочность, на-
дёжность, воля, преданность, счастье, 
свет. 

Закладывать фундамент дома по-
может выполнение разнообразных за-
даний по лексике: объяснение лекси-
ческих значений слов в пословице 
«Нет народа без герба, нет героя без 
копья», диктант-кроссворд, выбороч-
ный диктант (выписать однозначные 
и многозначные слова, слова с пря-
мым и переносным значением, соста-
вить синонимический ряд, собрать 

пословицу по антонимическим парам 
слов, работа по тексту). 

Одним из приёмов, помогающих 
ввести на уроки русского языка мате-
риал по изучению фонда государст-
венных символов РК, является ис-
пользование поэтических и прозаи-
ческих текстов. 

Удачно вплетаются в ткань уро-
ка стихи казахстанских авторов. К 
примеру, стихотворение Кастека Ба-
янбаева «Юрта» (5 класс, «Спряжение 
глагола») можно прочитать в связи с 
предстоящим разговором о гербе 
страны, где шанырак является одним 
из элементов герба. Стихотворение 
Кадыра Мырзалиева «Белый каму-
шек» может быть выразительно про-
читано, а затем написано с коммента-
рием и разбором различных случаев 
написания и грамматики (при закреп-
лении темы «Чередование о и а в 
корне – гар - гор - в 6 классе). 

На уроках звучат стихи наших 
земляков на казахском языке. Напри-
мер, стихотворение Шаймагамбета 
Торышева «Арнау» (о независимости 
страны), Акылбека Шаяхмета «Тəуел-
сіздік құрдасының сөзі». 

Специально подобранные тексты 
к урокам различны по тематике, сти-
левой принадлежности. Например, на 
этапе закрепления темы «Имя сущест-
вительное как часть речи» предлагаю 
ребятам отрывок рассказа Мадии 
Аимбетова «Солнце на ладони», от-
рывки книги Б.Г.Каирбекова, Ш.Н.Ка-
иргали, А.Н.Назарбаева «Государстве-
нные символы Республики Казах-
стан», текст научного стиля «Орлы» 
Е.А.Брагина, из речи Президента РК 
Н.Назарбаева на торжественном засе-
дании Всемирного курултая казахов и 
другие, тексты публицистического 
стиля (газета «Страна и мир», 7.01.05., 
статья «Философия давней легенды» 

На примере урока по развитию 
речи в 6 классе (тема «Описание пред-
мета. Описание символики РК.) хочу 
показать яркие моменты использо-
вания разнообразных методов и приё-
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мов по изучению символов РК. Урок 
заканчивается творческой работой - 
сочинением-описанием флага РК и 
стихами собственного сочинения. 

Отрывки из сочинений-описаний 
флага Республики Казахстан: 

«Моя Родина – Казахстан. У мо-
ей страны есть собственные симво-
лы: Флаг, Герб, Гимн. 

Флаг – символ независимости 
Казахстана. В центре флага располо-
жено яркое солнце с расходящимися 
лучами. Солнце согревает наши серд-
ца. Ласковые лучи солнца тянутся к 
людям, щедро одаривают их теплом и 
радостью. 

На фоне голубого неба застыл 
взметнувшийся до самого солнца ор-
ёл. У многих народов орёл считается 
символом счастья. Для казахов орёл – 
божественная птица. У нас он поль-
зуется большим почётом. Убить орла 
считается у казахов страшным гре-
хом. Орёл, распростёрший крылья, - 
символ радушия казахского народа. 

Национальный орнамент на 
флаге знакомит нас с культурой, 
обычаями казахского народа. 

На флаге солнце, орёл, орнамент 
изображены в золотом цвете. Этот 
цвет говорит о богатстве, изобилии 
и счастье. 

Я горжусь своей страной и её 
символикой. Верю в счастливое буду-
щее страны.» 

Копылова В., 6«А» класс. 
«У каждого народа есть симво-

лы. Они имеются и у Казахстана. 
Это Флаг, Герб, Гимн. 

Наш флаг голубого цвета. Это 
цвет воды, неба.. Голубой цвет – сим-
вол мира и спокойствия. Одноцветье 
флага говорит об единстве Казах-
стана. 

В центре флага – солнце с раз-
бросанными лучами. Лучи имеют 
форму зёрен. Зерно является основой 
богатства и благополучия. 

Под солнцем парит орёл. Орёл – 
мощная птица, которая может дать 
отпор всем, кто мешает достичь це-

ли. В левой части флага нарисован на-
циональный орнамент. 

Я с уважением отношусь к сим-
волике страны. Флаг – это прежде 
всего защита. Он охраняет права и 
свободы граждан. Государственный 
флаг Казахстана поднимается при 
встрече и проводах иностранных 
делегаций, посещающих нашу стра-
ну...» 

Химченко М., 6 класс. 
Наш герб 

В синем небе яркая звезда,  
Два тулпара сказочных.  
Какая красота!  
Шанырак по центру и лучи враз-

брос,  
Словно солнце освещает пост. 
Казахстан – великая страна. 
Слава государства так важна. 
Долго к независимости шёл,  
Стал уверенным он,  
многих превзошёл.  
И теперь в посольствах разных 

стран  
Под стеклом наш герб как 

талисман.  
Герб для нас теперь не просто 

символ,  
Он для нас и жизнь, и мир, и сила. 

Е.Скачкова.  
Флаг свободы 

Кружит гордая птица – орёл 
Над лугами, над пашнями смело, 
Как народу, ей всё нипочём-  
Она знает великое дело.  
Солнце светит высоко в горах, 
Над республикой, городом встало. 
Слепит солнечным светом глаза, 
Только птице его всё же мало.  
И летит прямо в пекло к нему,  
Распластав свои сильные крылья, 
Лишь под солнцем уютней ему, 
Там орла не достанет уныние. 
Вдоль древка колосится орнамент,  
Ярких красок кружится дуэт, 
Чуть дрожащей рукой на бумагу 
Наношу нежной кистью привет. 

М.Савченко. 
Предлагаемые рекомендации – 

это только часть работы по воспи-
танию казахстанского патриотизма на 
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уроках русского языка. Эта тема не 
претендует на исчерпанность и может 
быть продолжена. 
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СОБРАНИЯ В СИСТЕМЕ ИНСТИТУТОВ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ДЕМОКРАТИИ 

 
Местное сообщество как сово-

купность жителей может самооргани-
зовываться в виде сходов, собраний и 
конференций граждан. 

Институт собраний относится к 
древнейшим формам местного само-
управления, который сложился за-
долго до государственной организа-
ции. С появлением государств и рос-
том городов значение собраний в об-
щественной жизни снизилось, однако 
полностью исключить собрания, схо-
ды из системы демократического са-
моуправления невозможно. 

Основным преимуществом соб-
раний как института непосредствен-
ной демократии в системе местного 
самоуправления является органичес-
кое сочетание коллективного социаль-
ного действия: обсуждение вопросов, 
выражение коллегиального мнения, 
принятие совместного решения с лич-
ной активностью участников сходов, 
собраний, конференций. 

Социальная ценность сходов, со-
браний и конференций состоит в том, 
что они позволяют людям с различ-

ным положением и интересами найти 
взаимоприемлемый подход к общим 
проблемам. Людям суждено жить в 
одном городе, в одном квартале, на 
одной улице, в одном доме и надо 
уметь отстаивать свои права, не нару-
шая интересов других лиц, своих со-
седей.  

И если Федеральный закон «Об 
общих принципах организации мест-
ного самоуправления в РФ» 1995 года 
понятия «сход» и «собрание» не обо-
соблял друг от друга: «в муниципаль-
ном образовании для решения вопро-
сов местного значения могут созы-
ваться собрания (сходы) граждан (п. 1 
ст. 24), то Федеральный закон от 6 ок-
тября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федера-
ции» разделяет эти понятия и из со-
держания ст. 25, 29 можно опреде-
лить, что сход граждан – это форма 
непосредственного участия граждан в 
МСУ, которая связана с выполнением 
функции представительного органа 
муниципального образования, в посе-
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лениях с численностью жителей, об-
ладающих избирательным правом, не 
более 100 человек для решения 
вопросов местного значения; 

собрание граждан – это форма 
участия граждан в обсуждении воп-
росов местного значения, получения 
гражданами информации о деятельно-
сти органов местного самоуправления 
и должностных лиц местного само-
управления, форма осуществления 
территориального общественного са-
моуправления на части территории 
муниципального образования.  

Таким образом, роль собраний и 
сходов различна: сход выступает как 
форма непосредственного осуществ-
ления населением местного самоуп-
равления, так как она связана с вы-
полнением функций представитель-
ного органа муниципального образо-
вания; собрание выступает как форма 
участия населения в осуществлении 
местного самоуправления, например, 
территориального общественного са-
моуправления, применяемого наряду 
с деятельностью местного самоуправ-
ления. 

Другой новеллой Федерального 
закона «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в 
Российской Федерации» 2003 г. явля-
ется закрепление нового института 
прямой демократии в системе местно-
го самоуправления. Применение этой 
формы объективно необходимо в том 
случае, когда не представляется воз-
можным провести общее собрание 
граждан по причинам значительной 
удаленности друг от друга населен-
ных пунктов, расположенных на соот-
ветствующей территории, или боль-
шого числа жителей, проживающих 
на соответствующей территории. В 
этом случае могут проводиться кон-
ференции (съезды) граждан, т.е. соб-
рание представителей граждан.  

В соответствии со ст. 30 Феде-
рального закона 2003 г. конференция 
граждан – собрание представителей 
граждан, проживающих на террито-

рии муниципального образования, из-
бираемых для обсуждения вопросов 
местного значения в пределах ком-
петенции, установленной уставом 
муниципального образования и (или) 
нормативными правовыми актами 
представительного органа муници-
пального образования, уставом ТОС 
(территориального общественного са-
моуправления). 

Названные институты прямой 
демократии являются важной органи-
зационной формой, посредством ко-
торой обеспечивается непосредствен-
ное участие граждан в проведении 
обсуждений различных вопросов об-
щественной жизни, отчет представи-
тельных и исполнительных органов и 
должностных лиц органов местного 
самоуправления. 

Сходы, собрания и конференции 
граждан играют важную роль в функ-
ционировании системы местного са-
моуправления. Их функции связаны с 
формированием органов местного са-
моуправления, территориального об-
щественного самоуправления, с ук-
реплением их взаимодействия с насе-
лением, с привлечением граждан к не-
посредственному участию в выра-
ботке и реализации управленческих 
решений. 

В рамках сходов, собраний и 
конференций каждый его участник 
тем или иным способом может выра-
зить свое мнение, интерес, которые 
путем сопоставления с желаниями и 
интересами других участников могут 
приобретать значение общего. При-
чем, в отличие, например, от все-
народных или массовых обсуждений 
сопоставление мнений и выработка 
общего решения имеет в случае про-
ведения сходов и собраний непосред-
ственный характер. 

Рассмотрим более подробно инс-
титут собраний в системе муници-
пальной демократии. 

По мнению В.В. Комаровой, су-
щественным моментом, отличающим 
собрание населения от других форм 
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прямой демократии является однов-
ременное присутствие участников в 
одном месте и принятие ими решения 
непосредственно после обсуждения 
вынесенного на повестку дня вопроса 
[Комарова В.В. Формы непосредст-
венной демократии в России. М. 1998. 
С.194.]. Автор прямо говорит о том, 
что: «Возможность в процессе об-
суждения выработать свое суждение, 
отстаивать свое мнение – такова важ-
нейшая роль институтов прямого 
правления. Ведущий принцип граж-
данского общества – каждый решает 
за себя – реализуется в этих инсти-
тутах» [Комарова В.В. Формы непо-
средственной демократии в России. 
М. 1998. С.195] 

Собрание – одна из самых массо-
вых и доступных форм непосредст-
венной демократии. 

Собрания многофункциональны, 
они могут рассматриваться как сред-
ство народовластия и форма осущест-
вления местного самоуправления; 
структурный элемент иных форм на-
родовластия; форма реализации кон-
ституционных прав и свобод граждан; 
комплекс естественных прав; средст-
во обратной связи между гражданами 
и органами местного самоуправления 
[Комарова В.В. Формы непосредст-
венной демократии в России. М. 1998. 
С.195-196]. 

На наш взгляд, следует рассмат-
ривать собрания как средство народо-
властия и форму реализации местного 
самоуправления. Думается, сегодня 
использование именно этой формы 
собраний наиболее актуально с точки 
зрения реализации непосредственного 
народовластия. 

Существуют различные точки 
зрения при определении понятия соб-
рания. Приведем некоторые из них. 

Собрание – это мероприятие, 
проходящее в помещении, а не под 
открытым небом, как митинги и 
демонстрации, для обсуждения и ре-
шения определенного круга вопросов. 
Собрание, в первую очередь, реали-

зует функцию выработки коллектив-
ных решений [Ковалев В.Т. Самоуп-
равление: теория и практика. М. 1991. 
С. 39.]. 

Собрание является формой вре-
менного объединения граждан, имею-
щего целью рассмотрение вопросов в 
соответствии с утвержденной им по-
весткой дня. Собрания граждан про-
водятся в специально приспособ-
ленных для этих целей помещениях 
[Дмитриев Ю.А. Свобода манифес-
таций в СССР. М. 1991. С. 34.] 

Собрание – совместное присут-
ствие граждан в заранее определен-
ном месте и в заранее определенное 
время для коллективного обсуждения 
и решения каких-либо вопросов 
[Конституция РФ. Комментарий под 
ред. Б.Н.Топорнина. М. 1994. С. 189.]. 

В организационном плане собра-
ния представляют собой структурно-
функциональный институт непосред-
ственной демократии, что сущест-
венно отличает их от других ее инсти-
тутов. Действительно, если обратить-
ся к особенностям таких институтов, 
как выборы, обращения граждан и 
т.д., то мы заметим, что они имеют 
преимущественно функциональную 
природу. Выборы, к примеру, есть 
процесс избрания тех или иных 
должностных лиц и представителей. 
Что касается собрания, то в его основе 
заложено структурное начало – спо-
соб объединения людей для совмест-
ного действия. Эта особенность соб-
раний определяет специфику их отно-
шения к другим формам непосред-
ственной демократии. Её можно оп-
ределить как свойство и назначение 
собраний служить организационной 
базой для других форм непосред-
ственной демократии. Например, они 
являются важным организационным 
элементом процесса подготовки вы-
боров. 

С точки зрения функционально-
го назначения, собрания располагают 
широким диапазоном функций. Если 
исходить из структуры процесса со-
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циального управления, то следует вы-
делить такие функции собраний, как 
совещательную, информационную, 
контрольную, организационную, рас-
порядительную. 

Совещательная функция собра-
ний выражается в том, что путем об-
суждения каких-либо вопросов соб-
рания формируют и выражают общее 
мнение всех или большинства участ-
ников, которое может или должно 
быть принято во внимание при реше-
нии данного вопроса компетентными 
органами или должностными лицами.  

Информационная функция соб-
раний относится к механизму обес-
печения гласности в системе муни-
ципального управления. Зачастую она 
осуществляется в тесной связи с дру-
гими функциями собраний. Предо-
ставление участникам собраний той 
или иной информации, например, о 
деятельности представительного орга-
на муниципального образования или 
депутата и по другим вопросам может 
иметь целью последующее обсужде-
ние полученных сведений для вы-
работки мнения и предложений; или 
же эта информационная деятельность 
осуществляется в связи с постановкой 
отчета какого-либо единого органа 
или должностного лица на собрании, 
т.е. применительно к осуществлению 
контрольной функции собрания. 

Контрольная функция собраний 
включает не только получение их уча-
стниками соответствующей контроль-
ной информации, но и ее оценку, вы-
работку решения по результатам та-
кого коллективного контроля. Объек-
том контрольной деятельности соб-
раний могут являться как органы 
местного самоуправления и должно-
стные лица местного самоуправления, 
так и органы общественной органи-
зации, например, органы террито-
риального общественного самоуправ-
ления.  

Контрольная функция является 
одной из наиболее широких в практи-
ке собраний граждан. Ее содержание 

многогранно. Во-первых, собрания 
осуществляют контроль за выполне-
нием собственных решений, а также 
за деятельностью тех органов или 
должностных лиц, которых они из-
бирают. Это могут быть органы тер-
риториального общественного само-
управления. Этот контроль включает 
и подотчетность, т.е. выражается в 
форме заслушивания отчетов соответ-
ствующих выборных органов и долж-
ностных лиц территориального об-
щественного самоуправления. Он тес-
но сопряжен с ответственностью вы-
борных органов местного самоуправ-
ления перед избирателями, т.е. участ-
никами собраний.  

Во-вторых, контроль собраний 
может осуществляться и в отношении 
тех органов и представителей, а также 
должностных лиц, которые формиру-
ются или назначаются иными путями. 
Речь идет, в частности, об отчетах 
местных администраций, комитетов, 
отделов, управлений на собраниях 
граждан, об отчетах депутатов пред-
ставительного органа муниципаль-
ного образования на собраниях в из-
бирательных округах; отчетах и док-
ладах иных руководителей, например, 
руководителей коммунально-бытовых 
предприятий. 

Организационная функция или в 
определенных случаях – функция кон-
ституирования связана с демократи-
ческим порядком формирования раз-
личных местных органов и замещения 
должностей в органах местного само-
управления. Она выражается в осу-
ществлении собраниями выборов со-
ответствующих органов и должност-
ных лиц, например, различных орга-
нов территориального общественного 
самоуправления. 

Распорядительная функция вы-
ражается в принятии собраниями раз-
личных решений как по вопросам 
местного, так и общественного ха-
рактера. Речь идет об обязывающих 
решениях. В одних случаях эти реше-
ния имеют обязательную силу для оп-
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ределенного круга граждан; в других 
они представляют форму самообяза-
тельных предписаний, когда прини-
мающие решение участники собраний 
налагают на себя обязанность выпол-
нять его. Примером решений обяза-
тельного характера, имеющих юри-
дические последствия, выступают ре-
шения собраний территориального 
общественного самоуправления, обя-
зательные для общины в вопросах, 
отнесенных к ведению собраний. 

Одним из важных вопросов яв-
ляется определение правовой приро-
ды собраний граждан. Собрания граж-
дан, поскольку они служат, как и дру-
гие институты непосредственной де-
мократии, вовлечению членов обще-
ства в управление публичными дела-
ми, являются предметом правового 
регулирования нормами конститу-
ционного права. С этой точки зрения, 
собрания граждан как институт 
прямой демократии имеют государ-
ственно-правовое обоснование, госу-
дарственно-правовую природу. 

Особенностью конституционно-
го закрепления института собраний 
является, прежде всего, то, что Кон-
ституция РФ вопрос о собраниях рас-
сматривает в связи и с содержанием 
политических свобод российских 
граждан, закрепляя свободу собраний 
наряду со свободами слова, печати, 
уличных шествий и демонстраций (ст. 
31 Конституции РФ). Собрания граж-
дан рассматриваются Конституцией 
РФ как средство или организационная 
гарантия реализации важнейшего де-
мократического права граждан участ-
вовать в управлении местными де-
лами. 

Следовательно, кроме тради-
ционного взгляда на собрания, о кото-
рых шла речь выше, следует выделить 
еще один вид собраний, являющийся 
формой реализации конституционно-
го права граждан собираться мирно, 
без оружия, проводить собрания, ми-
тинги и демонстрации, шествия и 
пикетирования (ст. 31 Конституции 

РФ). Различие между этими формами 
непосредственной демократии состо-
ит в том, что собрания жителей как 
форма местного самоуправления но-
сит постоянный нормативный харак-
тер и служит целям решения вопросов 
местного значения.  

Что же касается собраний, ми-
тингов, демонстраций, шествий и пи-
кетирования, то они не имеют жест-
кого нормативного ограничения ни по 
составу участников, ни по целям и 
формам их проведения. Они, как пра-
вило, используются либо в качестве 
средства поддержки, либо в качестве 
средства давления на органы власти, в 
том числе и местного самоуправления 
с целью принудить их к принятию 
каких-либо решений. Такие собрания, 
безусловно, могут иметь место в сис-
теме местного самоуправления, но 
они играют гораздо меньшую роль, 
нежели собрания местных сообществ. 

По нашему мнению, в системе 
местного самоуправления собрания 
граждан следует рассматривать в ка-
честве одной из ведущих форм непо-
средственной демократии. Собрания 
граждан представляют собой одну из 
организационно-правовых форм поли-
тического волеизъявления территори-
альных общностей. При этом инсти-
тут собраний функционирует на отно-
сительно постоянной основе, апроби-
рован и широко рассмотрен. Ранее их 
статус достаточно подробно регла-
ментировался в Положении об общих 
собраниях, сходах граждан по месту 
их жительства в РСФСР [Ведомости 
Верховного Совета РСФСР. 1986. 
№36. Ст. 1269.]. 

Однако указанный документ был 
несовершенен с позиции демократи-
зации института собраний граждан. 
Он заранее предопределял их второ-
степенный характер. Сказанное отно-
силось к субъектам, созывающим соб-
рания. Положение предусматривало, 
что эта обязанность исполкомов соот-
ветствующих местных Советов. 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 85

Уже сама процедура созыва соб-
раний граждан ограничивала их демо-
кратические возможности. Поэтому в 
Федеральном законе от 28 августа 
1995 г. № 154-ФЗ «Об общих принци-
пах организации местного самоуправ-
ления в Российской Федерации» был 
предусмотрен порядок, при котором 
инициатива проведения собраний по 
месту жительства целиком принадле-
жала органам территориального об-
щественного самоуправления и груп-
пам граждан. Никакого согласия со 
стороны исполнительных или пред-
ставительных органов местного само-
управления не требуется. Они могут 
вносить предложения в органы тер-
риториального самоуправления о воз-
можности созыва собрания по месту 
жительства для обсуждения взаимо-
интересного вопроса. 

Согласно положениям ч. 2 ст. 29 
Федерального закона 2003 г. собрания 
проводятся по инициативе населения, 
представительного органа муници-
пального образования, главы муници-
пального образования. В этом случае 
предметом рассмотрения на собрании 
по смыслу ч. 1 ст. 29 этого закона яв-
ляются вопросы местного значения, 
информирование населения о деятель-
ности органов и должностных лиц 
местного самоуправления. Собрание 
граждан, инициируемое населением 
или представительным органом, наз-
начается представительным органом 
муниципального образования, а ини-
циируемое главой муниципального 
образования соответственно им само-
стоятельно. 

Порядок назначения и проведе-
ния собрания граждан по другому 
основанию – для осуществления тер-
риториального общественного само-
управления, должен быть установлен 
в уставе территориального общест-
венного самоуправления населения. 
Поэтому для создания нормативной 
правовой базы, обеспечивающей пра-
вовые гарантии реализации прав 
граждан на участие в осуществлении 

местного самоуправления в форме 
территориального общественного са-
моуправления, уставы муниципаль-
ных образований либо специальные 
нормативные правовые акты предста-
вительного органа местного самоуп-
равления должны содержать подроб-
ную регламентацию порядка образо-
вания и деятельности территориаль-
ного общественного самоуправления, 
в том числе подробную регламен-
тацию организации и деятельности 
органов территориального обществен-
ного самоуправления, устанавливать 
полномочия собраний и конференций 
граждан, полномочия территориаль-
ного общественного самоуправления. 
При этом необходимо учитывать, что 
основной объем нормативного право-
вого регулирования вопросов органи-
зации территориального обществен-
ного самоуправления перенесен те-
перь на местный уровень осуществ-
ления публичной власти. Основные 
же принципы и условия проведения 
собраний и конференций граждан, 
организации и деятельности террито-
риального общественного самоуправ-
ления установлены теперь не закона-
ми субъектов Российской Федерации, 
а на федеральном уровне. 

Таким образом, хорошо подго-
товленные и проводимые собрания – 
эффективная школа приобщения к уп-
равлению делами местного сообщест-
ва большинства граждан, воспитания 
у них ответственности, инициативы и 
высокой политической культуры. 
Одновременно это и лучшее средство 
контроля за деятельностью органов 
самоуправления и их кадров.  

По нашему мнению, в настоящее 
время роль собраний граждан в сис-
теме местного самоуправления может 
и должна существенно возрасти. Это 
связано, главным образом, с разви-
тием демократии, переходом на ры-
ночные отношения и активным сня-
тием государством с себя ответствен-
ности за торговое, коммунальное, бы-
товое и иное обслуживание местного 
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населения. Поэтому люди вынуждены 
теснее сотрудничать в решении своих 
местных проблем. Именно собрания 
граждан могут создать целостную 
систему институтов самоуправления, 
посредством которой население му-
ниципального образования могло бы 
активно воздействовать на условия 
окружающей их жизни. 

 

 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Конституция РФ. Комментарий под 
ред. Б.Н.Топорнина. М., 1994.  

2. Ведомости Верховного Совета 
РСФСР. 1986. № 36. Ст. 1269.  

3. Дмитриев Ю.А. Свобода манифес-
таций в СССР. М., 1991.  

4. Ковалев В.Т. Самоуправление: теория 
и практика. М., 1991.  

5. Комарова В.В. Формы непосредствен-
ной демократии в России. М., 1998. 

 

 
 

Бекішева Р.Е., магистрант 
Қостанай мемлекеттік педагогикалық институты 
  

ҚАЗАҚ МАҚАЛ-МƏТЕЛДЕРІНДЕГІ КОНЦЕПТІЛЕРДІҢ  
ТАНЫМДЫҚ ҚЫЗМЕТІ  

 
Этнос жəне оның тілін біртұтас, 

өзара тығыз байланысты құбылыс деп 
қарасақ, тіл қоғамда тек сол этностың 
қарым-қатынас құралы ретінде ғана 
емес, сонымен қатар сол этностың бү-
кіл рухани, мəдени байлығының куə-
гері.  

Өткен өмірдің тəжірибесі мен 
өнегесін сөзбен өріп, жадында сақтау 
қасиеті болмаса, ешбір халықта дəс-
түр жалғастығы мен мұрагерлік те 
болмаған болар еді. Осылайша халық-
тың жадында сақталып, бізге жеткен 
қазына байлығымызды толық мең-
геріп, дұрыс қолдануға үйрету мақал-
мəтелтаным ғылымының да бір мін-
деті. Ата-бабаларымыздың басып өт-
кен сан ғасырлық даму жолы, тас мү-
сіндер мен жартастарға қашалған сы-
на жазуы мен т.б. ескерткіштері этнос 
өмірінің мың да бір елесі ғана. Шын 
мəнісіндегі даналығы мен дүниетаны-
мы тек тілінде, оның мақал-мəтел-
дерінде ғана сақталады. Əрбір дəуірде 
өмірге қажет болған құрал-сайман-
ның, қару-жарақтың, киер киім мен 
ішер тамақтың, тұрмыстық заттар мен 
салт – санаға, əдет-ғұрып, наным-се-
німге, ойын-күлкі, той-томалаққа т.б. 
байланысты ұғымдардың аты-жөні, 
сыр-сипаты тек тіл фактілері ретінде, 
соның күрделі де құнарлы бір саласы 

– мақал-мəтелдерді арқылы ғана бізге 
жеткен. Əсіресе, жазу-сызу болмаған 
халықтарда осыншама мол дүниені 
жадында сақтайтын басқа тəсіл жоқ. 

Мақал-мəтелдерді топтастыра, 
іштей жіктеп зерттеудің қажеттілігі де 
осыған байланысты. Сондықтан да 
болар бұл мəселені қазақ тілі бой-
ынша арнайы зерттеген ғалымдар, со-
лардың бірі Ə.Т.Қайдар іштей жіктеу-
дің «Этнолингвистикалық принцип-
терін» ұсынады. Бұл үрдіс кез-келген 
тілдік фактілермен қатар мақал-
мəтелдерді де топтастырып қараудың 
тиімді тəсілдерін ұсынады. Сондық-
тан да ол бұл принцип бойынша тіл 
байлығын табиғи жүйесімен жіктеп, 
өзара байланысты «Адам», «Қоғам» 
жəне «Табиғат» деп, үш салаға бөліп 
қарастырады. Шынында да, осы үш 
сала бойынша анықталатын адамзат, 
табиғат, қоғам құрылымына қатысты 
барша ұғым-түсініктерді толық қам-
тиды. [1] 

«Адам» саласының бірінші оры-
нда тұру себебі: «Егер адам, өмірде 
адам болып, саналы тұлға ретінде қа-
лыптаспаса, бұл дүниенің барлығын 
ешкім біліп, алмаған болар еді». Мұн-
да адамның дүниетану қабілеті, сана-
лылығы, ойлау процесі, көру, сезу, ес-
ту, белгілі бір зат пен құбылысты 
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айыра білу, пайдалы-зиянды екенін 
ажырату т.б. осы сияқты қасиеттері 
анық байқалады. Адамдардың өзара 
қарым-қатынасы, табиғатты тануы да 
осылайша қалыптасады. «Адам», 
«Қоғам», «Табиғат» деп үш салаға 
бөліп қараудың ұсынған принципі-
барлық құбылысты түгел қамту 
дегендік. Егер əңгіме төрт түлік мал, 
оны өсіру, пайдалану, емдеу т.б. 
жайында болды десек, онда «Табиғат» 
саласының «Жануарлар дүниесі» деп 
аталатын макро тобына дəлірек айт-
қанда, «Үй хайуандары» деген микро 
тобына жатқызылған болар еді. Мə-
селен, қыран құстар «Жануарлар дү-
ниесінің», «Құстар» деп аталатын та-
рауына жатады. Бірақ қыран құстар 
жайында этнографиялық мəліметтер 
«Кəсіпшілік» деп аталатын макро топ-
тың «Аңшылық-саясаткерлік» деген 
тарауында да берілуі мүмкін. «Қоғам» 
саласына жататын «Шаруашылық» 
деген макро тобына барлық кəсіптің 
(«Зергерлік», «Егіншілік», «Мақташы-
лық», т.б.) шаруаға қатысты түрлерін 
түгел қамтиды. Мəселен, домбыра 
жайындағы мəліметтерді іздейтін бол-
сақ, біз бұл системаның «Өнер» то-
бынан қарастыруымыз керек. Домбы-
рашыға, домбыраның өзіне, бөлшек-
теріне, оны жасаушы шеберге байла-
нысты ұғымдардың бəрін бір «Өнер» 
саласына жататын «Əн күй» тарауы-
нан табуымызға болады. Егер, «Жетім 
перне» деген ұғым домбыра пернесі 
ретінде домбыраға қатысты берілсе, 
жетім деген атаудың өзі «Адам» деген 
салада «жетім бала», «жетім қалу», 
«жетімсіреу», «аталы жетім», «аналы 
жетім», «арсыз жетім», «ерке жетім» 
сияқты адамға байланысты ұғымдар-
ды «Адам» деген макро топтың 
«Адамның қалып күйі» деген микро 
тобынан қарастыруға болады. Сон-
дықтан да, қазақ мақал-мəтелдерін 
өзара топтастырғанда аталған үш са-
ланың біреуіне тəндігі айқын емес, екі 
ұдай мақал-мəтелдерді тірек сөзде-
рінің заттық мағыналарына қарай 
топтастырған жөн. Мысалы, қазақ ті-

ліндегі: «Аш бала тоқ баламен ойна-
майды, Тоқ бала аш болам деп ойла-
майды» «Өзі болған қыз төркінін та-
нымас» деген мақалдарды «Адамға» 
қатысты деп топтастырсақ; «Бейбіт 
елде береке бар», «Ел іші – береке, 
көп ісі – мереке» тəрізді мақалдарды 
«Қоғам» тақырыбына, ал «Ат аяғын 
тай басар», «Жері байдың елі бай» т.б. 
мақал-мəтелдерді «Табиғат», «Жан-
жануарлар» саласына жатқызуға бола-
ды. Алайда, мақал-мəтелдердің көп-
шілігі «Адам», «Қоғам» жəне «Таби-
ғат» салаларына тəн заттар мен құбы-
лыстарға қатысты ұғымдардың басым 
көпшілігі ауыс мағынасында «Адам-
ға» қатысты айтылады. Мысалы: «За-
маның түлкі блса, тазы боп шал» де-
ген мақал «заман», «түлкі», «тазы» 
ұғымдарына қатысты құралса да, сай-
ып келгенде, адамға бағышталып тұр. 
Бұл арада «гомоцентристік» (адамға 
бағыштау) деген үрдістің əсері басым.  

Академик Ə.Қайдаровтың этно-
лингвистиалық жіктеуіне тереңірек 
үңілсек, «Адам», «Қоғам», «Табиғат» 
деп аталатын топтары өз ретінде 
«Адам» саласы: 6макротоптан, «Қо-
ғам» саласы: 16 макро топтан, 79 мик-
ро топтан; «Табиғат» саласы: 7 макро 
топтан, 35 микро топтан тұрады. [2] 

Тақырыптық макро топтардың 
үлгі үшін «Адамға» қатысты кейбір 
мақал-мəтелдерді келтірейік: 

1) Адамға қатысты мақал-мə-
телдері: «Адам – адаммен адам»; 
«Адам бір-ақ рет туады, бір-ақ рет 
өледі». 

2) Туыс-жақындыққа қатысты 
мақал-мəтелдері: «Ағайын алыс жүр-
се, кісінесер, жақын жүрсе, тісте-
сер»; «Ағаның үйі-ақ жайлау, інінің 
үйі-індекеш» 

3) Денсаулыққа қатысты ма-
қал-мəтелдері: «Бірінші байлық-ден-
саулық, Екінші байлық-ақ жаулық, 
Үшінші байлық-он саулық»; «Денің 
сау болса-бір бақыт». 

4) Тілге қатысты мақал-мəтел-
дері: «Тіл-ақылдың көрінісі, Бірлік-
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тің-кілті»; Тіл-қақпа баққан ашулы 
арыстан»; 

5) Тіршілік-тұрмыс көздеріне 
қатысты мақал-мəтелдері: «Тіріде 
базары-бір, өлгенде мазары-бір»; «Ті-
сің тісіңе тисе-ас, тізең жерге ти-
месе-ат»; 

Соңғы кезде əлем бейнесін ког-
нитивтік тұрғыдан қарастыруда «кон-
цепт» ұғымы аса маңызды мəнге ие. 
Концепт – ол тілдік тұлғаның тілдік-
когнитивті деңгейлерінің негізгі бөл-
шегі, əлемнің шындық немесе қияли 
негізін көрсетуші ұжымдық сананың 
қозғалысын айқындаушы бірлік. Адам 
санасындағы дүние бейнесі табиғаты 
жағынан əр алуан болып келетін 
концептердің көмегімен көрініс таба-
тыны белгілі. Олар сөз арқылы таң-
баланып, вербалданады. Қазақ тіл бі-
лімінде концепт теориясы лингвис-
тикалық сипатта нақты қарастырыл-
мағанмен, оның кейбір белгілері мен 
ойтүрткі болар пікірлері Қ.Жаман-
баева, Г.Смағұлова, Б.Ақбердиева, 
М.Күштаева, Ш.Елемесова, С.Жапа-
қовтардың ғылыми зерттеу еңбекте-
рінде байқалады. 

«Концепт» термині соңғы жыл-
дары тіл білімінің жаңа бағыттарына 
сəйкес өзекті терминіне айналып, не-
гізгі ұғым – сөз мəнінде жұмсалып, 
тек мəдениетпен байланысты таным-
түсініктерде ғана емес, басқа да, 
əмбебап қабаттағы қарым-қатынас 
қызметіне айналып келеді. Осыған 
орай, концепт ұғымы арқылы ғалам-
ның тілдік бейнесін түсіндіру мəсе-
лесі бүгінгі тіл біліміндегі аса маңыз-
ды мəселелерге айналып отыр. Куб-
рякова Е.С. концепт туралы «Понятие 
концепта отвечает представлению о 
тех смыслах, которыми оперирует че-
ловек в процессах мышления и кото-
рые отражает содержание опыта и 
знание, содержание результатов всей 
человеческой деятельности и процес-
сов познания мира в виде неких 
«квантов» знания», - деп тұжырым-
даса, [3] А.Вежбицкая концепт ұғы-
мын «Адамның əлем туралы жинақ-

талған мəдени түсініктері бейнелен-
ген жəне атаулары бар ғаламның тіл-
дік бейнесі ретінде тану» деп көр-
сетеді.  

Бұл терминге В.Н.Телия «Кон-
цепт – біздің сол нысан туралы біле-
тініміздің барлық жиынтығы, соны» 
мағынасының барлық экстенциясы» - 
деп өз тұрғысынан анықтама береді. 
Яғни ғалымдардың берген анықтама-
сынан концептің ғалам бейнесіндегі 
ұжымдық таным түсініктердің кешен-
ді мазмұнға ие күрделі құбылыс еке-
нін байқауымызға болады. Адам қор-
шаған ортаны тани отырып, ол жайлы 
өзінің көзқарасын бақылау, əсер алу, 
сезіну, есте сақтау, қиялдау, түрлі ас-
социациялар жасау жəне жəне т.б. 
психикалық іс-əрекеттердің нəтиже-
лері негізінде қалыптастырады.  

Концептілік талдау семантика-
лық талдауға ұқсас болғанымен, өзін-
дік мақсаттарымен ерекшеленеді. Се-
мантикалық талдаудың мақсаты – сөз-
дердің мағынасын түсіндіру болса, 
концептілік талдаудың мақсаты – 
ғаламның тілдік бейнесі туралы білім 
қалыптастыру жəне «бір ғана таңба-
ның аясында жинақталатын жалпы 
концептілерді тауып, когнитивті құ-
рылымындағы сол таңбаның болмыс-
бітімін анықтау» 

Яғни концептілік өріс құру ар-
қылы белглі бір концепт тұрғысынан 
ғаламның тілдік бейнесін көреміз. 
Концептерді табу мақсатында лекси-
калық жəне семантикалық бірліктерге 
контекстуалдық талдау жасалады. 

Адам санасындағы дүние бейне-
сі табиғаты жағынан əр алуан болып 
келетін концептердің көмегімен көрі-
ніс тауып, олар сөз арқылы таңбала-
нып беріледі. 

Осы тұрғыдан Т.Ізтілеуовтің 
шығармаларының негізгі концептілік 
жүйесін негізінен, былай деп анық-
тауға болады: «өмір», «өлім», «оқу, 
ғылым», «адамгершілік», «сұлулық», 
«қайғы», «өкініш» «татулық, бірлік», 
«бақыт», «кедейлік», «байлық», «жа-
стық», «кəрілік», «жастық», «батыр-
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лық, ерлік», «туыстық», «надандық», 
«ақыл», «соғыс». [4] 

Жоғарыда атап көрсеткеніміз-
дей, қабылдаушының көркем мəтінді 
ұғынуына көмектесетін тірек (кон-
цепт) мағыналар – автордың «таным-
дық бейнесін» сомдайтын жеке мағы-
налардың жиынтығы. 

Өмірлік мəні бар адамзатқа 
ортақ концептілердің бірі – «өмір» 
концептісі. «Өмір» - қазақ тіліне араб 
тілінен енген сөз. Оның бірінші ма-
ғынасы «өмір» дегенді білдірсе, екін-
ші мағынасы – «адамның жасы, ғұ-
мыр» мағынасын білдіреді, ол сайып 
келгенде, «уақыт», «заман», «тағдыр», 
«өлім» т.б. концептілерімен мак-
рофреймдік қатынаста, ал, тілдік белгі 
ретінде ортақ лексикалық-семантика-
лық топта болатынын көрсетеді. Мы-
салы, Өмір концептісі: тіріңде тір-
шілік қып тырбану; қу дүние; дү-
ниенің төрт бұрышы; баянсыз пəни 
жаһан; бұл дүниенің бес күні; дү-
ниенің тұтқасы; дүние шолақ; өмір-
базар; қу заман т.б. сөз тіркестерімен 
берілген.  

Пəлсапалық тұрғыдан алғанда 
«өмір» - адамға берілген белгілі бір 
уақыт мөлшері. Адамға өмір екі рет 
берілмейді.  

«Өмір» концептісіне қатысты 
мақал-мəтелдер: «Өмірдің ұзағын 
тілеме, қызығын тіле!»; «Өмір-кезек, 
өлім-ортақ»;  

«Өлім» концептісіне қатысты 
мақал-мəтелдер: «Өткен қайтып ор-
алмас, өлген қайтып келмес»; «Өлім-
сіз дүние болмайды, өткелсіз кешу 
болмайды»;  

Оқу, ғылым концептісіне сай тү-
зілетін тезаурусты былайша көрсетуге 
болады: Мысалы, тілде қалыптасқан 
өнер, ғылым, шəкірт, үлгі, талап, 
ғибрат, ілімнің кені; білім кілті; 
талпынған талапкер т.б. 

Оқу, ғылым концептісіне арнал-
ған мақал-мəтелдер: «Білім барға, ілім 
бар», «Ғылым-іштегі нұр, өнер-сыртқа 
салынған түр»; 

Ақыл концептісіне арналған ма-
қал-мəтелдер: «Ақылдыға біткен са-
қал-жөн, ақылсызға біткен сақал-жүн», 
«Ақылсыз адам-ауыздықсыз ат»; 

Қазақ ұлтының мəдени өмірінің 
көрінісі – мақал-мəтелдерден ерекше 
байқалады. Өйткені қазақ мақал-мə-
телдері – халық өмірінің айнасы. Бұл 
айнада ұлт менталитетінің көрінісі 
тұтастай қамтылады. Сондықтан да 
мақал-мəтелдерде астарлы ой, сим-
волдық мағына, көркемдік таным үл-
гілері басым.  
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ПЕСНЯ КАК МОТИВАЦИОННЫЙ ФАКТОР И КАК СРЕДСТВО ДОСТИЖЕНИЯ 

ОСНОВНЫХ ЦЕЛЕЙ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
 

Комплексное решение практи-
ческих, образовательных, воспита-
тельных и развивающих задач обу-

чения ИЯ возможно лишь при усло-
вии не только воздействия на созна-
ние учащихся, но и на проникновение 
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в их эмоциональную сферу. Одним из 
наиболее эффективных способов воз-
действия на чувства и эмоции школь-
ников является музыка. Известный 
педагог Ян Амос Коменский писал, 
что тот, кто не знает музыки, упо-
добляется не знающему грамоты.  

Для развития поликультурной 
личности, предупреждения культур-
ных предрассудков целесообразно ис-
пользовать такой материал на уроках 
иностранного языка, который наибо-
лее ярко и полно иллюстрирует свое-
образие культуры данного народа, 
отличия и сходства с фактами родной 
культуры. Одним из проявлений ду-
ховной культуры народа являются 
песни. 

Песенный жанр как один из важ-
ных жанров музыкального творчества 
благодаря наличию вербального текс-
та способен точно и образно отразить 
различные стороны социальной жизни 
народа страны изучаемого языка; воз-
действовать на интеллект, эмоции ре-
бёнка и его образно-художественную 
память; содействовать эстетическому 
воспитанию детей. Проникновение в 
стихию изучаемого языка предусмат-
ривает не только знакомство с его фо-
нетической, лексической и граммати-
ческой сторонами речи.[1] Оно не 
может быть достаточно глубоким без 
знакомства с лингвострановедчески-
ми реалиями, важную часть которых 
составляет музыка народа- носителя 
языка. 

Музыка и пение могут оказать 
неоценимую помощь в изучении ино-
странного языка. Использование пе-
сен стимулирует мотивацию, способ-
ствует лучшему усвоению языкового 
материала. Песни способствуют со-
вершенствованию навыков иноязыч-
ного произношения, запоминанию 
новой лексики и грамматики, устой-
чивых выражений и клише. Песня, с 
одной стороны, является образцом 
звучащей иноязычной речи, а с 
другой, - носителем культурологичес-
кой информации. Передовые мысли-

тели и педагоги прошлого заботились 
о том, чтобы песни и пение занимали 
определенное место в обучении под-
растающего поколения. К.Д. Ушинс-
кий считал, что совместное пение на 
уроке - это могучее педагогическое 
средство, которое организует, объеди-
няет школьников, воспитывает их 
чувства. 

Использование песен на изуча-
емом языке актуально не только на 
начальном этапе обучения иностран-
ному языку. Поскольку, во-первых, 
учащиеся приобщаются к культуре 
страны изучаемого языка, во-вторых, 
при работе с песнями создается хоро-
шая предпосылка для всестороннего 
развития личности ребёнка, ибо спе-
циально отобранные песни стимули-
руют образное мышление и форми-
руют хороший вкус. Широкое приме-
нение песен способствует формиро-
ванию лингвистической компетенции 
обучающихся. Уже на самом началь-
ном этапе обучения ИЯ используются 
небольшие по объему песенки в фо-
нетической зарядке, они не только 
развивают навыки произношения, но 
и благоприятно сказываются на совер-
шенствовании навыков аудирования. 
Содержание текстов песен способст-
вует расширению активного запаса 
слов обучающихся.  

Необходимо отметить методи-
ческие преимущества песни в обу-
чении ИЯ: 

- Это средство более прочного 
усвоения и расширения лексического 
запаса. 

- В песнях лучше усваиваются 
грамматические конструкции. 

- Совершенствуются навыки 
иноязычного произношения. 

- Создается благоприятный пси-
хологический климат, снижается пси-
хологическая нагрузка, повышается 
эмоциональный тонус, поддержива-
ется интерес к изучаемому языку. 

- Песни стимулируют монологи-
ческие и диалогические высказыва-
ния, служат основой развития рече-



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 91

мыслительной деятельности школь-
ников.[2] 

В зависимости от методической 
задачи отдельного этапа урока пе-
сенный материал используется:[5]  

1. для фонетической зарядки на 
начальном этапе урока; 

2. на этапе введения, первичного 
закрепления и тренировки в употреб-
лении лексического и грамматичес-
кого материала; 

3. на любом этапе урока как 
стимул для развития речевых навыков 
и умений; 

4. как своего рода релаксация в 
середине или конце урока, когда уча-
щимся необходима разрядка, снимаю-
щая напряжение и восстанавливаю-
щая их работоспособность.  

Как показывает практика, петь 
на иностранном языке любят дети 
разного возраста. На начальном этапе 
рекомендуется использовать неболь-
шие по объему детские песенки, ко-
торые чаще всего исполняются без 
музыкального сопровождения и до-
полняются инсценирующими движе-
ниями или хлопаньем в ладоши. Эти 
легкие песни помогают постепенному 
вхождению ребенка в мир иноязыч-
ной культуры, раскрывают способы 
взаимодействия с окружающим ми-
ром. На более высокой ступени раз-
вития языковых навыков меняется 
содержание песен. В старших классах 
рекомендуется использовать песни 

современных авторов, подбираются 
более сложные в содержательном пла-
не тексты. Применение современных 
песен, рассказывающих о жизни мо-
лодежи, особенностях взаимоотноше-
ний друг с другом, положительным 
образом сказывается на мотивации 
учащихся, стимулирует их интерес к 
культуре народа изучаемого языка.[3] 
Использование песен на уроках ино-
странного языка значительно облег-
чает учебный процесс, делает его 
ближе и доступнее детям. Песня яв-
ляется одним из приёмов, позволяю-
щих включить в активную работу 
всех учащихся, и способствует эсте-
тическому воспитанию. 

Методика использования отдель-
ной песни предусматривает предвари-
тельное введение, активизацию и зак-
репление лексического и граммати-
ческого материала. Этапы работы над 
песней зависят от поставленных пре-
подавателем целей и задач, хочет ли 
он на основе песни ввести и закрепить 
новый лексический и грамматический 
материал, либо песня является всего 
лишь музыкальной иллюстрацией при 
изучении страноведческого материала 
или учитель хочет использовать пес-
ню как средство релаксации на уроке. 

Песни несут в себе огромный 
дидактический потенциал, который 
включает в себя два аспекта:[3] 

 

Коммуникативный аспект 
 способствует правильному произ-
ношению  

 тренирует лексику и грамматику 
 знакомит с различными направле-
ниями музыки 

 способствует развитию навыков 
аудирования 

 развивает творчество 
 способствует развитию 4 видов 
речевой деятельности 

 является исходным пунктом для 
собственного сочинения песен 

Социокультурный аспект 
 создает дружескую атмос-
феру 

 развивает эстетическое вос-
приятие 

 развивает мотивацию 
 облегчает изучение ИЯ 
 позволяет сравнивать ЛЕ в 
интеркультурном аспекте 

 делает урок разнообразным 
 активизирует страноведчес-
кий материал 

Таким образом, музыка и песни 
играют большую роль в эстетическом 

воспитании учащихся, являясь эффек-
тным дополнительным материалом, 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 92

который знакомит со страной, исто-
рией, обычаями, нравами, культурой, 
литературным и музыкальным твор-
чеством ее народа, его литературно-
музыкальным наследием, позволяет 
оценить его. Литературный текст пе-
сен дает возможность студентам и 
учащимся обогатить свой словарный 
запас новыми лексическими единица-
ми, активизировать пройденный язы-
ковой материал (отдельные слова, 
грамматические формы, конструк-
ции), облегчает усвоение специфичес-
ких звуков, звукосочетаний, интона-
ционных моделей, совершенствует 
умения экспрессивной речи. Много-
численные повторы, характерные для 
песенного жанра, способствуют лег-
кому и непроизвольному запомина-
нию лексико-грамматических конст-
рукций, тем самым повышая эффек-
тивность тренировки. Песня стиму-
лирует интерес, внимание, актив-
ность, желание изучать иностранный 

язык, создает на уроке «языковую 
среду» и является одним из эффектив-
ных средств развития коммуникатив-
ной компетенции.  
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ПРОБЛЕМА ХРОНОЛОГИИ И ПЕРИОДИЗАЦИИ АНДРОНОВСКИХ 
ДРЕВНОСТЕЙ В ТРУДАХ АРХЕОЛОГОВ КАЗАХСТАНА В 30-60 гг. ХХ ВЕКА 

 
Андроновская культурно-истори-

ческая общность является одним из 
самых крупных археологических яв-
лений евразийских степей. Западная 
граница распространения андронов-
ских памятников проходит по р. Урал, 
восточная — по Енисею. Северная 
граница совпадает с линией лесов За-
падной Сибири, а южная подходит к 
подножьям горных систем Памира, 
Тянь-Шаня, Тарбагатая, Алтая. Таким 
образом, памятники андроновской 
культурно-исторической общности 
распространены на территориях За-
падной Сибири и Казахстана. 

Территория андроновской куль-
туры захватывает 4 ландшафтные зо-
ны в их современных границах – ле-
состепь, степь, полупустыни, пусты-
ни, но «наиболее благоприятной сре-

дой для обитания андроновцев были 
лесостепи и степи» [1, с.3]. 

Если раньше археологи видели 
андроновскую культуру единой, то 
сейчас идет речь о сложившейся в пе-
риод расцвета эпохи бронзы культур-
но-исторической общности, включав-
шей в себя несколько культур. В анд-
роновскую культурно-историческую 
общность включаются культуры сред-
ней и поздней бронзы. Это петров-
ская, алакульская и культуры вали-
ковой керамики - федоровская, бегазы 
- дандыбаевская, замараевская, дон-
гальская и саргарино-алексеевская. 

Впервые андроновская культура 
была выделена С.А.Теплоуховым на 
основе изучения памятников в Мину-
синской котловине. Им впервые были 
очерчены хронологические рамки 
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культуры. Он датировал древности от 
начала II тыс. до н.э. до начала I тыс. 
до н.э., поместив их между афанасьев-
скими и карасукскими. С.А. Тепло-
ухов воспринимал андроновские древ-
ности как своеобразный культурный 
монолит. 

Первым дифференцированно по-
дошел к андроновским памятникам 
М.П.Грязнов. По материалам раско-
пок четырех могильников он выделил 
западный (р. Урал, Тобол, Ишим) и 
восточный (верхнее течение р. Ир-
тыш, Оби, Енисея) варианты андро-
новской культуры, датировав ее 1400 
- 1100 гг. до н.э. [2, с.3]. 

Дальнейшей разработкой перио-
дизации андроновской культуры за-
нималась О.А.Кривцова - Гракова, 
проводившая большие по размаху ар-
хеологические работы на территории 
Кустанайской области. Именно на 
территории Кустанайской области ею 
в 1933-1939 гг. был раскопан комп-
лекс памятников бронзового века у 
с.Алексеевского, а несколько позже - 
Садчиковское поселение. «Исследова-
тель дает одну из первых классифи-
каций культур эпохи бронзы Южного 
Приуралья и Северного Казахстана». 
Она отмечает, что «андроновская 
культура в своем развитии так же, как 
и срубно-хвалынская культура Повол-
жья прошла только две стадии. Пер-
вая из них относится ко времени, ког-
да вся керамика выполнялась без ка-
ких бы то ни было налепов, вторая на-
чинается с налепным валиком. К пер-
вой стадии отнесены поселения с ке-
рамикой Федоровского типа, ко вто-
рой - Садчиковского и Алексеевского 
поселений с керамикой алакульского 
типа и валиковой керамикой» [3, с.4]. 

Далее разработкой проблемы 
хронологии и периодизации андро-
новской культуры занимался Саль-
ников К.В. Он посвятил свою жизнь 
изучению эпохи бронзы Урала и сде-
лал немало в изучении проблемы анд-
роновской культуры. В 1947 г. Саль-
ников К.В. на Первом Уральском ар-

хеологическом совещании в Перми 
предложил свою схему периодизации 
андроновской культуры. По его мне-
нию, андроновская культура в своем 
развитии прошла три стадии, федо-
ровская (восточная) и алакульская 
(западная) были выделены еще 
С.А.Теплоуховым и М.П.Грязновым. 
К.В.Сальников разработал их деталь-
ные характеристики. На материалах 
селища у с. Замараево он выделил 
третий тип, близкий валиковой кера-
мике Алексеевского поселения. 

Определяя хронологическое со-
отношение между федоровской и 
алакульской керамикой, К.В.Сальни-
ков опирается на археологические 
сведения селища Кипель, где, по его 
мнению, достаточно четко видно, что 
федоровские комплексы предшеству-
ют алакульским [1, с.13]. 

Концепция К.В.Сальникова дол-
гое время оставалась доминирующей 
среди археологов-андроновцев. 

В 1952 г. М.П.Грязнов пересмат-
ривает андроновские комплексы Цен-
рального Казахстана и выделяет из 
них карасукскую культуру. Но против 
данного предложения выступает Аки-
шев К.А., который считает, что мате-
риалы Сары-Арки не могут быть пол-
ностью сопоставлены с материалами 
Минусинской котловины и предлагает 
назвать культуру поздней бронзы дан-
дыбаевской. При этом андроновский 
период разбивается на два традицион-
ных этапа: федоровский и алакуль-
ский. Позже они получили новые наз-
вания: нуринский и атасусский (по 
рекам Нура и Атасу, где сосредоточе-
ны наиболее характерные памятники 
Центрального Казахстана) [1, с. 13]. 

В 1958-1960 гг. была разрабо-
тана периодизация древностей Север-
ного и Восточного Казахстана. А.М. 
Оразбаев выделил три этапа в раз-
витии андроновской эпохи (федоров-
ский, алакульский, замараевский). Од-
нако замараевские памятники, по его 
мнению, представляют не только 
поздний этап эпохи бронзы в Север-
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ном Казахстане, но и самостоятель-
ную культуру [1, с.13]. 

Первая попытка классификации 
памятников, исследованных Восточ-
но-Казахстанской экспедицией была 
предпринята А.Г.Максимовой. Она 
предложила двухчленную периодиза-
цию, выделив ранний и поздний пе-
риоды. Ранний синхронен Федоров-
скому, поздний - карасукскому этапу 
[1, с.14]. 

Совершенно иначе к проблеме 
периодизации древностей Восточного 
Казахстана подошел С.С. Черников. 

Эпоху бронзы Восточного Казах-
стана он разбил на 4 этапа. Первый 
этап — усть-буконьский - занял про-
межуточное положение между афа-
насьевскими и андроновскими памят-
никами. Он нашел аналогии посуде 
первого этапа в материалах неолити-
ческого слоя Усть-Нарыма и заявил о 
возможности генетической связи меж-
ду энеолитом Восточного Казахстана 
и андроновской культурой. Первый 
этап С.С. Черников датировал XVIII-
XV вв. до н.э. Второй этап он назвал 
канайским. Для него характерна кера-
мика с развитым геометрическим 
орнаментом. Аналогии были проведе-
ны с федоровской посудой Зауралья. 
К этому же периоду относится боль-
шая часть орудий из бронзы общеанд-
роновских форм. Второй этап был да-
тирован им XIII-XII вв. до .н.э. Для 
третьего этапа характерна валиковая 
керамика. Хотя одновременно с ней 
продолжала существовать посуда с 
геометрической орнаментацией. Аб-
солютная дата XII-XI вв. до н.э. [1, с. 
14]. Последний этап характеризуется 
сосудами с сильно раздутым туловом, 
отогнутой шейкой и грубой орнамен-
тацией. Датируется он IX-VII вв. до 
н.э. - переходным периодом к культу-
ре ранних кочевников. 

Выводы С.С. Черникова боль-
шинством исследователей были восп-
риняты скептически, поэтому по-
прежнему за основу бралась периоди-
зация К.В.Сальникова. 

Следующая попытка передатиро-
вать алакульский этап по схеме 
К.В.Сальникова была предпринята в 
1960 г. Э.А. Федоровой-Давыдовой. В 
одном из изученных ее погребений 
были найдены сосуды алакульского и 
федоровского типов. Это позволило 
ей поставить вопрос о сосуществова-
нии федоровских и алакульских древ-
ностей [1, с.15]. 

В середине 60-х гг. периодизация 
Сальникова К.В. пересматривается 
его учеником В.Е. Стоколосом. По его 
мнению, алакуль, федорово, замарае-
во сосуществуют одновременно и тес-
но контактируют друг с другом. «В 
конечном итоге исследователь при-
шел к выводу о наличии в Зауралье в 
эпоху бронзы двух периодов – ала-
кульского и замараевского. По вре-
мени они соответствуют первому и 
второму этапам срубной культуры. 
Замараевский период начался с про-
никновения в алакульскую среду ино-
культурного федоровского (андронов-
ского) населения с Востока и срубных 
и абашевских племен - с Запада» [1, с. 
16]. Таким образом, под андроновской 
культурой В.С. Стоколосом подразу-
мевается только Федоровская куль-
тура.  

Э.А. Федорова-Давыдова в ос-
новном соглашается с В.С. Стоколо-
сом, но считает, что термин «андро-
новская культура» должен быть сох-
ранен за всей культурно-историчес-
кой общностью и должен иметь 
хронологический смысл. Памятники 
федоровского типа относились к фе-
доровской культуре, алакульского - к 
алакульской культуре [1, с. 16]. 

Десятилетие спустя этой пробле-
мой занимался Г.Б. Зданович. Им 
была предложена новая схема разви-
тия андроновской культуры Петро-
павловского Приишимья, распростра-
нившаяся на весь Северный Казах-
стан. 

Наиболее ранние памятники сред-
ней бронзы были объединены Г.Б. Зда-
новичем в особый петровский этап, 
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датированный XVI-XV вв. до н.э. 
Генетическая преемственность ала-
кульских и петровских комплексов поз-
волила определить последние как ран-
ние алакульские и считать Северный 
Казахстан одним из районов формиро-
вания алакульской культуры, сущест-
вовавшей в пределах XVІ-XIII вв. до 
н.э. При этом собственно алакульский 
этап датирован им XIV-XIII вв. до н.э. 

Федоровские комплексы появи-
лись в Северном Казахстане в послед-
ней четверти II тыс. до н.э. По мне-
нию Здановича Г.Б., федоровские пле-
мена являются пришлыми. Эпоха поз-
дней бронзы разделена им на два 
этапа – замараевский и ильинский, 
датируемые в пределах Х-ХП вв. до 
н.э. [1, с.16-17]. 

Сейчас вышеназванная схема пе-
ресматривается самим Г.Б. Зданови-
чем, удревняется алакульская куль-
тура (петровско-синташтинский этап) 
до XVII в. до н.э. [4, с.376]. 

Памятники эпохи бронзы Степ-
ного Притоболья изучались В.В.Евдо-
кимовым. Им предложена следующая 
схема периодизации и хронологии 
памятников Кустанайской области: 
петровский этап - XVI в. до н.э., 
алакульский - XV-XII1 вв. до н.э., 
алексеевский - XII-IX вв. до н.э., 
загаринский - IX-VIII вв. до н.э. 
Петровский и алакульский этапы ала-
кульской культуры, алексеевский и 
загаринский этапы алексеевской куль-
туры представляют собой основную 
генетическую линию развития в Степ-
ном Притоболье [2, с.10]. 

Таким образом, когда андронов-
ская культура была выделена Тепло-
уховым в Минусинской котловине, 
она воспринималась как единое целое. 

С открытием М.П.Грязновым андро-
новских памятников в Западном Ка-
захстане выявились различия запад-
ного и восточного вариантов андро-
новского ареала. Тем самым было по-
ложено начало выделения в пределах 
андроновской культуры ее локальных 
вариантов, хотя андроновская культу-
ра все еще воспринималась как еди-
ное целое. Последние представления о 
локальных различиях андроновской 
культуры укрепились, и последнее 
стало рассматриваться как культурная 
общность. 

В настоящее время большинство 
ученых придерживается гипотезы су-
ществования в пределах андронов-
ской общности таких самостоятель-
ных культур, как федоровская и ала-
кульская, представляющие собой две 
параллельные ветви развития на степ-
ных территориях, активно взаимодей-
ствующих на всем протяжении своего 
существования. 
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КАРАСУЛЬСКАЯ ВОЛОСТЬ: КОНЕЦ ГРАЖДАНСКОЙ ВОЙНЫ 

 
Окончена гражданская война. И 

хотя отдельные очаги ее еще тлели, 
основные события были уже позади. 
Начиналась новая жизнь Карасуль-
ской деревни. 

В эти годы Карасульская волость 
входила в состав Всесвятского района 
Петропавловского уезда Акмолинской 
губернии. 

Сложность создавшейся обста-
новки, разруха, действия настроенной 
против новой власти части кресть-
янства диктовали переход к более 
радикальным, нежели советы, формам 
власти. Ими были признаны револю-
ционные комитеты – Ревкомы – вре-
менные чрезвычайные органы военно-
гражданского управления на местах. 
В декабре 1919 г. в волостях Кара-
сульской, Святогорской, Черняевской, 
в селах и поселках этих волостей в ос-
новном завершилось их образование. 

Основная задача новых органов 
власти заключалась в ликвидации 
последствий колчаковщины, в борьбе 
с бандитизмом, в налаживании хо-
зяйственной жизни, в организации и 
объединении сельских тружеников, 
деревенской бедноты и среднего 
крестьянства для сопротивления, как 
принято было тогда называть, парази-
тическим элементам, в ликвидации 
безграмотности, в проведении трудо-
вых мобилизаций и т.д. 

Большую поддержку в становле-
нии и повседневной работе местных 
ревкомов оказывал образованный 19 
августа 1919 г. Сибирский ревком. На 
основании его решений в конце 1919 
г. был образован Всесвятский район, 
включивший в себя Карасульскую, 
Караобинскую, Кушмурунскую, Свя-
тогорскую, Черняевскую волости. В 
целях упорядочения работы ревкомов 
было признано целесообразным сое-
динить прежние волостные Карасуль-
ский, Святогорский и Черняевский 

ревкомы в один волостной с центром 
в Карасу. 

Карасульскому ревкому прихо-
дилось постоянно преодолевать неве-
роятные трудности. Месяцы господст-
ва колчаковских правителей, постоян-
ные реквизиции привели к полной 
разрухе крестьянские хозяйства. Де-
ревня испытывала крайнюю нужду в 
промышленных товарах первой необ-
ходимости, в медикаментах, сельхоз-
инвентаре, и т.д. Ревкому пришлось 
принимать срочные меры по ликвида-
ции широко распространившейся эпи-
демии тифа. Ко всему следует доба-
вить острый дефицит в грамотных 
кадрах советских и партийных работ-
ников. В этих условиях ревкомы про-
водили не только разъяснительную, 
но и жестко-требовательную работу 
по вовлечению крестьян в советское 
строительство. 

В обеспечении действенности 
своей идеологической работы ревко-
мы достаточно последовательно зани-
мались ограничением землепользова-
ния карасульских кулаков в пользу 
деревенской бедноты, причем имело 
место сознательное натравливание их 
друг на друга. Предпринимались ме-
ры по уравниванию всего крестьянст-
ва в правах, по наделению до трудо-
вой нормы малоземельных и беззе-
мельных хозяйств за счет изъятия из-
лишков у зажиточного элемента, по 
ликвидации всех недоимок по плате-
жам с сельского населения, установ-
ленных в период самодержавия и раз-
личных временных правительств. Пря-
мой своей обязанностью Карасуль-
ский волревком считал оказание по-
мощи семьям красноармейцев, сиро-
там и всем пострадавшим в годы ре-
волюции. Малоимущее крестьянство 
снабжалось семенами, инвентарем, ско-
том и кормом для него. Особой для 
себя заботой ревком считал оказание 
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помощи Красной Армии и голодаю-
щим пролетарским районам страны.  

Работа Карасульского ревкома 
осуществлялась в тесном контакте с 
партячейкой, которая была создана в 
Карасу в мае 1920 г., реальную по-
мощь в налаживании работы парт-
ячейки и ревкома оказали прибывшие 
из уезда партийные работники, во гла-
ве с продкомиссаром Ф. ПовидайКи-
ным. 

К лету 1920 г. ревкомы выпол-
нили в основном свое назначение. На-
чался период перехода к конститу-
ционным органам – Советам. В селах 
и аулах Карасульской волости были 
проведены выборы в Советы и об-
разованы исполкомы. Всего на тер-
ритории волости насчитывалось 12 
сельских советов, в состав которых 
входило 29 поселков. Большинство 
поселков состояло из незначительного 
количества дворов (от 3 до 50). Са-
мыми крупными из них были Кара-
сульское (250 дворов и 1744 жителей), 
Святогорское (217 дворов и 1696 
жителей) и Черняевское (70 дворов и 
419 жителей). Всего на территории 
Карасульской волости проживало в 
1920 г. 7724 человека. 

25 июля состоявшийся в Пет-
ропавловске уездно-городской съезд 
советов принял целый ряд очень важ-
ных постановлений по руководству и 
развитию хозяйственно-культурной 
жизни в поселках и аулах. Во ис-
полнение этих решений съезда соз-
данная Карасульским волисполкомом 
комиссия приступила во всех посел-
ках к организации помощи вдовам, 
сиротам, семьям красноармейцев, ко-
торым выделялось 25% скошенных 
трав и заготовленного сена. К сентяб-
рю в с. Карасульском был открыт про-
катный пункт сельхозмашин, обеспе-
чивавший в первую очередь нужды 
беднейшего крестьянства. 

6 июня 1920 г. в Карасульском 
состоялся волостной съезд Советов, 
приветствовавший советскую власть, 
Красную Армию и принявший пос-

тановления о сборе пожертвований на 
нужды фронта и об обязательном вы-
полнении всех продовольственных 
поставок. Делегаты съезда высказа-
лись за то, «чтобы обеспечить рабо-
чих и крестьян фронта, которые ведут 
упорную борьбу с буржуазией, а так-
же с хозяйственной разрухой». «Мы 
всегда готовы идти на все призывы 
Советской власти, - говорилось в Пос-
тановлении, - выполнять по силе воз-
можности разверстку хлеба». Кресть-
яне осознавали необходимость оказа-
ния помощи, но осуществлять ее хо-
тели «по силе возможности», т.к. ре-
сурсы деревни были до предела ис-
черпаны. Карасульская волость долж-
на была сдать к 10 августа 1920 г. 
1372 голов крупного рогатого скота, 
347 голов мелкого, 743 овечьего. Это 
была весьма внушительная повин-
ность. Хотя специальная комиссия 
предупреждала, чтобы тяжесть сборов 
«не ложилась на бедняка и серед-
няка», а преимущественно на кулац-
кий элемент, практически разверстка 
выполнялась всем крестьянством. 

Летом и осенью 1920 г. наст-
роение переселенческого населения 
было крайне неустойчивым. Взамен 
продовольственной разверстки дерев-
ня не получала необходимого, разру-
шенная промышленность крестьянст-
ву практически ничего не могла дать. 
Деревня попросту была забыта, о ней 
вспоминали, когда нужно было произ-
вести выкачку продовольствия. Ревко-
мы и Советы руководствовались из-
вестным Декретом ВЦИК от 9 мая 
1918 г. «О предоставлении Народно-
му Комиссару Продовольствия чрез-
вычайных полномочий по борьбе с 
деревенской буржуазией, укрываю-
щей хлебные запасы и спекулирую-
щей ими». Один из пунктов Декрета 
гласил: «Объявить всех, имеющих из-
лишки хлеба и не вывозящих его на 
ссыпные пункты, а также расточаю-
щих хлебные запасы на самогонку – 
врагами народа, предавать их револю-
ционному суду с тем, чтобы виновные 
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приговаривались к тюремному заклю-
чению на срок не менее 10-ти лет, из-
гонялись навсегда из общин, все их 
имущество подвергалось конфиска-
ции …». [1] 

Политика «военного коммуниз-
ма» осуществлялась весьма суровыми 
карательными мерами. Сплошь и 
рядом были злоупотребления продот-
рядами оружием, допускалось неуме-
лое проведение и изъятие хлеба, неза-
конные реквизиции и конфискации 
скота, неуклюжая работа советского 
аппарата и присвоение партийными 
ячейками сельских коммунистов фун-
кций власти. «Крестьяне Всесвятского 
района, - писал военком Николаев, - 
относятся враждебно к хлебной раз-
верстке, враждебство вызвано до не-
которой степени репрессиями прод-
отрядов … весь семенной хлеб берут 
в разверстку, крестьяне все почти 
говорят, что будем сеять в 1921 году и 
кто будет его весной давать». [2; оп.1, 
д.6, л.14] 

Продразверстка не радовала кре-
стьян, а меры, которыми она осущест-
влялась, вызывали открытое сопро-
тивление, зачастую выражавшееся в 
саботаже, сокрытии хлебных запасов. 
«Пятьсот пудов зерна зарыл в яму 
кулак Демьянов, - рассказывал старо-
жил М.Г. Рыбалко. – Заровнял землю, 
а на ней посадил картошку». Конечно, 
кулак, как явление переселенческой 
деревни существовал, но следует от-
казаться от этого термина, как от яр-
лыка, которым свободно оперировали 
в советской литературе. Зачастую сок-
рытие продовольствия признавалось 
за враждебный акт, всякий, укры-
вающий хлеб объявлялся кулаком, 
врагом, эксплуататором. На деле же 
«излишки», если их можно так 
назвать, у многих были лишь самым 
необходимым продуктом, который 
стремились сберечь в целях самосох-
ранения. Советская власть с этими 
мотивами явно не считалась. В Пос-
тановлении Совета Народных Комис-
саров от 20 июля 1920 г. «Об изъятии 

хлебных излишков в Сибири» реши-
тельно заявлялось: «Виновных в укло-
нении от обмолота и от сдачи излиш-
ков граждан, явно как и всех допу-
стивших это уклонение ответствен-
ных представителей власти карать 
конфискацией имущества и заключе-
нием в концентрационные лагеря как 
изменников делу рабоче-крестьянской 
революции». [3] 

Нет ничего удивительного в том, 
что крестьяне, спасая себя и свои 
семьи от голодной смерти, вынужда-
лись на крайние меры, вплоть до пря-
мых вооруженных выступлений, сна-
чала против продотрядов и предста-
вителей власти, затем и в виде массо-
вых восстаний. Будет верным, без 
всякой натяжки, сказать, что политика 
большевиков в деревне попросту 
спровоцировала крестьянские восста-
ния в таких производящих районах, 
каковыми были Петропавловский, 
Кустанайский и другие уезды Север-
ного Казахстана, где летом 1920 г. 
была организована так называемая 
«зеленая крестьянская армия», выдви-
нувшая лозунги: «Долой коммунизм и 
коммунистов-узурпаторов!», «Да здрав-
ствует учредительное собрание!», 
«Восстановление частной собствен-
ности!», «Земля крестьянам!», «Сво-
бодная торговля!». [4] Пора отказать-
ся от бытовавшего в прошлые годы 
утверждения, что восстания крестьян 
провоцировались недобитыми врага-
ми Советской власти, что они явились 
результатом кулацко-эсеровского за-
говора. Обратимся к оценке ситуации, 
высказанной лидером партии левых 
эсеров М.Л. Спиридоновой в «Отк-
рытом письме Центральному Комите-
ту партии большевиков»: «Вы уби-
ваете крестьян и рабочих за их тре-
бования перевыборов Советов, за их 
защиту себя от ужасающего, небыва-
лого при царях произвола застенков 
чрезвычаек, от обид и насилий рекви-
зиционных отрядов … И не вина масс, 
что их требования сходны с нашими 
лозунгами. Все то, чему мы учили 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 99

народ десятки лет и чему он кровавым 
опытом, кажется, научился – не быть 
рабом и защищать себя, - вы как 
будто хотите искоренить из его души 
истязаниями и расстрелами». Кресть-
яне «берут только факт защиты нами 
(эсерами – Я.Д.) власти Советов, 
которую вы уничтожили, власти тру-
дящихся, с которой вы перестали счи-
таться». [5] 

«Зеленая армия» состояла из 
крестьян, военнослужащих, священ-
ников, в ее составе были русские, ка-
захи, татары. При ее продвижении к 
ней примыкали и мобилизованные 
красноармейцы, местные крестьян-
ские формирования. Документ отме-
чает «ликование при восстании «зе-
леной» банды во Всесвятском райо-
не». В литературе за восставшими 
прочно закрепилось название «банди-
ты». Думается, что это не совсем 
удачное выражение не отражает всей 
сути происходящего. Правда, дейст-
вия восставших сопровождались ря-
дом насилий и жестокостей, которые 
в подавляющем большинстве порож-
дались как ответные меры. Эти акты 
насилия, чем бы они не были выз-
ваны, не должны находить оправда-
ния и нет никакого смысла их скры-
вать от читателя, но и понять причи-
ны озлобленности тоже следует. 

С получением известий о напа-
дениях повстанцев на поселки и аулы 
Петропавловский уездный исполком 
направил во Всесвятский район сво-
его члена Л.Н. Дульского, наделив его 
широчайшими полномочиями. В рас-
поряжение Л. Н. Дульского поступил 
отряд под командованием известного 
партизанского руководителя Д. Кова-
лева. К началу сентября территория 
Всесвятского района была полностью 
очищена от восставших, «Зеленая ар-
мия» ликвидирована. 

После разгрома восстания Пре-
зидиум уездного исполкома счел не-
обходимым «на села, кои не приняли 
своевременных мер к аресту бандитов 
и тем самым дали возможность банде 

разрастись …, наложить поборы». В 
связи с этим жители с. Карасульского 
обязывались выплатить контрибуцию 
в размере 500 голов рогатого скота, 
500 штук овец и 5 лошадей, с. Свя-
тогорское должно было сдать 50 го-
лов рогатого скота и 200 овец». [2; 
оп.2, д.74, л.48] 

Последовали аресты председа-
теля Карасульского волисполкома П. 
Красноружского и военкома Ф. Ле-
мешко, было обновлено руководство 
волисполкома во главе с председа-
телем Я. Губочалым, избранным в мае 
1920 г. кандидатом в районный пар-
тийный комитет. Видимо, не без соот-
ветствующего внушения сверху, сос-
тоявшийся 12 сентября волостной 
съезд Советов признал необходимым 
«жестоко расправиться и записать на 
черную доску всех принимавших уча-
стие в восстании против Советской 
власти». [6; л.37] Съезд призвал насе-
ление волости ускорить выполнение 
государственной продразверстки, ока-
зывая полное содействие посланным 
для этой цели инструкторам. 

Лето и осень 1920 г. выдались 
трудными; на всей территории Кара-
сульской волости свирепствовала за-
суха, ее результатом были обширные 
пожары, уничтожившие заготовлен-
ное сено и ометы хлеба. Уже к концу 
года стали проявляться последствия 
неурожая. Из-за недостатка кормов 
начался массовый падеж скота. В 
волости стали появляться новые едо-
ки – спасавшиеся от голода в Цент-
ральной России переселенцы. 

Отчаянное положение вынужден 
был констатировать 2-й Карасульский 
волостной съезд Советов, проходив-
ший 16 февраля 1921 г. В его реше-
ниях отмечалось: «Как видно из док-
ладов председателей сельсоветов … 
население ощущает острую нужду, 
как-то: фуража для скота, который 
десятками падает, хлеба как на семена 
и на еду, мануфактуры и других пред-
метов, как-то обувь и т.п. предметов 
первой необходимости, которые насе-
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ление не получало за время сущест-
вования Советской власти, большин-
ство семей по поселкам совершенно 
нагие, недостача сельскохозяйствен-
ного инвентаря, угля, железа и инст-
рументов и необходимого леса …». 
[6; л.72-73] 

Следует сказать, что мятеж 
«зеленых» мало чему научил партий-
ных и советских руководителей. Пе-
регибы и злостные нарушения закона 
при проведении продразверстки не 
только не изживались, но ожесточа-
лись, причем делалось это от имени 
Советской власти, чем подрывался ее 
авторитет в глазах крестьянства. В 
одном из приказов Кустанайского 
уездного продсовещания заявлялось: 
«Владельцы хлеба обязаны безого-
ворочно выполнять полностью раз-
верстки…, укрывателей хлеба, само-
гонщиков должны подвергать аресту 
и отправлять в упродсовещание, где 
они будут находиться под стражей 
или отсылаться в Оренбург для зак-
лючения в концентрационных лагерях 
и выполнения принудительных работ. 
Наиболее злостные будут преданы су-
ду воентрибунала. Селения и волости, 
не выполнившие разверстку, будут 
совершенно лишены товаров, пред-
назначенных им к выдаче, будет 
объявлен им мельничный бойкот, 
причем изъятие излишков продоволь-
ствия … в таких селениях и волостях 
будет через посредство вооруженных 
продотрядов». [7] 

Положение было трудное и не 
только для карасульских крестьян. 
Вся страна была в великом напря-
жении. Осознавая причины этих труд-
ностей, карасуляне прилагали все уси-
лия, чтобы выполнить нормы прод-
разверстки, которые были весьма и 
весьма высокими: Карасульская во-
лость должна была сдать к концу 1920 
года 40 тыс. пудов сена и соломы, 
28350 пуд. картофеля, 5207 пуд. мас-
леничных семян, 1795 овец, 255 пуд. 
чистого мяса птицы, 309 свиней и др. 
Разверстка в общем-то выполнялась. 

Более того, многие жители проявляли 
большую бескорыстную инициативу в 
организации и сборе различных по-
жертвований на нужды армии и голо-
дающего населения. Осенью 1920 г. 
население волости приступило к из-
готовлению 250 пар варежек и 250 
пар портянок и носок. Для голодаю-
щей молодежи Центра была проведе-
на «Неделя сухаря». Во время очеред-
ной «Недели пахаря» отремонтирова-
но 87 сенокосилок, 90 плугов, вспаха-
но 38 десятин, в помощь семьям крас-
ноармейцев в дни субботников вспа-
хано 13 десятин, скошено хлеба 27 де-
сятин, обмолочено 21 десятина хлеба. 
В воспоминаниях одного из первых 
карасульских комсомольцев М. Бей-
сембина есть такие строки: «В стране 
было плохо с хлебом. Мы стали хо-
дить по дворам и говорить крестьянам 
о том, что государству нужна помощь. 
Бедняки помогали, как могли: кто да-
ет буханку, кто пуд или полпуда пше-
ницы». [8] 

В «Неделю по оказанию помощи 
фронту» населением Кушмурунской 
волости «пожертвовано: мяса скот-
ских туш 5, овечьих туш 45, телячьих 
29, козлиных 11, кож скотских невы-
деланных 30, кож конских 8 с полови-
ной, рукавиц 38 пар, малахаев 3, 
шапок 2, заячьих овчинок 5, шерсти 2 
п. 17 ф., масла 24 фунта, сала 1 фунт, 
мерлушек 1, 2 лошади и деньгами 
16370 рублей». [9] 

В 20-е годы практиковалась до-
вольно интенсивная форма повыше-
ния результатов труда – записи соот-
ветственно на «красную» и «черную» 
доски. «Перевоспитание» велось пре-
имущественно страхом, т.к. попасть 
на «черную» доску было не столь по-
зорным, сколько рискованным, ибо 
это означало обвинение в простом са-
ботаже со всеми вытекающими пос-
ледствиями. В Карасульской деревне 
эти формы нашли широкое распро-
странение. Один из многих примеров: 
во время выполнения задания по по-
шиву обмундирования житель села 
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Козубай М. Лукненко и председатель 
сельсовета проявляли халатность и не 
выполнили положенной нормы. Их 
имена были занесены на «черную» 
доску. Порицание так глубоко напуга-
ло провинившихся, что они буквально 
за 18 часов изготовили и представили 
в волисполком сшитый «новый по-
лушубок, штаны и шапку». При этом 
они просили «снять их с грязной 
черной доски и записать на красную». 

В начале 1921 г. на территории 
Петропавловского и Кустанайского 
уездов вновь появились отряды во-
оруженных повстанцев. На этот раз 
восстание началось в пределах Ишим-
ского уезда. Разрастаясь, оно вскоре 
достигло и Карасульской волости. 
Мятежники, а они называли себя «на-
родниками», отличались особой жес-
токостью, особенно по отношению к 
коммунистам, продотрядникам, крас-
ноармейцам. В районе Анновки они 
зверски расправились с местными жи-
телями. Захватив в плен бойцов из от-
ряда Ковалева, они избивали их пле-
тьми, привязывали к столбам и на мо-
розе обливали водой. С.К. Рыбкина, 
П. Зименко, Д. Лукашева и М. Шме-
гельского повстанцы во главе с быв-
шим колчаковским офицером Литбер-
гом зверски мучали, пытали, выко-
лоли глаза, отрубили руки, отрезали 
уши, потом отсекли головы, вывезли 
и бросили за поселок. 

Бессмысленная жестокость, чи-
нимая «народниками», начала посте-
пенно вызывать сопротивление со 
стороны населения. И хотя ожесто-
чение крестьянства против режима 
продразверстки и ее осуществителей 
было еще велико, начинался уже пе-
релом. Слишком всем надоела неп-
рекращающаяся многолетняя крова-
вая усобица, и деревня постепенно 
стала отходить к повседневным за-
ботам. Большую роль в стабилизации 
положения призвана была сыграть 
отмена в марте 1921 г. продразверстки 
и введение строго фиксированного 
продовольственного налога. Энергич-

ная агитация, убеждение крестьян в 
стабильности новой политики сущест-
венно ускорило и разгром мятежни-
ков. Лишенные широкой поддержки и 
сочувствия, «народники» в начале 
марта 1921 г. при активном участии 
частей Красной Армии и чоновцев 
были ликвидированы. 

Хлебные ресурсы переселенчес-
кой деревни были почти полностью 
исчерпаны, резко сократилось пого-
ловье скота. Весной и осенью 1921 г. 
из-за массового сокращения тягловой 
силы (на 1244 всех хозяйств Кара-
сульской волости приходилось всего 
974 рабочих лошадей) [10] население 
вынуждено было пахать на коровах 
там, где они сохранились, а довольно 
часто вручную. «Выходили в 
голодных местах в поле крестьяне, 
кто с лопатой, кто с ломом, кто с то-
пором, - писал очевидец, - точно не 
земледельцы, а саперы, точно не хлеб 
производить, а окопы рыть …». [11] 

На борьбу с голодом были нап-
равлены все усилия Советской власти. 
Учитывая его страшные последствия 
для казахского населения («Ужасаю-
щие нас многочисленные случаи го-
лода и смерти в городах, еще ничто в 
сравнении с голодом в степи», - от-
мечалось в постановлении II съезда 
Советов Каз. ССР) [12], было приз-
нано необходимым освободить от го-
сударственного налога кочевое насе-
ление голодных районов, организо-
вать на местах сбор суррогатов, при-
нять меры к сохранению скота путем 
образования фуражного фонда, для 
борьбы с детской беспризорностью 
организовать детские дома, столовые, 
питательные пункты, «обратив особое 
внимание на приюты для детей ко-
чевого населения». 

Крестьянские восстания, Кронш-
тадский мятеж со всей очевидностью 
показали, что продолжение мер «во-
енного коммунизма» означало бы 
крах Советской власти и диктатуры 
пролетариата. Выбран был иной путь, 
который и привел к фактической 
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ликвидации основных условий, по-
рождавших крестьянские партизан-
ские движения. 

Карасульская деревня с интере-
сом знакомилась с решениями Х съез-
да РКП(б), одобрившего переход к 
НЭПу. На местах проходили волост-
ные, поселковые и аульные собрания, 
крестьянские конференции и съезды, 
где партийные и советские работники, 
пропагандисты и агитаторы разъяс-
няли значение решений съезда. Опре-
деляя «боевые задачи работы в де-
ревне», газета «Мир труда» писала: 
«… крестьянину непонятен переход 
от разверстки к продналогу. Необхо-
димо дать понять крестьянину, что 
продналог – это мера не временная … 
Нужно объяснить бедноте, что Совет-
ская власть ни на минуту не забывает 
о ней». [9; №143] Делегаты Карасуль-
ского волостного съезда Советов, 
приветствуя новую экономическую 
политику, заявили о своем искреннем 
желании «идти навстречу постанов-
лениям и мероприятиям Советской 
власти в деле поднятия разрушенного 
хозяйства и промышленности» и вы-
полнения заданий по продналогу. [6; 
л.87-88] 

Таким образом, несмотря на ве-
ликие испытания разрухой, голодом, 
недостаток самого необходимого, в 
настроении крестьянства явно наме-
тился глубокий перелом. Крестьяне 
поверили в то, что Советская власть 
сможет обеспечить им условия для 
мирного труда, для развития эконо-
мики и культуры. 

Окончание гражданской войны и 
приступ к мирному строительству 
вызвали необходимость коренного из-
менения созданного еще царизмом ад-
министративно-территориального ус-
тройства Казахстана, как не отве-
чающего потребностям экономичес-
кого, социально-политического и 
культурного развития. Между про-
чим, уже давно выявилось тяготение 
крестьянского населения Всесвятско-
го района к Кустанаю, которое всегда 

предпочитало возить туда, а не в да-
лекий Петропавловск, продукцию 
своих хозяйств. Еще в 1917 г. было 
возбуждено ходатайство по удовлет-
ворению этого желания. Гражданская 
война, однако, на время приостано-
вила рассмотрение изменения границ 
Петропавловского и Кустанайского 
уездов. 

16 января 1920 г. объединенное 
собрание волостных представителей 
продкомов Всесвятского района пос-
тановило необходимым «всецело от-
числиться от г. Петропавловска». 

Постановлением Президиума 
Кир ЦИК Кустанайский уезд с 1 ап-
реля 1921 г. преобразовался в само-
стоятельную губернию с центром в г. 
Кустанае, и уже 27 апреля было при-
нято решение о передаче Всесвятско-
го района в составе 9 волостей из Ак-
молинской губернии в Кустанайскую. 
На заседании Президиума Кустанай-
ского теперь уже Губисполкома 13 
мая была утверждена комиссия по 
приемке Всесвятского района из пяти 
человек во главе с Цыгановым. 22 мая 
пятым Карасульским съездом Советов 
принимается решение «единогласно 
присоединиться к Кустанайской гу-
бернии». [6; л.82 об.] 

30 мая вся полнота власти во 
Всесвятском районе перешла в рас-
поряжение районного революционно-
го комитета во главе с Цыгановым. 
Отныне волости Всесвятская, Севас-
топольская, Карасульская, Караобин-
ская и Кушмурунская включались в 
состав Кустанайской губернии. 
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ПОРТРЕТ ДЖОРДЖА БУША-МЛАДШЕГО КАК ПРЕЗИДЕНТА  
В ФИЛЬМЕ «ФАРЕНГЕЙТ 9/11» 

 
 На сегодняшний день образ 
президента США Джорджа Буша наи-
более полно раскрыт в документаль-
ном фильме американского режиссера 
Майкла Мура «Фаренгейт 9/11», ко-
торый был удостоен главного приза – 
«Золотой пальмовой ветви» прес-
тижного международного Каннского 
кинофестиваля как лучший фильм 
2004 года. Владельцы фильма – 
руководство американской компании 
«Мирамакс» в лице Харви Вайнш-
тейна – характеризовали детище 
Майкла Мура как «самый опасный 
фильм в истории». Майкл Мур давно 
имеет в США репутацию скандаль-
ного режиссера и «разгребателя гря-
зи», нажившего себе немало врагов 
среди элиты Америки. Он получил 
широкую известность после серии 
хлестких телепередач и книг, в ко-
торых защищал интересы бедных аме-
риканцев, обвинял крупные корпора-
ции США в алчности и всячески выс-
меивал продажность и цинизм амери-
канской медиаиндустрии.  

Что же такого снял Мур в своей 
110-минутной призовой ленте, если, 
как утверждает западная пресса, ад-
министрация США и руководство 
Голливуда предпринимали отчаянные 
меры с целью предотвратить ее выход 
на большой экран? «Фаренгейт 9/11» 

– яростное кинематографическое об-
винение президента Джорджа Буша и 
политики его администрации до и 
после 11 сентября 2001 года, разобла-
чение тесных деловых связей семьи 
Буша с семьей «террориста номер од-
ин» Усамы бен Ладена, скандала вок-
руг президентских выборов 2000 года 
в США, войны в Ираке и т.д. Даже 
название фильма – это обыгрывание 
названия знаменитой повести велико-
го фантаста Рея Брэдбери «451 градус 
по Фаренгейту», события в которой 
происходят в тоталитарном обществе 
будущего, где чтение книг и свобода 
мысли объявлены вне закона.  

В своем фильме Мур прямо об-
виняет Джорджа Буша в узурпации 
власти путем подтасовки президент-
ских выборов в 2000 году, полном 
пренебрежении угрозой терроризма 
до 11 сентября 2001 года и преднаме-
ренной манипуляции общественным 
мнением, находившемся в шоке после 
чудовищных терактов 11 сентября. И 
все это для обоснования необходимо-
сти вторжения в Ирак и ограничения 
демократических прав и свобод аме-
риканцев. Фильм начинается с кадров 
хроники избирательного марафона 
2000 года. Сначала Эл Гор, празднует 
победу и принимает поздравления. 
Потом телекомпания «Фокс-ТВ» (в 
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число владельцев которой входит род-
ственник Джорджа Буша) вдруг 
сообщает об ошибке и о том, что в 
результате решающего голосования в 
штате Флорида, где губернатором был 
Джеб Буш, на самом деле победил его 
брат – Джордж Буш. Дальше – первые 
невнятные месяцы нового президента 
у власти, картинки в Интернете, на 
которых особенно хорошо видно 
сходство президента США с извест-
ным человекообразным приматом, 
склонность Джорджа Буша к частым 
отпускам и отдыху на своем ранчо в 
Техасе (как подсчитал Мур, в первый 
год своего правления Буш-младший 
42% своего времени провел в от-
пуске). 

 В фильме Мура фигурирует и 
видеозапись того, с каким «олимпий-
ским спокойствием» и невозмутимо-
стью Джордж Буш получает известие 
о кошмаре 11 сентября. В «Фаренгей-
те 9/11» немало место уделено дело-
вым связям семейства Бушей с правя-
щими семьями Саудовской Аравии, 
включая и семью бен Ладенов, кото-
рая спонсировала убыточные нефтя-
ные компании Джорджа Буша. В лен-
те Мура сообщается, что дружба с 
саудовскими миллиардерами обогати-
ла клан Бушей на 1,4 млрд. долларов, 
а 8% экономики США находится в 
руках арабских шейхов. И это притом, 
что 15 из 19 террористов, совершив-
ших теракты 11 сентября, были сау-
довскими гражданами. Тем не менее, 
через 4 дня после 11 сентября, как ут-
верждает в своем фильме Мур, 24 
члена семьи бен Ладена были беспре-
пятственно вывезены из США спе-
циальными самолетами, когда ни 
один аэропорт не обслуживал обыкно-
венных пассажиров.  

Значительная часть фильма пос-
вящена событиям в Ираке. Начиная от 
скандала вокруг фальсификации спец-
службами США по заданию админи-
страции Буша данных о несуществу-
ющем иракском оружии массового 
поражения и «нефтяной подоплеки» 

войны «за освобождение Ирака» и 
кончая пытками и издевательствами 
американских военных над пленными 
иракцами. «Фаренгейт 9/11» ярко де-
монстрирует всю преступность и бес-
смысленность гибели в Ираке мирных 
жителей и 20-летних американских 
солдат, в то время как администрация 
Буша раздает своим техасским и 
саудовским друзьям выгодные мил-
лиардные контракты «на восстановле-
ние Ирака». Как цинично признает в 
фильме интервьюируемый Муром 
президент компании, производящей 
бронированные автомобили, Блейн 
Обер, иракская авантюра «хороша для 
бизнеса, но плоха для народа».  

В сущности, ничего особо ново-
го фильм «Фаренгейт 9/11» не содер-
жит. Однако Майкл Мур, по мнению 
авторитетных киноведов, сумел так 
виртуозно смонтировать и подать, в 
общем-то, известные эпизоды и фак-
ты, что получилась в целом блестя-
щая, обладающая большой эмоцио-
нальной силой воздействия и главное 
политически актуальная лента. Сам 
Мур не скрывает, что снял этот фильм 
потому, что, по собственному призна-
нию, очень не любит президента Буша 
и не хочет, «чтобы Буш победил на 
выборах в ноябре сего года». В год 
выхода фильма, газета «Голливуд ре-
портер» даже обвинило Мура в том, 
что он «разрабатывает новый жанр – 
документальный фильм как средство 
борьбы на выборах». [1, c. 16] 

Говорят, что у Мура имелся и 
«личный счет» к Бушу. Когда пре-
зидент был еще губернатором Техаса, 
на одной из пресс-конференций Буш-
младший на вопрос Мура довольно 
грубо ответил ему в том духе, что, 
мол, веди-ка себя прилично парень и 
вообще найди себе какое-нибудь 
реальное дело. [2, c. 67] 

Президенту следовало бы знать, 
что такие шутки с режиссерами-
документалистами не проходят без 
последствий. Мур быстро нашел себе 
«реальное дело», в результате чего и 
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появился «Фаренгейт 9/11», угрожаю-
щий серьезно подорвать и без того не-
великие на тот день шансы Джорджа 
Буша переизбраться на второй срок. 
Сам Мур, выступая после награжде-
ния, заявил председателю жюри Квен-
тину Тарантино: «Вы заставите аме-
риканцев посмотреть этот фильм. Это 
обеспечит ему невиданное внимание». 
[3, c. 78] 

Картина вышла в американский 
прокат в начале июля, как раз перед 
главным праздником Америки 4 июля 
– Днем Независимости. Как полагали 
тогда многие обозреватели, «Фарен-
гейт 9/11» сможет нанести наиболь-
ший ущерб кампании по переизбра-
нию Джорджа Буша-младшего на 
пост президента США. Для Буша, 
почти непрерывно находящегося с на-
чала года под огнем критики за свою 
политику в Ираке, этот фильм мог 
сыграть роль своеобразного «осино-
вого кола» и помочь противникам 
президента похоронить его надежды 
на еще один срок в Белом Доме. Если, 
конечно, не случиться какого-либо 
чуда, или демократы не совершат 
каких-либо серьезных промахов в хо-
де предвыборной кампании. 

Чуда действительно не случи-
лось, и демократы промахов не со-
вершили. Сработал так называемый 
«феномен Буша», который видится в 
следующем спектре: большую часть 
американского народа составляют 
«синие воротнички», работяги, кото-
рые после шестидневной рабочей не-
дели, сидят в своих тесных ком-
натушках или в «доме на колесах», 
автофургоне, пьют пиво и смотрят 
бейсбол. Свой «в доску» парень 
Джордж Буш, который носит джинсы 
и сомбреро, кажется им тем, кто 
действительно оградит американцев 
от любой угрозы, пламенные речи и 
действия которого служат тому подт-
верждением. Косноязычие и низкий 
IQ им милее, чем интеллигент и «ум-
ница» Джон Кэрри, который так по-
хож на ненавистного менеджера из 

отдела кадров. В этом плане Майкл 
Мур своей работой добился прямо 
противоположного эффекта. 

В целом, ничего нового фильм 
«Фаренгейт 9/11» не говорит. Все 
факты уже обсуждались политизиро-
ванной общественностью или прос-
кальзывали в новостных бюллютенях. 
О том, что многочисленное семейство 
бен Ладена было вывезено из Амери-
ки через четыре дня после трагедии 
специальными самолетами, когда ни 
один аэропорт не обслуживал обыкно-
венных путешественников. О том, что 
бен Ладены спонсировали убыточные 
нефтяные компании Джорджа Буша. 
Что 8% экономики США находится в 
руках арабских шейхов. Что никакого 
оружия массового уничтожения в 
Ираке не было. Что войну начали из-
за нефти. Что в Ираке гибнут мирные 
жители и 20-летние американские 
мальчишки и т.д. Ряд утверждений 
Мура о связях семьи Буша с кланом 
Усамы бен Ладена звучит спорно, 
однако часть фильма, посвященная 
войне в Ираке, приближается по сво-
ему эмоциональному и интеллекту-
альному содержанию к лучшим об-
разцам мирового документального 
кино. Впервые на широком мировом 
экране показан репортаж из американ-
ского военного госпиталя, где прохо-
дят курс лечения военнослужащие, 
потерявшие ноги и руки, перенесшие 
тяжелые ранения. Сила Майкла Мура 
в том, что он нашел и смонтировал 
эти эпизоды в один блестящий агит-
пропный ролик. Майкл Мур виртуоз-
ный манипулятор: «Моя задача состо-
яла в том, чтобы открыть истинные 
причины войны США в Ираке, по-
казать, что происходит в действи-
тельности. Большинство американцев 
испытают шок, когда узнают правду 
об этой войне», - заявил Майкл Мур. 
«Война, построенная на лжи, - а ад-
министрация Джорджа Буша созна-
тельно лгала своему народу о наличии 
у Ирака оружия массового уничто-
жения и связях Багдада с «Аль-Каи-
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дой», - вызвала цепь трагических со-
бытий, свидетелями которых мы 
сейчас стали», - подчеркнул Майкл 
Мур. «Действия нынешней админист-
рации аморальны, в результате она 
вызвала кризис американской армии», 
- отметил он. Майкл Мур призвал как 
можно скорее уйти из Ирака, однако 
при этом содействовать иракскому 
народу в государственном строитель-
стве. «Мы должны сказать спасибо 
Франции и другим странам, которые 
не поддержали авантюру в Ираке и 
сказали Вашингтону правду в глаза. 
Эти страны - наши настоящие союз-
ники». [3, c.45] 

Чем же эта картина вызвала 
широкий эмоциональный отклик среди 
критиков и ее первых зрителей? Как 
отмечалось в фильме показаны тра-
гические кадры иракской войны, ко-
торые никогда ранее не демонстри-
ровались ни одной телекомпанией 
США. Одновременно в фильм включе-
ны многочисленные интервью с аме-
риканскими военнослужащими в 
Ираке, которые полностью разочаро-
вались в целях этой войны. Демонстра-
цию фильма «Фаренгейт 9/11» в Кан-
нах сопровождал крупный между-
народный скандал, так как компания 
World Disney отказалась выпустить ее 
в прокат на территории США. Как за-
являл Майкл Мур, он готов начать 
«подпольные показы» своего фильма в 
США. Режиссер действительно считал, 
что, если американцы увидят его 
картину, «Джордж Буш не будет пере-
избран в ноябре на пост президента 
США». Тогда его мнение подтверж-
дали многие видные американские 
деятели культуры, в частности – актер-
режиссер Мел Гибсон: «Я искренне 
надеюсь, что Джордж Буш-младший 
так же обречен на поражение, как 
«Фаренгейт 9/111» - на успех». [4, 
c.19] 

Документалистика и развлека-
тельность - далеко не синонимы, но 
Майклу Муру, автору, режиссеру и 
продюсеру фильма, их совместить 

удалось. Несмотря на определенные 
художественные достоинства «Фарен-
гейта», решение жюри Каннского фе-
стиваля о присуждении Золотой паль-
мовой ветви можно считать исключи-
тельно политическим. В целом в сю-
жете «Фаренгейта» можно выделить 
несколько главных тем: развенчание и 
уничижение Буша и его команды, дав-
няя связь между Бушами, Бен Ладена-
ми и саудовской знатью, фабрикация 
поводов для войны в Ираке, запуги-
вание американского народа и боевые 
будни американской армии. По всем 
этим поводам много уже было сказа-
но, показано и написано, но Мур 
представил самый достоверный диаг-
ноз и приговор Бушу-младшему и его 
подельникам. Тщательно выстроен-
ный и проверенный коллаж из интер-
вью, документальных съемок, коми-
ческих монтажей и нескольких пере-
иначенных кусочков голливудской 
классики сопровождается закадровым 
комментарием самого Мура. Очень 
качественная звуковая дорожка под-
стегивает, настраивает и смешит зри-
теля в нужный Муру момент. Самый 
трогательный побочный сюжет – ис-
тория матери из городка в американ-
ской глубинке, которая убедила сво-
его сына пойти в армию. Вместо воз-
можности увидеть мир и получить 
льготы для учебы в колледже сын те-
ряет веру в свое правительство и по-
гибает в Ираке. Одна из самых эф-
фектных частей фильма - минуты, 
проведенные Бушем-сыном среди 
школьников утром 11 сентября, меж-
ду сообщениями о первом и втором 
самолетах, врезавшихся в здания 
Всемирного торгового центра. Мур 
сопровождает показ обескураженного 
Буша собственными предположени-
ями о возможном ходе его мыслей и 
перемежает их съемками очевидцев 
падения башен ВТЦ и перечнем упу-
щений президентской администрации, 
благодаря которым теракт стал воз-
можным. Другой замечательный мо-
мент - Бритни Спирс, вяло сообщаю-
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щая о своем доверии к Бушу и пока-
занная сразу после слез и горя араб-
ской женщины, стоящей возле разва-
лин своего дома и призывающей бо-
жий гнев на головы оккупантов. На-
верное, впервые в своей жизни амери-
канские зрители сочувственно вслу-
шивались в слова «Аллах Акбар». 

Подобные перепады получаются 
у Мура-режиссера лучше всего, они 
дают зрителю возможность ощутить 
свою причастность к событиям, 
происходящим в мире, и некоторую 
долю своей вины за избранного им 
президента. 

Мур утверждает, что каждый 
факт в фильме был проверен и пере-
проверен, и любая попытка привлечь 
его к суду за клевету или наветы бу-
дет встречена ответным иском. Ведь 
Мур прошелся по биографии млад-
шего Буша «суровой суковатой дуби-
ной». С самого начала было ясно, что 
«юный Джордж интеллектом не изу-
родован, но Мур унизил своего прези-
дента с искренней ненавистью, мас-
терством и смаком. Попало и Бушу-
отцу, который «ручкается» с вере-
ницей саудовских товарищей, способ-
ствует их капиталовложениям в Аме-
рике и председательствует в огромной 
компании по производству вооруже-
ний». [5, c. 24] 

Примерно к середине фильма 
динамизм, к сожалению, теряется, и 
град разоблачений и фактов начинает 
утомлять. После недавних снимков из 
тюрьмы Абу-Граиб приведенные Му-
ром развлечения американских солда-
тиков в Ираке и их шутки в духе «у 
покойника выше подоконника» не 
особо потрясают, гораздо интереснее 
их рассуждения о самой войне. «Не-
возможно убить кого-то, не убив 
часть самого себя», - говорит юный 
солдат. Фильм завершается одной из 
знаменитых оговорок Буша, когда он 
тщетно пытается процитировать про-
стейшую пословицу, чтобы проиллю-
стрировать свою мысль о том, что 
«нельзя, чтобы нас дурачили». 

Мур создал впечатляющее и мно-
гоголосое документальное полотно, 
после которого невозможно не только 
поддерживать Буша, но вообще вос-
принимать его как вменяемого чело-
века. Так что же все-таки перед нами? 
Журналистское расследование? Поли-
тический фарс? Публицистический 
фильм? В силу своей политической 
упертости Майкл Мур не гнушается 
банального передергивания фактов и 
бездоказательных утверждений.  

Например, в знаменитой сцене, 
где Буш во время атаки террористов 
на Башни-близнецы читает детишкам 
книгу, а режиссер за кадром прост-
ранно рассуждает, о чем на самом 
деле думает Буш («Почему меня пре-
дал Бен Ладен?»). Сотни часов хро-
ники были тщательно отсмотрены и 
смонтированы таким образом, чтобы 
в каждой секунде киноповествования 
зрителю нашептывалось, намекалось: 
Джордж Буш — олигофрен.  

Фарсом это произведение тоже 
не назовешь, уж слишком кровавая 
эта тема: гробы, трупы, горящие зда-
ния. Не предоставляя никаких доказа-
тельств, Майкл Мур заполняет пусто-
ты домыслами и сарказмом, монтируя 
кадры с такой скоростью, чтобы у 
зрителя не было времени усомниться 
в хрупкости логических построений 
(Буш знавал некоего Баса, который, в 
свою очередь, знал какого-то родст-
венника Бен Ладена, что еще вам нуж-
но знать?!). Но делает это искусно, 
так что, «если вы, подобно герою 
«Мимино», такую личную неприязнь 
к Бушу испытываете, что даже поп-
корн кушать не можете», «Фаренгейт» 
еще раз убедит вас в том, что мы и так 
прекрасно знали. [6, c. 34] 

В итоге фильм Майкла Мура 
наглядно показал очевидность и оп-
равданность следующего утвержде-
ния: «Каждый народ достоин того 
правителя, которого выбирает». Изб-
рание Джорджа Буша-мл. дает твер-
дое убеждение в том, что американ-
ский народ готов принять любого пре-
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зидента, который бы дал им уверен-
ность в завтрашнем дне и оградил их 
семьи от всяческих угроз. Гарантом 
перечисленного явились фактическое 
уничтожение организации «Талибан», 
многих лидеров «Аль-Каиды», а так-
же авиационные налеты и свержение 
авторитарного режима в Ираке, все 
помноженное на кровь и гибель граж-
данского населения Афганистана и 
Ирака. Но последнее граждан США 
взволновало меньше всего. 
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ПРОБЛЕМА ТЮРКСКОГО ГЛОТТОГЕНЕЗА 

 
 Одним из наиболее актуальных и 
интересных тем в истории Казахстана 
– проблема этногенеза и этнической 
истории казахского народа. Этой 
проблеме посвящены труды извест-
ных дореволюционных русских, со-
ветских и казахских авторов [1].  
 К сожалению, в последнее время 
в исторической науке существует 
крайне негативные мнения, отрицаю-
щие древнее происхождение тюрк-
ских этносов. Ученые, которые сгруп-
пировались вокруг Московского Цен-
тра Карнеги, специализирующиеся на 
критике историков бывших поссовет-
ских республик, подвергают резкой 
критике учебно-просветительскую ли-
тературу [2].  
 Для решения важных проблем 
этнической истории ученые применя-
ют различного рода источники. Од-
ним из таких являются данные казах-
ского языка. Казахский язык так же 
как и казахский этнос прошел длин-
ный путь своего развития. Его исто-
рия уходит своими корнями в далекое 
андроновское время. Его изучение 
является неотъемлемой частью ис-
тории тюркских языков. В данной 
статье, не претендуя на лингвисти-
ческие нюансы, попытаемся просле-
дить становление казахского языка и 

его роль как исторического источни-
ка. Казахский язык входить в семью 
тюркских языков, разделяя их судьбу.  
 «Язык является одним из ха-
рактерных признаков этноса, и исто-
рию языка так или иначе можно ис-
пользовать для изучения истории эт-
носа-носителя этого языка» [3]. – от-
мечает исследователь Е.Абиль. Часть 
сведений по глоттогенезу мы можем 
получить из письменных источников, 
часть доступна нам только через изу-
чения топонимики, антропономики и 
этнонимики.  
 В изучении этногенеза тюркских 
народов имеется ряд общих проблем, 
относящихся ранним периодам. Это 
проблемы прародины и поэтапного 
развития. Тюркские языки вместе с 
монгольскими и манъчжуро-тунгус-
скими входят в алтайскую семью. 
Предполагается, что алтайская общ-
ность возникла в эпоху мезолита на 
обширной территории Центральной 
Азии и Забайкалья. В начале II тыс. до 
н.э. алтайская общность распалась, 
выделившиеся из нее тюрко-язычные 
этносы начинают продвигаться на 
запад [4]. 
 На рубеже ІІ и І тыс. до н.э. в 
Южной Сибири и Казахстане форми-
руется карасукская общность, основ-
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ные этносы которой были тюрко- 
язычные [5]. В Центральном Казах-
стане она была представлена бегазы-
дандыбаевской культурой, носителей 
которой можно считать первым тюр-
коязычным этносом Казахстана [6]. 
 Особо жаркие споры до сих пор 
вызывает языковая принадлежность 
скифо-сибирских племен. Исследова-
ния Абаева В.Н. по осетинскому язы-
ку и фольклору показали, что какая-то 
часть скифских, а точнее сарматских 
племен, была ираноязычна. На этом 
основании многие ученые неоправ-
данно называют все степные этносы I 
тыс. до н.э. ирано-язычными. Однако, 
нам кажется, что необходимо учиты-
вать этнокультурное различие скифо-
сарматских племен Казахстана и Ал-
тая. Мы считаем, что «если первые 
действительно могли говорить на вос-
точно-иранских языках, то последние, 
испытавшие влияние бегазы-данды-
баевской культуры, были, несом-
ненно, тюрками» [7].  
 Кочевая тюрко-язычная общ-
ность I тыс.до н.э. складывалась, по-
видимому, из нескольких этносов. Са-
ры-Арку занимали протокангары 
(Тасмолинская культура). Семиречье 
и Восточный Казахстан – тигрохауда - 
протоусуни. Алтайские горы – ари-
маспы-прототюркюты, далее на вос-
ток – предки теле и хунну. Примерно 
с III века до н.э. мы знаем эти этносы 
под собственными именами, зафикси-
рованными в европейских, китайских 
и иранских источниках. 
 В начале нашей эры происходит 
разделение общетюркских языков на 
две ветви – западно-тюркскую и вос-
точно-тюркскую. Первая начала фор-
мироваться в Западном и Централь-
ном Казахстане, вытеснив алано-са-
матские этносы. Позже западно-тюрк-
ская объщность распалась на авар-
ский, болгарский, хазарский и кангар-
ский (печенежский) этносы. Восточ-
но-тюркские этносы занимали Алтай, 
Центральную Азию и Жетису. Это 

тюркюты (тюрки), карлыки, уйгуры и 
огузы Жетису.  
 Известный исследователь-тюр-
колог Кононова А.И. делит их на три 
подгруппы: кыпчако-половецкий (ка-
рачаево-балкарский, кумыкский язы-
ки), кыпчако-булгарский (татарский, 
башкирский) кыпчак-ногайский (ка-
захский, ногайский, каракалпакский 
языки. Подгруппы образованы не 
только по лингвистической близости, 
но и по общности происхождения. 
Это говорит о том, что если данные 
языки возникли в Х-ХV веках, то и 
этносы, говорящие на них, не ранее. 
Так ли это на самом деле? [8].  
 Известный тюрколог Х.Вамбери, 
вообще отрицал существование осо-
бой кыпчакской группы, объединяя 
казахский этнос с туркменским и 
узбекским в группу восточно-тюркс-
ких диалектов. Идя явно вразрез с 
данными лингвистики, Х. Вамбери 
пытался отразить в квалификации 
языков более раннее происхождение 
казахского этноса. 
 В настоящее время в тюрко-
логической литературе появились ра-
боты, в которых утверждается, что 
кипчакские языки по происхождению 
и лингвистическим признакам схожи 
с булгарскими [9]. 
 В то же время большинство уче-
ных придерживаются другой точки 
зрения, согласно которой булгарские 
языки (булгары, гунны и хазары) 
появились раньше кыпчакских и нас-
ледником их является чувашский 
язык. Рассмотрим обе точки зрения. 
Первым о родстве булгарского и чу-
вашского языков высказался В.Н. Та-
тищев. Эту же точку зрения поддер-
живали А.А. Куник, Н.И. Ильинский, 
Н.И. Ашмарин, А.А. Шахматов. Сто-
ронники булгарского происхождения 
чувашей ссылаются на наличие в их 
языке нескольких «булгаризмов», сох-
ранившихся и свойственных якобы 
только чувашскому языку. Для обос-
нования теории болгаро-чувашской 
преемственности была использована 
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версия прочтения булгарских эпи-
тафий Хусаином Фаизхановым в 1863 
г, который перевел дату «Джайти 
джюр» как семьсот, сопоставив 
«джюр» с чувашским «чюр»- сто. На 
этой основе было разработано нес-
колько периодизаций булгарских 
языков. Так А. Рона-Таш делил время 
существования этих языков на ряд 
этапов, процесс завершался образова-
нием во второй половине ХVІ-ХХ вв 
чувашского языка [10]. К современ-
ным кыпчакоязычным этносам (та-
тарам и башкирам) булгары по Рона-
Ташу не имели никакого отношения. 
Кузеев Р.Г. предложил другой вариа-
нт, по которому булгарские языки 
претерпевают в ХІІІ-ХV вв сильные 
изменения под натиском кыпчакских 
племен, кыпчакизируются в резуль-
тате чего и образуются этносы баш-
кир и татар. Чуваши же, потомки бул-
гар, не подверглись кыпчакскому вли-
янию [11]. 
 Изложенная выше теория ведет к 
следующим выводам. Если булгары 
были предками только лишь чувашей, 
то все современные кыпчако-язычные 
этносы Европы потомки не булгар, а 
кыпчаков. Значит кыпчакский этнос в 
ХШ-ХV вв распался, кыпчаки мас-
сами мигрировали на Северный Кав-
каз, в среднее течение Едиля, в Си-
бирь, в Среднюю Азию и вошли в сос-
тав многих тюркоязычных этносов. 
Степь фактически опустела и была 
заселена вновь прибывшими с востока 
тюрко-монгольскими племенами жа-
лаиров, найманов, кереев, конратов, 
барласов и др., которые вместе с ос-
татками кыпчаков образовали казахс-
кий этнос. 
 О древности кыпчакских языков 
говорит целый ряд фактов. Так, кар-
луки называли своего правителя 
«джабгу», т.е. произносили «дж» в 
анлауте, вместо «ябгу», что говорит о 
наличии кыпчакских элементов в 
языке карлуков. То же самое можно 
сказать и об огузах присырдарьин-
ского региона. Ряд фактов говорит о 

кыпчакоязычности найманов и кереи-
тов [12]. 
 Сформированный из многочис-
ленных тюркских и угро-финских ро-
дов и племен башкирский этнос также 
является органической частью тюрк-
ских народов. Башкирская ветвь – 
манеке. Это мангыт-калмаки, проз-
ванные тогайлинскими татарами, 
ирод табын. Бывшие казахи Младше-
го жуза-табын, кыпчак, тама, кытай, 
керей, а также киргизы рода таздар. 
 Из угро-финских родов извест-
ны: бурмантин, борзин, есирген, тан-
гауыр, кодей, танып, айлы, куакан, 
каршы, кайлы, белдат, тогызы, пени, 
байлар, дуан, айлан, зоран, буллар, зу-
ран, уран, уаныш, ерлити, гайтен, шу-
бен, ногаи, сарты, меркит, мешер, тел-
тен, бакай, арлар, сарыш, байулы [13]. 
 В VІІІ-Х вв. складываются неко-
торые современные тюрко-язычные 
этносы. Так, в среднем течении Едиля 
рождается этнос волжских булгар – 
современные казанские татары в Цен-
тральном Казахстане – кыпчакский 
этнос (современные казахи), на Юж-
ном Урале - башкорты. В то же время 
продолжают существовать такие 
древние этносы, как огузы. карлыки и 
кангары. 
 Много споров вызывает отожде-
ствление кыпчаков и казахов. Попро-
буем обосновать эту точку зрения, 
Кыпчакский этнос возник в VIII в. в 
Сары-Арке и к началу XI в. занял все 
степи от Дуная до Алтайских гор. В 
источниках этот этноним перестает 
упоминаться примерно с начала XV в. 
Зато на смену ему появляется другой 
ногай. Ногайцы к середине XV в. 
занимают всю территорию кыпчаков. 
Логично предположить, что это не 
разные этносы, а один, известный под 
разными именами. 
 Кыпчакское влияние на татар-
ский, карачаево-балкарский, кумык-
ский языки часто объясняют мигра-
циями кыпчаков в XI-XV вв. Однако 
исследования последних лет позво-
ляют предположить, что роль этих 
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миграций была невелика, т.к. эти эт-
носы уже были кыпчакоязычны. Ско-
рее всего, кыпчакский этнос не рас-
пался, как предполагают большинство 
исследователей, а просто сменил эт-
ноним, что у тюркоязычных народов 
встречается довольно часто. 
 Вообще, имя у тюркских наро-
дов имеет мистический характер, счи-
тается, что оно должно отображать 
внутреннее состояние и положение 
человека в обществе. Кроме перемены 
имени при изменении социального 
статуса, у тюрков встречается изме-
нение имен после тяжелых болезней, 
крупных событий в жизни человека. 
Очевидно, это распространилось не 
только на личные имена, но и на эт-
нонимы. Так, булгары стали имено-
ваться татарами, тюрки Закавказья - 
азербайджанами, киргизы Сибири - 
хакасами. В этот ряд можно поставить 
и кыпчаков, которые после распада 
Улуг Улуса стали называться нога-
ями. 
 Об единстве ногайцев и казахов 
говорят только казахские авторы [14]. 
А ведь все эпосы казахов расска-
зывают о «ногалинских» героях, все 
казахские жырау и поэты ХІV – ХVІ 
веков по происхождению ногайцы. 
То, что историки ни словом не обмол-
вились об этом, говорит лишь об од-
ном – слабом знакомстве с фолькло-
ром, с историческими преданиями на-
рода.  
 Термин «ногай» появляется поз-
же в связи с событиями, происходив-
шими в Улуг Улусе после смерти Бер-
дибека в 1359 г. В 1360 г. на берегах 
Сырдарьи образуется новое ханство, 
во главе которого стал потомок Орда-
Ежеиа Кара-Ногай и по его имени все 
государство получило название 
«Ногайского йурта» (Ногайлы Жур-
ты). После смерти Кара-Ногая ханом 
стал его племенник Тура-Темир, за-
тем Орыс-хан. Последнему удалось 
объединить большую часть Улуг Улу-
са и термин «ногайлы» на время ото-
шел на второй план. После смерти 

Орыс хана и прихода к власти Токта-
мыса термин «ногайлы» возрождается 
и начинает обозначать ту группу ко-
чевой знати, которая поддерживала 
Едите и внуков Орыс хана – послед-
него хана «ногайского юрта». После 
победы Едиге и признанием его фак-
тическим правителем Улуг Улуса тер-
мин «ногай» постепенно становится 
этническим самоназванием кыпчак-
ских племен от Черного моря до Ер-
тиса. После распада государства Абул-
хаира название «Ногайский Улус» 
закрепляется только за западной ча-
стью Казахстана, где правили мангыт-
ские мурзы – потомки Едиге. В то же 
время и население Сибирского хан-
ства и кочевники, входившие в состав 
Казахского ханства, продолжали на-
зывать себя «ногайлы». Отражением 
той эпохи являются многочисленные 
казахские героические эпосы ХV-
ХVП вв., посвященные истории наро-
да «ногайлы», «ногайлинским» баты-
рам - Едите, Камбару, Таргыну и др. 
Лишь в начале XVII в., с распадом 
Ногайского государства и изоляцией 
группы ногайцев от основной части 
этноса на Северном Кавказе, только за 
ними сохранился этноним «ноғай». 
Ногайцы, вошедшие в состав Казах-
ского ханства, стали называться «ка-
захами». 
 Термин «қазақ» вызывает очень 
много споров в среде исследователей. 
Мы считаем необходимым дать ниже 
сводку сведений о термине «қазақ», 
сделанную М. Тынышпаевым в рабо-
те «Материалы к истории киргиз-ка-
захского народа», вышедшей в 1925 г. 
 В 1356 г. «казаки» напали на Ма-
вераннахр. В 1397-1410 гг. часть 
крымских кыпчаков переселилась в 
Литву и несла службу, при королях 
называясь «казаками» (русских каза-
ков еще не было). В 1474 г. крымский 
хан Менгли Керей писал Ивану III: 
«Мне твоей земли не воевать, ни мо-
им уланам, ни князьям, ни казакам». 
В 1523 г. русский посол в Стамбуле 
И. Морозов говорит султану: «Твои 
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казаки азовские наших имают в поле, 
а водят в Азов да продают». В 1471 г. 
в походе на Новгород участвовал 
Касимовский царевич Данияр «со 
своими казаками». В 1481 г. на хана 
Ахмета напали Ибак-хан с «1000 каза-
ками» и ногайские мурзы Муса и 
Жамбырши с «15000 казаками». В 
1499 г. «ордынские казаки и азовские 
под Казельск пришли, взяли село Оле-
шию». В 1508 г. Казанский хан Аб-
дуллатиф обещает князю Василию 
«не пускать воевать своих казаков». 
 Из этой краткой подборки видно, 
что термин «казак» вначале имел чи-
сто социальное значение и обозначал 
группу кочевников, занимавшихся во-
енным ремеслом, либо отделившихся 
от основной части государства и не 
признающих центральной власти. 
 Именно поэтому группа кочев-
ников, откочевавших с Жанибеком и 
Кереем в Могулистан, получила наз-
вание «казак». Ханство, основанное 
ими, получило название «Казахско-
го». С этого момента значение слова 
«қазақ» начинает изменяться. Из со-
циального термина оно превращается 
в политический, обозначая подданных 
Казахского ханства. Выходя из-под 
власти ханов, кочевники переставали 
называть себя «казаками» и станови-
лись «ногайлы», а принимая поддан-
ство ханов, вновь назывались «казака-
ми». Лишь с объединением всех но-
гайских племен в рамках Казахского 
ханства термин «қазақ» превращается 
из политического в этнический, став 
самоназванием всех кыпчак-ногай-
ских племен и родов. Однако в офи-
циальных кругах предпочитали 
вплоть до XX в. пользоваться для 
обозначения казахского этноса терми-
ном «Алты алаш», общим для ногаев 
и казахов. 
 В дальнейшем термином «қазақ» 
мы будем обозначать и весь этнос в 
целом и население Казахского хан-
ства в частности, термином «ноғай» - 
казахские роды в составе Ногайского 

Улуса, термином «өзбек» кочевников, 
поддерживающих Мухам-Шайбани. 
 На протяжении XVI в. этноним 
«ноғай» полностью сменился новым, 
и население степи стало называть се-
бя казахами. Большинство исследова-
телей полагают, что термин «қазақ» 
возник в начале как обозначение со-
циального слоя, степного «казачест-
ва». После образования в 1465 г. Ка-
захского ханства этот термин при-
обрел политическое значение и обоз-
начал подданных этого государства. И 
только к началу XVII в., после объе-
динения всех ногайских племен под 
властью казахских ханов, слово «қа-
зақ» стало этнонимом. Таким обра-
зом, этническая преемственность қып-
шак-ноғай-қазақ представляется нам 
очевидной, что доказывается не толь-
ко фольклорными, но и лингвистичес-
кими и историческими источниками. 
 Заключая все сказанное выше 
выделим основные этапы этногенеза 
тюркских народов. До начата I тыся-
челетия до н.э. - прототюркский этап, 
для которого названия этносов неиз-
вестны. На протяжении следующего 
этапа появились ряд этносов скифо-
сибирского круга – протокангары, 
протоусуний, сармато-аланы хунны. В 
начале нашей эры в Поволжье скла-
дываются этнос гунского круга – ава-
ры, болгары, сабиры, хазары, печене-
ги. В ІV в. на Алтае и в Восточном 
Семиречье образуются этносы тюрок, 
карлыков, тургешей, огузов, в VІІІ в. 
этносы кыпчаков, кереитов и найма-
нов. Два последних распались в ХІІІ 
в. под натиском монголов, а кипчак-
ский этнос устоял. В ХV-ХVІ вв. 
кыпчаки дважды изменили этноним и 
с ХVІІ в. известны как казахи.  
 Таким образом, мы видим, что 
так называемый «кыпчакский» язык 
сформировался на рубеже нашей эры, 
и перечисленные названия родов поз-
воляют сделать вывод о том, что баш-
киры – те же казахи, соединенные из 
разных племен. 
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РАЗВИТИЕ МАЛОГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА  
В КОСТАНАЙСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
Предприятие – организация, соз-

данная в порядке, установленном дей-
ствующим законодательством, и осу-
ществляющая производство продук-
ции, выполнение работ, оказание ус-
луг в целях удовлетворения общест-
венных потребностей и получения 
прибыли. 

Основной задачей хозяйствен-
ной деятельности предприятия яв-
ляется выпуск конкурентоспособной 
продукции и получение максималь-
ного объема прибыли. 

В условиях рыночной системы 
хозяйствования предприятие стано-
вится основным звеном ее реализа-
ции. Создавая продукцию, пользую-
щуюся спросом на рынке, оно также 
создает рабочие места, обеспечивая 
занятость населения. Выплачивая рес-
публиканские и местные налоги, оно 
участвует в содержании государствен-
ных органов и поддержке социальных 
программ (образование, здравоохра-
нение, культура и просвещение). Поэ-
тому деятельность предприятий всег-
да на поверхности общественного ин-
тереса и любые возникающие у них 
проблемы или достигнутые успехи 
всегда актуальны (5). 

Прежде всего, следует сказать, 
что под предпринимательством (за-
частую, наряду с термином предпри-
нимательство употребляется англий-
ский аналог-бизнес) в Республике 
Казахстан понимается инициативная 
деятельность граждан и юридических 
лиц, независимо от формы собствен-
ности, направленная на получение 
чистого дохода путем удовлетворения 
спроса на товары (работы, услуги), ос-
нованная на частной собственности 
(частное предпринимательство) либо 
на праве хозяйственного ведения го-
сударственного предприятия (госу-
дарөственное предпринимательство). 

Предпринимательская деятельность 
осуществляется от имени, за риск и 
под имущественную ответственность 
предпринимателя (ст. 10 ГК РК) (1). 

В свою очередь, субъектами ма-
лого предпринимательства являются 
физические лица без образования 
юридического лица и юридические 
лица, занимающиеся предпринима-
тельской деятельностью, со среднего-
довой численностью работников не 
более 50 человек и общей стоимостью 
активов за год не свыше шестидеся-
титысячекратного расчетного показа-
теля. 

Среднегодовая численность ра-
ботников субъектов малого предпри-
нимательства определяется с учетом 
всех работников, в том числе рабо-
тающих по контракту и договорам 
подряда, по совместительству, работ-
ников филиалов, представительств и 
других обособленных подразделений 
данного субъекта. 

В случае превышения субъектом 
малого предпринимательства этих ог-
раничений, он лишается льгот, преду-
смотренных действующим законода-
тельством Республики Казахстан. 

Субъекты малого предпринима-
тельства могут осуществлять любые 
виды предпринимательской деятель-
ности в соответствии с действующим 
законодательством Республики Казах-
стан.  

В условиях переходной эконо-
мики Казахстана предприниматель-
ская модель экономического развития 
является важным фактором оздоров-
ления экономики. Развитие малого 
предпринимательства играет все боль-
шую роль в становлении экономики 
области. 

В настоящий момент созданию 
благоприятных условий для развития 
малого предпринимательства уделя-
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ется достаточно большое внимание. С 
момента принятия Закона РК «О 
государственной поддержке малого 
предпринимательства» от 19 июня 
1997 года в Казахстане проделана не-
малая работа в этом направлении (3). 

По состоянию на 1 января 2002г. 
в области зарегистрировано 7 469 су-
бъектов малого бизнеса, включая 
предприятия образования и здравоох-
ранения, что составляет 7,3 процента 
от общего количества субъектов ма-
лого бизнеса РК. Активными, то есть 
действующими, только начавшими 
или временно приостановившими 
свою деятельность в секторе малого 
бизнеса, являются 5 621 предприятие, 
в том числе 174 предприятия обра-
зования и здравоохранения. 

О результатах своей финансово-
хозяйственной деятельности в органы 
статистики (без образования и здра-
воохранения) отчитались 4 499 или 82 
процента предприятий малого бизне-
са, из них 49 процентов осуществляли 
свою деятельность в сфере торговли, 
ремонта автомобилей и изделий до-
машнего пользования, 15 – занима-
лись обрабатывающим производст-
вом, 11 - строительством, 10 – осуще-
ствляли операции с недвижимым 
имуществом, 4,5 - с транспортом и 
связью. 

Всего в Костанайской области 
субъектами малого предприниматель-
ства обеспечена занятость 79,7 тыс. 
гражданам (15%) от общего количест-
ва трудоспособного населения. За 
2003 год от субъектов малого пред-
принимательства поступило платежей 
в бюджет на сумму 2,3 млрд. тенге, 
или 9,3% от общего объёма поступ-
лений. 

80% всего малого предпринима-
тельства сосредоточено в п. Караба-
лык и Костанайском сельском округе. 

Поступление налогов от су-
бъектов малого предпринимательства 
составило 87 млн. тенге.  

Значительная часть развития ма-
лого бизнеса приходится на долю ин-

дивидуального предпринимательства 
и фермерских хозяйств, 49% от об-
щего объема приходится на торговлю, 
24% - на сельское хозяйство и 5% - на 
промышленность. 

В городе, в основном, выполнен 
план реализации территориальной 
программы развития и поддержки 
малого бизнеса.  

Вместе с тем следует отметить, 
что местные власти недостаточно ис-
пользуют выделенные на развитие 
малого бизнеса средства.  

Учредители АСПреДКО внесли 
по 100 000 тенге в Фонд, а ПРЭКО 
вместе с правительством Германии 
внесло несколько десятков тысяч ев-
ро. Сформированный из денег мест-
ных предпринимателей (ОАО «Баян 
Сулу», ТОО «Милх», ОАО «Фарма-
ция», ТОО «Стомед», ТОО «Рембыт-
техника», ТОО «Твой шанс» и другие 
– всего 18 фирм) и денег ПРЭКО 
Фонд и КФ ОАО «Цеснабанк» выдали 
кредиты уже трём предпринимателям. 
В стадии оформления ещё две заявки. 
Крепко стоящие на ногах компании 
вложили свои средства, чтобы помо-
гать развиваться малому предприни-
мательству в Костанайской области.  

Основными факторами, сдержи-
вающими развитие малого предпри-
нимательства в регионе, являются не-
совершенство действующей норма-
тивно-правовой базы, проблема фор-
мирования стартового капитала, от-
сутствие необходимой информации о 
ситуации на рынке, административ-
ные барьеры.  

Программа развития и поддер-
жки малого предпринимательства ре-
гиона разработана в Департаменте 
экономики и торговли Костанайской 
области. 

Она призвана создать благопри-
ятные условия для увеличения ко-
личества субъектов малого бизнеса, 
новых рабочих мест. Для этого пред-
полагается устранить администра-
тивные барьеры и облегчить доступ к 
кредитным, финансовым ресурсам. В 
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итоге планируется систематизировать 
поддержку малого предприниматель-
ства со стороны государства и вов-
лечь в данный процесс предприни-
мателей и их общественные органи-
зации, так как государству для того, 
чтобы получать отдачу от развития 
малого бизнеса, нужно помогать его 
становлению.  

Значение малого бизнеса в ры-
ночной экономике очень велико. Без 
малого бизнеса рыночная экономика 
ни функционировать, ни развиваться 
не в состоянии. Становление и разви-
тие его является одной из основных 
проблем экономической политики в 
условиях перехода от административ-
но-командной экономики к нормаль-
ной рыночной экономике. Малый 
бизнес в рыночной экономике – веду-
щий сектор, определяющий темпы 
экономического роста, структуру и 
качество валового национального 
продукта; во всех развитых странах на 
долю малого бизнеса приходится 60-
70% ВНП. Поэтому абсолютное боль-
шинство развитых государств все-
мерно поощряет деятельность малого 
бизнеса (6). 

В Костанайской области разра-
ботана программа поддержки малого 
бизнеса. 
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Ы.АЛТЫНСАРИН МЕН В.РАДЛОВТЫҢ ХАЛЫҚҚА  

БІЛІМ БЕРУ МƏСЕЛЕСІНДЕГІ ҮНДЕСТІГІ 
 

 ХІХ ғасырдың екінші жартысын-
да Европа мен Азияның көзі қарақты 
зиялы азаматтары арасында ерекше 
бір ғылыми – шығармашылық қаты-
настар қалыптасты. Екі түрлі мента-
литеті бар халықтар өкілдері өркение-
ттің өзекті мəселелері жөнінде ортақ 
тіл тауып, олардың арман-мұраты үн-

десіп жатты. Солардың бірі жастайы-
нан дəстүрлі тəрбие алып, өз халқы-
ның рухани дүниесін бойына сіңіріп 
Европа мəдениетіне қол созған қазақ-
тың алғашқы ағартушыларының бірі 
Ыбрай Алтынсарин. Екіншісі – неміс-
тің ұлы ғалымы В.В.Радлов. Бұл кісі 
туралы осы басылымның өткен жыл-
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ғы номірлерінің бірінде мақала жа-
риялаған болатынбыз. [1] 
 Аты аталған екі ғалымның қазақ 
этнографиясына арнаған еңбектерін 
талдаған кезде олардың ой үндестігін, 
пікір ұқсастығын, түсінік сабақтасты-
ғын байқаймыз. Əсіресе, қазақтың 
күнделікті тұрмыс-тіршілігін, əдет-
ғұрпын, салт-санасын, жора-жосынын 
баяндаған кезде екеуі де олардың 
əлемнің басқа халықтарында кездес-
пейтіндігін баса көрсетеді.  
 Ол жөнінде ғылыми-зерттеулер 
де көркем шығарма да жеткілікті деп 
ойлаймыз. Осылай айта тұра мақала-
мыздың басында данышпан бабамыз-
дың өмір жолына аз-кем тоқтала ке-
телік.  
 ХІХ ғасырдың екінші жартысын-
да қазақ даласы түгелімен орыс импе-
риясының құрамына еніп, отаршыл-
дық дəуірдің басталған шағы еді. 
Малдан, жерден айрылған қазақ жаңа 
өмірге бейімделу жолын іздейді. Қа-
зақтың кейбір зиялы азаматтары құл-
дыққа толық түспеудің жолы білімде 
деп түсінді. Балғожа би сияқты ұрпа-
ғының келешегін ойлаған ойлы 
азаматтар өз балаларын орыс мектеп-
теріне бере бастады. Бұл жағдай 
орыстың отаршылдық əкімшілігінің 
де ойынан шықты. Өйткені жергілікті 
мемлекеттік аппарат қазақ тілін біле-
тін орысша жаза алатын кадрларға 
мұқтаж болды. Оның үстіне орыс мек-
тептеріне тек қана сұлтандар сияқты 
қазақтың ақсүйек өкілдерінің балала-
ры ғана алынды.  
 1864 жылдың қаңтар айында рес-
ми түрде Торғай даласында алғашқы 
мектеп ашылды. Мысалы, осы мек-
тептің ашылуы жайлы А.В.Алекторов 
былай деп жазады: «1864 жылы 8 
қаңтарда 200-дей қазақ əкімдері мен 
офицерлердің қатысу салтанаты үс-
тінде Орынбор бекінісіндегі орыс-қа-
зақ мектебі формалды түрде ашыл-
ды... Ат жарыс, палуандар күресі 
болды, азияша берілген қонақасыға 
қазақ əкімдері риза болып тарасты» 
[2].  

 Енді ашылған мектепті оқу-əдіс-
темелік материалдарымен қамтамасыз 
ету мəселесі күн тəртібінде тұрды.  
 Ы.Алтынсарин осы жылдың 14 
қаңтар күні Орынбор бекінісінде мек-
теп ашу, оқу құралдарын жіберу ту-
ралы Орынбор облыстық басқарма-
сына берген рапортында былай деп 
жазды: «Биылғы қаңтардың 8-жұл-
дызында Орынбор бекінісінде мектеп 
ашылып, оған 13 қазақ баласы қабыл-
данды, оларды орыс жəне татар тіл-
дерінде сауатын ашуға мен айдың 9-
жұлдызында кірістім. Шамамен 8 
балаға арналған əліппемен Ильмин-
ский жасаған «Қазақтарға орыс тілі-
нің үйреткіші» жеткіліксіз болып 
шықты. Сондықтан қазіргі уақытта 
материалдарға зəрулік көріп оты-
рмыз, демек екі, тіпті үш балаға бір 
ғана əліппе бойынша оқытылуда»[3]. 
Мұнан біз мектептің оқулық жəне 
басқа да құрал жабдықтарға зəру 
екендігін көреміз. Əлбетте, мұндай 
оқулықтар ол кезде мүлдем жоқ еді. 
Сондықтан орыс алфавитін пайдалана 
отыра қазақ тілінде төменгі сынып 
оқушылары үшін оқулық жазу Ыбы-
рай бабамыздың еншісіне тиді. Ағар-
тушының аз уақытта-ақ біршама білім 
беріп үлгіргендігі туралы Торғай бекі-
нісінің бастығы Я.Т.Яковлев өзінің 
1864 жылғы 5 маусымында Орынбор 
жəне Самар генерал-губернаторына 
жолдаған хатында «28 майда жаңа-
дан ашылған қазақ мектебінде оқу-
тəрбие жұмысының жақсы жолға 
қойылғанын хабарлай келіп, - барлық 
офицерлер мен дін өкілі (священник) 
училищеге шақырылды. Менің көзім-
ше қазақ балаларынан емтихан алын-
ды. Оқылған уақыттың аздығына 
қарағанда оқушылардың табысы өте 
жақсы. Төрт жарым айдың ішінде 
олардың алған білімі өте қанағатта-
нарлық, тіпті кейбіреулері орыс ті-
лінде басылған кітаптарды жақсы 
оқи да алады, 9 бала қазірдің өзінде 
орысша жаза біледі, сондай-ақ мыңға 
жуық орыс сөзін дұрыс айта алады 
жəне 6 оқушы татарша оқиды жəне 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 118

жазады» [4] деп хабарлайды. Əрине, 
бұл жетістіктер тек Ы.Алтынсариннің 
есімімен байланысты еді. Əрі кетсе 
ауыл молдаларының алдынан оқыған 
балалардың аз уақытта мұндай жетіс-
тікке жетуі ұлы ұстаздың, жаңашыл 
ұстаздың шеберлігі.  

Мектеп ашқаннан кейін белгілі 
бір жүйеде білім беретін оқулық қа-
жеттігін сезінген Ы.Алтынсарин қазақ 
əліппесін ұлттық ерекшелікке сəйкес 
құрып, қалыптастыруды арман етті. 
Ол үшін кириллица нұсқасын алып, 
оған қазақ дыбыстарының əріптерін 
қосуды жүзеге асырды. Сөйтіп алғаш-
қы хрестоматияны жарыққа шығарды. 
Бұл Ыбырайдың тұңғыш еңбегі жəне 
əдеби шығармаларының бірден-бір 
жинағы, қазақ жазба əдебиетінің төл 
басы «Қазақ хрестоматиясы» алғаш 
рет 1879 жылы Орынборда жария-
ланды. Осы еңбектің жарыққа шығуы 
жөнінде Оқу министрі Д.А. Толстой-
дың арнайы бұйрығы болды. Қазақ-
тың ана тілінде шыққан бұл тұңғыш 
кітап сол кездегі дала тұрмысы үшін 
ең көп – 2000 дана басылып шықты.  
 А.Васильев бұл кітаптын шығуы 
жөнінде былай деп жазды: «Оқыту-
шылар мен оқушылар арқылы ол тіп-
ті мектептен тыс кең тарады, сон-
дықтан да қазір Алтынсариннің хрес-
томатиясымен таныс емес сауатты 
қазақты өте сирек кездестіресіз... 
ұсақ халықтар арасында оқу-тəрбие 
жұмысының қойылуымен айналысу-
шы адамдардың барлығына да аса 
пайдалы осы кітапты ұсынамыз. Ал-
тынсариннің есімі соншалықты мə-
лім, сондықтанда оның еңбегі таныс-
тыруды қажет етпейді» [5]. Оқулық 
қазақ даласына кең тарап кетті. Осы-
ған орай 60-жылдардың екінші жар-
тысынан бастап, орыс алфавиті негі-
зінде оқулық құрастыру мəселесі күн 
тəртібінен мықтап орын алды. 70-
жылдардың бас кезінде бұл мəселе-
лердің төңірегінде пікір алысу кең 
көлемде жүріп жатты. Осы жөнінде 
дұрыс түсініп, айқын пікір айтқан 
ғалымдардың бірі В.В.Радлов болды. 

Ол орыс алфавитін қазақтың жазу тілі 
үшін қолданудың қай жағынан да бол-
масын пайдалы екендігін атап көр-
сетті. «Менің пікірімше, араб алфави-
тін түгелдей ығыстыру - əсіресе ал-
ғашқы кезең үшін өте қатал қимыл. 
Бұл тіпті қазақ халқының ішінде тү-
сінбестікті не қарсылықты туғызуы 
мүмкін» [6]. Мұның өзі қазақ ішінде 
ұзақ уақыт зерттеу жүргізген ғалым-
ның объективті пікірі. Ол Ресейдің 
отаршылдық саясатын жақсы түсінді, 
осы саясаттың арғы жағында ор-
ыстандыру пиғылының жатқандығын 
мезгеді. Шын мəнінде, Ресей үкіметі 
барлық қазақты білімді ету ойынан 
аулақ болды. Ағарту министрлігінің 
нұсқауларының бірінен біз мынандай 
бір жолдарды кездестірдік: «... народ-
ное образование на окраинах русской 
державы есть своего рода миссио-
нерство, миссионерство своего рода 
есть духовная война ...» [7]. 1885 жы-
лы Н.И.Ильминский былай деп жаз-
ды: «Для нас вот что подходящее 
было бы, чтобы инародец в руском 
разговоре путался и кроснел, писал бы 
по-русски с порядочным количеством 
ошибок, трусил бы не только губер-
наторов, но и всякого столоначаль-
ника» [8]. Міне, қарап отырсаңыз, 
қазақ жеріндегі орыс мектептерінің 
мақсаты осындай болған. Осындай 
мектеп бітірген балалар отаршылдық 
əкімшіліктің ең төменгі сатысында 
ғана қызмет істеуге мүмкіншілігі бол-
ған. 1873 жылы оқу министрлігі Қа-
занда арнаулы комиссия құрып, орыс 
тілін жетік білетін қазақтарды шақы-
рып, олармен əңгімелесу, пікір алысу 
қызу қарқында өтті.  
 1875 жылы Орынбор оқу окру-
гының попечителі Торғайдың уездік 
басқармасының іс жүргізушісі Ыбы-
райға татар тіліндегі «Білік» оқу құра-
лын (еңбектің құрастырушылары Бек-
чурин, Ильминский жəне Радлов) 
попечителдің айтуы бойынша қысқар-
тып, қазақ мектебіне лайықтау ісін 
тапсырды. Бірақ бұдан жөнді нəтиже 
шықпады. 
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 Қоғамымызда əр ұлт өкілдерінің 
бірлесіп, араласа отырып жұмыс жүр-
гізулерінен қазақ менталитетіне өзге-
ріс енді. Оқу-ағарту істерінің басында 
Н.И.Ильминский, В.В.Григорьев, 
Л.Н.Толстой, К.Д.Ушинскии жəне 
В.В.Радлов т.б. тұрғандары тарихта 
белгілі. Нəтижесінде оқулықты құра-
стыру сенімі Ы.Алтынсаринге жүк-
телгені баршаға аян. 1876 жылдың 
желтоқсанынан бастап «Қазақ хресто-
матиясын» орыс алфавитімен жазуға 
кірісті. Халықтың алға жылжу, өрлеу 
қадамындағы рухани мұқтаждығының 
орнын азды-көпті толтыру мақсаты-
мен жазған оқулығының алғы сөзінде 
«Қазақ халқы азбаған халық, оның 
талабы біреу салып берген тар шең-
бердің қыспағына сия бермейді. Оның 
ой-пікірі еркін; оның келешегі үшін 
оған тек сана-сезім жағынан жалпы 
білім мен өнерді үйрену керек болып 
отыр. Ал осы айтылған мақсаттарға 
жету жолында, мен білсем, ешқан-
дай жетекші құрал жоқ... осы күні 
халқымыз өз тіліндегі ғылыми оқу құ-
ралдарына аса сусап отыр» [9] деп 
жазды. Ал 1879 жылғы В.В.Катерин-
скийге жазған хатында «Кейін, жаңа 
қызметімде бірқатар бос уақытта-
рымды пайдаланып, хрестоматияның 
екінші бөліміне де материал жина-
мақпын» [10] деп жоспарынан хабар-
дар етеді. Бұл ағартушының өз хал-
қының бойындағы ерекше қасиеттерін 
бағалап, келешекке үлкен үмітпен қа-
рауы. Əсіресе қазақ халқының қанын-
дағы еркіндік пен дербестікті мына 
бір сөздермен танытқысы келгендей: 
«оның талабы біреу салып берген тар 
шеңбердің қыспағына сия бермейді» 
деді. Қазақтың жазуы үшін орыс ал-
фавитін Ы.Алтынсарин қалай қостаса, 
В.В.Радлов та дəл солай қостады. Жə-
не тағы бір айта кететін жай орыстың 
отарлаушыларымен салыстырғанда, 
анағұрлым жанашырлықпен қарады. 
 В.В.Радлов қазақтың жазу тілі 
үшін орыс алфавитін пайдаланудың 
келешегі мен болашағының жақсы бо-
латындығына үлкен сеніммен қараған. 

Өйткені ол Европа мəдениетіне өтетін 
баспалдақ Ресей арқылы екендігін тү-
сіне білді. Ол қазақ тіліне татарлардан 
енген кейбір сөздерден құтылудың ама-
лын осыдан іздеген. «Қазақтар араб 
шрифімен өз тілінде жаза алмайды, 
татарша жазады. Бірақ олар өз ті-
лін соншалықты сүйеді, егер олар сол 
өз тілінде жазу мүмкіндігін көре біл-
се, оны татарша жазудан артық кө-
рер еді» дей отырып орыс алфавитін 
таратудың жолдарын көрсетті [11].  
 Əлбетте, сол заманда орыс алфа-
витін, орыс білімін қазақ арасында 
таратудың маңызы зор болды. Өйт-
кені орысша білім алған қазақ жас-
тары ғылыммен айналысуға, мемле-
кеттік жоғарғы қызметтер атқаруға 
қол жеткізді. Ыбрай ашқан қазақ дала-
сындағы мектептер түлектері ХІХ ға-
сырдың аяғы мен ХХ ғасырдың ба-
сында Ресейдің жəне басқа Европа-
ның қалаларындағы жоғарғы оқу 
орындарына түсіп, білім алғандары 
қаншама. Олардың көпшілігі жоғарғы 
сатыдағы мемлекетік қызметтер ат-
қарды. Сөйтіп, қазақ халқының атын 
əлемге таратты.  
 Ал енді В.В. Радловпенен Ы.Ал-
тынсарин арасындағы қарым-қатынас 
əліде зерттеуді талап етеді. Бізге бел-
гілісі олар 1876 жылы Қазанда кез-
десіп, жете танысқан. Кейіннен арала-
рында шығармашылық байланыс бол-
ды ма? Ол жағы бізге беймəлім. Өткен 
ғасырдың 60-жылдары жарық көрген 
Ə.Дербісəлин еңбегінде осы жөнінде 
аз ғана мəлімет бар.  
 Қорыта айтқанда, көзқарастары 
əр түрлі болғанмен қазақ зиялылары 
Европа ғалымдарымен қарым-қаты-
наста болған. Империялық, шовини-
стік пиғылдағы көптеген орыс қайрат-
керлерінің қазақ жеріндегі қызметін 
бір жақты теріс бағалауға болмас. 
Олардың келер ұрпаққа қалдырған 
мұраларын ұлттық тұрғыдан талдап, 
бүгінгі ғылымның қажетіне жарату 
ойлы зерттеушінің қасиетті міндеті. 
Ал, сол заманда орысша білім, тəрбие 
алған қазақ зиялылары əлбетте өз 
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ұлтының мүддесін ұмытқан жоқ. Олар 
сол заманның ұлдары. Қолынан кел-
генше, қанатымен су сепкен қарлы-
ғаш сықылды, өз халқының рухани 
дамуы үшін қызмет етті. Солардың бі-
рі аяулы бабамыз Ыбырай Алтын-
сарин. Екі оттың ортасында жүріп, аз 
ғұмырында көп шаруа бітірген ағар-
тушы жөнінде жазылар еңбектер əлі 
де көп болар.   
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ҚАЗАҚТАРДЫҢ МОҢҒОЛИЯ ЖЕРІНЕ ҚОНЫСТАНУ ТАРИХЫ 
 

 Бүгінде тəуелсіз еліміз өшкенін 
жағып, жоғын түгендеп жатқан тұста 
ішкі тұрақтылық пен сыртқы байла-
ныстан қол үзбей келеміз. Оған бір 
дəлел – шетте жүрген қандастарымыз-
ды елге қайтару, тарихи Отанымыздан 
орын беру. 1992 жылы тұңғыш өткен 
Дүниежүзі қазақтарының Құрылтайы-
на Елбасымыз Н.Назарбаев қатысып, 
барша қандастарға ізгі ниетін айтып, 
көптің батасын алды. Содан бір жыл 
бұрын, 1991 жылы Моңғолиядан ал-
ғашқы қазақтардың көші Қазақстанға 
келіп қоныстанған болатын. Үлкен 
құрылтайға жиналған қазақтардың 
тарихы əр қилы, əр заманда көшкен-
дігінен. Осыны ескерген Н.Ə.Назар-
баев Құрылтайдағы баяндамасында: 
«Қайта оралуға осында өзін күтіп 
отырған жазадан қорқып, мыңдаған 
адам туған жерді бір көруге зар бол-

ған күйінде өмірден өксіп өтті. Біз де-
мократиялық мемлекет, адам құқығын 
қорғайтын қоғам құру жолына түскен 
ел ретінде тоталитарлық жүйе сана-
мызға сіңірмек болған мұндай тарихи 
əділетсіздікті, мұндай қатыгез идеоло-
гияны түп-тамырымен айыптаймыз», 
[1] - деген болатын. 
 Осы құрылтайда сөз алған М.Қо-
зыбаев, Ə.Қайдаров, С.Сартаев баста-
ған академик-ғалымдардың жасаған 
баяндамаларындағы шетелдердегі қа-
зақтардың жалпы, қазақ диаспорасы 
төңірегіндегі мəселелері [2] құнды 
деректер болып табылады.  
 Бүгінгі таңда тарихшыларымыз-
дың пікірлерінше, қазақтардың Батыс 
Моңғолия жеріне қашан, қалай бар-
ғанығы көп талас тудырады. Бұл жай-
ында Патшалық Ресейдің, Кеңестік 
саяхатшылардың Қытай, Қазақстан, 
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Моңғолия тарихшыларының біраз ғы-
лыми еңбектері жарық көрді.  
 Тарихшылардың ортақ пікірлері 
Моңғолиядағы қазақ диаспросының 
қалыптасуын 2 үлкен кезең деп 
қарайды. Бірінші кезең – 1723 жылғы 
Жоңғар шапқыншылығынан ХІХ ға-
сырдың 70-жылдар аралығы болса, 
екінші кезең – ХІХ ғасырдың 70-80-
жылдарынан ХХ ғасырдың 20-жылда-
рына дейінгі аралығы. Алайда, бірін-
ші кезең аралығында абақ керейдің 
жекелеген рулары Батыс Моңғолия 
жеріне барып мекендегені болмаса, 
нақты Қобда (Алтай тауының теріс-
кей беті,) яғни, қазіргі Баян-Өлгей 
жерін қоныстанғаны екінші кезеңге 
сəйкес келеді [3]. Бұл жайында С.Мұ-
қанов «Тянь-Шаньның теріскей жақ 
бетіндегі халықтардың басым көпші-
лігі қазақтар. Олардың алды Қытай 
өлкесіне Абылай заманында өткен» 
[4], - деп жазған болса, ғалым С.Толы-
бековтың еңбегінде: «Орта жүздің ха-
ны Əбілмəмбет 1742 жылы Ресей би-
лігіне қарауға наразы болып, өз қа-
рамағындағы елдің біразын алып, 
Шығыс Түркістанға көшкен» [5] - де-
лінген. Бұл орайда қазақтардың Моң-
ғолияға қоныстану тарихы Қытайдағы 
қазақтардың тарихының жалғасы деу-
ге болады. 
 Керейдің батыры Жəнібектің де 
отаршылдық саясатқа наразы болып, 
өз қарамағындағы халықты ертіп Шы-
ғыс Түркістанға көшкендігі жайында 
Ə.Тортаева [6] тың дерек келтіреді. 
Мұны ғалым И.Қабышұлы да жоққа 
шығармайды: «Ақтабан шұбырынды-
дан кейін Алтайға ең алдымен абақ 
керейлер, сонан кейін ашамайлы ке-
рейлер, артынан наймандар келді» [7]. 
 Ал, моңғол қазақтарының тари-
хын зерттеген И.Қабышұлы керейлер-
ді орта жүзден алғаш Қотырақ батыр 
бастап, соңына Жəнібек батырдың кө-
шіп барғандығын [8] жазды. Бұл көш 
Семей жерінен бері өтпей, Алтайдың 
күнгей бетіне, яғни, Шығыс Түркістан 
жеріне қоныстанған. 1758 жылы 
Маньчжурия үкіметі Қытайдың көп 

бөлігін басып алады. Құрамында үй-
сін, найман, қырғыз, моңғол, ойрат 
тайпалары бар Шығыс Түркістан да 
Маньчжурия қарамағына өтеді. Мань-
чжурия Шығыс Түркістанның атын 
«Жаңа өлке» деп жаңа атауға ау-
ыстырады. Тек 1865 жылы Алтай, Іле, 
Тарбағатай аймақтарындағы көтері-
лістен кейін бұл өлке қайтадан бұ-
рынғы Шығыс Түркістан атауына ие 
болады. 

Егер əдеби шығармаларға үңіл-
сек, ХVІІІ ғасырда өмір сүрген Бұқар 
жыраудың «Керей қайда барасың, 
Сырдың бойын жебелеп...», [9] - деген 
наразы толғауы бар. 
 Орыс ғалымы Г.Потанин Шығыс 
Түркістан мен Моңғолияның баты-
сына жасаған саяхатында, 1830 жылы 
Алтайдағы Қазақтардың ру-ұлыста-
рын билейтін «төрт биі» болғандығы, 
олардың – Бейсембі, Бопан, Көкен, 
Құлыбек атты бүкіл 12 ата абақ керей 
руының беделді билері [10] екендігін 
жазды. Осыған қарағанда, қазақтар 
ХІХ ғасырда 20-30-жылдарында Ал-
тай тауының Шығысына əбден орны-
ғып алғандығын аңғарамыз. 

Орыс саяхатшысы Г.Е.Грумм-
Гржимайло қазақтардың Қобда бетіне 
көшу себебін жер мəселесімен байла-
ныстырады. Өйткені 1850-1965 жыл-
дары Қытайда атақты Тайпиндер кө-
терілісі болып, ол бүкіл Ганьсу, 
Шэньси провинциялары мен Шығыс 
Түркістанды қамтыды. Шыңжандағы 
мұсылман көтерілісшілері Алтай, Тар-
бағатай, Іле аймақтарының біраз же-
рін басып алды [11].  
 Ал Цинь империясы мен Ресей-
дің саясатында Шығыс Түркістан жері 
мен оны мекендеген қазақтар туралы 
мəселе көптеген жылдарға дейін со-
зылған келісім-шарттардың нəтижесін-
де шешіліп, қазақ тайпалары, соның 
ішінде керейлердің көпшілігі Батыс 
Қытай өлкесінде қалды [12]. Өйткені, 
абақ керейлердің 1864-1881 жылға 
дейін қай мемлекетке қарауы туралы 
мəселе 1881 жылы Петербор қаласын-
да Ресей-Қытай келісімі кезінде ше-
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шілді. Шығыс Түркістан Маньчжурия 
үкіметіне қарайтын болды. 
  Жайлау мен қыстау аралығы 
200-500 шақырым, ал Цинь елінде қа-
зақтар үшін əсіресе, малды қыстату 
өте қиын болғандықтан, 1881 жылдан 
бұрын, яғни, ХІХ ғасырдың 60-жыл-
дарында олар Алтайдың теріскей бе-
тін келіп мекендей бастаған болатын 
[13]. Мұны Г.Е.Грумм-Гржимайло да 
растайды: «Алтайда шын мəнінде 
жаздай жер таласы, ал қыстай қора 
мəселесі бітпейді» [14],- дейді. Қа-
зақтардың екінші рет Батыс Моңғолия 
жеріне қоныстану кезеңі осылай бас-
талды. 
 Г.Е.Грумм-Гржимайлоның еңбе-
гінде: «Бастапқыда көшіп барған қа-
зақтар Урьянхайлардан (моңғол ішін-
дегі ұлыс) Ақсу өзенінің бойындағы 
жерлерді жалға алып отырды. Бірақ 
жер дауы күшейіп, екі халық өзара 
жауласып, ақыры адам шығынына 
дейін барған кезде, Қытай үкіметі қа-
зақтардың нақты көшіп-қонатын же-
рін белгілеп беріп отырды» [15],- 
десе, Г.И.Потанин: «Маньчжурия өкі-
меті қазақтардың Қобда өлкесіне өтіп 
мекендеуін ұлықсаттағанымен, нақты 
мекендейтін жері туралы анық шешім 
шығармаған еді» [16], - деп жазады. 
Бұл орайда Г.И.Потанин еңбегі ғылы-
ми дəлелге негіз болады.  
 1960 жылдан бастап қазақтардың 
Қобда бетіне қоныстанғандығы тура-
лы түбегейлі зерттеулер жүргізілді. 
Моңғол мен Қытай арасында 1911 
жылға дейін шекара болмағандығын 
ескере отырып, зерттеушілер Ə.Мініс, 
А.Сарай өз еңбектерінде: «Қазақтар 
Алтай тауының теріскей бетіне неме-
се Қобда өлкесіне 1868-1869 жылдары 
келген» [14],- деген қорытынды жа-
сады. 
 1924 жылы шақырылған Моңғол 
Халық Республикасының алғашқы құ-
рылтайында сөз сөйлеген қазақ өкілі 
Т.Дəуітбай: «Моңғол жеріне біздің қа-
зақтар 60 жылдың алдында келіп ме-
кендеді» [18], - делінген. 

 Алайда қазақтардың Моңғол же-
рін мекендеуі Цинь империясы үшін 
тиімсіз болды. Өйткені олардан ала-
тын алым-салық жергілікті үкімет қа-
зынасына түспейтін еді. Г.Е.Грумм-
Гржимайло: «Батыс Қытайдағы көте-
ріліс кезінде қазақтардың бір тобы 
Қыран Ертіс өзенінен өтіп, Алтай тау-
ын асып, Бұлғын, Сақсай басына дей-
інгі Урянхай жерін басып алғанды-
ғын» [19] жазды. 
 Моңғолияға қоныс аударған қа-
зақтардың бір тобы – наймандар бола-
тын. Бұл туралы тарихшы З.Қинаят-
ұлы: «Олар ХІХ ғасырдың 60-жылда-
ры керейлермен Қобда бетіне барған. 
Найманның Байжігіт пен Бура рулары 
болса, 1916 жылғы ұлт-азаттық көте-
ріліске қатысқаны үшін жазалаушы-
лардан жəбір көрген қаракерей най-
мандар еді» [20],- дейді. 

Қазақтардың Алтайдан Қобда 
өлкесіне қоныстануының көптеген 
саяси, əлеуметтік-экономикалық се-
бептері болды: 
 1. Алтай өлкесі ұлан-байтақ бол-
ғанымен, мал шаруашылығы үшін қо-
лайсыз еді. Сонымен қатар ХІХ ға-
сырдың басынан Алтай жерінде бас-
талған егіншіліктің тез дамуы мал 
жайылымының азаюына əкеп соқты. 
 Осы жағдайлар ХІХ ғасырдың 
ортасында жергілікті халық пен кө-
шіп-қонып жүрген қазақтар арасын-
дағы жер мəселесін ушықтырды. Қа-
зақ халқы мал шаруашылығымен ай-
налысатын болғандықтан, оларға жай-
ылым жер керек болды. Бұл жағ-
дайлардың барлығы қазақ руларының 
біраз бөлігінің Алтайдан Қобдаға қо-
ныс аударуына əкеп соқты. 
 2. ХІХ ғасырдың екінші жар-
тысында Қытай елінің ішкі саяси жағ-
дайы шиеленісе түсті. Қытайдың аз 
ұлттарға қарсы жүргізген кертартпа 
саясатының салдарынан жер-жерде 
ұлт-азаттық қозғалыстар өріс алды. 
Қазақтардың Қобда бетіне қоныста-
нуының тағы бір себебі осы болатын. 

3. Қазақтар жергілікті Маньчжу-
рия өкіметіне тікелей салық салудан 
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бас тартты. Өйткені, мұсылман діні 
бойынша бұрыннан қалыптасқан са-
лық түрі (зекет, ұшыр) рудың өзіне 
тəн еді.  
 ХХ ғасырдың басында Қобда-
дағы қазақтардың мал саны біршама 
көбейгендігі байқалады. Бұл туралы 
Г.Е.Грумм-Гржимайло: «1900 жылы 
керейлердің бір отбасында орта есеп-
пен жиырмаға жуық малы болды» 
[21],- деп жазды. 
 1911 жылы 200 жыл бойы 
Маньчжурия билігінде болып келген 
моңғолдар дербес Боғда (Моңғол) 
хандығын құрды. Басқа аймақтар се-
кілді Цинь үкіметінің құрамында бо-
лып келген Қобда өлкесі Моңғол мем-
лекетінің құрамына енді. Ал Шығыс 
Түркістан мен Қобда аралығындағы 
қазақтардың еркін көшіп-қонуына 
Моңғол үкіметі тарапынан рұқсат бе-
рілді. Сондай-ақ, көшіп барған қазақ-
тар да жергілікті моңғол ұлыстары се-
кілді салықты бірдей төлеп тұруға 
міндетті болды. Қазақтар үшін Қытай-
дың өктем саясатынан гөрі, салық 
мөлшерін аз төлейтін Урянхайлардың 
ортасы тиімді болды. Есесіне моңғол-
дар тарапынан еркін көші-қонумен 
қатар, сауда жасауға берген рұқсаты 
үлкен қолдау болды. Моңғол қазақ-
тарының арасында орыс саудагерле-
рінің бірнеше сауда орындары жұмыс 
істеп тұрғандығы туралы Потаниннің 
Г.И.[22] еңбегінде бар. Ресеймен ше-
каралас Сарымсақты жəрмеңкесі жыл 
сайын желтоқсан айында он күн бойы 
сауда жасап тұрады.  
 1920 жылға дейін 1870 қазақ от-
басы Моңғолияның батысына қоныс 
аударды [23]. Егер əр отбасында 4 кі-
сіден болса, Қобда қазақтарының сол 
кездегі саны 7 480, ал жанұяда 5 адам-
нан деп есептесек, яғни, он мыңға жу-
ық адам барғандығын білеміз. 
 Осы аталған екі кезеңді Моңғол 
қазақтарының тарихындағы ең негізгі 
кезең деп санауға болады. 
 

 
 

ƏДЕБИЕТТЕР 
 
1. Назарбаев Н.Ə. Құшағымыз бауыр-

ларға айқара ашық. // Дүниежүзі 
қазақтарының құрылтайы. – 
Алматы, 1993. –14-15 б. 

2. Қозыбаев М.Қ. Ата тарихы туралы 
сыр (Қазақ халқының тағдыры 
хақында) // Дүниежүзі қазақтары-
ның құрылтайы. – Алматы, 1993-22-
42 б; Қайдаров Ə. Ана тілі азбасын, 
атамекен тозбасын. // бұл да сонда. 
– 71-83 б; Сартаев С. Қуат күшіміз 
бірлікте. // Бұл да сонда. – 43-56 б. 

3. Ислам Қабышұлы. Моңғолия қазақ-
тарының тарихы. Баян-Өлгей. 1980. 
– 18 б. 

4. Мұқанов С. Қытайға саяхат. // Жұл-
дыз. – 1959 - №5, 75 б. 

5. Толыбеков С.Е. Общественно-эко-
номический строй казахов в ХVІІ-
ХІХ вв.- Алма-Ата. 1959. 272б. 

6. Тортаев Ə. Шығыс Түркістан қазақ-
тары. Қазақ тарихы. 1998. №1. 18 б. 

7. Ислам Қабышұлы. Моңғолия қазақ-
тарының тарихы. Баян-Өлгей. 1980, 
18 б. 

8. Бұқар жырау Қалқаманұлы. Жырау-
лар жинағы. 

9. Потанин Г.Н. Очерки Северо-Запад-
ной Монголии. Вып. ІІ.  1936. 22 б. 

10. Ислам Қабышұлы. Моңғолия қазақ-
тарының тарихы. Баян-Өлгей. 1980, 
32 б. 

11. Қозғанбаева Г.Б. Қазақ диаспорасы 
қашан, қалай пайда болды? // Қазақ 
тарихы . – 1995. №4. – 43-49 б. 

12. Потанин Г.Н. Очерки Северо-Запад-
ной Монголии. Вып. ІІ. 1936. 26 б. 

13. Грумм-Гржимайло Г.Е. Западная 
Монголия и Урянхайский край. 
1936, 413 б. 

14. Бұл да сонда. 414 б. 
15. Потанин Г.Н. Очерки Северо-Запад-

ной Монголии. Вып. ІІ. 1936. 2 б. 
16. Мініс Ə., Сарай А. МХР Баян-Өл-

гей аймағының қазақ халқы тари-
хынан. Баян-Өлгей. 1960. 134 б. 

17. Ислам Қабышұлы. Моңғолия қазақ-
тарының тарихы. Баян-Өлгей. 1980, 
33 б. 

18. Грумм-Гржимайло Г.Е. Западная 
Монголия и Урянхайский край. 
1936, 476 б. 

19. Қиянатұлы З. Жылаған жылдар ше-
жіресі. Алматы, 1995, 237б. 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 124

20. Грумм-Гржимайло Г.Е. Западная 
Монголия и Урянхайский край. 
1936, 476 б. 

21. Потанин Г.Н. Очерки Северо-Запад-
ной Монголии. Вып. ІІ. 1936. 75 б. 

22. Мініс Ə., Сарай А. МХР Баян-Өл-
гей аймағының қазақ халқы тарихы-
нан. Баян-Өлгей. 

 
 
Қыдырбек Қиысхан, магистрант 
Қостанай мемлекеттік педагогикалық институты 
 

МОҢҒОЛИЯДАҒЫ ЖАППАЙ ҚУҒЫН-СҮРГІННІҢ  
ҚАЗАҚ ХАЛҚЫНА ТИГІЗГЕН ЗАРДАПТАРЫ 

 
1928 жылы Моңғол Халық Рес-

публикасы партиясының VІІ съезі мен 
мемлекеттік V съезі шақырылып, бай-
ларды жойып, олардың мал-мүлкін 
тəркілеу туралы шешім қабылданды. 
Осы съезде «Аз ұлттар арасына нағыз 
халықтық əкімшілік ұйымдарын орна-
ту» қаулысы да қабылданды [1]. 
Съезд партияның интернационалдық 
саясатын қолдап, ұлтшылдық көзқара-
стан арылу керек деп шешті. 

Осы саясатты астыртын жүзеге 
асыру кезінде, 1931 жылы Моңғолдың 
ішкі өлкелерінде наразылық білдірген 
ламалар (дінбасылар) қозғалысы бой 
көтерді [2]. Ол ешбір келісім-ымыра-
сыз қарулы күшпен басылды. 

1934 жылы қарашада Моңғолия-
ның бас министрі П.Гэндэн Мəскеуде 
Сталинмен кездесіп, ұлттар мəселесі 
жөнінде мəселелер көтерілді. Негізгі 
тақырып моңғол дінбасыларын құрту 
болғандықтан, бұған министр П.Гэн-
дэн келіспеді [3]. Ал 1936 жылы Ста-
лин Мəскеуде Моңғолия министрі 
А.Амарды қабылдап, ламаларды тез 
арада жоюдың уақыты жеткендігін 
жəне оны іске асырудың астыртын 
жоспары дайын екенін мəлімдеген. 

Алғашқы бір жылдың ішінде 25 
600 лама «эсергу» (халық жауы) ата-
нып, түрмеге жабылды. 1930-1931 
жылдары əкімшіліктің жаңа жүйесі 
бойынша «хошун», «сұмын», «бақ-
тар» құрылды. Жаңа жүйенің негі-
зінде ең алдымен дінді ұстануға тый-
ым салынды. Байлардың мал-мүлкін 
тəркілеу туралы қаулыдан кейін, 1931 
жылдың көктемінен бастап Қобда 

бетіндегі қазақтардың біразы Алтайға 
ауып кетті [5]. Олар 1931 жылдың ая-
ғы мен 1932 жылдары Қобда бетіне 
қайта оралған.  

Ал 1938 жылы МХРП Орталық 
Комитетінің басқармалары қазақ, ури-
анхай мəселелері жөнінде екі рет бас 
қосты. Қобда өлкесінде тұратын қа-
зақ, урианхай ортасында жергілікті 
əкімшілік орнату, өндіріс, сауда орын-
дарын құрып, партия, жастар ұйым-
дары, кəсіподақтар орнатуға бағыт-
талған іс-шаралар жүргізу жөнінде 
мəселелер көтерілді. 1938 жылдың 27 
маусымында болған алғашқы отырыс-
та МХРП Орталық Комитеті: «Қобда 
аймағындағы аз ұлттар, əсіресе, қазақ, 
урианхайлар ортасында бүгінгі күнге 
дейін əкімшілік билік феодалдар қо-
лында. Сонымен қоса, феодалдық заң 
мен салт бұрынғыдай сақталып отыр» 
[6],- деп көрсетті. Комитет қаулы-
сымен аз ұлттар ортасында бұрын 
«хошун» деп аталып келген əкімшілік 
басқару ұйымын сұмын, бақ болғы-
зып, өзгертіп, демократиялық сайлау 
кезінде басшы тағайындау, жаңадан 
құрылған əкімшілік орталықтарды 
жергілікті жер-су аттарымен атау ту-
ралы шешім шығарылды. 

Осы аталған жағдайлардың негі-
зінде Қобда өлкесіндегі аз ұлттар, əсі-
ресе, қазақтар арасында «халық жа-
уы» деген айдармен қуғындау істері 
басталып кетті Зерттеуші А.Мауара-
ұлы 1938 жылдың аяғына дейін 800-ге 
тарта адам «эсергу» деп ұсталғанды-
ғын [7] жазса, кейбір моңғол тарих-
шылары бұл көрсеткішті 2000 қазақ 
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азаматы ұсталған деп көрсетті. Қолға 
түскендерді Қобда қаласының ішкі 
істер органдарында тергеп, сондағы 
түрмелерге қамаған. 

1938 жылдың 16 желтоқсанында 
МХРП Орталық Комитеті Моңғолия-
ның батыс өлкесіндегі аз ұлттар жө-
нінде тағы да өте маңызды қаулы қа-
былдады. Қаулыда ұлт мəселесі тура-
лы соңғы кезде бірнеше маңызды ша-
ралар жүзеге асырылды [8]. Атап айт-
қанда, бұл Қобда өлкесіндегі ең алды-
мен қазақ, урианхай қатарлы аз ұлт-
тарға жер бөліп беру жəне феодалдық 
құрылыста болып келген қазақ хашу-
ны əкімшілігін өзгертіп, заңды тұрғы-
дан сайлау жүргізу арқылы билікті 
біржолата партиялық негізде орнату 
істерін нақтылай іске асыру тапсы-
рылды.  

Бұдан бұрын, 1930 жылы қазақ-
тар арасында билер соты жойылып, 
халық өкілдері қатысуымен жүргізіле-
тін сот жүйесі құрылған болатын [9]. 
Жоғарыдағы «заңды тұрғыдан» деп 
тұрғанымыз халық арасынан сайлан-
ған заң немесе құқық қорғау орган-
дары өкілдерінің аз ұлттарды ескі са-
надан жаңаша көзқарасқа өзгерту деп 
түсінуге болады. Өйткені, социализм-
дік кез-келген жерлерде заң тұрғысы-
нан шешіле қоятын мəселелердің бар-
лығының ар жағында ең алдымен ұлт-
тық сананы бұру жатыр. Оған дəлел – 
Орталық Комитеттің қаулысы бойын-
ша Қобда бетіндегі қазақтарға Ху-
жирт (Құжырты), Цагаангол, Дэлүүн, 
Толбо (Тұлба), Уланхус (Ұланқұс), 
Цагааннуур (Ақкөл), Баяннур сұмын-
дары берілген болса, урианхайларға 
Алтанцөгц, Цэнгэл, Сақсай сұмында-
рын берді. Жаңадан құрылған сұмын-
дардың жерін ұлғайту үшін қазақ, 
урианхайларға қосымша 35 мың шар-
шы шақырым жер бөлінді [10]. Қа-
зақтарға осыншама жерді бөліп беріп, 
өз ішінен басшы сайлату партиясы-
ның саяси науқандарды жүргізуіне 
оңтайлы сəт болды. 

Екінші жағынан, Орталық Коми-
тет пен большевиктік саясатты қолда-

маған Гэндэн (жоғарыда аталған Моң-
ғолияның бас министрі – Қ.Қ.), Дэмид 
бастаған моңғол азаматтарын жалған 
жаламен ұстау – қазақ арасындағы бе-
делді ел басшыларының тұтқындалу-
ына тікелей əсер етті. Ұлт-азаттық 
күрестің қазақтар арасынан шыққан 
басшысы Т. Дəуітбай мен Дэмидтің 
қолынан орден таққан хашун бастығы 
Тұрды секілді оннан аса адамды Гэн-
дэн-Дэмидтердің сыбайластары деген 
жалған жаламен айдап əкеткен. Соны-
мен қатар Найман рулы бір топ ер-
азаматтарды да «Қазан төңкерісінің 
қашқындары» деп тұтқынға алған. 
Бұл туралы зерттеуші А.Мауқараұлы 
мынадай мысал келтіреді: «Ең бір 
ақылға сыймайтын жағдай арабша хат 
танитын, ақыл тоқтатпаған 17-18 жа-
сар бозбалалардан бастап, 80-90-дағы 
төсек тартып жатқар қарияларды да 
ұстап, түрмеде азаптап өлтірген. Тіп-
ті, Ителі руының 103 жастағы Ызғын-
бай деген қарияны ұстап, атқа таңып 
əкеле жатқанда «Үш шеңкір» деген 
жерде жолда өлген» [11]. 

Қобда бетіндегі ұсталған адам-
дардың саны əр əкімшілік аудандарда 
əртүрлі болды. Олардың ішінде ең 
көп тұтқындалғаны Бұлғын бойының 
200-ге тарта адамы екендігі Баян-Өл-
гей тарихында нақтылы деректермен 
жазылған [12]. Бұл оқиға тарихта «Ел 
үріккен жыл» деген атпен қалды. 
Эсергу ұстаудың тоқтамасын білген 
ел 1943 жылы жаппай Шыңжанға 
қарай көше бастады. Үш бақтың көші 
шекарадан Алтайға қарай асып бара 
жатқан жолда қырғынға ұшырайды. 
Бұл оқиға жайында Моңғолия Жазу-
шылар Одағының мүшесі (1975 жыл) 
жəне Қазақстан жазушылар Одағы-
ның мүшесі (1993 жылдан) Зұқай 
Шəрбақынұлы өзінің «Киелі қанның 
тамшысы» [13] атты еңбегінде біраз 
естеліктер жазды. Осы көште тарих-
шы М.Қабышұлының анасы да оққа 
ұшып, бауырыныдағы баласы тірі 
қалған. Ал жүзден астам үй Шың-
жанды қыстап шығады.  

1944 жылы көктемде Шығыс 
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Түркістанның Алтай аймағында ұлт-
азаттық көтеріліс жеңіске жетті. Бұған 
Моңғол үкіметі ерекше мəн берді. 
Себебі, Шығыс Түркістан тəуелсіздік 
ала қалса, оның ұстанатын бағыты, 
Моңғолдың Батыс өлкесіне деген 
көзқарасы Моңғол үкіметінің басты 
мəселесіне айналды. Өйткені, 1940 
жылы құрылған Баян-Өлгей аймағы-
ның Алтай өлкесіне қарайтын жағы 
түгелдей дерлік қазақтар болған бол-
са, шекара мəселесінің одан əрі ушы-
ғып кетуінен қауіптенді. Біріншіден, 
1940 жылы Қобда аймағынан бөлініп 
шыққан Баян-Өлгейдің 8 мың отба-
сында 30 мың адам, олардың көбі қа-
зақтар [14] екенін ескерсек, бұл ерек-
ше бақылауға алынатын жағдай еді. 
Екінші жағы, Шығыс Түркістанның 
көтерілістің негізгі ошағына айналуы 
Қытай үкіметі мен Моңғолия арасын-
дағы шекара мəселесін тығырыққа 
əкеп тіреді. 

Сондықтан, 1944 жылы Моңғол-
дың Орталық үкіметі Шамшырұлы 
Ноғай деген қазақ жігітін арнайы тап-
сырмамен көтерілістің басшысы Ос-
пан батырмен ресми кезігуге жіберді. 
Ш.Ноғай мен Оспан батыр арасында-
ғы кездесу сəтті болып, қобдалық 
саяси босқындарды елге қайтаруға ке-
лісті. Ш.Ноғай Қобда мен Шығыс 
Түркістан арасында тиімді қатынастар 
орнатып, олардың бағыт-бағдары мен 
жалпы жағдайы туралы көптеген құн-
ды деректер алып қайтты. 

Мұндай келісімге баруға 1934 
жылғы екі ел арасындағы шекара 
қақтығысы себеп болды. Моңғол қа-
зақтары тарихында «Мұқыр қырғы-
ны» деп аталған оқиғадан шекарадағы 
900 отбасы жаппай жазаланған бола-
тын.  

1934 жылдың күзінде Өр Алтай-
дың Жылмысбай деген адамы бастаған 
900 үй шекарадан Моңғолға қарай 
өтпекші болады. Бұдан аз уақыт бұрын 
Алтайдан келген қарақшы топ Моң-
ғолдың Құба Алтай аймағына бірнеше 
рет шабуыл жасап, адамдарын өлтіріп, 
малдарын айдап əкеткен. Қарақшылар 

мен олардың басшылары дер кезінде 
ұсталып, жазаға тартылған. Шекара 
əскері күшейтілді. Бірақ моңғолдың 
200 шерігі (əскері-Қ.Қ.) қарақшылық 
əрекетті сылтау етіп, шекарадағы Жы-
лымысбай бастаған 900 отбасын қыр-
ғынға ұшыратады [15].  

Осындай күрделі жағдай ел үрік-
кен, яғни, 1943 жылы да қайталанады. 
Шыңжанға өтіп бара жатқан Қобда 
қазақтары бақтың бастығы Өткерме 
мен сұмындық ішкі істер өкілі Зияны 
өлтіріп кетеді [16]. Сондықтан, Баян-
Өлгей жеріне қайтадан көшіп барудан 
жəне ондағы жазадан қорыққан елге 
Н.Ноғай мен Оспан батырдың келісімі 
оң шешім берді. 

Сөйтіп, Бұлғын бойынан үріккен 
ел түгелдей өз мекеніне оралды. 
Қарапайым халыққа үкімет тарапынан 
кешірім жасалғанмен, көптеген ауыл-
дарды күштеп Қобда өзенінен өткізіп, 
жер аударды. Ал көшті бастап ұйым-
дастырғандар түгелдей қатаң жазаға 
тартылды. Зияның өліміне байланыс-
ты деп Мəшіреп, Тоқай, Ібіке өлім жа-
асына кесілді. Байғажы, Құсайындар 
ұзақ мерзімге сотталды. Ал Өткермені 
өлтіруге қатысқан Сарқымбай, Көксе-
ген бастаған азаматтар да қатаң жаза-
ланды. 

1928 жылғы Моңғолдың мемле-
кеттік V құрылтайындағы «...Еліміз-
дегі барлық дəулет иелері төңкерістің 
қас жауы, олармен аяусыз күресу ке-
рек!» [17],- деген ұраны Қобда бе-
тіндегі дəулеттілердің 1930 жылғы 
Шыңжанға ауа көшуіне себеп болды. 
Сол кездегі Қобда бетіндегі қазақтар 
арасында Мəскеудегі Коминтерн аты-
нан қазақстандық (Көкшетаудан, руы 
– уақ А.Мауқараұлы) Кенжебек Қос-
жанов есімді комиссар келіп, ел ішін-
де тергеу жүргізе бастайды. Жергі-
лікті қазақтарды Моңғолдың ішкі Увс 
аймағына өтуге мəжбүрлейді. Бірақ 
Керей ішіндегі Тасбике руының Ра-
мазан, Ібірəлі, Нұрқаш деген жігіттері 
Кенжебек бастаған қызылдың əскер-
лерін ұстап алып, Алтайдың шекара-
сына келді. Ондағы болған атыс кезін-
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де комиссар Кенжебек оққа ұшады. 
Ал шекара əскерлерімен қақтығысқан 
ауыл Шыңжанға өтіп, Қобда бетіне 
қайтадан оралмады. Бұл оқиға қазақ-
тар тарихында «Кенжебек айдаған 
жыл» деген атпен қалды. 
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СОВЕТСКАЯ ЦЕНЗУРНАЯ ПОЛИТИКА И ЕЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 
НА ОРГАНЫ ПЕЧАТИ В КОНЦЕ 30-х ГОДОВ XX в. 

(НА ПРИМЕРЕ КУСТАНАЙСКОЙ ПЕЧАТИ) 
 

От недалекого советского прош-
лого сохранились тенденция или при-
вычка контролировать печать, не смо-
тря на объявленную свободу слова. 
Это обстоятельство нередко возвра-
щает нас к истокам такого понятия, 
как цензура – основного фундамента 
советской идеологии, без которой, 
возможно, она не получила бы шанса 
на существование в течение такого 
длительного времени. Одной из пе-
чальных юбилейных дат является 85-
летие со дня создания 6 июня 1922 го-
да Главлита СССР (позднее РСФСР), 
положившего начало невиданной в 
истории тотальной цензуры. Под осо-
бым контролем находились и нацио-
нальные органы печати, прежде всего, 
из-за отдаленности от Центра и во из-

бежание проявления националисти-
ческих идей на местах. 

Прежде всего, представляется 
необходимым остановиться на поня-
тии цензуры. Большая Советская эн-
циклопедия дает следующее опреде-
ление: «Цензура – контроль офи-
циальных (светских или духовных) 
властей за содержанием, выпуском и 
распространением печатной продук-
ции… с тем, чтобы не допустить или 
ограничить распространение идей и 
сведений, признаваемых этими влас-
тями нежелательными или вредными» 
[1; с.489]. Тут же говорится о том, что 
«Конституция СССР гарантирует 
гражданам свободу печати. Государ-
ственный контроль установлен с тем, 
чтобы не допустить опубликования в 
открытой печати и распространения 
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средствами массовой информации 
сведений, которые могут нанести 
ущерб интересам трудящихся» [1; 
с.490]. Этой самой формулировкой 
отвергалось существование открытой 
цензуры в Советском союзе как тако-
вой, но обусловливалась необходи-
мость «контроля». Остается только 
догадываться, какие такие сведения 
могли нанести непоправимый мораль-
ный ущерб советскому человеку?  

На современном этапе становле-
ния правовой системы, с опубликова-
нием многих секретных ранее матери-
алов, можно открыто сказать, что цен-
зура, нередко пряча свой облик за 
различными вывесками, все-таки име-
ла место в советское время. Выясняет-
ся, что цензура, являясь стержнем со-
ветской идеологии, первоначально 
сосредотачивалась в целом ряде спе-
циальных учреждений: Ревтрибунал 
печати, Военно-революционная цен-
зура, Политотдел Госиздата и т.д. [2; 
с.253-260]. Они плохо координирова-
ли между собой свою работу, сопер-
ничали друг с другом, претендуя на 
главную роль, что, как ни парадок-
сально, содействовало благополучно-
му положению авторов в сфере конт-
роля над печатным словом. 

Лишь в эпоху НЭПа, когда по-
является большое количество изда-
ний, возникла потребность «наведе-
ния порядка» в этой области. 6 июня 
1922 года по решению Совнаркома – 
«в целях объединения всех видов цен-
зур» был создан Главлит СССР, ко-
торый до 1935 года носил название 
Главного управления по делам лите-
ратуры и издательств при Нарком-
проссе, позже - Главного управления 
по охране государственных (в 30-40-е 
годы добавлялось «и военных») тайн 
в печати [3; с.37]. Изменение названия 
одного из главных учреждений стра-
ны свидетельствовало о предчувствии 
реальной затяжной войны, атмосфера 
которой до поры до времени прояв-
лялась в идеологической и полити-
ческой борьбе с миром капитализма. 

Нельзя забывать и том, что вторая 
половина 30-х годов явилась пиком 
массовых политических репрессий, 
осуществленных на приговорах, кото-
рые зачастую основывались на фор-
мулировке цензурных органов, по су-
ти выполнявших в это время функции 
судьи и палача. Поэтому изучение 
особенностей предвоенной цензуры 
конца 30-х годов на примере конкрет-
ных органов печати поможет понять 
всю специфику времени. 

Главлиту предписывалось иметь 
тщательное наблюдение не только за 
частными, но и профсоюзными, ко-
оперативными, ведомственными и 
прочими издательствами. Цензура ра-
спространилась и на зарубежные из-
дания, ввозимые в пределы советских 
республик [4; с.20].  

Органы Главлита на местах в 
национальных республиках были 
представлены республиканскими и 
областными управлениями. 6 декабря 
1922 года был официально учрежден 
Кирглавлит, и среди первых его меро-
приятий была регистрация всех изда-
тельств с целью «всесторонне выяс-
нить физиологию каждого издатель-
ства» [4; с.20]. Следует отметить, что 
процесс регистрации затянулся на не-
сколько лет, на более поздние сроки 
отодвинулся и процесс организации 
местных органов цензуры: вплоть до 
1926 г. констатировались факты от-
сутствия рай- и гублитов в Казахста-
не. Кстати, циркуляр 1926 г. офици-
ально объявлял, что «в СССР цензуры 
нет, а потому употребление уста-
ревших терминов «цензор» и «цензу-
ра» неправильно, поскольку Окрлиты, 
Гублиты и Облиты – не цензура, а 
органы контроля». [5; с.202].  

Сохранились документы Куста-
найского областного управления по 
делам литературы и издательств, 
которое лишь к 1936 году стало 
работать как «самостоятельная орга-
низация» (ранее – Окрлит), укомплек-
тованное «проверенными коммунис-
тами» - цензорами [6; д.16, л.26-27]. 
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Штат определялся в количестве 13 че-
ловек, в том числе «3 единицы техни-
ческого персонала» [6; д.16, л.9]. 
Цензоры, как и инспекторы по изъя-
тию враждебной литературы, перед 
тем как приступить к осуществлению 
обязанностей, проходили проверку и 
процедуру оформления через органы 
НКВД. Сохранилось требование 
Главлита КазССР «сообщить в каком 
состоянии находится секретное дело-
производство» и «кто из работников 
Обллита имеет допуск от органов 
НКВД, на кого посланы анкетные 
данные и на кого еще не посланы» [6; 
д.2, л.1]. Кроме того, не всегда цензо-
ры являлись людьми образованными. 
На 1938 год с высшим образованием 
работало только 3 человека, со сред-
ним образованием – 9 человек. Обра-
зование нередко заменяли партийные 
заслуги – комсомольцы и кандидаты 
КПбК проходили партийную школу 
[6; д.16, л.3]. Несмотря на предприни-
маемые меры, главными проблемами 
в деятельности органов цензуры оста-
валась утечка кадров, их постоянная 
сменяемость, крайне низкий образова-
тельный уровень цензорских работ-
ников. 

Необходимо отметить, что коли-
чество цензоров колебалось в зависи-
мости от числа газетных изданий. 
Данные конца 30-х годов выявляют, 
что в костанайском регионе работу 
осуществляли 13-ти типографий, ко-
торые обеспечивали выход 2-х обла-
стных («Сталинский путь» и «Боль-
шевиктык жол»), 12-ти районных 
газет, 3-х многотиражек, из которых 
по поводу 2-х из которых по Джеты-
гаринскому району, как сокрушался 
начальник Облита Тасмухамедов 
А.Ш., не было никаких сведений по 
цензуре [6; д.16, л.32]. Выясняется, 
что газеты издавались повсеместно 
практически во всех районах кроме 
Кустанайского и Затобольского, из 
них 4 издавались на казахском, 10- на 
русском языках. Представить объем 
работы цензоров помогает периодич-

ность выхода газет: районные выхо-
дили 10-15 раз в месяц, областные – 
ежедневно помимо выходных дней [6; 
д.16. л.27]. Тираж составлял в сред-
нем 10 тысяч экземпляров для област-
ных газет, 2000-2500 – для районных. 
[6; д. 17, л.102]. Цензурная проверка 
осуществлялась 2 раза и сопровожда-
лась грифами «разрешено к печати» с 
подписью главного редактора и «раз-
решено к выпуску в свет»- под ответ-
ственность цензора с согласованием с 
областным управлением [6; д.16, 
л.33]. Парадоксально, но работая в ре-
дакции определенной газеты, цензор 
являлся по отношению к ней фигурой 
независимой, подчиняясь Обллиту, 
так же, как и политкорректор и другие 
«контроллеры» [7; с.4].  

Уже в начале 40-х годов давле-
ние на печать ужесточается: двухразо-
вая проверка полностью переходит 
под контроль цензора и областного 
управления, появляются требования 
Главлита «об отправке обязательных 
экземпляров» (так называемых сиг-
нальных номеров областных и район-
ных газет во Всесоюзную книжную 
палату в Москве). Циркуляр Уполно-
моченного СНК СССР по охране 
военных тайн в печати от 2 октября 
1940 года предписывал для наведения 
порядка в ситуации невыполнения 
редакторами выше означенного тре-
бования следующий «простейший ме-
тод»: «цензор… прежде чем присту-
пить к контролю очередного номера 
газеты, требует от руководителя типо-
графии предъявления документов – 
почтовой квитанции и копии наклад-
ной об отправке… обязательных эк-
земпляров в Москву…»[6; д.6, л.8]. 
Цензура, таким образом, к концу 30-х 
- началу 40-х годов складывается как 
разветвленный бюрократический ап-
парат, который нес в своем корне не-
кую любовь к бумагомаранию и сос-
тавлению всевозможных актов, стало 
нормой нарушение принципа едино-
началия, когда у газеты возникало 
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много начальников и большие прег-
рады на ее пути в руки читателя.  

В это время активно развивалось 
секретное делопроизводство, значи-
мость и назначение которого на пер-
вых порах никак не могли уяснить ор-
ганы управления по делам литера-
туры. Секретная переписка изда-
тельств с Главлитом позволяла своев-
ременно сообщать о нарушениях на 
местах пунктов «Перечня по охране 
государственных тайн в печати от 
1930 года» [3; с.38], согласно кото-
рому к государственным тайнам, 
помимо политико-идеологических, 
были отнесены вопросы экономики, 
статистики, медицинского обслу-
живания, военного дела, транспорта и 
т.д. Появилось понятие «ведомствен-
ной тайны». Такие материалы Глав-
лит мог разрешить к печати только 
«при наличии виз» их руководителей. 
Другими словами, чиновники сами 
могли объявить государственной тай-
ной все, что им было выгодно по тем 
или иным причинам. 

В сохранившихся архивных до-
кументах находим многочисленные 
примеры характерных «опечаток», из-
за которых снимались с конвейера 
номера как областных, так и район-
ных газет. Иногда дело доходило до 
абсурда. Так, например, в «Письмен-
ном отчете Кустанайского областного 
управления по делам литературы и 
издательств за 1939 год» говорится, 
что «за опечатку в газете Сталинский 
путь №271 от 26 ноября 1938 года «В 
обращении совещания стахановцев- 
животноводов тов. Сталину» написа-
но «Мы знаем, что работаем на смих 
(выделено нами – К.М.) себя и для 
блага нашей прекрасной родины» ре-
дактор т. Шуцкий и директор Тро-
фимов получили выговор, а ночной 
корректор и ответственный дежурный 
сняты с работы» [6; д.16, л.29]. Мало 
того, явная техническая опечатка по-
лучила квалификацию «совершенно 
государственной политической ошиб-
ки», в результате чего в срочном 

порядке были поставлены «в извест-
ность органы НКВД», реакция кото-
рых вряд ли нуждается в коммен-
тариях [6; д.16, л.29].  

Примеров подобной «бдитель-
ности» предостаточно. Вот еще один: 
было изъято 500 экземпляров «Ста-
линского пути» от 3 августа 1939 года 
за опечатку в предложении: «Куль-
тиватор назначен для международной 
(выделено нами – К.М.) обработки 
почв» вместо «междурядной» [6; д.16, 
л.1]. Боязнь затрагивания междуна-
родной темы в любых ее ракурсах 
проявлялась в особом контроле над 
выходом статей политического харак-
тера, сурово наказывались малейшие 
упущения. Например, изъяты номера 
областной газеты «Большевиктык 
жол» за 2 ноября 1939 г., №251 с опе-
чаткой в цитировании слов Молотова 
на V сессии Верховного Совета и Ста-
лина на 17 съезде партии о том, что 
«отношения Советского Союза с Гер-
манией строились на другой основе, 
не имеющей ничего общего с интере-
сами уничтожения (выделено нами – 
К.М.) после военной версальской сис-
темы». Нужно было – «увековечива-
ния» [6; д.16, л.1]. Вовсе неслучайно 
еще в конце 20-х годов Главлит при-
зывал Окрлиты «усилить контроль 
над освещением вопросов междуна-
родной политики в нашей печати». В 
официальных документах строго ука-
зывалось: «Во избежание расхожде-
ния линии местной печати и политики 
Советского Правительства в вопросах 
международной политики необходи-
мо, чтобы статьи и заметки на эту те-
му обязательно согласовывались с 
местными представителями НКВД и 
руководителями организаций» [8; д.1, 
л.80]. Возможно, главное управление 
надеялось, что органы НКВД помогут 
разобраться с местным органам печа-
ти в сложных «перепетиях» внешней 
политики СССР и наставит раз и 
навсегда их на путь истины?  

Не были обделены вниманием 
Облита и районные газеты. Один 
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красноречивый пример: изъято около 
1300 экземпляров газеты «Большеви-
стское знамя» (издание Пресногорь-
ковского РК КП(б)К) от 6 ноября 1939 
года из-за наивного невежества о том, 
что «в годы столыпинской революции 
Ленин был за границей» [6; д.16, л.1]. 
Принимая в расчет подобную «бди-
тельность», вовсе не удивительными 
кажутся карательные результаты ра-
боты областных цензоров. Всего лишь 
за 1939 год было «вскрыто»: поли-
тико-идеологических искажений -171, 
искажений цитат – 48, составляющих 
государственную военную тайну – 3 и 
т.д., итого – 4557 «опечаток» [6; д.16, 
л.2]. 

Параллельно шли процессы по 
конфискации «враждебной» литерату-
ры, предпринимались изъятия их биб-
лиотек «книг и брошюр устаревших-
…, пришедших в негодность из-за 
абсолютной искаженности» [6; д.1, 
л.22]. С каждым движением репрес-
сивной машины партии пополнялись 
списки «провинившихся» авторов. 
Выявление и конфискацию враждеб-
ной литературы осуществляли специ-
альные сотрудники Обллита – инспек-
тора. Особую активность этот процесс 
приобрел с 1936 года, и уже в 1938 
году по области было изъято около 57 
тыс. экземпляров враждебной литера-
туры, в 1939 году- 36052. В основном 
под запрет попадали произведения 
таких российских авторов, как «За-
ковский, Уранов, Кольцов М., Коса-
рев». Среди антисоветских национа-
листических изданий обозначен сбор-
ник М. Ауэзова «В тенях прошлого» и 
«Караш-Караш», пьеса Б.Майлина 
«Аульная школа» и многие другие. 
Всего по спискам 9740 названий [6, 
д.16, л.3].  

Учитывая всю серьезность поли-
тической ситуации в стране, остается 
только догадываться, чем не угодили 
властям обложки ученических тетра-
дей «с рисунками «Песнь о вещем 
Олеге» (Богатыри), «У Лукоморья дуб 
зеленый», …рисунки художников 

Васнецова и Крамского» (которые в 
принципе никак не могли навредить 
советской власти в силу того, что им, 
возможно, «повезло» родиться на сто-
летие раньше). Акты изъятия из мест-
ного магазина и сожжения обложек в 
декабре 1937 года в городе Кустанае 
запечатлели материалы областного 
архива [6; д.1, л.72].  

В середине 1938 года наметился 
очередной поворот. Многочисленные 
исследования сходятся на том, что 
массовые репрессии прекратились 
после постановления СНК и ЦК 
ВКП(б) от 17 декабря 1938 года. На 
смену политической расправе пришла 
более усовершенствованная и утон-
ченная идеологическая цензура. По 
данным за 1938 год в СССР подоб-
ного рода цензуре подверглось 8550 
газет, 1762 журнала, 39992 книги ти-
ражом 692700 тыс. экземпляров, 1176 
типографий и т.д. В свою очередь 
Главлитом Казахской ССР из 7194 га-
зет к изданию было допущено только 
312 по республике. К общей слож-
ности за 1938-1939 гг. Казглавлит (в 
свою очередь и Кустанайский Облит) 
получил 199 приказов от Главлита 
РСФСР на изъятие произведений 1860 
авторов с 7809 названиями книг, 4512 
книг отдельных авторов [4; с.22]. Бе-
шенство и разгул цензуры походили 
на времена Инквизиции: как и тогда 
изъятая литература уничтожалась пу-
тем сожжения. 

Таким образом, с помощью цен-
зуры к концу 30-х годов осуществ-
лялось единообразное руководство 
литературой и сферой печатного сло-
ва. Произошла переоценка ценностей 
советского общества, четко определи-
лись политические мотивы в анализе 
и сообразности личностей и их крите-
риев деятельности. Тех, кого не унич-
тожила политическая репрессия, зада-
вила цензурная машина. Цензура при-
обрела новые, более жесткие окраски 
в силу утверждения примата истин-
ности решений и постулатов власти и 
партии большевиков. На изломе деся-
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тилетий наметился реальный шанс 
полного обновления доктрины подав-
ления инакомыслия. В условиях фор-
мированного наступления на все от-
расли государственного и обществен-
ного устройства, произошла транс-
формация запретительных методов 
цензуры, приобретших более мощное 
и жесткое значение. 
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ФОРМИРОВАНИЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕИ КАЗАХСТАНА 
 

Сегодня в казахстанском обще-
стве широко обсуждается проблема 
национальной идеи Казахстана. При 
этом выдвигаются различные вариан-
ты и подходы в определении данной 
идеи. В условиях глобализации необ-
ходимость выдвижения национальной 
идеи Казахстана становится еще бо-
лее актуальной задачей, стоящей пе-
ред государством и обществом. Пре-
зидент Казахстана Н.Назарбаев в сво-
ей работе «Стратегия трансформации 
общества и возрождения евразийской 
цивилизации», определяя институцио-
нальные основы динамичности и со-
циально-политической стабильности 
общества, пишет: «…необходима се-
годня четкая и конкретная концепция 
развития казахстанского общества, 
дающая каждому возможность уви-
деть азимуты нашего движения, об-
рести уверенность в предсказуемости 
событий, в достижении конкретного 
результата»[1,с.125]. 

Реформы, осуществляемые в Ка-
захстане, имеют четкую цель – вхож-
дение республики в число пятидесяти 
наиболее конкурентоспособных стран 

мира, а это требует консолидации все-
го казахстанского общества вокруг 
определенной идеи и парадигмы об-
щественного развития, которые и сос-
тавляют основу национальной идеи. В 
этом смысле национальная идея дол-
жна стать фактором мобилизации 
страны и всего казахстанского об-
щества. Реализация национальной 
идеи должна стать адекватным отве-
том на современные вызовы глоба-
лизации с тем, чтобы обеспечить 
дальнейшее поступательное развитие 
нашей страны во благо всего общест-
ва и каждого казахстанца. 

Необходимость национальной 
идеи продиктована несколькими зада-
чами, стоящими перед государством и 
обществом. Прежде всего, это задача 
консолидации общества. Для Казах-
стана – консолидация казахстанского 
общества в единую нацию, под ко-
торой мы понимаем не этническую, а 
гражданскую общность. В настоящее 
время такой единой, целостной нации 
пока еще в Казахстане нет. Общество 
разделено по большому числу пара-
метров: по отношению к собственно-
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сти, по уровню доходов, по характеру 
и степени участия в политической 
жизни страны и т.д. Социальные уст-
ремления наших граждан разновек-
торны, не объединены. Национальная 
идея должна решить задачу форми-
рования целостного общественного 
сознания. Некоторые авторы видят ре-
шение проблемы в пересмотре психо-
логической концепции личности, он 
предполагает выход в решении проб-
лемы конформизма в социальной кон-
солидации общества. Мораль, право и 
нравственность могут породить кон-
формизм как компонент сознания и 
поведения личности [2,с.76]. Другие 
же считают, что в основе консолида-
ции должно стать социально-эконо-
мическое выравнивание и движение к 
прогрессу, «общественное согласие 
берет свое начало в понимании необ-
ходимости жить вместе и в согласии 
во имя выполнения стратегических 
целей и задач, которые обеспечат бла-
гополучную жизнь современных и бу-
дущих поколений»[3,с.29]. Ряд других 
авторов, в том числе Калмырзаев А., 
Ашимбаев М., Шоманов А., Нысан-
баев А., Косиченко А., главную роль в 
консолидации казахстанской нации 
отдают национальной идее. Они счи-
тают, что казахстанскому обществу 
нужна национальная идеология, кото-
рая сможет сплотить нацию. «Нацио-
нальная идея способна решить много-
аспектную задачу консолидации на-
ции, так как она устраняет неопреде-
ленность целей и ценностей, способ-
ствует формированию целостного об-
щественного сознания»[4,с.2]. 

 В консолидации казахстанского 
общества, наряду с самобытными ду-
ховными достижениями народов, су-
щественную роль играют, без всякого 
сомнения, и близкие по духу всех 
казахстанцев евразийские социально-
политические и культурные ценности. 
Они отражены в наполненной новым 
содержанием идее евразийства. «В 
ней, в достаточной для рефлексии в 
массовом сознании мере, отражены 

определенные стремления населения 
республики возродить на более вы-
соком, чем прежде, уровне новое 
социокультурное пространство со 
многими изменениями, в которых 
взаимное тяготение друг к другу на-
родов стали бы вполне осознанными 
и, в перспективе, интеграционно-
объединяющими. Эта многоаспектная 
идея из-за господствующего социаль-
ного настроения в странах СНГ и, 
благодаря историческим ее состав-
ляющим, становится более близкой и 
доступной массовому сознанию. 
Именно этот момент нужным образом 
способствует ей стать одним из 
важнейших элементов общенацио-
нальной идеологии Казахстана», - 
считает Омаров Т.[5,с.35].  

Н.А.Назарбаев непрестанно об-
ращает внимание на разработку фун-
даментальных ее основ – межнацио-
нального согласия на базе истори-
ческого самосознания народов и на-
родностей. Следовательно, евразий-
ская идея, понимаемая не в обыден-
ном своем значении, как межгосудар-
ственные отношения, а на уровне 
научно-теоретического сознания, оз-
начает, в сущности, возрождение до-
минировавших в системе взглядов 
людей исторически сложившихся 
политических, хозяйственных, куль-
турных и иных существенных исто-
рических ценностей взаимодейство-
вавших в прошлом народов и народ-
ностей. По существу, она является ка-
чественно новым отражением взаи-
мосвязи народов бывшего СССР на 
уровне их исторического самосозна-
ния и нынешнего национального са-
моопределения. Осознание людьми и 
укоренение в их мыслях и поведении 
этой новой сущности формировали 
бы, в перспективе, новую политичес-
кую культуру населения во всем евра-
зийском пространстве.  

Таким образом, многомерная 
идея евразийства как особая цивили-
зационная модель развития многона-
циональных, поликонфессиональных 
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сообществ людей, к числу которых 
относится и Казахстан, расположен-
ный в самом ядре широкого евра-
зийского пространства, может стать 
одним из ведущих элементов его 
общенациональной идеологии. 

Ныне на просторах СНГ основу 
евразийского процесса составляет 
экономическая и культурная интегра-
ция народов Евразии, которые не мо-
гут существовать друг без друга. В 
Евразийском братстве народы связа-
ны друг с другом не по тому или ино-
му ряду признаков, а по общности 
исторических судеб. 

Казахстан, став к середине XIX 
века частью России, был втянут в во-
доворот политической, экономичес-
кой и культурной жизни великой 
страны с глубокими традициями ду-
ховности, веротерпимости и сострада-
тельности к человеку как таковому, 
независимо от этнической и конфе-
ссиональной принадлежности.  

В современных условиях евра-
зийская идея закономерно воспринята 
Президентом независимого, суверен-
ного Казахстана Н.А.Назарбаевым. 
Опираясь на глубокое понимание ис-
торически сложившейся реальности, 
он систематически обращает внима-
ние общественности на то, что «у 
народов Казахстана и России единые 
многовековые история и судьба, тра-
диции совместного бытия, культурное 
наследие. Именно поэтому, - подчер-
кивает далее Президент Казахстана, - 
не говоря уже о многих политически 
стабилизирующих факторах, я выдви-
нул и буду развивать идею евразийст-
ва, за которой, я уверен, стратегичес-
кое будущее» [6,с.154]. 

Суть современной концепции ев-
разийства формулируется так: благо 
совокупности народов, населяющих 
евразийский мир; самобытное, непод-
ражательное развитие, модернизация 
без вестернизации. 

Эта формула отражает лишь 
внешний вектор реализации евразий-
ской идеи. Не менее важным является 

ее внутренний, межнациональный 
вектор для полиэтнических, ныне раз-
вивающихся евразийских государств 
СНГ, каковыми являются Казахстан и 
Россия. Поэтому предложение опти-
мального варианта разрешения межэт-
нических противоречий в полиэтни-
ческой стране – наиболее привлека-
тельная и прогрессивная сторона ев-
разийской идеи.  

«Многонациональность – не не-
достаток, а преимущество общества»,- 
было заявлено на 8 сессии Ассамблеи 
народов Казахстана главой государст-
ва. Межнациональное согласие в Ка-
захстане во многом определяется тем, 
что в соответствии с Конституцией в 
основу государственного строительст-
ва здесь положен принцип формиро-
вания культурной идентичности на 
базе гражданства, а не этничности.  

Реализация этого конституцион-
ного принципа – важнейшая задача не 
только государства, но и постепенно 
формирующегося в Казахстане граж-
данского общества. Данное обстоя-
тельство предопределило фактичес-
кую востребованность евразийства 
как идеи и научной концепции в сов-
ременных условиях. 

Принципиальное значение в по-
нимании роли евразийства как кон-
цептуальной основы межнациональ-
ного согласия имеет трактовка Пре-
зидентом Казахстана содержания ка-
захстанской культурной идентифика-
ции: «ни включенность в тюркский 
историко-культурный контекст, ни ев-
ропейский компонент мироощущения 
не составляет, - по его мнению,- глав-
ного содержания культурной иденти-
фикации» [7,с.132].  

Итоги развития в условиях суве-
ренизации Казахстана, России и дру-
гих стран СНГ свидетельствуют о 
том, что интерес к евразийской идее 
возрос во всех ее направлениях. Ны-
не, в связи с концентрацией междуна-
родных усилий в борьбе с террориз-
мом, сама жизнь выдвинула еще один 
важнейший исторический императив 
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евразийской идеи: послужить мощ-
ным культурным, духовным фунда-
ментом для создания научного, созна-
тельного барьера на пути продвиже-
ния радикального фундаментализма, 
терроризма и других деструктивных 
теорий и движений. 

Таким образом, евразийская 
идея становится все более спонтанно 
проникающей, пронизывающей обще-
ственные отношения и выходящей на 
простор не только современной куль-
туры, науки, но и современной по-
литики. Исторические реалии совре-
менности заключаются в том, что на-
ционально-государственные и этно-
культурные процессы, развернувшие-
ся на евразийском пространстве, ин-
тегрированы в общемировые тенден-
ции. Полиэтнический, поликонфес-
сиональный Казахстан в них – не 
исключение.  

Глубокое проникновение в сущ-
ность данных процессов, выработка 
механизмов их регулирования, пре-
одоление негативных кризисных си-
туаций – важнейшая задача современ-
ной науки. 

Жизнеспособность и актуаль-
ность этой концепции подтверждается 
участием Казахстана в урегулирова-
нии конфликтов на Кавказе и Афгани-
стане, эффективность которого приз-
нана всеми конфликтующими сторо-
нами. В целом сбалансированный 
подход нашего государства к реше-
нию международных проблем имеет 
положительный резонанс в мире и 
получает позитивную оценку мировой 
общественности. Казахстан активно 
поддерживает миротворческие усилия 
международного сообщества, способ-
ствует поэтапному сокращению воо-
руженных сил, сокращению произ-
водства и испытаний оружия массо-
вого производства, выступает за вза-
имную открытость в военной деятель-
ности. 

Республика активно участвует в 
миротворческих акциях ООН, ОБСЕ, 
Конференции по разоружению. Ши-

рокую поддержку мировой общест-
венности обрели инициативы Казах-
стана по реализации проектов созда-
ния евразийского союза, созыва Со-
вещания по взаимодействию и мерам 
доверия в Азии (СВМДА), по фор-
мированию эффективной системы ре-
гиональной безопасности, опираю-
щейся на такие региональные инсти-
туты, как Договор о коллективной бе-
зопасности СНГ и Шанхайская орга-
низация сотрудничества (ШОС). 

Евразийская геополитическая 
концепция может стать практическим 
фундаментом для строительства но-
вого мирового порядка, нацеленного 
на мирное сосуществование всех на-
родов и культур. При этом следует 
отметить, что реализация данной кон-
цепции позволит Казахстану значи-
тельно усилить свою роль в между-
народных отношениях в процессе ин-
теграции в мировое сообщество – как 
государства, претендующего на ста-
тус крупной региональной державы.  

Возможно, 21 век будет веком 
триумфа теории «евразийства», кото-
рая способна стать ведущей мировой 
геополитической концепцией, наце-
ленной не на традиционное расшире-
ние, улучшение или сохранение 
силовой позиции государства, а на 
разумную рационализацию междуна-
родных отношений, обеспечение мир-
ного сосуществования и устойчивого 
развития всех народов мира и циви-
лизаций, а именно благодаря реализа-
ции Евразийской геополитики Казах-
стана, мир в будущем изменится к 
лучшему.  
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ТАРИХИ ТАНЫМНЫҢ ПРИНЦИПТЕРІ 
 

 Қазіргі кезде Қазақстан тари-
хын қайта жазу барысында оның тео-
риялық жағы тереңірек зерттеуді та-
лап етіп отыр. Тарих ғылымындағы 
таным теориясы жан-жақты қарасты-
рылып, оның ерекшеліктері мен ұста-
нымдары нақтыланбай кез-келген та-
рихи процессті объективті түрде баян-
дау қиын. Бұл проблема тарихи-фило-
софиялық əдебиетте талай талас-тар-
тыстың, ғалымдар айтысының тақы-
рыбы болғандығы белгілі. Алдары-
ңыздағы шағын мақалада осы мəселе-
ге қайта оралып, шама-шарқынымыз-
ша өз үлесімізді қосуды жөн көрдік.  

Тарих ғылымының принциптері 
сан-алуан. Тəжірибесі аз, жас зерттеу-
шілер оларды кейде ғылымның əдіс-
терімен шатыстырады. Принциптерді 
дұрыс пайдалану объективті тарих 
жазудың айнымас кепілі. Бірақ əрбір 
тарихшылар мектебі, философиялық 
ағымдар өкілдері əртүрлі принцип-
терді пайдаланады. Солардың бірі 
зерттеу барысында жиі қолданылатын 
объективтілік принципіне талдау жа-
сап көрелік.  

Қандай тарихшы болмасын өз 
зерттеуінде болған оқиғаның шынды-
ғына жетуге тырысары анық. Объек-
тивті дерек пен тарихи дəйекті пай-
далана отырып жазылған тарихи шы-
ғарма объективті болуға тиісті. Дерек-

тері шындыққа жанаспаса, дəйектері 
жанама болса зерттеуші тарих процес-
тін шындығына жете алмайды.  

Осы принципті ерекше құрмет 
тұтқан неміс тарихшысы Л.Ренке ға-
лымдарды кез-келген тарихи уақиға-
ларды қалпына келтірген кезде объек-
тивтілік принциптерін қатты ұстану-
ды талап етті. «Тарих жазғанда «... 
бұл қалай болып еді?» [1] деген сұ-
раққа жауап бергенде ғана зерттеуші 
өз мақсатына толық жете алады» деп 
жазды ол.  

Дегенмен де сол заманда Герман 
елінде тарихшылардан объективтілік 
принципін қолдаушылар аз болды. 
Бұл елде бірігу, халық болып ұйысу, 
бір орталыққа бағынған мемлекет құ-
ру үрдістері басталып кетті. Сондық-
тан, бұл іске көп болып жұмылу қа-
жеттілігі туды. Осы процесстің идео-
логиялық жағын қамтамасыз ету та-
рихшылардың қасиетті міндеті еді. 
Г.Трейки «тарихшы саясаттан тыс 
тұра алмайды», [2] олар ғылымның 
барлық мүмкіндігін өз елінің қажетіне 
жаратуды керек деп, барлық тарих-
шыларды осы мақсатты орындауға 
шақырда.  

Осындай жағдай қазіргі кезде 
біздің елде де туып отыр. Қазақ тари-
хын эвроцентризм жəне марксизм тұ-
жырымдарынан тазартып, ұлттық та-
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рих жасау жолында ақиқат принципін 
пайдаланудын пайдасы тиері анық. 
Кейін неміс тарихшыларының тəжіри-
бесін кеңес тарихшылары да тиімді 
пайдаланып, объективтілік принципін 
партиялық, таптық көзқараспен ауыс-
тырды.  

Бүгінгі ұлттық мүдде объектив-
тілік принципімен сəйкес келе бер-
мейді. Мысалы, 1916 жылғы қазақ 
еліндегі ұлт-азаттық қозғалыстың та-
рихын объективті түрде ашуға бола 
ма? Қазіргі Ресей тарихшылары қазақ 
халқын еліне опасыздық жасады деп 
кіналайды. «Жау жағадан алғанда, ит 
етектен алды», немесе «ту сыртынан 
пышақ салған» адаммен теңестіреді. 
Міне осы тарихи фактының шындығы 
қайда? Егер Ресей қазақ халқын өз 
азаматым деп танып, орысқа істеген 
жақсылығын «бұратана» деп есепте-
ген халықтарға да істесе, онда əлбетте 
олар оны отаным деп білер еді.  

ХХ ғасырдың басында батыс ев-
ропа философтары тарихтың объек-
тивтілігіне қарсы шабулын күшейте 
түсті. Ғылымда субъективтілік пен 
релятивизм кең етек жайды. Осы ға-
сырдың 70 жылдары постмодернизм 
ағымын ұстанған зерттеушілер тарихи 
процесстердің таза шындығын анық-
тау мүмкін емес. Сондықтан тарих 
көркем əдебиеттің бір саласы. Тарихи 
шындық зерттеуші ырқына бағын-
байды, оның шегіне жету мүмкін 
емес.  

Дегенмен де осыған қарап тари-
хи зерттеулердің шындығы жоқ деген 
қорытыңдыға келуге болмайды. Л. 
Ренкенің айтуы бойынша «... тарихи 
уақиға қалай болса, сол күйінде жазу 
керек». [3] Немістің ұлы ғалымының 
айтуынша тарих əлемі объективті та-
рихи фактілердің тізбегі екен. Тарихи 
шығарма жазу үшін зерттеуші өзінің 
баяндар мəселесі жөніндегі жеке ба-
сының көзқарасынан арылуы керек. 
Яғни автордың саяси, ұлттық, корпо-
ративтік мүдделері шығармаға əсер 
етпеуі керек. Тарихшы болған уақи-
ғаны сынап-мінемей, ыждаһатты түр-

де, мұқият баяндауы керек. Өкінішке 
орай Л.Ренке сияқты объективизм 
ұранын ұстаған тарихшылар өмірде 
тым аз кездеседі.  

Тарихи объективизмнің жеңіске 
жетуі үшін бірнеше факторлардың 
əсер етуі мүмкін. Біріншіден, белгілі 
бір тарихи уақиғаны баяндау үшін 
деректер корпусы толық болуы қажет. 
Бірнеше ғасыр бұрын болып өткен 
қоғамдық құбылысты шындыққа жа-
қын етіп көрсету үшін деректердің 
бірнеше типін, əр-алуан түрін кешенді 
түрде пайдаланған жөн. Бұл жөнінде 
немістің белгілі ғалымы Марк Блок 
«Тарихтың əрқилы куəлігі – шексіз. 
Əрбір адамның айтқан сөзі, жазғаны, 
қолымен жасағаны, қолы тиген же-
рінің бəрі ол туралы дерек беруі 
керек» - деп жазды. [4] Міне сондық-
тан да дерегі жоқ тарихи уақиға бол-
мауы тиісті. Екіншіден, тек қана зерт-
теуші ғана емес, сонымен қатар қо-
ғамның өзі тарихи шындықты білуге 
мүдделі. Оны бұрмалау, жете бағала-
мау немесе асыра мақтау ғылым үшін 
де, бүгінгі өмір үшін де қиянат екен-
дігін естен шығармауымыз керек. 
Үшіншіден, тарихшылар қауымы көп 
жылдар бойы қалыптасқан құндылық-
тар жиынтығы тарихи шығармалар 
объективтілігінің кепілі болуға тиісті. 
Егер зерттеуші өз еңбегінің беделін, 
құндылығын, оған деген оқырман се-
німін арттыру үшін объективтілік 
принциптен айнымас деген үміттеміз.  

Кейде ғылымда қалыптасқан, 
көпшіліктің құлағы үйренген, аксио-
маға айналған тарихи тұжырымдар өз-
геріске ұшырап жатады. Мысалы қа-
зақ жерінің Ресейге қосылуы ерікті əрі 
бейбіт түрде өтті деген пікір рево-
люцияға дейінгі орыс əрі кеңес та-
рихнамасында кеңінен орын алды. 
Тіпті осы пікірге көлеңке түсірген ға-
лымдарға қатаң шара қолданды. Осы 
проблемаға кейінгі кезде ғылымда 
түбегейлі теріс тұжырым қалыпта-
суда. Американ ғалымы Т.Кун мұндай 
жағыдайды «жаңа парадигмаға ауысу 
– ғылымдағы революция» [5] деп 
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атайды. Сондықтан объективтілік тү-
сінігіне де əр заманда əртүрлі көз-
қарас болуы мүмкін.  

Қорыта айтқанда, тарих шын-
дыққа жету жолында мына төмендегі-
дей шарттарды орындау қажет деп 
есептейміз. Алғашқы ескеретін жағ-
дай зерттейтін проблема жөнінде жан-
жақты, толық ақпарат беретін матери-
ал жинап алу қажет. Зерттелер уақиға 
бүге-шігесіне дейін шағылып, талда-
нып, оның сол заманның тарихи үрді-
сімен үндесіп жатуы негізгі міндет. 
Келесі айтарымыз таңдап алынған та-
қырыптың зерттелу деңгейін толық 
аңықтау ғалымның əріптестер алдын-
дағы абыройы. Тақырып бойынша ғы-
лымының жеткен жетістіктерін толық 
игерген жағдайда зерттеу жұмысы нə-
тижелі аяқталады. Сөз соңында тари-
хи зерттеудің шығармашылық жұмыс-
тың бір түрі екендігін еске саламыз. 
Кез келген ғылым сияқты тарих ғылы-
мының да өз əдістері бар. Жалпы ғы-
лыми жəне тарих ғылымына тəн əдіс-
терді кешенді пайдаланғанда ғана 
зерттеу жұмысының шыңдыққа жа-
қын жазылуы хақ. Əлбетте, осы жоға-
рыда көрсетілген шарттарды орында-
ған жағдайда тарихи уақиға жөнінде 
объективті білім алу мүмкіндігі туа-
ды. Дегенмен де Мəскеу универси-
тетінің профессоры И.Д.Ковалченко 
өзінің көпшілікке белгілі еңбегінде 
«все это – только возможность при-
обретения истинных знаний, превра-
щение которой в реальность опреде-
ляется субъективными факторами 
процесса познания, а именно – пози-
цией исследователя» [6] дей келе та-
рихи шыңдық зерттеушінің жеке ба-
сына байланысты деген пікір айтады. 
Жоғарыда айтылғандардан түйіндері-
міз – тарихи шығарманың құндылығы 
ондағы шындықтың деңгейіне байла-
нысты екендігі. Тарихи объективті-
лікті сақтау кез-келген зерттеушінің 
қасиетті міндеті. Зерттеу барысында 
бүгінгі саясат пен жеке тұлғалардың 
теріс көзқарасын ескеру абырой əкел-
мейтін шаруа.  

Тарихилық - ғылыми зерттеулер-
де пайдаланатын негізгі принциптер-
дің бірі. Х1Х ғасырда Европа фило-
софия ғылымының мақтанышы бол-
ған бұл принцип тек тарих ғылымын-
да ғана емес, басқа да жаратылыстану 
жəне руханият ғылымдарындағы жал-
пы əдіснамалық дəрежеге дейін кө-
терілді. 

Осы күнгі қоғамдағы əлеуметтік 
жəне саяси құбылыстардың тамыры 
тереңде екендігі белгілі. Сондықтан 
бүгінгінің күрделі де сабақтасқан мə-
селелерінің шешімін тарихтан іздеу 
керектігін айтпаса да түсінікті. Тари-
хилықты əрі таным принципі, əрі 
ойлау əдісі ретінде қарастыруға бола-
ды. Таным принципі ретінде тарихи-
лық ХҮІІІ ғасырдың соңы мен ХІХ 
ғасырдың басында неміс тарихшыла-
рының еңбектерінен жиі кездестіре-
міз. Осы принципті нақтылаған, əрі 
оның толық сипаттамасын берген не-
містің белгілі ғалымы В. Дильтей [7]. 
Ол табиғатты тану мен қоғамдық құ-
былыстарды танудың арасындағы 
ерекшеліктерді көрсете білді. Мұның 
өзі бізге тарихи, рухтың өзін-өзі 
тануы, дамып жатқан процесс екенін 
түсінуге мүмкіндік береді.  

Кез келген этностың бүгінгі ру-
хани мəдениеті мен оның бабалары-
ның өткен жылдарда жасап кеткен өр-
кениеті арасындағы сабақтастықты 
тарихилық принципін пайдалана оты-
рып анықтаймыз. Сондықтан, тарихи-
лық принципі жалпыфилософиялық, 
əрі əдіснамалық ұстаным болып есеп-
теледі. 

Зерттеу бағдарламасы ретінде 
тарихилық принципі мына төмендегі 
шараларды іске асыруға міндетті: 

1. тарихнамалық ізденіс; 
2. мұқият талдаудан өткен дерек 

көздерін пайдалану; 
3. зерттеу объектісін жан-жақты 

негіздеу; 
4. осыларды пайдалана отырып 

тарихи шындықты анықтау. 
Тарихилық принципін одан əрі 

қарай дамытқан Европа ағартушыла-
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ры, француз тарихшылары, позити-
вистер мен марксистер болды. Тарихи 
процеске диалектикалық-материалис-
тік тұрғыдан қараған марксистерге 
тəн ерекшелік – кез-келген тарихи 
оқиғаға таптық көзқарас қалыптасты-
ру, өздерінің идеялық ұстанымдарына 
басымдылық таныту. Логиканың ор-
нына саяси аргументтерге негізделген 
кеңестік тарих ғылымы кейінгі жыл-
дары дағдарысқа ұшырады. 

Дегенмен де, марксизмнің ғылы-
ми əдістердің бірі екенін жоққа шы-
ғара алмаймыз. Тарихилық принципін 
дамытуда маркизмнің біршама жетіс-
тіктерге жеткені жасырын емес. Олар 
табиғат əлемі мен қоғамдық құбы-
лыстардың байланысын зерттеуге ұм-
тылыс жасады. Қоғамның дамуы 
адамдардың мақсатты қарекетінің нə-
тижесі екендігін дəлелдеді.  

Марксистер тарихи процестің 
материалистік түсінігін, қоғамды ре-
волюциялық жолмен өзгерту, тарих-
тағы сапалы секірістер теориясын ай-
қындады. 

Детерменизм принципі. Тарихи 
уақиғалардың каузальдық (себептілік) 
идеясын алғаш рет ашқан неміс жəне 
француз ағартушылары. Өздеріне дей-
інгі ғалымдардың тарихтағы құбы-
лыстардың кездейсоқтық идеясына 
қарсы шыққан олар, қандай да болма-
сын тарихи уақиға себепсіз болмай-
тындығын дəлелдеді. Х1Х ғасырда 
олар эволюциялық əдістің негізін 
қалады. Бұл əдістің негізгі мазмұны: 
«тарихи уақиғалар тек қана белгілі 
бір себептерге байланысты туындай-
ды. Сондықтан да тарих дегеніміз се-
бептер мен салдарлардың жиынты-
ғы» [8]. Аталған принципті позити-
вистер мен марксистер одан əрі 
дамытты. Детерменизм принципі бой-
ынша тарихи уақиғалар мен құбы-
лыстар бірімен бірі тығыз байланыста 
өрбиді. Тарихшы əрбір құбылыстың 
себеп-салдарық байланысын, оны ту-
ғызған факторларды мұқият саралау 
нəтижесінде шындыққа көз жеткізеді. 
Əсіресе Кеңес дəуірі тарихшылары өз 

зерттеулерінде алдымен объектінің 
туу себептерін анықтап, оның заңды-
лықтарын ашуға тырысатын. Тарихта 
болып өткен таптық көтерілістердің, 
төңкерілістер мен соғыстардың себеп-
тері мен сылтаулары, салдарлары тіз-
бектеліп берілетін. 

Əлбетте, детерменизм принципін 
сынаушылар да бар. Олар: «көбіне 
тарихи уақиғалар ешқандай себепсіз 
пайда болуы мүмкін, тарихта кездей-
соқтық жиі кездеседі. Болып өткен 
уақиғалардың себеп-салдарлық байла-
нысын толық ашу мүмкін емес. Көп 
жағдайларда олардың туындауына 
толып жатқан факторлар əсер етуі 
мүмкін» [9] – деген пікірді ұстанды. 
Позитивистердің «бір–біріне тең фак-
торлар» теориясы бойынша тарихи 
уақиғаларды тудыратын себептер (са-
яси, экономикалық, идеологиялық) бі-
рімен бірі тең. Олардың біріне бірінің 
бағыныштылығын, немесе негізгісін 
іздеу қате деп ашып айтты. 

Бірақ, зерттеу барысында тарих-
шы көптеген ірілі-уақты себептердің 
жиынтығымен кездеседі. Себептердің 
өздері де негізгі жəне қосымша, жеке-
леген, ерекше, жалпы себептер болып 
жіктелуі мүмкін. Мысалы, ХІХ ғасыр-
дағы Ресейдің Қазақстанда жүргізген 
басқыншылық соғыстарының əртүрлі 
себептері болды. Жалпы себеп – Ев-
ропа елдерінің дүние жүзі елдерін бө-
ліп алып, өздерінің билігін жүргізетін, 
талап-тонайтын, байлығын соратын 
аймаққа айналдыру. Еркеше себеп- 
қазақ жері есебінен Ресей империя-
сының шекарасын кеңейту болды. 
Жекелеген себеп – ХҮІІІ ғасырдың 
басында қазақ елінің басына түскен 
ауыр да күрделі саяси-экономикалық 
ахуал, екі елдің арасында қалыптасқан 
нақтылы қарым-қатынастар. Жекеле-
ген тарихшылар еңбегінде осы себеп-
тердің кейбір тобына ерекше көңіл 
аударылып, басымдылық беріледі. 
Сондықтан да бір тарихи құбылысқа 
əртүрлі көзқарас қалыптасады. 

Ерекше бір қиындық туғызатын 
мəселе – тарихи қайраткерлерге баға 
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беру. Белгілі бір мемлекет, қоғам 
қайраткерлерінің қызметін ашуда оған 
əсер еткен толып жатқан факторларды 
ескеруге тура келеді. Мысалы, 1731 
жылғы орыс бодандығын қабылдаған 
Əбілхайыр ханның осындай қадамға 
бару себебі осы күнге дейін тарихшы-
лар арасында пікір – талас тудыруда. 
Осындай қадамға оны итермелеген 
қандай себептер болды? Саяси дағ-
дарыстан шығудың басқа жолы бар ма 
еді? Ресейдің протектораттығын қа-
былдау қазақ халқы үшін қандай ба-
сымдылық берді, оның салдары қан-
дай? Міне, осындай сұрақтар тарих-
шылардың талай буындарын ойлан-
дыруы мүмкін. 

Қорыта айтқанда, тарихи уақиға-
лардың себеп – салдарлық байланы-
сын танып – білу ғылыми шығарма-
ның негізгі мақсаты. Таным процесі-
нің шегі болмайды. Сондықтан да əр-
бір тарихи зерттеулер аяқталмаған 
процесс, тарихшылардың əрбір ұрпа-
ғы бұл іске өз үлестерін қосады. 

Тарихтану теориясына жараты-
лыстану ғылымынан кірген кейбір 
əдістер бар. Солардың бірі – тарихи 
процеске жүйелік тұрғысынан қарау. 
Жүйелік категориясы – элемент, бай-
ланыс, бүтін, бірлік, жіктелу сияқты 
түсініктер жиынтығы. Егер тарихи уа-
қиғаны біртұтас құбылыс деп есеп-
тесек, ол толып жатқан ұсақты-ірілі 
элементтерден, эпизоттардан тұрады.. 
Тарихи уақиғаны көз алдыңа елесте-
тіп, реконструкция жасау үшін əрбір 
элементті мұқият зерттеп, олардың 
арасындағы байланысты анықтап, 
оның ішкі механизмінің функциона-
дығын ашып көрсете алу мүмкіндігі 
туады. Адамзат тарихи белгілі бір 
жүйеге бағынады. Оның ішінде негізгі 
белгілі бір тарихи уақиғаны тудыра-
тын құбылыс – элемент болады, оған 
толып жатқан қосымша элементтер 
қызмет көрсетуі керек. Мəселен, қазақ 
этносының қалыптасуындағы негізгі 
жүйені құрайтын элемент – ол этнос-
тың өзін-өзі тануы. Ал енді тілдің, мə-
дениеттің, əдет-ғұрыптың, шаруашы-

лықтың, территория бірлігі – бұлар 
қосымша элементтер. Негізгі жəне қо-
сымша элементтерді біртұтас зерттеп, 
бір-бірімен байланыстыра отырып, қа-
зақ этносының қалыптасу тарихын бі-
луге қол жеткізуге болады. 

Нақтылы жүйе өзі дамуының əр-
бір деңгейінде өзгеріске ұшырауы 
мүмкін оның элементтері басқа бір 
түрге еніп, мəн-мағынасын жоғалтуы 
мүмкін тарихи процеске жүйелік тұр-
ғыда қарау кешенділік пен біртұтас-
тықпен сипатталады. Зерттеліп отыр-
ған жүйені құрайтын элементтерді ке-
шенді түрде қарастырғанда ғана ғы-
лыми зерттеу жұмысы нəтижелі аяқ-
талады. 

Кез келген қоғамды өте күрделі, 
əрқилы байланыстағы, бір-біріне əсер 
ететін оқиғалар мен құбылыстардың 
өзін-өзі ретке келтіріп отыратын жүйе 
ретінде қарастыруымыз қажет. Сон-
дықтан да адамзат тарихын зерттеген 
уақытта бұл принципті кеңінен пайда-
ланған жөн. Соңғы жылдары ғалым-
дар мұны таным конструктісі ретінде 
қарастыруда. Жүйелік зерттеліп отыр-
ған объектінің қасиеттерімен анық-
талмайды, ол тек танылғалы отырған 
субъектінің белгілі бір мақсатқа жетуі 
үшін іске асыратын қызметіне байла-
нысты. Сондықтан да əрбір зерттеуші 
бір объектінің өзіне бірнеше сипат бе-
руі мүмкін. Кез келген объектіні жүй-
елік тұрғыдан қарастыру үшін оның 
көптеген қырларын ескеру қажет: 
1) Ол объектіні процесс ретінде қара-

стыру. 
2) Оның функционалдық құрылымын 

анықтау. 
3) Материалдық, ұйымдастырушы-

лық деңгейін анықтау. 
4) Морфологиясын анықтау [9].  

Жүйелік принцип тарихи зерт-
теулер лабораториясындағы жаңалық. 
Бұл принципті ескі əдістер нəтиже 
бермеген жағдайда пайдаланған жөн. 
Мұның негізінде соңғы жылдары ғы-
лымда арнайы тарихи – жүйелік əдіс 
пайда болды. Тарихшылардың бірша-
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ма тобы осы əдісті пайдалана отырып 
ғылымда жаңа табыстарға жетті [10].  
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АСАН ҚАЙҒЫҒА БАЙЛАНЫСТЫ  
ТОПОНОМИКАЛЫҚ ЖЕР-СУ АТАУЛАРЫ 

 
Қазақ руларының жайлаған жер-

лерінің бəрі Асанның өз көзімен кө-
ріп, қасиетін байқап сынап берген 
жерлері. Шүйделі қоныстарды былай 
қойғанда ұсақ өзендер, кішкене төбе-
шік, сай-сала жайында да «бұл туралы 
Асан Қайғы солай депті» - деген сөз-
дер жиі айтылады. Сондықтан жер-су-
ларға Асан берген бағалар, М.Əуе-
зовтің берген бағасымен айтқанда – 
«қазақ рулары жайлаған қоныс-қо-
ныстың барлығы қалың қазақтың қа-
мын жеген ұлы қариямыздың дуалы 
аузынан шыққан жалынды сөз сияқ-
ты» [1,198.].  

Қазақтың қамын жеген ұлы қа-
рияның бейнесін жасаушы да халық-
тың ой-көкейіне халықтың арманын 
байлап, «елдің ақырын ойлап қайғыр-
ған» Асан Жерұйықты іздеуге бел 
буады. Ол «Желмаяға мініп, жиһан 
кезіп, «Жерұйық» дейтін ну орманды, 
көкорай шалғынды, сулы жер, қой үс-
тіне бозторғай жұмыртқалайтын қо-
ныс іздейді. Елді сол жерге қондыр-

сам деп арман етеді» [2,31. ]. 
Сонымен бірге, Асан іздеген 

«Жерұйықтың» екінші бір қасиеті 
«ешкім мазаламайтын, ел қорқып 
үрікпейтін жер еді» [3, 375.]. 

Ал келесі бір аңызда Асан ізде-
ген Жерұйықтың сипаты былай сурет-
теледі: «Дүниеде Жерұйық деген ба-
қытты ел бар деп естиді Асан Қайғы. 
Ол елдің жері шұрайлы, суы мол екен. 
Ел онда жоқшылықтың, қайғының, 
қанаудың, жауласудың не екенін біл-
мейді. Онда қой үстіне бозторғай жұ-
мыртқалайды екен» [4, 234.]. 

Жəнібекке: 
Бұл арадан көшпесең, 
Айтқаныма түспесең, 
Орыс алар қалаңды, 
Шулатар қатын, балаңды 
Осыны көрдім түсімде,- деп 

елін, жерін орыс аларын түс көру 
арқылы білгенін жеткізеді. Айтқанына 
көнбеген Əз-Жəнібекке: 

Тіл алсаң іздеп қоныс көр, 
Желмая мініп жер шалсам. 
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Тапқан жерге ел көшір. 
 Мұны неге білмейсің 
 Хош аман бол, Жəнібек, 
 Енді мені көрмейсің,- деп Еділді 

тастап, қазақтың сахарасын аралап 
кетеді.  

Сонымен Асан іздеген «Жерұй-
ық» - мал шаруашылығына қолайлы 
(«шөбі шүйгін, суы мол, ой төңірегі 
шулап жатқан мал»), өмір сүруге 
рахат («жоқшылықтың, қайғының не 
екенін білмейді»), əлеуметтік теңдік 
орнаған («қанаудың, жауласудың не 
екенін білмейді»), сыртқы жаудан 
қауіпсіз («Басқа патшалы халық ала 
алмайтын, ешкім мазаламайтын, ел 
қорқып үрікпейтін») құтты қоныс.  

Еліне осындай жер іздеген Асан 
баспаған жер, мекен жоқ. Өз сапарын-
да жерге баға беріп, сын айтып отыр-
ған. Оның бір куəсы – Асан Қайғы 
есіміне байланысты немесе Асан Қай-
ғының төңірегіндегі адамдарға байла-
нысты топономикалық жер атаулары. 

Аңыздардың бірінде Асан сол 
өлкелерде болған оқиғаларға арала-
сып, соның куəгері болып көрінеді. 
Мұндай аңыздың бірі Қостанай қала-
сының атауына қатысты да айтылады. 
Аңыз мазмұны бойынша, Қостанай 
маңын жайлайтын қыпшақ руына жау 
шапқанда Тана атты егіз қыз батыр-
лық көрсетіп, ерлікпен қаза табады. 
Асан ата қыздарды жоқтап «Қос Та-
нам-ай» деп жылайды. Содан қаланың 
аты «Қостанай» аталып кетеді [5.]. 

Белгілі жазушы Ақселеу Сейдім-
беков өзінің «Күмбір-күмбір күмбез-
дер» атты кітабында осы Қостанай 
атауын Асанның өмірімен байланыс-
тырады. Торғайдың шығыс бөлігінде 
орналасқан Ұлытаудың басында Асан 
асаның бəйбішесі Тана-əже жерленге-
нін айтады. Автор Қостанай атауы 
осы Тана-əженің құрметіне жəне Тана 
жəне Танай деген егіз қыздардың есі-
міне байланысты қойылғанын көрсе-
теді.  

Қазақ даласының кейбір елді 
мекен атаулары да Асанның Жерұйық 
іздеген сапарының барысында, Асан 

есімімен байланысты пайда болып 
отырады. Мысалы, «Үшқараған» ата-
уы [6, 87.]. Асан ата «Түндікті» деген 
өзенді көргенде: «Он екі тұтам қазы-
лық үй түндік, маңырап жатқан қой 
түндік, қойдың құлағы тұтам шығып 
тұрған жер екен» деп, қимай артына 
үш қарағаннан бұл жер «Үшқараған» 
атаныпты. 

Ал, «Шідерті» деген өзенді көр-
генде: «Мына шіркіннің топырағы 
асыл екен. Алты ай арықтатып мінген 
ат бір айда майға бітетін жер екен, бос 
жылқы шідерлеп қойғандай тоқтай-
тын жылқының жеі екен» деп, сол 
жерде біраз жатқан екен. Сол себеп-
тен Шідерті атанған екен.  

Сондай-ақ, Ерейментауды көр-
генде: «Желдің жеті есігі бар екен, 
қыс болса жылқы тұрмас, жылқы тұр-
са ішіндегі құлын тұрмас ораздының 
жайлауы, жиырлының қыстауы екен, 
екі жағындағы ел бай болар да қақ 
ортасын қоныс қылған ел кедей болар, 
бітісі жаман екен, бірімен-бірі төбеле-
сетұғын кісі сықылды ерейіп тұрға-
нын, панасы жоқ дала секілді тау 
екен»,- дейді. «Терісаққанды»: - Уа, 
шіркін, Сарыарқаның тұздығы екен; 
тек анда-санда обып қоятын жұты бар 
екен, бірақ артынан мал тез өсетін 
жер екен,-депті [7.]. 

Тегі бөлек Асанның халыққа іс-
теген істері де ерекше. Оның бойында 
тылсым күш иелеріне тəн ерекше қа-
сиеттер бар. Ол аң-құстың тілін бі-
леді. Қостанай өңірінен жазып алын-
ған аңыздың бірінде Асан Наурызым 
маңындағы Бестарау деген жерде жы-
ланмен достасады. Бір күні Асанның 
баласы аңға шығып əкесіне дос жы-
ланның баласын айбайсызда өлтіреді. 
Баласыз қалған жылан кектеніп, бала-
ны шағып өлтіреді. Қайғы шеккен 
Асан дос жыланына келеді. Жылан 
Асанның баласы екенін білмей қалға-
нын айтып, қатты өкініп, бірге қайғы-
рады. Асан мен дос жылан қайғырған 
Бестарау деген жер кейін «Асан Қай-
ғы» деп аталады. Қайғы шеккен жері 
болса да Асан ата кетерінде бұл жерге 
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құты таймайтын, берекелі жер болсын 
деп бата беріп аттанады[8.]. 

С.Қондыбаев «Есен қазақ» зерт-
теу еңбегінде Маңғыстау өңірінде де 
Асан қамалы деген жер бар екенін ай-
тады. 

Жұрт əлдебір нəрседен тарық-
қанда да Асан өзінің бойындағы ай-
рықша қасиетімен көмекке келеді. Ай-
талық, Асан түгін тартсаң майы шыға-
тын құйқалы жерді көріп: «Шөбі мол 
екен, əттең, суы жоқ екен!» - деп су-
сыз тарығып отырған қазіргі Қостанай 
облысына қарайтын Қызбел деген 
жердің тұрғындарына қолындағы аса 
таяғымен түртіп қалып, бұлақтың 
суын ашып береді [8, 126 .].  

Мұндай оқиға Қорқыт туралы 
əпсаналарда да кездеседі. Қазақ ара-
сында Қорқыт қолынан келмейтіні 
жоқ зор бақсы (шаман), жасампаз 
қаһарманның бірі. Оның мəлени қыз-
меті жайында ел арасындағы кейбір 
əңгіме-əпсаналарда баяндалған. Мəсе-
лен, бірінде Қорқыт «Моншақты», ал 
екінші əпсанада «Домбыралы» деген 
жер аттарын ойлап табушы болып 
бейнеленген [9.96.]. 

Халық арасында Асанның ма-
ңындағы жандарға байланысты да жер 
атаулары кездеседі. 

«ХҮ-ХҮІІІ ғасырлардағы қазақ 
поэзиясы» жинағында халық арасын-
да сақталған аңыздардың ішінде 
Асанның баласы Абаттың өлген жері 
туралы аңыз көп кездесетінін атап 
көрсетеді. Солардың бірінде Ақтөбе 
облысындағы Қобда ауданының орта-
лығы Ново-Алексеевка селосынан 
шығысқа қарай он шақырымдай қа-
шықтықтағы Байтақ деген жерде үш 
қатар үйдің биіктігіне жуық көне дə-
уірде қолдан құйған, қызыл кірпіштен 
салынған мола бар екенін, жергілікті 
халық оны Абаттың моласы деп атай-
тынын айтады [7.]. 

Абат осы жерде үлкен жиын үс-
тінде астындағы Желмаясы үркіп, со-
дан құлап өліпті. Сөйтіп сол жерге 
жерленіпті. 

Ақын А.Шаяхметовтың «Пира-

мида» кітабында Торғай өңірінде 
Қызбел тауының бауырындағы Қа-
расу деп аталатын көлдің пайда болу 
тарихын жергілікті халық Асанның 
батыр ұлы Абатпен байланыстыра-
тынын көрсетеді. Сонымен бірге Абат 
басы деп аталатын жерде мынадай 
аңыз айтылатынын келтіреді: 

Хан халыққа: «кім қорықпайды?, 
кім қызғанбайды?, кім өкпелемейді?» 
деген үш сауал тастапты. Оған жи-
налғандар үшеуіне де «Абат» -деп жа-
уап беріпті. Мұны естіген хан Абатты 
сынайды.  

Алғашында қырық жігітін жібе-
ріп, Абатпен шайқасады. Бұл сыннан 
батыр мүдірмей өтеді.  

Екінші рет бір жігітті Абаттың 
əйелінің қасына жатуға көндіреді. 
Абаттың əйеліне хан сынағын түсінді-
реді. Жорықтан батыр келсе, əлгі жі-
гіттің əйелінің қасында жатқанын 
көреді. Жігіттің бір қолы əйелдің мой-
нының астында қалса керек. Сонда 
Абат; «Шіркін-ай, ер жігіт əйелдің ас-
тына қолын сала ма екен», - деп ұй-
қыларын бұзбай, ақырын əйелінің 
басын көтеріп, жігіттің қолын үстіне 
салып, алаңсыз ұйықтай береді. Ерте-
ңіне аман-есен келген жігіт ханға бол-
ған оқиғаны айтып береді.  

Үшінші рет хан Абатты асқа ша-
қырады. Қонақ деп көзге ілмеген бо-
лып, кəделі табақ емес, ішек-қарын 
салған табақ тарттырады. Абат алды-
на қойған тамақты ішіп, рақметін ай-
тып жүріп кетеді.  

Мұның бəріне таң қалған хан ба-
тырды қайта шақырып, үш қасиетке 
ие болу себебін сұрайды. Сонда Абат 
былай деп жауап қайырады: 

Қорықпайтын себебім, бірде 
жортуылда бір қоян кездесті. 300 адам 
қамалап ұстай алмадық. Япыр-ай, тағ-
дыр қырын қарамаса, ажал жоқ екен 
ғой, деп қорықпайтын болдым,- дейді. 

Ал асқа өкпелемейтінім, бір кез-
де бір жеті жол жүріп, оралып келсем, 
шешем күнде ішетін үш мезгіл тама-
ғымды дайындай берген екен, бір мез-
гілде зорға тауыстым, бұл тамақ деген 
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көңіл ғой, бұған өкпелеу - пенделік 
екен, -деп тоқтадым, - дейді.  

Ал əйелімді қызғанбайтыным, 
бір жылы сапарға шықтық, жиырма 
бес жігіт едік, ортамызда екі əйел бар. 
Бір күні екеуі ұрсысып жатыр екен, не 
деп жатыр, - деп құлақ түрсем, біреуі 
екіншісіне: «мен он екі еркекке ас 
қамдаймын, сен он үш еркекке ас 
дайындайсың, маған бір байыңның 
артықтығын сес қыласың ба?» -деді. 
Сонда қанағатсыз жандарды бір еркек 
болып қорғап үлгірудің өзі мүмкін 
емес екен, -деп ойладым, - дейді. 

Ұлттық Ғылым Академиясының 
сирек қолжазбалар қорында Асан ту-
ралы аңыздармен бірге келіні (бір 
аңыздарда қызы) Жұпардың атасы 
Асан таба алмаған «Жерұйықты» 
тапқаны жөнінде де аңыздар мəтіні 
сақталған. Ол жер «Жұпар қорығы» 
деп аталады деген дерек келтірілген. 

Асан Қайғының есімі қазақ ара-
сына «Құтты мекен» іздеуші ретінде 
кеңінен тарағандықтан кейбір аңыз-
дарда əр өлкенің жер ерекшелігіне сай 
тұрғылықты тұрғындардың өзі тұрған 
өлкесін «Асан бағалаған құтты жер» 
ретінде сипаттау басым болады. Айта-
лық, Қазақстанның батыс өлкесінен 
жиналған аңыздардың бірінде ол Шу, 
Хорезм, Еділ-Жайық бойын ұнатпай, 
Маңғыстауды, мыңсаулық қоздайтын 
жер екен, бірақ жері тар екен дей 
келе, «Майлықоңыр» деген жерді ұна-
тып, ол қазақтар қоныстанатын жерге 
айналыпты [8.].  

Қорыта келгенде, ғалым М.Əуе-
зов айтқандай, «Жер-сулар, қоныс-
қыстаулар жайында Асан айтты деген 
сын сарап, барлау, болжау сөздердің 
көпшілігі сол жерлерді бертінде келіп 
қоныстанған елдердің өз жерінің сы-
рын, жаын түсініп, танып болған соң, 
көп тəжірибе жылдарынан соң Асан 
атынан қосқан өз шығармалары, өз 
сындары». Асан Қайғы өмірі мен ол 
туралы аңыздар - халыққа қызмет ету-
дің зор өнегесі болып саналады.  
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СОЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ЗДОРОВЬЯ И ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ КГПИ 

 
Вопросы питания сегодня в цен-

тре внимания медицины. Во всех 
странах постоянно возрастает интерес 
к ним самых различных слоев населе-
ния, научных работников и государст-
венных органов. Это связано, прежде 

всего, с тем, что уже сейчас на нашей 
планете ощущается весьма значитель-
ный недостаток пищевых продуктов в 
целом и белковых в частности. Около 
60% населения земного шара, преиму-
щественно в слаборазвитых странах 
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Юго-Восточной Азии, Африки и Ла-
тинской Америки, получают неполно-
ценное питание в результате недоста-
точного потребления белков животно-
го происхождения. 15% населения 
страдают от недостаточного питания 
в связи со сниженным содержанием 
белков и калорий в пищевом рационе.  

Проблема питания включена в 
число важнейших глобальных проб-
лем, которые выдвинуты ООН перед 
человечеством наряду с такими проб-
лемами, как охрана окружающей сре-
ды, обеспечение энергией и др. 

Быстрое увеличение численно-
сти населения земного шара требует 
соответствующего роста производства 
пищевых ресурсов и продуктов пита-
ния – это одна из главных проблем, 
определяющих прогресс земной циви-
лизации. 

Вместе с тем огромное значение 
придается сейчас взаимосвязи пита-
ния и здоровья в странах с высоким 
уровнем жизни, где очень большая 
часть населения страдает от болезней, 
приобретенных в результате непра-
вильного питания, одной из разновид-
ностей которого является переедание. 
Увеличение производства разнообраз-
ных пищевых продуктов со всей оче-
видностью ставит перед нами пробле-
му культуры питания, т.е. разумного 
использования и потребления продук-
тов в интересах здоровья народа. 

Одной из составляющей здоро-
вого образа жизни является рацио-
нальное питание. Когда о нем идет 
речь, следует помнить о двух основ-
ных законах, нарушение которых опа-
сно для здоровья. Первый закон – рав-
новесие получаемой и расходуемой 
энергии. Если организм получает 
энергии больше, чем расходует, то 
есть, если мы получаем пищи больше, 
чем это необходимо для нормального 
развития человека, для работы и хоро-
шего самочувствия, - мы полнеем. 
Сейчас более трети нашей страны, 
включая детей, имеет лишний вес. А 
причина одна – избыточное питание, 

что в итоге приводит к атеросклерозу, 
ишемической болезни сердца, гипер-
тонии, сахарному диабету, целому ря-
ду других недугов. Второй закон – со-
ответствие химического состава ра-
циона физиологическим потребнос-
тям организма в пищевых веществах. 
Питание должно быть разнообразным 
и обеспечивать потребности в белках, 
жирах, углеводах, витаминах, мине-
ральных веществах, пищевых волок-
нах. Многие из этих веществ незаме-
нимы, поскольку не образуются в ор-
ганизме, а поступают только с пищей. 
Отсутствие хотя бы одного из них, 
например, витамина С, приводит к за-
болеванию и даже смерти. Витамины 
группы В мы получаем главным обра-
зом с хлебом из муки грубого помола, 
а источником витамина А и других 
жирорастворимых витаминов являют-
ся молочная продукция, рыбий жир, 
печень. 

Не каждый из нас знает, что 
нужно научиться культуре разумного 
потребления, воздерживаться от соб-
лазна взять еще кусочек вкусного про-
дукта, дающего лишние калории или 
вносящего дисбаланс. Ведь любое 
отклонение от законов рационального 
питания приводит к нарушению здо-
ровья. Организм человека расходует 
энергию не только в период физичес-
кой активности (во время работы, за-
нятий спортом и др.), но и в состоя-
нии относительного покоя (во время 
сна, отдыха лежа), когда энергия ис-
пользуется для поддержания физио-
логических функций организма – сох-
ранения постоянной температуры те-
ла. Установлено, что у здорового че-
ловека среднего возраста при нор-
мальной массе тела расходуется 7 ки-
локалорий в час на каждый килог-
рамм массы тела. Первым правилом в 
любой естественной системе питания 
должно быть:  

- прием пищи только при ощу-
щениях голода; 

- отказ от приема пищи при бо-
лях, умственном и физическом недо-
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моганиях, при лихорадке и повышен-
ной температуре тела; 

- отказ от приема пищи непо-
средственно перед сном, а также до и 
после серьезной работы, физической 
либо умственной. 

Немаловажное значение оказы-
вает на здоровье и состояние окружа-
ющей среды. Вмешательство человека 
в регулирование природных процес-
сов не всегда дает желаемые положи-
тельные результаты. Нарушение хотя 
бы одного из природных компонентов 
приводит в силу существующих меж-
ду ними взаимосвязей к перестройке 
сложившейся структуры природно-
территориальных компонентов. Загря-
знение поверхности суши, гидросфе-
ры, атмосферы и Мирового океана, в 
свою очередь, сказывается на состоя-
нии здоровья людей, эффект «озоно-
вой дыры» влияет на образование зло-
качественных опухолей, загрязнение 
атмосферы на состояние дыхательных 
путей, а загрязнение вод – на пищева-
рение, резко ухудшает общее состоя-
ние здоровья человечества, снижает 
продолжительность жизни. Однако, 
здоровье, полученное от природы, 
только на 5% зависит от родителей, а 
на 50% - от условий, нас окру-
жающих. 

Прогресс в науке о питании про-
исходит неуклонно, он часто связан с 
успехами других наук, с усилиями 
ученых как в области самой науки, 
так и в других областях знания. Пи-
тание людей зависит не только от воз-
раста, пола, характера труда, климати-
ческих условий и состояния здоровья. 
Очень большое значение имеют тра-
диции, уровень развития и культуры, 
степень обеспеченности и доступно-
сти продуктов питания. Культура пи-
тания тесно связана с эволюцией че-
ловеческого общества. Питание пред-
ставляет собой сложный процесс пос-
тупления, переваривания, всасывания 
и ассимиляции в организме пищевых, 
необходимых для покрытия его энер-
гетических затрат, построения и воз-

обновления клеток и тканей тела и ре-
гуляции функций организма. Очень 
важно обеспечить поступление в орга-
низм необходимых пищевых веществ 
в оптимальном количестве и в нужное 
время. А как же относится к этим важ-
ным моментам питания нынешняя 
молодежь? 

Чтобы ответить на ряд интересу-
ющих нас вопросов, нами было про-
изведено исследование среди студен-
тов Костанайского педагогического 
института. В анкетировании приняли 
участие 40 человек. Из них 10 человек 
являются студентами I курса, 19 че-
ловек – II курса, 5 человек – III курса, 
6 человек - IV курса. В данный мо-
мент 52% опрошенных студентов про-
живают в общежитии КГПИ; 20% 
снимают квартиру; 15% проживают у 
родственников; 10% проживают с 
родителями. Занимаются физкульту-
рой в специальной медицинской груп-
пе – 45%; 28% занимаются физичес-
кими нагрузками несколько раз в не-
делю; 26% полностью освобождены, и 
лишь 12% занимаются физкультурой 
каждый день. Полноценный прием 
пищи, 3 раза в день, соблюдают 52% 
студентов, 30% - более 3-х раз в день, 
17% - 2 раза в день, 10% - принимают 
пищу 1 раз в день. 60% студентов 
принимают пищу, когда есть сво-
бодное время или когда сильно хотят 
есть, 15% - питаются регулярно в од-
но и то же время, 7% только утром, 
10% принимают пищу днем либо 
вечером. 

На вопрос «сколько времени вы 
тратите на один приём пищи?» 47% 
ответили 10-15 мин, 32% - 15-20 мин, 
30% - от 5 до 10 минут. Соответст-
венно, 35% тратят на приготовление 
пищи более 1 часа, 34% - 20-30 мин, у 
7% студентов на приготовление пищи 
уходит 10-15 мин, 5% - 15-20 мин. 
45% предпочитают пищу собственно-
го приготовления, 17% - ту, что при-
готовит друг (подруга), 15% питаются 
вместе с родственниками, 12% - с 
родителями. 70% предпочитают пи-
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таться в столовой либо тем, что ус-
певают купить в магазине. 

На вопрос о том, что преобла-
дает в вашем питании, 25% ответили 
– углеводы, 77% - другие витамины, 
10% - минеральные вещества и жиры. 
40% опрошенных студентов прини-
мают алкогольные напитки исключи-
тельно по праздникам, 17% - не 
принимают вообще, 10% - несколько 
раз в месяц, 7% - когда есть лишние 
деньги. 

На вопрос, какие меры для про-
филактики заболеваний желудочно-
кишечного тракта (ЖКТ) вы пред-
принимаете, 42% ответили, что следят 
за тем, чтобы питание было сбаланси-
рованным и рациональным, 37% - не 
принимают никаких мер, 12% - зани-
маются физкультурой; 45% - не боле-
ют ЖКТ, 27% - приобрели заболева-
ние в школе, 20% - за время студен-
ческой жизни; 30% болеют гастритом, 
в 10% встречаются панкреатит, воспа-
ление двенадцатиперстной кишки, 
дискинезия желчного пузыря, 7% - яз-
ва желудка, 5% болеют холециститом. 

На вопрос, какие меры для лече-
ния заболеваний ЖКТ вы предприни-
маете, 28% ответили, что следуют ре-
цептам врача, 45% не болеют, 26% не 
лечатся, 15% следят за правильным 
питанием, 5% используют методы на-
родной медицины. 

Подводя итоги анкетирования, 
можно сказать, что только 45% опро-
шенных студентов могут с уверен-
ностью сказать, что они не болеют 
заболеваниями ЖКТ. К этому коли-
честву относятся студенты, которые 
проживают у родственников или с ро-
дителями. Они каждый день занима-
ются физической культурой, 3 раза в 
день принимают пищу, богатую не-
обходимыми витаминами, не прини-
мают алкогольных напитков, тратят 
на прием пищи более 20 минут, при-
нимают меры по профилактике забо-
леваний ЖКТ. Остальные 55% приоб-
рели заболевания ЖКТ в школе или за 
время учёбы в институте. Этому со-

путствует ряд причин. Студенты, про-
живающие в общежитии или на 
квартире, наиболее, на наш взгляд, 
подвержены заболеваниям ЖКТ. По 
выясненным результатам исследова-
ния, большинство из них без надзора 
родителей принимают пищу 1-2 раза в 
день, только когда сильно хотят есть. 
Нормальное функционирование пи-
щеварения зависит от правильности 
приготовления пищи. Пища, приго-
товленная за 5-10 минут (12% студен-
тов), как правило, полуфабрикатного 
назначения, плохо проварена или 
вообще полусырая. Большое значение 
для пищеварения имеет сам процесс 
принятия пищи. У 30% студентов ухо-
дит на это 5-10 минут. Пища, приня-
тая впопыхах и плохо пережеванная, 
добавляет дополнительную нагрузку 
на желудок, что вызывает болезне-
нные ощущения. 37% студентов не 
принимают никаких мер для профи-
лактики заболеваний ЖКТ, почти та-
кое же количество (40%) периоди-
чески принимают спиртные напитки. 
Более того, 26% больных заболева-
ниями ЖКТ вообще не принимают 
никаких мер для лечения данных 
болезней, в результате чего они пере-
ходят в хроническую стадию, и выле-
чить их уже практически невозможно. 

Заболевания органов пищеваре-
ния. 

Причины заболеваний и меха-
низмы их развития чрезвычайно сло-
жны и многообразны. При заболева-
ниях пищеварительной системы про-
исходят изменения двигательной, сек-
реторной и всасывающей функций 
желудочно-кишечного тракта. Пато-
логические процессы желудочно-ки-
шечного тракта обусловлены наруше-
нием нервной регуляции. 

Факторы, способствующие воз-
никновению заболевания: 

1. Неправильное питание, приво-
дящее к нарушению процессов пи-
щеварения и расстройству обмена 
веществ.  
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2. Неблагоприятные географиче-
ские условия. 

3. Социально-экономические ус-
ловия. 

4. Образ жизни. 
5. Нарушение санитарно-гигие-

нических норм питания. 
Задачи физического воспитания. 

1. Укрепление мышц брюшного 
пресса. 

2. Активизация кровообращения 
в брюшной полости и малом тазу. 

3.  Воздействие специальными уп-
ражнениями на нейрогуморальную ре-
гуляцию пищеварительных процессов. 

 
 

Показания и противопоказания к выполнению физических упражнений  
при заболеваниях органов пищеварения 

 

Рекомендуется Ограничить Не рекомендуется 
1. Выполнение ОРУ через 3-3,5 часа после 

приема пищи. 
2. Специальные упражнения для укреп-

ления мышц брюшного пресса. 
3. Дыхательные упражнения 
4. Ходьба 
5. Бег 
6. Плавание 
7. Прогулки на лыжах 
8. Катание на велосипеде 
9. Элементы спортивных игр 

Участие в эста-
фетах и спортив-
ных играх сту-
дентов с патоло-
гией желудочно-
кишечного 
тракта (повы-
шенная мотори-
ка и кислот-
ность) 

Интенсивные, 
длительные, 
Большие нагрузки 

 

 
В общем, можно сказать, что 

большинство больных людей сами яв-
ляются виновниками приобретенных 
болезней. Не нужно ждать, когда 
болезни напрямую заявят о себе, 
необходимо заранее принимать меры 
по их предотвращению. Ведь мы – 
сами кузнецы своего здоровья! 
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«ӨМІР МЕН ӨЛІМ», «ТАҒДЫР» КОНЦЕПТІЛЕРІНІҢ ҚОЛДАНЫСЫ 

 
Ғаламдағы бір-бірімен байланы-

сып жатқан құбылыстарды тілдік 
қазына-сөз байлығы бейнелейді. Осы 
орайда өмір мен өлім, жан мен тəнге 
қатысты лингво-мəдени-танымдық 
бірліктерді ақиқат дүниенің тілдік жə-
не концептуалдық фрагменттері ре-
тінде қарастырудың маңызы зор. 
Адам дүниетанымына қатысты тілдік 

жəне тілдік емес мəнділіктерді өзара 
сабақтастықта лингво-логика-филосо-
фиялық тұрғыдан талдаудың адам та-
биғатын, қоғам-адам бірлігін түсіну-
дегі орны айрықша. Тілдік контекстегі 
ғалам бейнесі, соның ең маңызды кө-
рінісі «Өмір мен Өлім» концептісі бү-
кіл адамзатқа тəн ақиқат бола келіп, 
ұлы ойшылдар мен жазушыларды, 
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ақындар мен жырауларды ерекше тол-
ғандырған мəселе. Өмір мен өлім кон-
цептісін шығарма тілі арқылы зерде-
леу-бүгінгі ұрпақ үшін мұра болып та-
былатын тілді жəне ұлтты терең бі-
луге игі ықпал ететін қажет мəселе. 

Концептілердің ішкі құрылымын 
түзуші мазмұндық компоненттер – эт-
ностың дəстүрлі дүниетанымы, ғалам 
жайлы бейнелі түсініктері, ұлттық-мə-
дени-танымдық ақпараттар жүйесі – 
концептілердің негізі болып табыла-
ды. 

Концептілік мəнге ие доминант-
тар – ұлттық танымдық қорда орын 
алатын мəдени ақпараттық мазмұнға 
ие тілдік таңбалар жүйесі. Олар ақи-
қат дүние мен бейақиқат дүние фраг-
менттерін адам санасында ұялатушы 
объективті басты тілдік құрал.  

Концепт-когнитивтік лингвисти-
ка ғылымының басты категориясы. 
Бүгінгі таңда қазақ тіл біліміндегі ант-
ропоцентристік парадигманың зертте-
луі Ж.Манкеева, Ф.Оразбаева, Г.Сағи-
долда, Б.Момынова, Г.Қосымова, 
А.Ислам т.б. зерттеушілердің еңбек-
терінде тілдік тұлға, ақиқат болмыс-
тың тілдегі бейнесі, танымдық əрекет, 
тілдік сана, тілдік жəне типтік мо-
дельдер, тілдік қатынастың маңызы, 
тіл мен мəдениеттің сабақтастығы, 
ұлттық дүниетанымның тілдегі көрі-
нісі, ғалам бейнесіндегі тілдің орны, 
эстетикалық талғам мəселелері мен 
тіл бірбұтастығы деген мəселелерге 
байланысты қарастырылған. Олардың 
еңбектерінде концепт термині мына-
дай екі аспектінің шеңберінде қарас-
тырылады. Антропоцентристік бағыт-
тағы объектілерге нақты зерттеу 
жүргізген Қ.Жаманбаева, Б.Ақберди-
ева, Г.Снасапова, А.Сейілхан, Б.Ті-
леубердиев, Э.Оразалиева, А.Əмірбе-
кова т.б. еңбектерде рухани жəне 
материалдық мəдениеттің тілдегі кө-
рінісіне өздерінің шексіз үлестерін 
қосқан ғалымдардың орны ерекше. 
Концепт – ойлау мен таным жəне мə-
дени процестердің жиынтығы болып 
келіп, адам ойындағы ғалам бейне-

сінің өзіндік белгілерінің ассоциация-
лануының нəтижесі [1.7]. 

Концепт – ғаламның концепту-
алды бейнесі жайлы түрлі ақпарат бе-
ретін ұлттық-мəдени-танымдық мəнге 
ие болған доминанттың тілдік қолда-
ныстағы мағынасының ой елегінен 
өтіп, тіл арқылы бейнеленуі. 

Концепт – тіл мен таным бірле-
стігі арқылы дүниені жан-жақты та-
нуға, сонымен қатар ұлттық-таным-
дық мəдениетті зерделеп ұғынуға 
ықпал ететін, адам санасында жинақ-
талған аялық білімінің шоғыры, тіл-
дік-танымдық бірлік.  

Тіл арқылы танылатын концеп-
тілерді сол этностың дүниетанымы-
ның көрсеткіші деуге болады. Ғалам-
ның концептуалдық бейнесі əрбір 
ақынның санасында əр түрлі дəрежеде 
орын алып, тілінде түрліше көрініс 
табады. 

«Ғаламның тілдік бейнесі» деген 
ұғым адамзат баласына ортақ дүние 
мен жеке этностың өзіне тəн ұлттың 
бояуын бойына жинақтайды. Бұл 
ұғым аясындағы концепт – көптеген 
тіл қабаттарының қайнар көзі. Жазу-
шы шығармасындағы концептілер 
бойынан тілдің поэтикалық қабатын, 
жалпы сөздің құрамын, ұғым мен ма-
ғынаның кеңею аясын, сөз мағына-
сының даму процесін көруге болады. 
Концептілік талдау дегеніміз – кон-
цепт деп танылған сөзге лингвологи-
кафилософиялық жəне танымдық тұр-
ғыдан талдау жасау; оның мазмұны 
мен мəнін түрлі лингвофилософиялық 
жəне когнитивтік əдіс-тəсілдер ар-
қылы ашып көрсету.  

Этностың таным дүниесінде 
«Өмір мен Өлім» - бір-біріне қарама-
қайшы, кей жағдайда бірінің орнын 
бірі толтырып отыратын, егіз ұғым, 
бинаралық жұп болып табылатын күр-
делі философиялық категориялар 
[1.8]. 

Көшпенділер романының екінші 
бөлімі «Жанталас» бойынша талдау 
жасар болсақ, мынадай концептілік 
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қолданыстардың қолданылу ерекше-
ліктерін байқаймыз.  

Бұл кезде қазақтарға қарсы тұрар 
бəлендей əскері жоқ Бабасұлтан бір 
амалын таппақ болып: «сəл шыдаң-
дар, ақылға салайын»,- дейді. Абдолла 
ханға Дүстем биді аттандырады: 
«Ұлы мəртебелі ханға берген анты-
мызда тұрамыз, пендешілігімізді ке-
шсін......Енді міне, өз қолынан өмір 
берген сол екеуінен қазақтың қаны тө-
гілмек! Құр ғана қазақтың қаны ма, 
өзінің екі баласының тағдыры қыл үс-
тінде тұрған жоқ па?  

Мұндағы, «Өмір мен Өлім» жал-
пы адам атаулыға ортақ болғанымен, 
адамзат баласы оларды өздерінің та-
ным-түйсігімен қабілет-қарымына қа-
рай түрліше түсінеді. «Өмір-Өлім» 
концептісінің осындай ерекшелігіне 
байланысты аталмыш концептілерді 
жалпыхалықтық жəне этностық ерек-
шелікке қарай бөлуге болады. 

.... Екі əскер енді Талас бойында 
кездесті. Қан тағы судай ақты. Өмір 
үшін емес, өлім үшін ұрысқа шыққан 
Бабасұлтан жараланған барыстай жан 
ашуымен қимылдап, Шағай əскерін 
жеңді. Бабасұлтан жан ашуымен өмір 
үшін өлімге қарсы күресте, Шағатай 
əскерін жеңіп тынды. Бұл жерде Өмір 
мен Өлім қарама-қайшы концепт ре-
тінде бір-бірімен ұласып, ақ пен қара 
күресіп Бабасұлтан жеңіске қол жет-
кізуде. Бір жағынан жауынан айрыл-
са, екінші жағынан жарық дүниені 
Шағатай хан артқа қалдырып о дү-
ниеге кете барды. 

... Көзінің ағы мен қарасындай 
көретін егіз ұлы-Хасан мен Хұсайын-
ның қалай қаза тапқанын естіген Хақ-
назар, жүрегі у ішкендей өртеніп тұр-
са да сыр бермеді.  

Егіз ұлының өлгенін естірткенде, 
лəм-мим деп тіл қатпаған Хақназар 
туралы: «таста тамыр, ханда бауыр 
жоқ» деген осы екен ғой, деді ол 
ішінен.  

Əттен, қолдан келер не бар? Екі 
егіздің жанын бірден алған Аллаға 
қарсы шара бар ма дерсің? Жазушы 

шығармасында «Өмір» концептісі де-
ректі – дерексіз ұғымдар жарыса қол-
данылып келіп, концептілік жүйе 
құрайды. Мұнда «Өмір мен Өлім» 
өрісіне аралық концепт ретінде «Жан 
мен Тəн» лексемасы қатысады.  

Жаны жара, көңілі нала Хақна-
зар қос ұлынан бірден айрылып, тағ-
дырдың тоспағына мойынұсынып кө-
не барды. 

Жан туралы ....Бұқар жыраудың 
сөздері – Ел бірлігі үшін жанын құр-
бан етіп кім шықты? 

- Халықтың өзі. 
- Халық қашан да бар ғой. Хан-

дардан кімді атар едіңіз? 
- Хақназар, Тəуекел.  
Одан əрі Бұқар жыраудың сөзі 

жалғаса береді.  
- Жалғанда өкініштен ауыр қа-

сірет бар ма екен? Күшің жетпей, 
жаудан жеңілсең, - бұл өлім. Күшің 
жете тұрып жауыңды босатып жібер-
сең - бұл жомарттық. Ал артынан сол 
жауыңнан қастық көрсең-бұл өкініш. 
Өлімнен де ауыр өкініш! -деп бастады 
жырау əңгімесін.... 

«Өлім» де күрделі танымдық 
ерекшелігіне қарай «Ажал», «Қаза» 
атты біріккен құрылымдық микрокон-
цепт тізбегінен тұрады.  

Қасым хан саған əке болса, Но-
ғайлыға хан еді, мазарының басында-
ғы алтын айына дақ түсірмей отырға-
нымызды кеше көзің көрді, -деп Қой-
сары би ханға əскермен келуінің төр-
кіні басқа-ау деген тұспалды бір аң-
ғартып өтті де,-иə, Қасым алдияр 
жігіттің сырттаны еді, маңдайымызға 
сыймады, қара жер оны да алды,-деп 
аз бөгеліп отырып, ар жағын тақ-
пақтап кетті: - Қара жер жалғыз Қа-
сымды алды ма? Өлмесе қайда кетті 
бұрынғының кəрісі. Жердің жүзін 
жұтса да бір тоймайды, қара жердің 
талысы. Өлім деген – ұзақ жолдың 
алысы.  

Адам баласы - өмір мен өлімнің 
арасында жүрген биологиялық тірші-
лік иесі. Адам үшін өмірдің рөлі қан-
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шалықты жоғары болса, өлім де сол 
секілді процесс. 

Қойсары би тағы да тоқтап, 
кенет басын көтеріп алды: 

- Иə, өткеннің өкінішін айтып 
өзегіңді өртегенмен, алғанын құдай 
қайтарып бермес, бар үміт - алдағы 
заманда... Алдағы күйді болжап, жол 
шеккендей түрлерің бар, сапарың оң 
болсын, ағайын!  

Сөзді Хақназар ордасының төбе 
биі - Ақсопы би алды. 

- Ну қарағай құласа, орнында 
қалған шыршасы жапырақ атып, гүл-
деніп, бұтақ шығып бүрленіп, қиядан 
ұшқан қыран құс қонақтап өтпес де-
меңіз. Айдын шалқар суалса, бұлақ 
болып арқырап, теңіз толып жарқы-
рап, аққу-қаздар үстіне тұрақтап өт-
пес демеңіз. Арғымақ өлсе құлын бар, 
əкесі өлсе ұлы бар. Қасым хан қаза 
болғанмен, артында қалған Хақназар, 
алтын тұғырға қонған ақ сұңқардай, 
əке тағына отырды [2.35]. 

«Өлім» концептісінің құрамдас 
компоненті – Қаза. Қаза адам өліміне 
байланысты айтылатын ұғым. Тілдік 
қолданыста қаза өлім дегеннің орнына 
балама ретінде жұмсалады. Этнос дү-
ниетанымында өлім суық сөз болып 
саналады. Адам бойын тітіркендіре-
тін, санаға салмақ салатын ауыр сөз 
болғандықтан, этнос дүниетанымында 
өлім дегенді жұмсартып қаза болды, о 
дүниеге сапарға аттанды, бақилық 
болды деп айту үлгісі ел ішінде ке-
ңінен қолданылады. Қасым хан о дү-
ниеге сапар шеккенімен, орнын басып 
қалған Хақназар ел билеуді өз қолына 
алады. 

«Тағдыр» көп ретте өмірдің адам 
баласының мойнына артқан жүгі ре-
тінде танылады. Сол жүкті əркім əрқа-
лай қабылдайды. Біреулер мойнында-
ғы жүкті көтере алмай жатса, өз өкі-
ніші мен өкпесін «өмірден, тағдыр-
дан» көреді. Мəселен, Бұл тағдырға не 
қылдым?! «Тағдырға мынау не шара»-
деген секілді күйініші мен назын қа-
тар айтады. Тілде «Тағдырдың тезі», 
«Тағдырдың тауқыметі», «Тағдыр 

жетті» - деген секілді оралымдар бар. 
Бұл аталған фразеологизмдер көп 
жағдайда адам баласының аянышты 
күйі мен мүшкіл халіне қатысты ай-
тылады. 

«Тағдыр деген қызық, біреудің 
жолына өзінің жасыл жібек кілемін 
төсейді, ал енді басқа біреудің барар 
жері, басар тауын қалақай мен тікенек 
етеді. Мысалы, алыстан іздемей-ақ 
қояйық. Дайыр қожаның ақ боз үйінде 
Күнсанадан Тəуекел туған күні, Хақ-
назар Ордасының есігінде жүрген Ай-
қара құл мен Қойсана күңнен баға-
нағы шабарман Қияқ туған.  

Ал енді, бір күнде туған сол екі 
баланың тағдыры қандай қым-қиғаш? 
Тəуекел сұлтан-Абдолла ханның əс-
кер басшыларының бірі. Ал Қияқ бол-
са, ерлігі де ақылы да Тəуекелден кем 
болмаса да, шабарман ғана. Бұған кім 
айыпты? Жазығы құлдан туғаны ма?  

Бұқар жырау əңгімесінің осы же-
ріне келгенде сəл кідірді.  

- Қожасының сырын білген құл-
қойныңдағы жыланмен тең деп мен 
бекер айтқан жоқпын, -деді тағы да 
Əбілмансұр. – Қияқ Тəуекелдің кім-
нен туғанын білсе, түбі сұлтанды бір 
мықтап шағар-ақ... 

Бұқар жыраудың жүрегі тағы да 
мұздай боп суып кетті. 

– Орда маңындағы қол бастар 
батырлардың санатына ілігу үшін, со-
ңынан ерген руың, елің болуы керек. 
Ал Қияқтың кімі бар? Əлі де сол күң 
қалпындағы кəрі шешесі – Қойсана 
ғана. Тəуекел мен Қияқ талайының 
кереғар болуын тағдыр өзі күні бұрын 
шешкендей, бірінің анасының аты 
Күнсана, екіншісінің аты Қойсана де-
гізуін қарашы. Мұнда да жазмыш-
тың бір ұйғарғаны бар тəрізді.... 

Хақназар да бір сырды аңғарып 
қалғандай. 

- Шағай сұлтанмен мəңгі бір 
болуға бармын дейсіз бе? -деді ол қа-
бағын шытып. Егер Шағай сұлтанды 
ел-жұртымыздың бірлігін бұзған кү-
нəсі үшін өлім жазасына бұйырсақ, 
онда да бір өлуге бармысыз? 
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- Иə, бір өлуге бармын! 
- Мына нəрестеңізді қайтесіз? 
- Жазмыш солай болса, қолдан 

келер не бар? 
Хақназар ойланып қалды. 
Бірақ жазмыш деген не? Қияқ 

секілді мыңның тағдыры бұл күнде 
хандар қолында емес пе? Əрине, со-
лай [2.47]. Осындағы хан баласы Тəу-
екел мен құлдан туған Қияқтың өмі-
рінің өзінен-ақ аңғаруға болады. Адам 
баласы өз өміріндегі қиыншылықтың 
алдында дəрменсіз. Себебі оған о бас-
та дүниеге шыр етіп келгенде-ақ, 
оның маңдайына болашақтағы өмірін-
де не боларын бір тылсым күш жазып 
қойған. Адам оны өзгерте алмайды. 
Себебі, этнос танымында «жазмыш-
тан озмыш жоқ» деген түсінік ай-
тылған, қалыптасқан. Міне, Тəуекел 
мен Қияқтың осы жарық дүниеге 
қатар келіп, оқиға арасында шыңдық-
тың бетінің ашылуы, Тəуекел өмірін 
еш өзгерте алмайды. Адамға психоло-
гиялық жан азабын əкелгенмен, тағ-
дырға бас иіп, «маңдайға жазылған-
ды» мойындамасқа шара бар ма?. 
«Тағдыр жазуының» алдындағы адам 
баласының шарасыздығын көрсетеді. 
Шығарма барысында бір күнде туған 
елдің батыр жігіттері о дүниеге бірге 
сапар шегуінің өзі тағдырға мойын-
сұнуға жетелейді. Дəлел ретінде мына 
үзіндіге назар салсақ болғаны, 

- Біз сені əкеткелі келдік деп кір-
ген кісі. 

Сөйдеді де батыр жігіт жерге 
сұлқ етіп құлап кетті. Тəуекел жігіттің 
бетіндегі шынжыр торды ашты. Қияқ 
батыр екен.  

- Сені алып кетуге келдік, -деді 
ол кезеріп кеткен ернін əзер қимыл-
датып,-жат жерден кетуің керек... 

- Басқа елге тиме, өз басыңа өзің 
жетесің деп едің, Қияқ батыр, айтқа-

ның келді, -деді Тəуекел. Сосын ол 
Қияқ батырдың үстіне құлап түсті. 
Дəл осы сəтте Қияқ батыр да ақырғы 
рет ышқынып, демін бір алды да, о 
дүниеге жүре берді [2.120].  

Сөйтіп бір күні, бір мезетте 
туған батыр бір күнде, бір мезетте о 
дүниеге сапар шекті. Адам баласы 
«тағдырдың алдындағы шарасызды-
ғын» мойындап оны үлкен парасат-
тылықпен қабылдаған. Тағдыр ажал, 
қаза, өлім атты құбылыстармен де 
байланысқа түседі.  

Демек, тағдыр концептісінің фи-
лософиялық аспектісі тілдегі адам ба-
сындағы ауыртпалық, маңдайға жа-
зылған тірлік, пешенеге берілген бұй-
рық, жазмыш, тылсым күштің əмірі 
т.б. секілді когнитивтік астарда бері-
леді.  

Жазушының «Жанталас» бөлімі-
не сай «Өмір мен Өлім» үнемі арпа-
лысып, бірінің орнын бірі басып, жан-
талас, қарбалас үстінде болады. Жазу-
шының танымы мен ұлттық ерекше-
лігі концептілердің негізін құрайды. 
Концепт арқылы жеке тұлғаға, ұлтқа, 
қоғамға тəн құндылықтар сипаттала-
ды [3.279]. 
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МИКРОИСТОРИЯ КАК НАПРАВЛЕНИЕ В ИСТОРИЧЕСКОЙ НАУКЕ НА 
ПРИМЕРЕ КНИГИ Х.КОНТРЕРАСА «ИНКВИЗИТОРЫ И ТАЙНЫЕ ИУДЕИ» 

 
Микроистория как одно из веду-

щих и наиболее перспективных нап-
равлений в исторической науке полу-
чила широкое распространение и при-
знание в 90-х годах ХХ - начале ХХI 
века. Пионерами в разработке микро-
истории выступили итальянские уче-
ные во главе с Карло Гинзбургом. 
Этот метод привлек внимание фран-
цузских историков, в частности пов-
лиял на формирование четвертого по-
коления Анналов. Однако на постсо-
ветском историческом пространстве 
микроистория продолжает оставаться 
малоизвестным направлением. Ярким 
и классическим ее образцом является 
книга ведущего испанского историка 
Х. Контрераса «Инквизиторы и тай-
ные иудеи», опубликованная на рус-
ском языке в 2004 году[1]. 

О развитии испанской историче-
ской науки в новейший период из-
вестно настолько мало, что в послед-
них учебниках по историографии но-
вейшего времени отсутствует глава, 
посвященная испанской историогра-
фии. Развитие ее очень интересно и 
многообещающе. Демократизация ис-
панского общества после смерти 
Франко поставила перед историками 
этой страны множество теоретичес-
ких проблем, одной из которых был 
тоталитаризм и диктатура в испан-
ской истории. Эта проблема имела 
свои истоки в средневековой истории 
Испании, в учреждении папской бул-
лой инквизиции и создании ее репрес-
сивного аппарата, в подавлении вся-
кого инакомыслия в течение несколь-
ких веков. 

Вышеназванные проблемы стали 
центральными в исследованиях вы-
дающегося испанского историка Хай-
ме Контрераса. Признанием его 
заслуг перед историческим сообщест-

вом стало избрание председателем ис-
панской Ассоциации историков Ново-
го времени (2000-2001). 

Его научные интересы широки и 
разнообразны, но наиболее известные 
труды посвящены истории инквизи-
ции, проблемам обращенных в хрис-
тианство евреев, известных специали-
стам как феномен «конверсо», рели-
гиозной культуры в Европе Нового 
времени. 

Среди работ «Святая инквизиция 
в Галисии, 1560-1700: власть, обще-
ство и культура», опубликованная в 
1982 году. Исследованием, принес-
шим автору мировую известность, 
стала монография «Сото против Ри-
кельмо: рехидоры, инквизиторы и 
тайные иудеи», изданная в 1992 году. 
Она вызвала огромный интерес как 
среди профессиональных историков, 
так и среди многочисленных чита-
телей. Во Франции книга вышла в 
1997 году под названием «Власть и 
инквизиция в Испании Х века». Успех 
во Франции способствовал тому, что 
Контрерас стал лауреатом престиж-
ной награды Пальмовой ветви Фран-
цузской Академии, присуженной 
Министерством образования Франции 
за заслуги в области образования. 
Книга включена ведущими истори-
ческими школами университетов Ис-
пании, Италии, Франции, Аргентины, 
Бразилии и других стран в учебные 
планы обязательной литературы. В 
России она стала известна как «Инк-
визиторы и тайные иудеи. Власть, 
культура и религия в Испании Золо-
того века». 

Контрерас продолжал исследова-
ния по истории инквизиции. В 1997 
году им опубликована «История ис-
панской инквизиции (1478-1834): ере-
си, преступления и представления о 
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них.» В 2003 году из под пера испан-
ского историка вышла книга «Карл 
Второй Околдованный. Власть и уны-
ние при дворе последнего испанского 
Габсбурга». 

История инквизиции – тради-
ционная тема испанских историков, 
так как без осмысления этого специ-
фического института испанского аб-
солютизма невозможно понять испан-
скую историю. Первым ее историком 
стал Льоренте, в прошлом секретарь 
святейшей инквизиции. В годы напо-
леоновской оккупации Испании он 
примкнул к так называемым «офран-
цуженным». Наполеон назначил его 
главным хранителем архивов инкви-
зиции с целью их рассекречивания. 
Результатом работы в архивах стал 
труд «Критическая история испанской 
инквизиции»[2]. До настоящего вре-
мени он считается классическим. 

В ХХ веке историки осознали, 
что архивы инквизиции содержат цен-
нейшие исторические источники, бо-
гатейший фактический материал. 
Контрерас максимально использовал 
эти архивы. В его книге описываются 
знаменитые инквизиционные процес-
сы в двух испанских городах Лорке и 
Мурсии в 50-70 годах ХVI века. 

Города Лорка и Мурсия стали 
частью Испании после падения Гра-
надского халифата в 1492 году, и пе-
ред их еврейскими общинами стала 
дилемма, принять христианство или 
покинуть страну. Здесь не было 
раскола. В полном составе евреи этих 
городов перешли в христианство, по-
полнив ряды «новых христиан». Сле-
дует отметить, что 70 лет «старые» и 
«новые» христиане Лорки и Мурсии 
жили в мире и дружбе, и между ними 
не возникало разногласий или инци-
дентов. 

Контрерас показывает шаг за 
шагом как пустячный бытовой инци-
дент, случившийся в 1550 году в Лор-
ке достойный пера Боккаччо, перерос 
в кровавую трагедию, потрясшую оба 
города. Инквизиционные архивы рас-

сказали очень много о нравах, проб-
лемах жителей, «послушать» через че-
тыре столетия их живую речь. Зерно 
конфликта заключалось в следующем. 
Некая сеньора Магдалена Лопес, из 
«новых христиан», никак не могла по-
ладить со своей снохой, которую вез-
десущая молва уже заклеймила «гуля-
щей». Превентивные меры типа таска-
ния ослушницы за волосы или пота-
совок с ее любовником привели к нео-
жиданному результату. Избитый обид-
чик во всеуслышание заявил, что он 
отправит «эту суку Лопес на костер». 
Поколоченный любовник прямиком 
пошел к главе инквизиции в городе 
Лорка. Тот его прекрасно понял и 
решил использовать возможное «де-
ло» для собственного карьерного ро-
ста. Дело о «тайных иудеях» могло 
способствовать его повышению. Инк-
визитор дал соответствующие указа-
ния незадачливому соблазнителю, тот 
проинструктировал свою любовницу, 
и через несколько дней в канцелярию 
инквизиции поступило два доноса от 
снох сеньоры Лопес о том, что она 
тайно исповедует веру Моисея. Сень-
ора Лопес по этим доносам попала в 
застенки инквизиции. Но через неко-
торое время в одной из снох загово-
рила совесть и она с покаянным приз-
нанием пришла к секретарю инкви-
зиции, просила отпустить свекровь, 
признавалась, что по злобе ее огово-
рила. Запоздавшее покаяние не при-
вело к освобождению Лопес, но снохе 
было объявлено, что она должна хра-
нить молчание, так как все дела инк-
визиции являются тайными. Нера-
зумная женщина не поняла намека и 
стала обсуждать эту ситуацию со зна-
комыми. По городу поползли сплетни, 
подрывавшие авторитет святейшей 
инквизиции. И следующей жертвой 
стала сама говорливая сноха. Ее тоже 
препроводили к свекрови. Методы 
выбивания показаний испанской инк-
визиции хорошо известны. И очень 
скоро честолюбивый инквизитор Кри-
стобаль де Саласар получил целый 
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«список» участников так называемой 
«тайной синагоги» в Лорке. В него 
попали десятки ни в чем не повинных 
людей. Едва не треть всех жителей 
злополучного городка оказалась в зас-
тенках инквизиции. Скоро Лорка за-
пылала. Одно зловещее аутодафе сле-
довало за другим. Пламя быстро пе-
рекинулось в соседнюю Мурсию, где 
проживали родственники осужденных 
«тайных иудеев» Лорки. 

Контрерас блестяще вписывает 
события, происшедшие в Мурсии, в 
общий исторический контекст Испа-
нии в 1540-1560 годах, когда, по его 
словам, принятие «Положения о чис-
тоте крови» (то есть отсутствии 
еврейских или арабских предков) сов-
пало с «первыми финансовыми проб-
лемами монархии, и вот тут-то и 
разразился настоящий конфликт». 
Для пополнения пустой казны 
император Карл V и его сын король 
Филипп II занимались открытой 
торговлей дворянскими званиями и 
должностями в муниципальных со-
ветах городов[3]. В Мурсии, по сви-
детельству историка, покупателей на 
дворянство нашлось много и город-
ская атмосфера накалилась до пре-
дела. «Тогда взяла слово Святейшая 
Инквизиция и осудила за ересь тех, 
кто был сочтен «бесчестным претен-
дентом». 

В городе Мурсия в рассматри-
ваемый период общественная жизнь 
вращалась вокруг соперничающих 
кланов Сото и Рикельме, члены ко-
торых принадлежали к городской вер-
хушке. Клан Сото, по оценке Конт-
рераса, был знатнее, но противники из 
стана Рикельме не упускали случая 
намекнуть, что его члены породни-
лись с «новыми христианами». 

В конце 1556 года испанская 
корона предложила в Мурсии продать 
150 званий идальго, различные долж-
ности в муниципальном совете, в том 
числе наиболее важные – рехидоров 
(членов муниципального совета)[4, 
с.121]. Между кланами Сото и Ри-

кельме вспыхнула настоящая война 
из-за этих должностей. Муниципали-
тет направил список из 12 претен-
дентов на 5 должностей рехидоров в 
Мадрид для решения вопроса. Пуб-
ликация списка избранных вызвала в 
городе бурю: утверждены были трое 
«новых» и два «старых» христианина. 
Клан Рикельмо ополчился на новых 
членов муниципалитета сомнитель-
ного, с их точки зрения, происхож-
дения. Канцелярию инквизиции Мур-
сии засыпали доносами, связываю-
щими вновь избранных рехидоров с 
«тайной синагогой» в Лорке. Эпи-
демия чумы в 1558 году ускорила ход 
событий. Многие состоятельные се-
мьи, спасаясь от нее, уехали в свои 
поместья. Поэтому когда собрался му-
ниципальный совет, то в нем оказа-
лось больше сторонников Рикельме, 
которые громогласно кричали, что ре-
хидоры из «новых христиан» трус-
ливо бежали, бросив город в момент 
опасности. 

Инквизитор Кристобаль де Сала-
сар дал ход накопившимся доносам, и 
богатейшие негоцианты Мурсии, в 
том числе, новые рехидоры, попали в 
застенки инквизиции. Грандиозное 
аутодафе 1560 года стало унижением 
клана Сото, так как на костер взошли 
все три рехидора из «новых хрис-
тиан». После этого и других процес-
сов, конфискации имущества осуж-
денных, по признанию служителя ин-
квизиции, «казна самого Трибунала 
пребывает в отменном состоянии» [1, 
с.117]. Однако, слабо разбираясь в 
вопросах экономики, инквизиторы 
пустили с молотка это имущество за 
полцены. Контрерас подробно описы-
вает, как удалось разбогатеть «новым 
христианам» на торговле шелком, 
имениях с тутовыми деревьями, отку-
пе налогов. 

По оценке историка, «годы, про-
шедшие между 1560 и 1571 годами, - 
самое трагическое десятилетие, вы-
павшее на долю «новых христиан» 
Мурсии»[1, с. 91]. Но клан Сото не 
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думал сдаваться. Поэтому очень скоро 
королевский двор и Верховный Совет 
Инквизиции (Супрема) были постав-
лены в известность, что за действиями 
мурсийского трибунала стояли инте-
ресы некоторых конкретных лиц, а 
именно клана Рикельме. Дело кон-
чилось тем, что Саласара отозвали из 
Мурсии. Оставшийся вместо него дон 
Херонимо Манрике, незаконнорож-
денный сын Генерального Инквизи-
тора при Карле Алонсо Манрике, ока-
зался в очень сложной ситуации. По 
городу ползли слухи. Доктор Хуан 
Бернебу, пользовавшийся в городе 
непререкаемым авторитетом, отважно 
разоблачал то, что считал проявле-
нием несправедливости и произвола. 
Между тем Манрике успел восстано-
вить против себя весь клан Рикельмо, 
когда арестовал несколько его членов, 
ввязавшихся в драку с его приближен-
ным. Они были приговорены свет-
ским судом к отсечению рук, а весь 
клан объявил инквизитору вендетту. 
Сначала предполагалось его избить, 
но остановились на том, что совре-
менным языком называется «черным 
пиаром». В этой ситуации катастро-
фического падения авторитета главы 
мурсийского трибунала в середине 
1563 года прокатилась волна отказа от 
прежде данных показаний. Так назы-
ваемые «примиренные» с церковью 
теперь утверждали, что делали свои 
признания о синагоге под давлением. 
Все недовольные были вызваны в 
Трибунал и предупреждены о возбуж-
дении нового процесса, если они не 
прекратят свое правдоискательство. 
Но весь цвет мурсийского общества 
требовал вмешательства епископа 
Картахены для обуздания произвола 
инквизитора Манрике, ибо в городе 
разразился настоящий скандал, когда 
из рассказов «примиренных» стало 
ясно, что практически все население 
находилось под подозрением в спис-
ках инквизиции. 

Родственники «отказников», то 
есть тех, кто отказался от прежних 

показаний, обратились непосредст-
венно к Генеральному Инквизитору 
Фернандо де Вальдесу, выражая пол-
ное несогласие с ведением дел трибу-
налом в Мурсии, а так как он не удо-
стоил их ответом, просители аппели-
ровали к королю Филиппу с просьбой 
проверить отклонения от закона, до-
пущенные Саласаром и Манрике: 
«Ваше Величество! Наделите этого 
визитадора необходимыми полномо-
чиями, ибо когда инквизиторы хва-
тают арестантов, те в отчаянии спра-
шивают на улицах, нет ли кого-ни-
будь, кто мог бы доложить о проис-
шедшем королю. Если Вы, Ваше 
Величество, не вмешаетесь, то могут 
произойти большие неприятности 
вплоть до восстания» [1, с.209]. Коро-
левская канцелярия была засыпана 
прошениями, в которых объяснялось, 
что инквизиторы «хотели отнять наше 
поместье, потому что оно было боль-
шим, а дом – добротным» [1, 210]. 
Вышеназванным прошением Херони-
ма де Авельянида добивалась от коро-
ля, чтобы дело ее отца было перес-
мотрено, прислали проверяющего (ви-
зитадора) и Манрике лишили судеб-
ных полномочий. Ее прошение невоз-
можно было просто выбросить в 
корзину для мусора, так как сопро-
вождалось рекомендательным пись-
мом епископа Картахены. Королю 
стало известно, что некоторые из 
«примиренных» отправились в Рим, 
чтобы просить помощи и защиты у 
Папы Римского. Дело приобретало не-
шуточный поворот, так как уже нес-
колько лет Филипп был в напряжен-
ных отношениях со святым престо-
лом. 

Одним из центральных вопросов 
европейской дипломатии того перио-
да было дело архиепископа Толед-
ского Каррансы, обвиненного испан-
ской инквизицией в ереси, но взятого 
под защиту в Риме[5, с.262]. На ру-
беже 1565 и 1566 годов в Рим при-
были первые паломники, добившиеся 
того, что послание о несправедливых 
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страданиях жителей Мурсии попало в 
руки Папы Римского. Так в Риме 
узнали о трагических судьбах семей 
Лары, Валибреры, Гальенов и Айльо-
нов. Луиса Перес, на глазах которой 
умирали на костре ее муж и сын, по-
ведала в Риме как ей удалось спас-
тись. По совету служителя инквизи-
ции она оговорила тех, на кого ей 
указали. 

Трагическая история этой жен-
щины, получившая распространение в 
ватиканских кругах благодаря стара-
ния двух итальянских кардиналов, 
произвела шокирующее впечатление. 
Это был разгар спора между королем 
Филиппом и Папой Пием вокруг дела 
Каррансы, а потому мурсийское дело 
решили использовать, чтобы король 
стал уступчивее. Папа лично написал 
Генеральному Инквизитору Эспиносе 
следующее: «Многие жители Мурсии 
жаловались Папе на то, что инквизи-
торы Саласар и Херонимо (Манрике –
Е.Р.) нехорошо обошлись со многими 
людьми и, чтобы поправить это, нуж-
но чтобы…дон Педро Герреро, архие-
пископ гранадский, разобрался в этих 
делах» [1, с.218]. Это так называемое 
«бреве», то есть краткое послание, га-
рантировало неприкосновенность па-
ломников по возвращению на родину. 

В Испании решили не тревожить 
архиепископа Гранады, но направить 
визитадора от Супремы. Доктор Айо-
ра добивался оправдания казненных, 
не оставив камня на камне от пре-
дыдущих обвинений. Инквизиция как 
институт не могла ошибаться, поэто-
му козлом отпущения сделали инкви-
зитора Манрике, писавшего в бес-
сильной ярости: «Движимые ненави-
стью эти еретики и их родственники 
завладели умом и совестью некото-
рых консультантов инквизиции и су-
мели загубить всю работу, которую 
мне удалось проделать» [1, с. 228]. 
Айора просил Супрему во имя уста-
новления спокойствия, удалить Ман-
рике из города и прислать другого 
инквизитора. Манрике был отстранен 

от дел, что означало провал в самом 
начале карьеры этого честолюбца. Од-
нако мурсийское дело не помешало 
ему сделать блестящую карьеру, увен-
чавшуюся назначением его на пост 
Генерального Инквизитора в 1593 
году. 

Айора за мурсийское дело благо-
дарным королем был назначен епи-
скопом. В Мурсию прибыл однофа-
милец прежнего инквизитора Сото де 
Саласа, который сделал все для ус-
тановления спокойствия в городе. 
Последний возмутитель спокойствия 
Хинес де Себальос стал последней 
жертвой аутодафе 1568 года, так как 
упорно пытался будоражить общест-
венное мнение, которое теперь кар-
динально изменилось. Измученный 
город хотел покоя. Сото де Саласар 
просмотрел свыше 400 заведенных 
его предшественниками дел, которые 
потихоньку прикрыл. Также он зани-
мался социальной реабилитацией, то 
есть удовлетворял прошения о возвра-
щении конфискованного имущества, 
например, вдове, оставшейся после 
казни мужа с семью детьми на руках. 

Контрерас подводит следующий 
итог двадцатилетнего дела: «Инквизи-
ция проиграла, ибо искренне уверова-
ла в то, что, руководствуясь таким не-
опровержимым, с ее точки зрения, ар-
гументом, как потенциальная склон-
ность к ереси, передаваемая по нас-
ледству в соответствии с этнической 
принадлежностью, сможет посеять 
раздор в лоне городской олигар-
хии…Сото и Рикельме объединились, 
чтобы дать отпор врагу, угрожавшему 
их жизни и благополучию»[1].  
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ҚАЗАҚСТАН АЙМАҒЫНДАҒЫ АРҒЫН ЭТНОНИМІНІҢ  
ТАРИХИ-ЛИНГВИСТИКАЛЫҚ СИПАТЫ 

 
Он сан орта жүздегі аға арыстың 

бірі – Арғын. Этностың дүниеге келуі 
оның атауының пайда болып қалып-
тасуы аса күрделі құбылыс. Ол кейбір 
тосын жағдайларға емес, өте ұзақ та-
рихи дəуірге этностың тұрақталған 
өмір тіршілігіне өзін-өзі қауым ретін-
де танып білуіне байланысты. Арғын 
этнонимінің тарихына, дəуірлеу жо-
лын бағамдауға, этнос ретінде қалып-
тасу жолдарын айқындауға арналған 
еңбектер біршама. Атап айтқанда: Ар-
ғын этнонимі туралы А.Левшин, 
Н.Аристов, А.Харузин, Ш.Уəлиханов, 
Г.Е.Грумм-Гржимайло, В.Бартольд , 
І.Кеңесбаев пен Т.Жанұзақов, Ə.Мар-
ғұлан, Р.М.Мұсабаев, Ю.Зуев, С.Кля-
шторный, В.Востров пен М.Мұханов 
т.б. зерттеулер жүргізген. Сонымен 
қатар, Құрбанғали Халид (Тауарих 
хамса),Əбілғазы (Түрік шежіресі), 
Ш.Құдайбердіұлы (Түрік, қырғыз, қа-
зақ һəм хандар шежіресі), Мəшһүр 
Жүсіп (Қазақ шежіресі), М.Тыныш-
паев (История казахского народа), 
Л.И.Левшин (Описание киргиз-каза-
чьих или киргиз-кайсацких орд и 
степей), И.Г.Андреев (Описание Сре-
дней орды киргиз-кайсаков), С.Аман-
жолов (Вопросы диалектологии и ис-
тории казахского народа), Нығмет 
Мыңжан (Қазақтың қысқаша тарихы), 
А.Əбдірахманов (Қазақстан этнотопо-
нимикасы), Б.Нəсенов (Арғын шежі-
ресі), С.Тəбəрікұлы (Қамбар шежіре-
сі), М.Сəрсекеев (Тарақты жəне қара-
кесек шежіресі) жəне т.б. зерттеу ең-
бектерін, шежіре кітаптарды атап өту-
ге болады. 

Арғын этнонимін зерттеуші ға-
лымдар арасында арғын атауын Ұлық 
Ергин, Баяғу (Шəкəрім қажы) «Ор-

хон-Енесай» жазбаларында кездесетін 
«Ұлық – арғун» тайпасымен Қытай-
дың V ғасыр жазбаларындағы гаугуй 
(алун) тайпасымен, монғол тобындағы 
тілдерде бар «он» деген сан есімді 
білдіретін «арғын» сөзімен байланыс-
тыратын байыптаулар бар. Дегенмен, 
бұл тұрғыда ғылыми айналысқа зерт-
теуші Н. Аристов əкеп қосқан пікірге 
зерттеушілер тоқталмай өтпейді. Ол 
арғынды əу баста қытай жылнамала-
рында башми, Орхон жазбаларында 
(Білге – Қаған, Мойын-Шор) басмыл 
деп атаған тайпаның кейінгі атауы 
деп дəйектейді.[1.42] С.Аманжолов 
Н.Аристовтың көне тайпа басмыл мен 
арғынды «будан», «қоспа» мағынасын 
білдіретін бір тайпа деген пікіріне 
қарсы шығып, ол туралы төмендегі-
дей ой айтқан : «По моему мнению, 
уже один тот факт, что тюркские пле-
мена басмыли и аргу или аргыну жи-
ли в XI веке паралелльно, как это мы 
видим в трудах М.Кашкари, говорит о 
том, что предположение Аристова о 
происхождении аргынов от басмылов 
не соответствует действительности», - 
дей келіп арғындардың мекен-тұрақ-
тары мен қазақ халқына қатысы тура-
лы нақты пікір білдірген: «Мне кажет-
ся, что упомянутое выше сообщение 
Аристова (из китайского источника) 
об «алунах», безусловно, заслуживает 
самого большого внимания; название 
их совпадает с казахским названием 
аргынов // аргунов. Видимо, позднее, 
к XI веку, они предвигались к той 
местности, на которую указывает М. 
Кашкари. Аргыны среди тюркских 
племен, по крайней мере среди каза-
хов, пожалуй, самое многочисленное 
племя.» [2.48] С.Аманжолов еңбегінде 
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айтылғандай орта жүз құрамына кіре-
тін алты арыс елдің ең көбінің бірі ар-
ғындардың қоныстары: шығыстан ба-
тысқа қарай Ертіс, Торғай өзендерінің 
аралығы, оңтүстікте Балқаш көлінен 
бастап шөлейтке қарай т.б. Тарихи 
мəліметтер бойынша арғындар бұл 
жерлерді ерте заманнан қоныс еткен. 
А.С. Аманжолов қазіргі арғындар, не-
гізінен, Семей, Павлодар, Қарағанды, 
Ақмола, Солтүстік-Қазақстан, Көкше-
тау облыстарында қоныстанғанын ай-
тады. [2.49] Ал қазіргі Шығыс Қазақ-
стан аймағындағы арғындардың ме-
кен-тұрақтарын М.Мұқанов «18 ғ. мен 
20 ғасырдың басындағы қазақтардың 
этникалық территориясы» атты еңбе-
гінде: «Каркаралинский уезд (уезд 
располагался в западной части обла-
сти, простирался от западных склонов 
Чингизских гор и далее до реки Мо-
инты и пределов Агадыря, с юга- от 
Балхаша и далее на север до Баян-
аульских гор) Семипалатинской об-
ласти населяли следующие племена 
Среднего жуза: аргыны (роды: кара-
кесек, тобыкты, канжыгалы, куандык, 
камбар, таракты, караул) - 32 515 хо-
зяйств, кереи (роды: косай, бекназар) - 
2 548, найманы - 986, қыпчаки - 3, ту-
ленгуты - 2 564 хозяйства. Аргыны за-
нимали в основном левобережную 
частъ Иртыша, до Баянаульских гор, 
на западе уезда южнее озера Карасор, 
тобыктинцы – в Чингизских горах и 
их окрестностях» – деп нақты атап 
көрсетіп береді. [3.35.]  

Зерттеу еңбектеріне сүйене 
отырып, Арғын этнонимінің бірнеше 
аталымда қолданылғанын аңғаруға 
болады: аруг гун, аргу, аруғ, арун, 
алұн, арғұ, аргон, ақ ғұн, аркагун т.б. 
М. Қашқари еңбегінде бұл этноним 
көбіне-көп арғуча, арғулар түрінде 
кездеседі, сөз аяғында жалғау қосыл-
ғанда н дыбысының түсіп қалуы – 
көне түркі тілдерінде болған құбылыс. 
Сол себептен де этноним арғун тү-
рінде емес арғу түрінде қолданылуы 
əбден заңды. Аруг гун сөздері де фо-
нетикалық өзгеріске түскен. Бұндағы 

құбылыс қатар келген бірдей дыбыс-
тардың бір-біріне əсер етуі нəтиже-
сінде бірінің түсіп қалуы. Тілдің та-
рихын жəне оның өзгеруі мен дамуын 
жете түсіну үшін фонетикалық заң-
дарды білудің айрықша маңызы бар. 
І.Кеңесбаев пен Т.Жанүзақов аргын 
атауын аркагун деген сөздің өзгерген 
түрі деп қарайды: аркагун<арган <ар-
гын<аргу<арка. Ал аркагун термині-
не авторлар А.Н.Кононов еңбегінен 
мынадай сілтеме келтіреді: Арка - по-
коление, где -гун - аффикс множест-
венности, собирательности». Келті-
рілген деректерді тілге тиек ете оты-
рып авторлар төмендегідей пікір біл-
дірген: «казахский этноним аргын 
является, на наш взгяд, усеченной 
формой или фонетическим вариантом 
от арган, аргагун со значением «пле-
менное обьединение», «племенной со-
юз», множество племен». [4.78-88.] 
Көптеген зерттеушілердің тізбелеген 
деректерін саралай отырып, арғын 
атауының тайпалар одағы деген ма-
ғынаны білдіреді деген уəжіне біз де 
тоқталдық. 

Арғын атауының түркі əлемінде 
қолданыс тапқан мағыналары да аз 
емес. Осы атау өзінің гидронимдік 
(өзен-судың атауын), этнонимді (ру-
тайпа атауын), антропонимді (ру-
тайпаға тəн жеке дара тұлғаның есі-
мін), этнотопонимді (ру-тайпа атау-
ынан қалыптасқан жер-су, елді-мекен 
атауларын) т.б білдіретін қасиетке ие 
екендігі айқындалып тұр. Енді осыны 
талдап қарайтын болсақ: 

Арғын - ороним. «Арғу - екі тау 
арасы. Тараз (Талас)жəне Баласағұн 
арасындағы шахарларды Арғу дейді. 
Өйткені ол екі тау арасында».[5.157.] 
Арғын – ойконим. Кавказдағы Сунд-
жу өзеніне Арғын сайын басып аға-
тын Арғын деген тау өзені қосылады. 
Арғын сайында Арғын ауылы орна-
ласқан. [6.78.] Арғұт – гидроним. М. 
Тынышбайұлы зерттеуінде Амур өзе-
ніне құятын Бурятиядағы өзен аты 
арғын (Аргунь деп аталады). Алтайда 
Қатын өзенінің оң саласын құрайтын 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ҒЫЛЫМДАР                                                     ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
 

 160

Арғұт өзені бар екендігін, сондай-ақ 
моңғол тілінде «т» əрпімен бітетін сөз 
көпше жалғауды білдіреді. Егер соңғы 
сөздері «т»-ны «н»-ға өзгертсек тағы 
да арғұм немесе арғұн шығатынын 
айтады. [6.74.] Бұл пікірді көптеген 
ғалымдар өз зерттеулеріне өзек етеді.  

Арғын - этноним. Екі тіл білетін 
жəне шахарлармен араласып қалған 
кісілердің тілінде бұзықтық бар. Соғ-
дақ, кенжек, арғу тайпалары сондай 
екі тіл білетіндерге кіреді. [5.55.]  

Арғын руына қатысты ономас-
тиналық атаулар аталмыш ру, тайпа, 
ұлыстарының өздері иемденген жер-
лерде қашан, қай заманнан тұрып келе 
жатқанынан, қандай ұлыс, тайпалармен 
көрші болғанынан, қазақ халқының 
ерте заманғы қоғамдық құрылысынан 
хабардар етері сөзсіз. Тайпалар одағын 
бірлестірген арғын руының атауына 
байланысты лингвистикалық мəлімет-
тер молынан кездессе, осы арғын руы-
на, оның тайпасына жəне сол рудан 
шыққан белгілі адамдар есіміне байла-
нысты қалыптасқан тұрақты тіркестер 
тіл білімінде қарастырылмаған мəсе-
лелердің бірі. Мысалы: Ақжолдаса 
арғын қалмайды, екеуі бірігіп Сарма-
найлап түйілсе, басқалардың тамтығы 
да қалмайды. Он екі арыс арғын. Он 
алты ұлды Жоламан. Мен шормын, 
шормын, құдайдан да зормын. Ақсақ-
тың алтауы. Арғын – аға баласы. Же-
ті момын. Айбикенің ауылына қонған-
ша,Нұрбикенің көшіп кеткен жұртына 
қон. Аспандай арғын, жұлдыздай 
қыпшақ. Арғын Тəйтеке болғанда, 
Алшын Əйтеке болған. Арғын деген 
арыспын, азуым алты қарыспын т.б. 

Арғын этнониміне қатысты атау-
лардың, тұрақты тіркестердің, төркі-
нін, шығу тегін, мəн-мағынасын, қол-
даныс аясын айқындау қазақ халқы-
ның болмысының ішкі нəрін толық-
тыратын арнаның бір бұлағы іспеттес. 
Жалпы халықтық тілдің даму мен ке-
мелденуінде, тіл лексикасының молы-
ғуы мен оның бейнелеу қуатының ар-
туында өзіндік үлес қосып келе жат-
қан айшықты сөздердің белгілі бір 
аймақта өзін тұтынушы халықтың өт-
кен өмір кешулерінен шертер сыры да 
аз емес. Шығыс Қазақстан аймағын-
дағы арғын этнониміне қатысты атау 
сөздердің, арғын руының белгілі бір 
табына, ру-тайпа ішіндегі танымал 
адам есімдерінен қалыптасқан тұрақ-
ты тіркестердің тілдік бірлік ретіндегі 
мəн-мағынасын тілдік дерек көз ретін-
де қарастырудағы маңызы зор. 
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ƏСЕТ НАЙМАНБАЙҰЛЫ ӨЛЕҢДЕРІНІҢ ТƏРБИЕЛІК МƏНІ 
 

Əдебиетіміздің тарихында арты-
на əсем əндері мен мағыналы өлең-
дерін мирас еткен ХІХ ғасыр қазақ 

əдебиетінің көрнекті өкілі - Əсет Най-
манбайұлы.  

Əсет ақын шығармашылығын та-
қырыптық тұрғыдан зерделер болсақ, 
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суреткерді жиі толғандырып, туынды-
ларына арқау болған негізгі мəселенің 
бірі - адамгершілік, ұрпақ тəрбиесі, 
адами қасиеттерді насихаттау екен-
дігін байқауға болады.  

Жақсылық пен жамандық, ақыл-
ды мен наданның ісі, харам мен халал 
сияқты жолдары ешқашан тоғыспай-
тын кереғар дүниелерді салыстыра 
отырып əрқайсысының парқын айыра 
келе ойын өнеге-өсиет түрінде қорыту 
ақын шығармаларындағы басым са-
рын болып табылады. Ақын түсінігін-
де ғылым мен ақыл, иман ажырамас 
бірлікте болса ғана, жүректің асылды-
ғы мен ізгілігі сақталады.  

Ақыл – қанат, ғылым – дос, иман 
– серік, 

Асыл жүрек бермейді, шайтанға 
ерік 

Нəпсіге өз бойыңды билетпесең, 
Ақылың мол, сабырың болып 

берік, - деген жолдардан осы негізгі 
түйінді аңғарамыз.  

Ақылдының сөзінде жұпары бар, 
Ғылыммен тəн тазарып жанда-

нады. 
Оқудың түзетпейтін адамы жоқ, 
Қараңғы мін барларға шам жана-

ды. 
Ақылды, аз ашулы көп пікірлі, 
Пайдалы насихатты аңғарады. 
Жаманның көрпесінің өлшеуі жоқ, 
Əлбетте əлін білмей паңданады 
Негізгі ой желісі бұл шумақта да 

өз жалғасын тауып, алғашқы өлең 
жолдарында берілген пікірмен сабақ-
тасып жатыр. Ғылым жолына түскен 
жан өз тəнін тазартып, жан-дүниесін 
тек ізгілікке толтыра алады деген 
сенім ақын туындыларында жиі 
қайталанып отырады. 

Берді өлшеп ризықты бейнетіңе, 
Ғылым қу, жай тамырын тербетуге. 
Адамдық адалдықпен бірге жүрер, 
Жарамас жамандықпен ержетуге. 
...Шындықтан кісі өлмейді, шы-

найы бол, 
 Адамға шын дос керек селбесуге, - 

деген ақын сөздеріндегі де өзекті идея 
адамгершілік қасиет, адалдық пен 
адамдықтың ең алдымен шынайылық 
пен əділдіктен туындайтындығы бо-
лып отыр. 

Ойшыл ақынды көп алаңдатып, 
ойландырған күрделі мəселе – адам 
мінез-құлқы, оның бойындағы жақсы, 
жаман қасиеттер. Жақсы мен жаман-
ның сипаты туралы ол былайша жыр-
лайды: 

Жамағат, сен тыңдасаң, айтай-
ын сөз, 

Адамның біреуі - алтын, біреуі – 
жез, 

Əрқашан жолдас болсаң, жақсы-
мен бол, 

Бағаңды кетіреді қор менен ез. 
«Əсет ақындығына əсер еткен, 

оны ақын етіп тəрбиелеген негізгі 
күш, біріншіден халықтың бай ауыз 
əдебиеті. Əсеттің одан кейінгі тікелей 
ұстазы – Абай», - деп жазушы Бексұл-
тан Нұржекеев айтқандай [1,39] ақын-
ның кейбір ой-пікір төңірегінде Абай-
мен жиі тоғысатынын аңғарамыз, əсі-
ресе адамгершілік мəселесінде оның 
ұстазымен үндесер тұстары жиі кез-
десесіп отырады: 

Өкініп өткен істі надан қумақ, 
Шын ақыл пайдасызды іздемейді. 
Нəрсе жоқ талаптанбай табы-

латын, 
Наркескен қайралмаса жүздел-

мейді. 
Қасарар қайраса да наданшылық, 
Білімсіз өзі біліп үйренбейді. 
Керенау, ұйқы, жалқау – үш досы 

бар, 
Бұлардан бауыр басып жирен-

бейді. 
Ұлы Абай «өсек, өтірік, мақтан-

шақ, еріншек, бекер мал шашпақтық-
тан» сақтандырса, Əсет те осы сарын-
дас ой түйіп, надандық пен жалқау-
лықтан, бос ұйқы мен керенаулық 
сияқты жаман қасиеттерден аулақ 
болуға үндейді.  

Абай «Қалың елім, қазағым, 
қайран жұртым» деп «жақсы мен жа-
манды айырмаған» елі үшін күңі-
ренсе, Əсет те «Қалдың ба, қайран қа-
зақ, қамданбастан» деп жырлап, өз 
ортасының мінез-құлық кемшілігін 
өткір мінейді. Екі ақынның да жан 
қайғысы бір, елдің ертеңіне кедергі 
болар халық бойындағы жаман қа-
сиеттерді сынай отырып, басты мақ-
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саттары қазақты бірлік, ынтымаққа 
шақырып, əділдікке тəрбиелеу.  

Абай: Ұқпайсың өз сөзіңнен басқа 
сөзді, 

 Аузымен орақ орған өңкей қыр-
тым. 

 ...Бас-басына би болған өңкей қи-
қым, 

 Мінекей бұзған жоқ па елдің 
сиқын?!, -десе  

Əсет: Қазақ қамын ойлаған кісің 
бар ма, 

Білгенің, іздегенің - өзің құлқың. 
Ғаділет, шапағат жоқ жүрегіңде, 
Адамға ерік бермес өңшең қыр-

тың, - деп халқының «бағасыз қара 
тастай» болып, ілгері баспай, жастар-
дың «басында жемісі жоқ қу ағаштай» 
өнер-білімсіз, ғылымсыз жатқан кей-
піне наразылық танытады.  

Жақсы мен жаманға тəн іс-əре-
кет, мінез-құлықты сипаттауда ақын-
ның өмірлік тəжірибесі, өнер адамына 
сай байқағыштығы мен философия-
лық терең ойшылдығы назар аудар-
тады. Өмірдің өткіншілігі туралы да 
өз туындыларында көп толғанған су-
реткер сол өлшеніп берген ғұмырды 
жүректі таза ұстап, қолдан келгенше 
жақсылық қана жасап, жаман қасиет-
терден аулақ болып өткізуге шақыра-
ды. Ақынның гуманистік ой-пікірлері 
бүкіл шығармашылығына арқау бо-
лып тұрғанын байқау қиын емес. 
Мына өлең жолдарынан жақсы мен 
жаман туралы ақын тарапынан айтыл-
ған тағы бір тағылымды ойды көре-
міз: 

Жақсы адам жат кісіні дос қы-
лады, 

Жаман адам дауыңа дау қосты-
рады. 

Ат алмайтын адырға адырайып 
шығып, 

Бұғып жатқан аң болса босты-
рады.  

Абайша айтар болсақ «Алды 
үміт, арты өкініш алдамшы өмірде» 
бар күш жігеріңді біреуге жамандық 
жасауға жұмсау ақымақтың ісі екен-
дігін ақын үнемі ескертіп отырады. 

Жігітке қисық қылық мінменен 
тең, 

Жараспас жас бойына сынменен 
тең. 

Надан бар көңілі қара, қолы са-
раң, 

Қараңғы жүрегі оның түнменен 
тең, - дей келіп жаман мінездің, на-
дандық пен пасықтықтың себебі бі-
лімсіздіктен, ғылымға көңіл бөлме-
гендіктен деп те түйін жасайды. «Ғы-
лым деген иманның бір кілті бар, ке-
медей дарияны жалдайтұғын» деген 
сөздері де осы пікірін нақтылай тү-
седі. Ойымызды дəлелді беру үшін, 
тағы да ақынның осындай мағына-
дағы өз сөздеріне жүгінейік: 

Шыншыл бол, шықпа жолдан, 
шыдамды бол, 

Ақыл – дос, талап – басшы, таба-
сың жол. 

Мамықтай мінезіңді жұмсақ қы-
лып, 

Жылы жүз, тəтті сөзбен мақта-
уға тол. 

Талапсыз жас, пайдасыз өткен 
ғұмыр, 

Секілді керуен түспес сахара шөл 
...Надандықтан ғылымды қиын-

сынып, 
Ақылдан адасып жүр бірқатар ел. 
Ақыл, ғылым болмаса бір пияла, 
Жанары жоқ дөңгелек көзің бір 

нөл. 
Ақынның өлеңнің танымдық, 

тəрбиелік мəнін терең түсініп, оны өз 
заманындағы адам мінезін түзеудің 
күшті құралы деп қарағанын көптеген 
өлеңдерінен, əсіресе адамгершілік мə-
селесін көтерген «Шыншыл бол, шық-
па жолдан, шыдамды бол», «Ұраным 
– арғын шордан қаракесек», «Жас жі-
гіт надандықпен алданады», «Бұл дү-
ние ойлап тұрсам емес жолдас», «На-
данды білімсіз деп қылдық өсек» т.б. 
шығармаларынан толық байқаймыз. 

«Көзі ашық, көңілі ояу жастар 
үшін» 

Халықтың айна етіп жаздым 
жайын, - деп Əсет ақын өз заманының 
кемшілігін, адамдардың жаман қа-
сиеттерін сынап, жас ұрпақты осын-
дай кесапат қылықтардан қашық бо-
луға шақырады.  

Əдебиеттің адамтану ғылымы, 
əдеби туындының тəрбие құралы 
екендігін ескерер болсақ, оның оқыр-
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манға берер үлгі-өнегесі мен тəлім-
тəрбиесі «кеудесінде сəулесі бар» 
жанға əсерін тигізері анық.  

Əл-Фараби «Адамға ең бірінші 
білім емес, рухани тəрбие керек, тəр-
биесіз берілген білім – адамзаттың қас 
жауы. Ол келешекте оның өміріне 
апат əкеледі», - деген екен. Ұрпақ тəр-
биесін жүзеге асыруда ақындарымыз-
дың туындыларындағы адамгершілік 
идеяларды, тəлім-тəрбиелік ой-пікір-
лерді назарда ұстау, əдебиетіміздің 
асыл үлгілері арқылы жас ұрпақты 
жақсы қасиеттерге баулу бүгінгі таңда 
аса қажет. Осы тұрғыда Əсет Найман-

байұлы өлеңдерінің тағылымдық ма-
ңызы, берер тəлімі мол екенін айта 
кеткеніміз жөн. 
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Əлемдік мəдениетке қазақ халқы 

қандай көркемдік игіліктер қосты де-
генде, ауызға алынар есімнің бірі - 
Мұхтар Əуезов. Ол əлемдік құбылыс. 
Əуезов ғасырлар бойы жиналып кел-
ген қазақ топырағындағы асыл құнар-
лардың жарқырап қайта көрінуінің 
үлгісі. Ауыз əдебиетіндегі сарындар, 
мотив, идея, тіл өрнектері, бояулар 
Əуезов дүкенінде қайта жаңғырды. 
Қазақтың реалистік дəстүрлердің те-
реңдеп сіңгенін танытты.  

Оның шығармаларының ең бір 
жақсы жағы жастарды адамгершілік 
пен мейірімділікке тəрбиелеу. Қазақ 
халқы мəдениетінің өркендеуіне Мұх-
тар Əуезовтің сіңірген еңбегі орасан 
зор, ол өзі сияқты санаулы адамдар-
мен бірге əдебиетіміздің жедел да-
муына ат салысты, проза мен ұлттық 
дарматургиямыздағы бастаушылар-
дың бірі болды.[1, 85] 

Мұхтар Əуезов – шығармалары 
ұлттық шеңберден шығындап көте-
ріліп, əлемдік мəдениеттің қымбат 
қазынасына толымды қор болып қо-
сылған ұлы суреткер. Сондықтан бү-
гінгі таңда туған жекелеген байсалды 
еңбектеріне қарамастан, оның мұрасы 

əлі ұзақ уақыт жан – жақты, сан 
алуан, əр бағыттағы зерттеулердің 
объектісі болуы қажет. Қазақ əсемдік 
ойы тарихында ерекше құбылыс – М. 
Əуезов туындылары идеялық – көр-
кемдік, образдық, жанрлық ретпен де, 
ізденіс өрістері, қаламгерлік эволю-
ция тұрғысынан да ақтара қарап, сара-
лауды талап етеді. [3, 181 ] 

М.Əуезовтің əйгілі шығармала-
рының бірі «Көксерек». Оған ертерек-
те жат сарынды туынды деп кінə та-
ғылса да, бүгін шедевр.  

Түлкі – қу, қасқыр – қорқау, бүр-
кіт – қыран кейпінде, бір-ақ қырынан 
бейнеленетін, эпостың ескі соқпағын 
бұзған Мұхтар Əуезов реалистік əде-
биеттердің жақсы сабақтарына əбден 
ден қойған. 

Бір объектіге бару алдында оны 
зерттеуші көзімен тексеріп, ыждағат-
пен байыптап алатын, қалт жібермес 
машығын ескерсек, Əуезовтің мəшһүр 
жазушы Эрнест Сетон – Томпсон 
творчествосымен таныстығы шəк кел-
тірмейді. 

Зоология саласындағы үздік ең-
бектері үшін алтын медаль алған сұң-
ғыла ғалым Э. Сетон-Томпсон ұзақ 
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тірлігінде (1860 жылы туған) оқырман 
сүйіспеншілігіне бөленіп, жаһан əде-
биетінде қызық бет болып қалған «Қу-
ғындағылар», «Қаһармандар», «Аюдың 
өмірі», «Жорға» атты кітаптарына 
қасқыр, аю, бұғы, мысық, қоян, тор-
ғай, сілеусін, ит хикаясын арқау етті. 
Шығарма мəнін аша түсетін барлық 
суреттер жазушының өз қолынан 
шыққан. 

Оның туындылары əлі шырқы 
бұзылып үлгірмеген өткен ғасырдағы 
Канада табиғатының исі аңқып тұра-
ды. Иен өңірді жайлаған жан – жа-
нуар тірлігі бəз қалпында, білгір-
лікпен суреттеледі. Жазушы стилінде 
композициялық – сюжеттік тап – тұй-
нақтылықтан гөрі, еркіндік, ыңғайға 
қарай көсілу басым. Автор көбіне өз 
атынан баяндайды. Оқиға ақ астынан 
килігу, өз байламдарын айту шебер-
лік талаптарына нұқсан келтіретіні де 
рас. [5, 75] 

Жазушының натуралист сурет-
терді қуып кетпей, мəнді идеяға ұм-
тылуын «Лобо» əңгімесінен көруге 
болады. Лобо қасқырдың аты. Төңі-
ректегі малшыларды қан қақсатып, 
зар илеткен қандыауыз топтың көк-
жал басшысы. Салған у, атқан оқ, қос-
қан иттің бірі дарымайды оған. Өлек-
сеге пысқырып та қарамайды, жарып 
жейтіні – мал, қулық – сұмдыққа тө-
селіп, жырынды боп алған көкжалға 
тыйым жоқ секілді. Əбден амалы тау-
сылып, титықтаған аңшы ақыры қақ-
панмен Аққаншықтың сілесін қатыр-
ған. Аяғын кесіп алып, əрбір қарға 
адым жерге құрылған қақпандар ма-
ңына із салады. Сыңарын, мұңдасын 
иісінен сезген Лобо қауіп-қатерді ес-
тен шығарып, өлім тырнағына ілігеді. 
Сəкен поэмасында бір аққу құрбан 
болса, мына əңгімеде сол сарын бар. 
Э. Сетон – Томпсонның бұл «Лобо» 
əңгімесіндегі екі қасқырдың траге-
диялық тағдыры М. Əуезовтің «Көк-
серек» шығармасындағы Көксерек 
пен Аққасқырдың тағдырына шығар-
маның cюжеті жағынан онша ұқсас 
болмаса да, адамдар мен қасқырлар-

дың арасындағы өмір үшін күрес дра-
масы екі шығармада да айқын көрініс 
табады.  

Ал жазушының «Лобо» əңгімесі-
нен гөрі «Винипег қасқыры» əңгіме-
сінің сюжеті жəне М.Əуезовтің «Көк-
серек» шығармасының сюжетінің ұқ-
састықтары көп.  

Қызыл өзен бойындағы үңгірде 
адам қолына түскен сегіз күшіктің біре-
уінен басқасының түгел қылтасы қиы-
лады. Жетім жалғызды трактиршінің 
ерке ұлы Джим асырай бастайды. Мой-
нын шынжыр кескен, босап кетсе ит-
тердің талауына түскен ызалы қасқыр 
боп өсіп келе жатыр. Ұяластарын мерт 
қылған, өзіне де талай қорлық көр-
сеткен Польдің түбіне жетеді ақыры.  

Э. Сетон – Томпсон шығармала-
рында жануарлар өмірі сырт көздің 
қабылдауы, бағалауы арқылы бейне-
ленеді. Қасқыр, аю бұғы - өзі не сезді, 
не түсінді, бұл көп ретте суреткер на-
зарынан тысқары қалады. Оның твор-
чествосы тұтастай алғанда натуралис-
тік өреден шідер үзіп, ұзап, алысқа ке-
те алған жоқ.  

Дəл бір кітапқа арқау ету үшін 
тағдырдың өзі əдейі шырғалаңға сал-
ғандай, аз уақытта қат – қабат тірлік 
кешкен Джек Лондонның жануарлар 
жайлы шығармаларында адам мен та-
биғат, адам мен хайуанат дүниесі ара-
сындағы өте күрделі байланыс жан – 
жақты суреттеледі. Ұзақ көлемді, мол 
оқиғалы «Ақазу» романын алыңыз. 
Композициялық тұрғыдан шығарма-
ның төрт бөлімі бір – біріне жымдаса 
қиысып берілмегендігін аңғару қиын 
емес. Қысқа қайырар, түйіп тастар 
жерлердің созылып, тым шұбаландап 
кеткен реті мол. Хайуанаттар өмірін-
дегі күйлерді талғамай адам қоғамына 
тели салу да баршылық. Басқа да оқу-
лықтарды көрсетуге болады. Не десе 
де əлем əдебиетінде «Ақазу» сынды 
əйгілі туынды санаулы ғана. Джек 
Лондон қасқыр əлемін бейнелеуде 
Жалғызкөз бен Кичидің күшігін ше-
бер пайдаланған. Күшіктің көзін аш-
қаннан бастап дүниені қабылдауы өз 
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түйсігі, өз инстинкті арқылы қорша-
ған орта сырын ашуы, кім дос, кім 
жау екенін аңғару аян болады. 

Көк бөлтіріктің жаңа өмірі үн-
дістер қолына түскеннен кейін бастал-
ған. Ендігі аты – Ақазу. Иттердің кер-
гісінде қыспақ, тепкі көріп өсіп келе-
ді. Бар мақұлық бас иетін, бар жаһан-
ды бағындырған ие – адам екенін əб-
ден түсінген Ақазу бұлардың арасын-
дағы айырманы танитын халге жет-
кен. Қанша қатал ұстаса да, өз қожа-
сындай пенде жоқтығын Сылқым 
Смит қолы түскенде ұғынған. Тағдыр 
тезі, жазмыш күші айналып келгенде 
қоршаған орта əсеріне саяды деген са-
рын еседі. Өз күшігін бір жылдан 
кейін танымай қалған Кичи қылығы 
көп ойға қалдырды. 

Шынжырдағы Ақазудың қайна-
ған кек, долы ашуы талай итке жер 
жасатты. Сылқым Смит қолына түс-
кен Ақазу иесіне берілген, соның жо-
лында жанын пида етуге дайын. Адам 
мейірімі жібітпес қаратас жоқ. 

Джек Лондон қасқыр тірлігін су-
реттеу арқылы зұлмат орта моралін 
айыптап, адамдар арасындағы қым – 
қиғаш сырларға емеуірін жасап, мег-
зеу əсірелеу арқылы ішіне от тастай-
ды, сезімің, ойың тұтанып жүре бе-
реді. 

Мұхтар Əуезов «Көксерегін» 
оқығанда есіңізге осы шығармалар тү-
седі. Салыстырып, біріне – бірін бай-
ланыстыра қарай бастайсыз. Əуендес 
көріністер, үндес сарындар, рендес 
бояуларды табуға қиын соқпайды. 
Бауырда жатқанында емшектестері 
түгел өлтіріліп, қолға түскен күшік, 
иттердің кергісінде, мойнын шынжыр 
кесіп өскен бөлтірік, бөрілер ортасы-
на қайта қашып барып топ бастаған 
көкжал, кісі жеген қандыауыз, ақыры 
адам қорлынан, ит аузынан опат тап-
қан қасқыр. Бұл бір жазушы екінші 
жазушыдан жиендік жасап, оп-оңай 
көшіріп ала салған дайын сюжет, өз-
гермес қалып емес, құбылыс сипаты-
нан, объекті ерекшелігінен туған жал-
пы ұқсастық. 

Əуезов «Көксерегі» - реалистік 
əдебиет дəстүрі тудырған мотивтерді 
шеберлік палитрасындағы сан алуан 
бояулар мүмкіндігін өз мұратына орай 
өнерпаздықпен жаңғырту арқылы жа-
зылған жаңа тынысты шығарма. Ав-
тор шағын көлемге мол мағына сый-
дырған. Бейнелеп отырған болмыстың 
қыр-сырын бажалай таныған суреткер 
зады ежіктеуден, мыжыма тəптіштеу-
ден бойын аулақ салып, жинақылық-
қа, тамшы арқылы көл суретін, тас ар-
қылы тау кеспірін елестетуді эстети-
калық мұрат тұтқан. Бұл образ табиға-
тына сандық белгіден гөрі сапалық 
ерекшелік хас екендігін айқындап, 
əсемдіктің гармонияға, симметрияға, 
тұтастыққа кіндіктестігін тағы да тия-
нақтай түседі. 

«Көксерек» повесі шағын – ша-
ғын сегіз тармаққа бөлінген. Бұлар 
дөңгеленіп, аяқталған сом сурет, өз 
алдын жеке картина іспетті, əрқайсы-
сында əр түрлі баяндау, суреттеу тə-
сілдері қолданылған.  

Адам – бөлтірік – орта. Бұл үше-
уін автор диалектикалық байланыста 
бейнелеу үшін, қажетіне қарай баян-
дау əдісін құбылтып, өзгертіп оты-
рады. 

Кісі қолында өскен қасқыр кү-
шігінің қалыптасуында қоршаған орта 
ықпалы бірінші қатарға шығарылады. 
Бұл хайуанаттар туралы шығармалар-
ды, əжептəуір тиянақталған мотиві 
Əуезов қазақ топырағына, көшпелі са-
хара шындығына сəйкес əуенді шер-
теді. 

Бөлтіріктің өсуін бейнелегенде, 
автор натуралистік зоологиялық өзге-
рістерді жіпке тізіп жатпай, мінез 
ерекшеліктеріне, сыртқы ықпал əсе-
рінен болған жəйттерге назар аудара-
ды. Көксеректің үлкен иттерден, қа-
тын – қалаштан көрген жəбір – жапа-
сы ішіне шемен болып қатып, жалғыз 
Құрмаш қамқорлығы жүректегі мұзды 
жібіте алмаған. Қойға шапқан қасқыр-
лар артынан еріп Көксерктің дөң асуы 
оның табиғатына шəркез қылық емес-
ті. Адасып қалып, жырылып кетіп, 
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тепкіден бетер еріксіздік торына түс-
кен қырдың дүлей перзентінің бостан-
дыққа ұмтылуы, ата – бабалары жорт-
қан иен далаға тартуы, ұяластарын із-
деуі жаратылыс заңы еді. Бірақ нəсілі 
бір болғанмен, өзге орта өскен Көк-
серекті қасқырлар оп-оңай тобына 
қосып алмасы түсінікті. [4, 142] 

Повестьтің соңы Көксеректі асы-
раған Құрмаштың өлімімен аяқталуы. 
Шығарманы осымен бітіруге болатын 
еді. Бірақ өйткен күнде, жазушы пози-
циясы, авторлық мұрат көмескі тар-
тып кетері сөзсіз. Зұлымдыққа, озбыр-
лыққа қарсы тұрар, оны жеңер күш 
бар деген сарынды Əуезов əліптей тү-
седі. 

Рас, Аққасқаның əрекет, қимылы 
көзге елестердей жанды кейіпте емес. 
Сырт пошымы да жақсы есте қалмай-
ды. Мұның есебінде соңғы бөлімде 
Көксерек ізіне түсуі əсерлі баяндал-
ған. Талай иттің мойнын бұрап, мал 
атаулыға қырғидай тиген Көксерек əлі 
де осал еместігін көрсетеді.  

Шығарманың соңында ана кесігі 
– Көксеректі басқа тебуі. Жазушының 
гуманистік идеалын да осы орайдан 
іздеуіміз керек. Адам қолында өскен, 
бірақ адамға қиянат еткен, оның ет – 
бауырын езіп, жара салған көкжал сол 
адам қолынан өлім тапты.  

Образдық ой символдық ойға, 
əуенді сарын үлкен идеяға ұласып, са-
хара топырағындағы шындықты қа-
нық бояу, айқын колоритпен бейне-
ленген «Көксерек» бір əдебиет шеңбе-
рінен биіктеп көтеріліп, əлемдік жау-
һарлар қатарына қосылды. [ 2, 74 ] 

Міне, кезінде дау туғызған шы-
ғарма – «Көксерек». Ол – автор талан-
тының айқын айғағы. Көп ізденістер-
дің жемісі. Мотив көшіруден аулақ. 
Ұсақ шағырма емес. Оны əлем əде-

биетіндегі үздік классикалық шығар-
малармен салыстыруға болады. Жоға-
рыда келтіргендей бұл шығарма сю-
жеті Канада жазушысы Сетон – Томп-
сеннің «Виннипег қасқырына» ұқсас. 
Əуезовтің «Көксерегі» - тұтас фило-
софиялық шығарма. Бұдан зор шебер-
лік көреміз. Кезінде шығармада теріс 
сарындар басым деген пікіhлер де ай-
тылды. Ол эстетикалық қате тұжы-
рымнан туған жаңсақ ой еді.  

Мұхтар Əуезовтің дүниеден өт-
кеніне қанша жыл болса да, өзінің ту-
ған топырағында ғана қалып қоймай, 
ол туысқан халықтар, оның ішінде тү-
бі бір туысқан өзбек, қырғыз, түрік-
мен жəне қарақалпақ, тəжік халықта-
ры арасында да жылдар өткен сайын 
кең өріс алып, оның үні мен əуені, 
даңқ тұғыры биіктей түсуде. Шынын-
да да, Мұхтар Əуезов халқымыздың 
арасында мəңгі жасайтын ұлы тұлға, 
кемеңгер қаламгер, дархан дарын, 
ғұлама ғалым.  
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Шошақова Ж.Қ., аға оқытушы 
Қостанай мемлекеттік педагогикалық институты 
 

ҚАЗАҚ ТІЛІНДЕГІ ЖАҢА ТЕРМИН ЖАСАУДЫҢ ҰСТАНЫМДАРЫ 
 

Ұлт тағдырын тіл тағдырымен 
теңейтін тұжырымды ойдың түйінін 
жүйелі түрде талдау күрделі мəселе. 
Соған орай, көптен толғағы піскен 
бірнеше ой орамдарымды ортаға 
салмақпын. 

Жаңа терминдер мен ұғымдарды 
қалыптастырудың мынандай бір жақ-
тары, меніңше, ұтымды: а) сөздердің 
түбірлік мазмұнына жаңа мəн беру; ə) 
екі немесе одан көп сөздерді дефиссіз 
қосып жазу арқылы жаңа терминдер, 
ұғымдар құру; б) қазақ тіліне аса тəн 
қос сөздердің бірін калдыру; в) бұ-
рыннан тұтасып кеткен қос сөздердің 
жігін ашып, əрқайсысының өзіне ғана 
тəн мəнін белгілеу жəне жеке пайда-
лану; г) жалғаулықтарды тың термин-
дер мен ұғымдар жасауға пайдалану. 
Халықаралық жəне орыс тілдерінде 
пайдаланылатын ғылыми ұғымдар 
мен терминдердің қайсысын қазақша-
ға аудару жəне қайсысын сол қалпын-
да пайдалану мəселелерін шешу.  

Қазіргі кезеңнің терминология-
лық келбетін бір сəт ойша саралап 
өткеннің өзінде, тілді дамытудың бұл 
сала айрықша мол арналы көзіне ай-
налғанын байқаймыз. Ғылым мен тех-
никаның ел өміріне етене енуіне орай 
туындаған сансыз арнайы сөз легі — 
бұларды реттеп, сұрыптап, қалыптас-
тырып отыру проблемасын күн тəрті-
біне шығарды. Екітілділік проблема-
сының мəні артып отырған бүгінгі Қа-
зақстан жағдайында термин сөздерге 
деген ынта, ықылас пен мұқтаждық 
шеңбері бұрынғыдан əлдеқайда кеңі-
месе, тарылған жоқ.[24] 

Термин қалыптастырудың бұ-
рынғы кезеңдерінде бұл үрдіс көбіне 
көп стихиялы түрде жүргізілгенін 
білеміз. Ол кезде атаулардың əр түрлі 
варианттары, жарыспалы сөздер, көп 
мағыналы сөздер саны молырақ бо-
латын. Бұлар түрлі терминологиялық 
сөздіктер шығару барысында сарала-

нып келеді. Бірақ бұл салада істелетін 
шаруа əлі жетерлік. 

Жалпыға ортақ сөздер мен тер-
минжасам процесін салыстырып қара-
сақ, өзара едəуір айырмашылық бар 
екенін байқамау мүмкін емес. Алдың-
ғылар үшін сөз өндірудің бір ғана тə-
сілі жеткілікті болып жатса, кейінгі-
лер үшін бұл аз, яғни, терминдердің 
негізгі жасалу жолынан басқа атаулық 
мазмұны анықталуы тиіс. Мұнысыз 
термин толық термин бола алмайды. 

Термин сөздің ішкі құрылысы 
ешқандай қосымша, қоспасыз, таза 
атаулық жүк арқалауға тиіс. Термин 
болуға икемделіп тұрған сөздің ішкі 
формасы мөлдір де таза күйге көш-
песе оның терминдік мəнінің əлі қа-
лыптасып бітпегендігі. Ал ішкі икем-
ділік дегеніңіз кəсіби алқаға тікелей 
байланысты, яғни бұл мамандық иеле-
рінің кəсіптік мұқтаждығынан (ынты-
зарлығынан) туындайтын терминнің 
ішкі мүмкіндігі. Терминнің ішкі түрін 
айқындауда əрине, стандартты сөз бі-
ріктіру, қосымшалар тəрізді сөзжасам 
құралдары едəуір рөль атқаратыны 
даусыз. Тіпті, кейбір ғалымдар пікірі-
не қарағанда сөзжасам морфемалары-
ның қызметі жалпы əдеби тілге қара-
ғанда терминология саласында басы-
мырақ көрінеді. 

Сөзжасамның терминологиялық 
акті ұғымдар классификациясына 
(жіктелуіне) тікелей қатысты. Өйткені 
термин сөз белгілі бір ұғымның ата-
уын ғана айқындап қоймай, сонымен 
бірге сол ұғымның мазмұнын да біл-
діреді. Мысалы, -лық, -ғы, -ым жұр-
нақтарының терминжасам процесін-
дегі қызметін алалық. Осы қосымша-
лар арқылы жасалған социалистік, кə-
мелеттік, қондырғы, жанарғы, басы-
лым, қойылым тəрізді терминдер қо-
ғамдық ғылымдар жүйесінде бір тек-
тес классификациялық топқа жата тұ-
рып, əрі атаулық қызмет атқарып, əрі 
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сол терминдердің ішкі мазмұнын да 
білдіріп отыр. Осы модель негізінде 
біз терминдердің əлденеше жүйесін 
жасап үлгердік. Міне осы ұғымдар 
мазмұнын білдірерлік қасиет көбіне 
көп күрделі терминдерге, құрамдас 
терминдерге тəн. Неге десеңіз тірке-
сім терминдер ұғымдық белгіні ана-
ғұрлым анығырақ, толығырақ əйгілей-
ді. Ал жалқы сөзден тұратын термин-
дерде бұл қызметті сөзтудырғыш мор-
фемалар атқарады. Міне, сондықтан 
термин жасайтын морфемаларды ба-
рынша ыждағаттылықпен, дəл пайда-
ланып отыру керек. Бұларды топ-топ-
қа бөліп, оларды өзара іштей бірнеше 
үйірге жатқызып жіктеп қарастыру 
қажет. 

Əдетте күрделі терминдер сын 
есім, зат есім, есімшелердің қатысуы 
арқылы жасалады. Бұларды таңдау 
оңай шаруа емес. Мұның қайсысы 
күрделі терминнің қандай түрін жа-
сауға ыңғайлы дегенді барынша сұ-
рып-тап, сауаттылықпен пайдаланып 
отыруға тура келеді. Мұндай саралап, 
сұрыптау, əсіресе терминге лайықты 
жарыспа сөздер көп болған тұста тіпті 
қажет. Əсіресе бірыңғай есім сөздер 
үйіріндегі варианттарды талғау, таң-
дай білу қажет-ақ. Бұл дамушы тілдің 
бəрінің басында ылғи болатын құбы-
лыс. Ғылым мен техника тілін жасау, 
қалыптастыру кезеңінде мұндай жа-
рыспалы сөздер қатары тіпті молынан 
кездеседі. [25] 

Сонда бұл жарыспалы сөздердің 
қайсысын терминденуге лайықты деп 
тауып, тани білуде əмбебап ереже 
ұсыну мүлде қиын. Əрбір ғылым 
саласының термин жасау практикасы 
нақты жағдайға орай өзіндік жолды 
нұсқап отыруға тиіс. Таңдауға түскелі 
тұрған варианттың бəрі бірдей семан-
тикалық келбеті жағынан тепе-тең тү-
се бермейтіні ақиқат. Жəне олардың 
дəл осы жағдайға бірі ғана дөп келуі 
ықтимал. Міне, осы тұста əлгі вари-
анттардың қайсысының семантикалық 
өрісі қазіргі терминденуі процесіне 
дəл келе алады дегенді айыруға əбден 

болады. Ол үшін өте бір ерекше 
пайым, айрықша тілтанымдық, линг-
вистикалық түйсік керек. Мəселен, 
бір кезде қырқушы, қырқымшы, қы-
рықтықшы; ақша қалта, күмəжнек, 
əмиен; жəрдем, көмек, үме, болысу, 
асар; əкпіш, күйенте, иінағаш; көйлек, 
жейде; шалбар, сым; букет, гүлгүл, 
гүлдесте; дача, жайлаужай, саяжай; 
столовой, асхана; парикмахер, шаш-
тараз; дəріс, сабақ; əмір, бұйрық; ауа 
райы, климат; себет, кəрзіңке, кəрзең-
ке; каша, ботқа, быламық, бөкпен; во-
кализм, дауысты дыбыстар; консонан-
тизм, дауыссыз дыбыстар; лингвис-
тика, тіл білімі; аффикс, жалғау, жұр-
нақ; парадигма, жіктеу, интонация, 
дауыс ырғағы; пунктуация, тыныс 
белгісі, орфография, емле ережесі; 
үтір, кіші тыныстық, кіші тыныс; нүк-
те, ұлы тыныс, ноқат; қос нүкте, екі 
нүкте, қос ноқат, екі ноқат; тұйық рай, 
тұйық етістік, инфинитив, тұйықша; 
кент, қала, шəрі, шаһар; ел, халық, 
жұрт, жəмиғат, əлеумет, қалайық, əу-
мет, бұхара т.т. ғылым мен техника 
саласында əр кезеңде əр қилы алы-
нып, қабаттаса қолданылып, ақырын-
да мұның бірінің ғана терминдік 
сипатқа көшкен мысалдарын көптеп 
келтіруге болады. 

Жарыспалы терминдер бұл про-
цестің даму заңдылықтарын, қалып-
тасу қисынын танытады. Осының өзі-
нен-ақ, ұғымдардың атаулық сипатын 
дəлірек беретін, қолданысқа ыңғайлы-
рақ варианттар таңдалғанын байқай-
мыз. Орайымен алынып, орнын тап-
қандары термин ретінде тілімізге сі-
ңіп, арнайы лексика қатарынан орын 
тепті. Ал бұл сүзгіден өтпей қалғанда-
ры басқа бір өң, реңк арқалап келесі 
бір сөз саптауға дайын материал есеп-
ті өз кезегін күтіп түр.  

Терминжасам тəсілдерін талда-
мас бұрын, осы процеске материал 
беретін мынадай негізгі үш тірекке 
назар аудару қажет. Мұны қарапайым 
тілмен айтқанда, термин сөздердің 
жасалу көздері болып табылады: 1. Өз 
сөздік құрамының ішкі мүмкіндігін 
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сарқа пайдалана алатын ұлттық тіл; 2. 
Дайын терминдер беретін немесе 
калькалау тəсілін ұсынатын орыс тілі; 
3. Дайын күйінде термин беретін не-
месе калькалау тəсіліне ерік беретін 
халықаралык терминдер. Халықара-
лық деп аталып жүрген терминдердің 
көпшілігі əдетте орыс тілі арқылы 
енген кірме сөздер. Шет тілдерінен 
тікелей енген терминдер мүлде аз. Тек 
бірен-саран ғана мысал келтіруге бо-
лады. Онда да араб, иран сөздерін ға-
на тілге тиек ете аламыз. 

Бір кезде қазақ тілінің даму-та-
рихында араб, парсы элементтері бе-
лең алған болса, қазіргі кезеңде тілі-
міздің құрамына орыс тілі арқылы ин-
доевропа элементтері басым енуде. 

Əйтсе де, термин жасаудың ең 
негізгі басты көзі үлттық тіліміз бо-
лып отыр деп толық айта аламыз. Бұл 
тұста əдеби тіліміздің барлық қабаты 
(көркем əдебиет тілі, ауыз əдебиет 
тілі, фольклор тілі, тіпті диалектілер 
мен тілде орын тепкен түрлі ерекше-
ліктер) түгел іске жаратылады. Ə де-
геннен-ақ қазақ зиялылары термин 
жасау процесіне тікелей ат салысып, 
ол үшін қазақ тілінің лексикалық бай-
лығы мен грамматикалық амалдарын 
түгел іске жаратуға бетбұрыс жасаған 
болатын. Соның нəтижесінде халық 
тілінің сарқылмас қазынасы сарапқа 
түсіп, қарапайым сөздер терминдік 
мəнге көшті. Ғасырлар бойы дамып, 
қалыптасқан сөзжасам тəсілдері тер-
минжасамның негізгі тірегіне айнал-
ды. Жəне атап айтуға тұратын бір нəр-
се, терминжасам тек ұлттық тіліміздің 
өз материалымен ғана шектелмей, 
кірме сөздер қатарын да сарқа пайда-
ланды.[26] 

Сонда қазақ, орыс, шет тілдері-
нің сөз материалдары арқылы жасал-
ған терминдер біздің халкымыздың 
ұлттық байлығына қосылған мол үлес 
болып табылады. Əрине бұл аталған 
үш арна тарихи кезеңдер болмысына 
орай кезектесе активтеніп отырды. 
Республика өмірінде өркендеп, өріс 
тапқан ғылым салалары мен техника 

тарамдарына орай бүл үш арна тер-
минжасам процесіне əрқилы ыңғайда 
қатыстырылады. Бір салада ұлттық тіл 
материалы негізге алынса, келесі бір 
ғылым тармағында кірме сөздер мен 
калька тəсіліне көбірек иек артылады. 

Түркі халықтары тіліндегі тер-
минжасам процесіне зер салғанда, 
терминология жұмысында мынадай 
үш ұстаным басшылыққа алынатын 
тəрізді. Біріншіден, СССР халықтары 
тілдерінің бəріне ортақ ұстаным; екін-
шіден, қоғам мен тілдің даму ерек-
шеліктеріне сəйкес туындайтын əрбір 
тілдің өзіндік термин жасау ұлттық 
ұстанымы жəне терминологияның же-
ке салаларына байланысты басшы-
лыққа алынатын салалық ұстаным. 
Алайда ұлттық терминологияны едə-
уір байыта түскені термин жасаудың 
бірнеше тəсілдері белгілі бола бас-
тағанмен, бұл жөнінде мамандарымыз 
əлі күнге бір пікірге келе алмай 
жүрген сияқты. Əсіресе, терминжасам 
амалдарын айқындауда қатып ұстай-
тындай қағидаға айналған келісім 
жоқ. Бұл термин жасау принциптерін 
дұрыс түсінбеуден туатын жағдай. 
Қөбіне көп термин қалыптастыру көз-
дері мен термин жасау амалдарының 
шегін айыра алмай қателесетін тұстар 
да бар. Тіпті термин жасау «жолдары» 
мен «амалдарын» қатар қойып қара-
стыратын кезіміз де жоқ емес. 
Сондай-ақ, терминжасам амалдары-
ның мөлшері, аумағы жəне олардың 
өнімді, өнімсіз түрлерін саралауда да 
бірізділік, бірегейлік шамалы. 

Қайсыбіреулер мұның 1) əдеби 
тіл сөздері мен диалектілерін термин-
дендіру, 2) ұлттық тіл амалдары не-
гізінде термин жасау, 3) өзге тіл сөз-
дерін термин ретінде қабылдау деген 
сияқты үш түрін бөліп қараса, екінші 
біреулер терминжасам амалдарының 
төрт түрін көрсетеді. Атап айтқанда: 
1) терминдендіру, 2) қайта терминдеу 
(ретерминологизациялау), яғни басқа 
бір саланың терминдерін пайдалану, 
3) термин жасау, 4) кірме сөздерге 
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халықаралық (интернационализация) 
сипат беру. 

Үшінші бір пікір бойынша мұ-
ның қосымшалау мен сөз біріктіру 
тəрізді екі-ақ амалы бар сияқты. Төр-
тінші біреулер ұлттық тіл негізіндегі 
сөзжасам амалдарын ұстанады: Олар 
мыналар: 1) семантикалық тəсіл, 2) 
морфологиялық тəсіл, 3) синтаксистік 
тəсіл, 4) калькалау тəсілі, 5) сөз қыс-
қарту (аббревиациялау) тəсілі. 

Осы тектес жіктеулерді қарас-
тыра келгенде, шынында да бұлардың 
ара жігі əлі де айқындала қоймағанын 
байқаймыз. Басқасын былай қоя тұ-
рып, кірме сөздер мен ұлттық тіл эле-
менттері негізінде жасалған термин-
дерді құрылысы, мазмұны, жасалу 
жолы жағынан тепе-тең түсетін тəсіл-
дер ретінде қарастыру көкейге қона 
қоймайды. Өйткені ұлттық тіл эле-
менттері арқылы жаңа термин жа-
салса, кірме сөздер негізінде дайын 
терминдер кабылданады емес пе? Сол 

себепті де əр нəрсе өзінің атымен ата-
лып, соған орай бағалануға тиіс.[27] 

Қорыта айтқанда, қазақ тілінің, 
тіпті басқа да түркі тілдерінің сөз-
жасам амалдары ұлттық тілде термин-
дендірілуге лайықты сөз болмай қал-
ған күнде ғана, немесе бар сөздердің 
бұл жүйеге жөні келмей тұрған жағ-
дайда, сондай-ақ əр түрлі себептерге 
байланысты кірме сөздер терминдік 
талаптан шыға алмаған сəтте ғана жа-
ңа термин жасауға тартылады. 
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ИЗУЧЕНИЕ ВЛИЯНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ  
НА ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ ТЫСЯЧЕЛИСТНИКА 

 
Длительные и глубокие исследо-

вания фармакологических свойств и 
терапевтической активности лекарст-
венных растений убеждают в том, что 
в лечебной практике целесообразно 
применять не только отдельно дейст-
вующие вещества растений в чистом 
виде, но и использовать их без хими-
ческой обработки. Поиск в окружаю-
щей природе средств лечения всегда 
был органической потребностью че-
ловека, как и поиск пищи, добро-
качественной воды, чистого воздуха. 
Несмотря на появление в арсенале 
лечебных средств современного врача 
многих синтетических и антибиоти-
ческих веществ, интерес к лекарст-
венным растениям не исчез. Кроме 
того, некоторые из нас вследствие 
многовековых традиций и веры в 
лечебные свойства растений собира-
ют некоторые из них для своих нужд. 
Но не все знают, что место произрас-
тания очень сильно влияет на качест-
венное и количественное содержание 
биологически активных веществ, к 
тому же близость промышленных зон 
обуславливает накопление в расте-
ниях больших количеств вредных для 
организма человека веществ.[1] 

Нами проведено фитохимичес-
кое изучение тысячелистника обыкно-
венного с территории АО «Костанай-
ские минералы» (фабрика) и карьера 
г.Житикара и с карьера г.Рудный 
Костанайской области. 

Целью работы явилось изучение 
влияния экологических воздействий 
на химический состав лекарственных 
растений на примере тысячелистника, 
заготовленного с территорий про-
мышленных зон. 

Собранное сырье высушивалось 
в тени в проветриваемом помещении. 

Для сравнения была взята трава ап-
течного образца, собранная в южных 
регионах страны (г.Шымкент). 

В ходе определения общей кис-
лотности установили, что наименьшее 
содержание свободных кислот прихо-
дится на тысячелистник с территории 
фабрики г.Житикара (таблица 1). Та-
кие различия в содержании органи-
ческих кислот мы предполагаем, свя-
заны с тем, что свободные кислоты с 
металлами могут образовывать плохо-
растворимые соли, что и отражается 
на уменьшении содержания свобод-
ных кислот в образцах ближе к 
фабрике.[2] 

Таблица 1 
Общая кислотность 

тысячелистника обыкновенного 
 

Место 
произрастания 

Общая 
кислотность, 

г-экв 
АО «Костанайские 
минералы» (Фабрика) 

3,1 

г.Житикара (карьер) 14,6 
г.Рудный (карьер) 11,2 
г.Шымкент (аптечн.) 7,3 

 

 Как мы видим, общая кислот-
ность тысячелистника с карьера г.Жи-
тикара в 2 раза больше аптечного об-
разца, скорее всего это связано с тем, 
что почвы карьера кислые. 

Таблица 2 
Неорганический анализ 

тысячелистника 
 

 г.Жити-
кара 
(карьер)

г.Рудный 
(карьер) 

г.Шым-
кент 
(аптечн.)

Золь-
ность 

7,54 11,62 4,98 

Cl- + + + 
CO3

2+ + + + 
Fe3+ + + - 
Al3+ + + - 
Ca2+ + - - 
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А из таблицы 2 видно, что золь-
ность больше в образце г.Рудного, 
причем по сравнению с Шымкент-
ским почти в 3 раза. Это подтверж-
дает наши предположения относи-
тельно того, что в тысячелистнике с 
территорий промышленных зон на-
капливаются тяжелые металлы, кото-
рые могут образовывать соединения с 
органическими кислотами. Это подт-
верждается также их растворимостью 
в воде; полностью растворился только 
аптечный образец, так как в нем 
отсутствуют тяжелые металлы. А об-
разцы с промышленных зон частично 
растворились в уксусной кислоте и 
полностью в концентрированной азот-
ной кислоте при нагревании, что сви-
детельствует о содержании в траве не-
растворимых карбонатов и сульфатов 
таких элементов, как железо, алюми-
ний и кальций.[3] 

А так как противовоспалитель-
ные действия тысячелистника в неко-
торой степени обуславливаются нали-
чием органических кислот, то траву 
лучше не заготавливать с промышлен-
ных зон. 

Таблица 3 
Фитохимический анализ 

тысячелистника 
 

 

Л
ит
ер
ат

. 
да
нн
ы
е 

г.
Ж
ит
ик
ар
а 

( к
ар
ье
р)

 

г.
Ру
д-
ны

й 
(к
ар
ье
р)

 

г.
Ш
ы
мк
ен
т

(а
пт
еч
ны

й)
 

Флаво-
ноиды 

+ Rf = 
0,40 

Rf = 
0,40 

+ 

Вита-
мин С, 
в 100 г 
продук-
та, г. 

+ 0,19 0,14 0,28 

Дубиль
ные  
в-ва, % 

+ 415,7 363,7 233,8 

 

Из таблицы 3 видно, что витами-
на С в аптечном образце почти в 2 ра-
за больше по сравнению с образцом г. 
Рудного. Это можно объяснить окис-
лительно-восстановительными свой-

ствами аскорбиновой кислоты в при-
сутствии ионов железа (Fe2+ , Fe3+).[2] 

В спиртовых фракциях всех об-
разцов реакцией Брианта было уста-
новлено наличие флавоноидов. 

Определив количественное со-
держание дубильных веществ, можно 
отметить, что наименьшее процентное 
содержание их приходится на аптеч-
ный образец и возрастают в образцах 
г.Рудного и г.Житикара. Это объяс-
няется способностью тяжелых метал-
лов увеличивать накопления дубиль-
ных веществ.[4] 

Обнаружение сапонинов прово-
дили реакциями на пенообразование. 
Пена образовывалась во всех случаях. 
Но в пробе с Житикаринским образ-
цом в пробе со щелочью она исчезает 
быстрее. А в пробе с Рудненским об-
разцом в пробирке с кислотой пены 
образовалось в 2 раза больше. Это 
свидетельствует о том, что данные 
сапонины тритерпеновой природы.[2] 

В общем можно заключить, что 
в зависимости от сроков заготовки и 
места произрастания лекарственные 
травы проявляют разную биологичес-
кую активность, кроме того, на содер-
жание биологически активных ве-
ществ существенное влияние оказы-
вает и экологический фактор, то есть 
близкое расположение промышлен-
ных зон. 

Определенная часть в нашей ра-
боте отведена использованию мето-
дик фитохимического анализа в педа-
гогической деятельности, так как фи-
тохимический анализ лекарственных 
трав может вызвать у учащихся осо-
бый интерес. Фитохимический прак-
тикум дает возможность освоить сов-
ременные методы химического и фи-
зико-химического анализа, познако-
миться с основами статистической об-
работки результатов исследования, 
установить фоновые величины содер-
жания химических элементов в рас-
тениях, что в дальнейшем позволит 
оценить степень загрязнения геосис-
тем токсикантами. Особое внимание 



ЖАРАТЫЛЫСТАНУ ҒЫЛЫМДАР                                                  ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 
 

 173

уделяется изучению химического сос-
тава растений, так как растение выс-
тупает интегральным биотестом, ко-
торый достаточно в чувствительной 
форме реагирует на все почвенно-гео-
химические изменения, потребляя и 
накапливая то или иное количество 
химических элементов.[5,6] 
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ОРТАЛЫҚ АЗИЯ ГЕОГРАФИЯЛЫҚ ЭКОСИСТЕМАСЫНЫҢ  

ХАЛЫҚ ШАРУАШЫЛЫҒЫНА ƏСЕРІ 
 

 Өндірістік əдістердің қалыпта-
суына орография, ауа райы, гидрогра-
фикалық режим, топырақ, өсімдік қа-
баты, ландшафт белдеуі сияқты таби-
ғи орта ерекшеліктерінің əсер ететін-
дігін М.Г. Левин, Н.Н. Чебоксаров, 
Б.В. Андрианов, Я.В.Чеснов сияқты 
белгілі ғалымдар айтып кеткен бола-
тын. Адам мен табиғат арасындағы 
тығыз байланыс географиялық ортаға 
сəйкес шаруашылықтың қалыптасуы-
на əсер етті. Ғасырлар бойы адамзат 
тек табиғатқа икемделіп қана қоймай, 
оны өзгертуге тырысты. Қаншама су 
қоймалары, каналдар қазылды, адам 
көп қоңыстанған аймақтарда завод, 
фабрикалар салынып экологиялық 
жүйеге орасан зор зиян келтірілді. Та-
биғи ортаны тиімді пайдаланып, оның 
пайдасын өз қажетіне пайдалануда 
көшпенділер өте бағалы тəжірибе жи-
нақтады.  
 Еуразия даласын сонау ықылым 
заманнан бері мекендеп келе жатқан 
көшпелі қоғамның экалогиялық жүйе-
ге икемделген тиімді шаруашылық 

феномені осы күнге дейін оң шешімін 
таппаған ғылыми проблема. Еуро-
центризм ауруына шалдыққан батыс 
жəне кеңес дəуірінің ғалымдары «гео-
графиялық детерменизм» ықпалымен 
күресе отырып, көшпенділер шаруа-
шылығының экономикалық жағынан 
тиімділігін дəлелдеуге тырысты. Осы 
тақырыпқа қалам тартқан К.А.Аки-
шев, Ж.О.Артықбаев, А.М.Хазанов, 
Г.Е.Марков, Л.Н.Гумилев, С.Толыбе-
ков, Н.Е.Масанов,1 сынды ғалымдар 
көшпелі мал шаруашылығын жіліктеп 
шақса да, оның қоршаған табиғи ор-
таға байланыстылығын ғылыми тұр-
ғыдан, бұлтартпастай дəлелмен ше-
гендей алмады.  
 Ағылшын ғалымы А.Тойнби көш-
пенділерді тарихтан тыс жатқан ха-
лықтар қатарына жатқызды.2 Өрке-
ниетке қол жеткізген отырықшы көр-
шілеріне шапқыншылық жасап көш-
пенділер тарихи үрдіске əсер ете ал-
мады деген тұжырымы зерттеушілер-
дің келесі ұрпағына əдіснамалық негіз 
болды. Келесі бір зерттеуші Ф.Бро-
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дель көшпенділер адамзат өркениеті-
не зиянынан басқа ештеңе əкелмеді 
дегенді айтады3. Тіпті, оларды қойған-
да қазақ ғылымының ақсақалы атан-
ған С.Толыбековтың өзі қазақтың көш-
пелі мал шаруашылығын артта қал-
ған, ал олардың материалдық өндірісі 
қарабайыр (примитив) деп есептеді.4 
Шын мəнінде, көшпенді жұрттың 
əлемдік өркениетке қосқан үлесі шаш 
етектен. Ғұн этносының Еуропа мем-
лекеттілігінің негізін қалағандығын 
басқаны қойғанда, тарихшылардың 
өзі де біле бермейді.5  
 Шындығына келгенде, адам бол-
сын, адамзат қоғамы болсын табиғат-
тың бір бөлігі екендігін мойындайтын 
уақыт туған сияқты. Табиғаттың бер-
месін тартып аламын заманы кел-
меске кеткені шындық. Сондықтан да, 
көшпенділер шаруашылығының ерек-
шеліктерін, олардың əлемдік өрке-
ниетке қосқан үлесін əлемге паш ету 
заман талабы, ғылым алдындағы зор 
міндет.  
 Алдарыңыздағы шағын мақала 
алға қойған негізгі мақсатымыз – көне 
заманнан кешегі ХХ ғасырға дейін 
Еуразия белдігін мекендеген көшпелі 
ұлыстардың тұрмыс тіршілігінің қор-
шаған ортаға бейімделіп, əлемде тең-
десі жоқ шаруашылық тиімділігіне 
қол жеткізгендігін дəлелдеу. Мақсат-
қа жетер жолда мына төмендегі мін-
деттерді іске асыруға тырыстық. Бі-
ріншіден, номадтар иемденген терри-
торияның географиялық ерекшелікте-
ріне баға беру. Екіншіден, көшпелі 
шаруашылықтың типологиясын анық-
тау. Үшіншіден, қазақ жеріндегі көне 
ұлыстардың жерге орналасу тəртібін 
көрсету.  
 Көшпелі мал шаруашылығының 
тиімділігіне əсер ететін бірден-бір 
фактор – экология. Көптеген зерттеу-
шілердің мəлімдеуінше, əр түрлі тари-
хи кезеңдерде номадтар шаруашылы-
ғы климат пен табиғи ортаның өзге-
руіне байланысты не гүлденіп, немесе 
керісінше, дағдарысқа ұшырап отыр-
ған. Кез келген қоғам өз тіршілігінде 

арнаулы бір геобиценоз шеңберінде 
өмір сүреді. Ал, оның негізінде ланд-
шафт жатқандығы баршамызға мəлім. 
Ауа райының өзгеруі ландшафтың 
өзгеруіне əкеліп соқса, ал кейінгісі қо-
ғамдағы саяси процеске əсер етеді.  
 Тарих үрдісінде табиғат белгілі бір 
уақытта өзгеріске ұшырап отырады. 
Тіпті кейбір зерттеушілер оның себеп-
терін де анықтады. Əсіресе, осы тақы-
рыпты жете зерттеген О. Петтерсон, 
А.И.Шнитков сынды ғалымдардың кон-
цепциялары көңілге қонымды.6 Олар-
дың айтуынша табиғат 1800-1900 жылда 
бір өзгеріске ұшырап отырады екен. Бұл 
тұжырымды М.С.Эйгенсон, Л.С.Берг, 
Н.А.Белинский сияқты ғалымдар өз ең-
бектерінде одан əрі дамытты.7  
 Тарихшылар Еуразия даласын-
дағы саяси жүйелерді зерттеу барысы-
нда бұл тұжырымды ұтымды пайдала-
нуы қажет. Адамзат тарихының соңғы 
алты мың жылында табиғат төрт рет 
өзгеріпті. Яғни ол төрт рет ылғалда-
нып, үш рет қуаңшылыққа ұшыраған. 
Ылғалды əрі салқын дəуір 3-5 ғасыр-
ға, қуаңшылық уақыт бір мың жылға 
созылған. Ал олардың арасында 2-3 
ғасырды алып жататын өтпелі дəуір 
болған.  
 Қазіргі Қазақстан жерінде 4500-
4000 жыл бұрын жаңбырдың деңгейі 
осы күнгіден 50-100 мл көбірек болған. 
Ландшафт шекарасы оңтүстікке қарай 
1-2 подзонаға жылжыған. Ол заманда 
бүкіл Солтүстік Қазақстан жерін ор-
манды дала зонасы алып жатқан8.  
 Біздің жыл санауымызға дейінгі 
ХVІІІ ғасырда құрғақшылық бас-
талып, ХV-Х ғасырларға дейін созыл-
ды. Міне, дəл осы кезде алғашқы қола 
дəуірінің өркениеті – Арқайым дағ-
дарысқа ұшырап, ал оның тұрғындары 
қазіргі Иран, Солтүстік Индия жеріне 
қоныс аударған.  
 Біздің жыл санауымызға дейінгі 
екінші мыңжылдықтың аяғы мен бі-
рінші мыңжылдықтың басында ыл-
ғалданудың келесі бір дəуірі бастал-
ды. Бұл үрдіс біздің эрамызға дейінгі 
VІІІ-VІ ғасырларына дейін созылды. 
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Міне, дəл осы кезде Қазақстан жерін 
мекендеген тайпалар жартылай 
көшпелі мал шаруашылығымен ай-
налыса бастады.  
 Біздің жыл санауымызға дейінгі 
ІV-ІІІ ғасырларда өтпелі кезеңді ба-
сынан өткізген ауа-райы біздің дəуір-
міздің бірінші мыңжылдығында қуаң-
шылық кездескен. Оның ең бір ауыр 
уақыты ХVІІ-ХІІ ғасырларды қам-
тиды. ХІІІ-ХVІ ғасырларда таби-
ғаттың ылғалдануы байқалады. Ал ен-
ді ХІХ ғасырдан осы күнге дейін та-
биғаттың бірте-бірте жылыну процес-
сі жүріп жатыр. Орталық Азияны те-
рең зерттеген белгілі тарихшылар мен 
география мамандарының айтуына қа-
рағанда бұл жердің табиғи – ауа-райы 
жағдайы жиі-жиі өзгеріп тұрған. 
Л.Гумилевтың теориясы бойынша 
Қазақстан жері белгілі бір уақыт ара-
лығында құрғап, немесе керісінше ыл-
ғалданып отырған. Оның пайымдау-
ынша біздің жыл санауымызға дейінгі 
екінші мыңжылдықта Еуразия дала 
өлкесі егіншілікпен айналысуға ың-
ғайлы болған. Бірақ, біздің жыл са-
науымызға дейінгі VІІІ-VІІ ғасырлар-
да Еуропа жеріне салқын түсіп, ыл-
ғалданды да, керісінше дала өлкесі 
кенеттен құрғақшылыққа ұшырады. 
Міне, осы тұста бұл өлкені мекенде-
ген көптеген ұлыстар көшпелі мал 
шаруашылығы кəсібіне ауысты. Л. 
Гумилев осыдан кейін де қазақ дала-
сының біресе құрғап, біресе ылғал-
данғандығын дəлелдеп берді. Əлбет-
те, даланың ылғалданған кезіне көш-
пелі мал шаруашылығы өз дамуының 
шегіне жетсе, қуаншылық жылдары 
күйзеліске ұшыраған.  
 Белгілі географ Грумм-Гржимай-
ло да орталық Азияның «біртіндеп 
құрғау» концепциясын ұстанды. Де-
генмен де кейбір географ ғалымдар 
бұл пікірді қолдамады. Мысалы, 
Л.Берг Орталық Азия керісінше ХІХ 
ғасырдың соңғы онжылдығы мен ХХ 
ғасырдың басында ылғалданғандығын 
баса көрсетеді.9 Əлем ғалымдарын 
осы күндері алаңдатып отырған жағ-

дай – табиғаттың жаһандық жылыну 
үрдісі.  
 Көшпелі мал шаруашылығының 
икемділігі арқасында табиғат каток-
лизмасына қарамастан осы күнге 
дейін ол адамзат тіршілігінің негізі 
болып отыр.  
 Дүние жүзін мекендеген халық-
тардың көпшілігі көшпенділік дəуірді 
басынан өткізгендігі баршамызға мə-
лім. Бірақ, кейбіреулері болмаса, олар 
уақыт өте келе шаруашылықтың басқа 
түрлерін меңгерді. Көшпелі мал ша-
руашылығын тұрмыс-тіршіліктің не-
гізгі тұтқасы етіп ұстап қалғандардың 
бірі қазақ халқы. Бір кереметі қазақ-
тың көшпелі мал шаруашылығы сол 
сақ дəуірінен кешегі ХХ ғасырдың 20-
шы жылдарындағы жаппай ұжымдас-
тыруға дейін көп өзгерістерге ұшы-
рамай негізінде сақталып қалған. Бұ-
ған қандай себеп деген сұраққа жауа-
бымыз төменгідей. 
 Еуразия континентінің белдік 
шені көбіне дала жəне орманды дала 
зонасына жатады. Табиғаты қатал, 
континенталды, қысы – қарлы, суық, 
жазы – құрғақ, ыстық. Қысы-жазы 
жел соғып тұрғандықтан егіншілікпен 
айналысуға қолайсыз. Қазақ даласы-
ның табиғаты – тарихи жағдайы тек 
қана суырмалы егіншілікпен айналы-
суға мүмкіндік берді.  
 Көшпелі мал шаруашылығы қа-
зақ даласында тез қарқынмен дамыды. 
Оның пайда болуына тек қана геогра-
фиялық фактор əсер етті десек қате-
лескен болар едік. Біздің эрамызға 
дейінгі VІІІ-VІІ ғасырлардағы қоғам-
дағы əлеуметтік қатынастардың да-
муы, өнім айырбасының пайда болуы 
көшпенділер шаруашылығын қар-
қындатты. Малдың жекеменшікке 
ауысуы қоғамдағы əлеуметтік теңсіз-
дікті, мүлік теңсіздігін туғызды. Қо-
ғамдық құрылымның өзгеруі шаруа-
шылықтың қоршаған ортаға икемде-
ліп, оның тиімділігін арттырды.  
 Жоғарыда айтылған пікірлердің 
тобықтай түйіні, Қазақстан жерін 
көне заманда мекендеген тайпалар 
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мен ұлыстар қатал табиғаттың 
талабына сəйкес шаруашылықтың жа-
ңа бір түрін дүниеге əкелді. Оның 
ерекшеліктеріне тоқталар болсақ, бі-
ріншіден, шаруашылықтың басым 
түрі – мал өсіру. Екіншіден, оның си-
паты – экстенсивті. Үшінші бір ерек-
шелігі – жылдың төрт мезгілінде жай-
ылым айырбастау болса, төртіншісі – 
қоғамның көпшілігі көшпелі ұлысты 
құрайды. Сонымен бірге, мұндай ша-
руашылықтың негізгі белгісі – тұр-
мыс-тіршілікке қажетті заттардың 
барлығы өз ішінде (натуралды) өнді-
рілді. Сонымен, көшпелі мал шаруа-
шылығы зерттеліп отырған тарихи 
дəуірі де өндіруші шаруашылық – 
негізгі бір түріне айналды.  
 Осы ерекшеліктер мен геогра-
фиялық белдеулерді ескере отырып, 
көшпелі мал шаруашылығының бес 
түрін анықтау мүмкіндігі туады; Сол-
түстік Африкалық – алдыңғы азия-
лық, африкалық (Сахарадан оңтүстік-
ке қарай), Еуразиялық, Тибеттік, Сол-
түстік Азиялық. Бірінші түрінде негі-
зінен қой-ешкі мен түйе өсіреді, екін-
шісінде – қара мал, Тибеттік түріне – 
як, ал Солтүстік Азиялық түрінде бұ-
ғы шаруашылығымен айналысқан.  
 Біздің тақырыбымыздың негізгі 
арқауы Евразия көшпенділері болған-
дықтан, шаруашылықтың осы бір тү-
ріне толығырақ тоқталайық. Ұлы дала 
төсін мекендеген көне тайпалар мен 
ұлыстар біздің эрамызға дейінгі бірін-
ші мыңжылдықтың орта шенінде 
көшпелі шаруашылықты классикалық 
дəрежеге дейін жеткізді.  
 Еуразия көшпенділері, оның 
ішінде қазіргі Қазақстан жерін мекен-
дегендері елдің географиялық жағдай-
ына байланысты шаруашылықтың 
бірнеше түрін басынан өткізді. Көрші 
елдердің қысымына шыдай алмаған 
малшылар тайлы-таяғымен үдіре кө-
шеді, жайлы қоныс іздейді, бір жерде 
тұрақтап тұра алмайды. Күні бұрын 
белгілеген маршрут жоқ. Бұл көшпен-
діліктің бірінші түрі. Екінші түрі та-
биғаттың қолайсыздығына байланыс-

ты. Көшке ере алғандардың бəрі қа-
тынасады. Негізгі мақсат малға жайлы 
жайылым, адамға жайлы қоныс іздеу. 
Көбіне маршрут мердианды немесе 
радиалды – айналу болып келеді. 
Мұндай құбылыс Қазақстанның шө-
лейт жəне шөлді аймақтарында, Түр-
кіменстан жəне Монголия жерлерінде 
байқалады.  
 Көшпенді шаруашылықтың үш-
інші түріне жататындардың тұрақты 
қыстауы бар. Маршруты белгілі. Көш-
ке барлығы бірдей қатынасады. Егін-
шілікпен айналыспайды. Жаңа заман-
да қалмақтар мен қазақ халқының 
кейбір ұлыстары көшпенділіктің 
осындай түріне жатқан.  
 Көшпенділіктің төртінші түрі қа-
зақ халқы үшін дəстүрлі. Ғасырлар 
бойы халқымыз жаз жайлауда, қыс 
қыстауда өмірін өткізген. Əр тайпа-
рудың өзінің меншікті, қыстауы, көк-
теуі, жайлауы, күздеуі бар. Көш мар-
шруты негізінен мердианалды немесе 
вертикалды болып келеді. Малшы-
лықпен қатар өз қажеттілігін өтеу 
үшін егіншілікпен де айналысты. Де-
генмен, бұларда мал шаруашылығы 
басым.  
 Қоғам екіге бөлінген. Бір бөлігі 
мал шаруашылығымен, екінші оты-
рықшы егін шаруашылығымен айна-
лысады. Малшылар аздап егін себеді, 
егіншілер де аздап мал ұстайды. Ке-
дейленген малшы отрықшылықа ауы-
сады, керісінше байыған егінші мал 
сатып алып кəсібін өзгерткен. Бұл 
көшпенді шаруашылықтың бесінші 
түрі.10 

 Шаруашылықтың соңғы түрін 
көшпенді дегеннен гөрі жартылай 
көшпелі санатына қосқан дұрыс сияқ-
ты. Айта кетер болсақ, мал шаруа-
шылығының бірінші екі түрі тарихта 
сирек кездеседі.  
 Топырақ зерттеуші В.Боровский, 
У.Успанов сынды ғалымдар жер қыр-
тысының қалыптасуы климат жағдай-
ына байланысты екендігін дəлелдейді. 
Олардың айтуынша Қазақстан жерін 
бірнеше зоноға: орманды дала, дала, 
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құрғақ дала (шөлейт) жəне шөл дала 
жəне жоғарғы таулы белдеу болып 
бөлінеді.11  
 Таблицаға қараңыз:  
 
№ Зона Топырағы Ылғал 

мөлшері, 
мм 

1 Орман-
ды дала 

Қара 
топырақ 

300-340  

2 Дала Қара 
топырақ 

300-340  

3 Шөлейт Каштан 
түсті 

200-280  

4 Шөл Күлгін 120-170  
5 Жоғарғы 

таулы 
белдеу 

 200-750  

  

 
Жоғарыда көрсетілгендей қазақ 

жері егіншіліктен гөрі мал шаруа-
шылығымен айналысуға өте қолайлы. 
Сондықтан келешекте экономиканы 
жердің бедерін, қадыр-қасиетін ескере 
отырып дамытқанда ғана, одан тиімді 
пайда табатынымыз анық.  
 Жоғарда айтылғандарды қоры-
тындылайтын болсақ, толық көшпенді 
шаруашылық жоқ. Малшылар жайы-
лымын ауыстыра жүріп шаруашылық-
тың басқа да түрлерін шама-шарқын-
ша дамытқан. Еуразия даласын көне 
заманнан кешегі ХХ ғасырға дейін қо-
ныс қылған этностар жартылай көш-
пелі мал шаруашылығымен айналыс-
қан. Бұл тек біздің ғана пікіріміз емес, 
мұны қазіргі таңда ғалымдардың көп-
шілігі қолдап отыр.  
 Табиғаттың еркесі атанған көш-
пенділер қоршаған ортаға икемделе 
отырып, өздері айналысқан шаруашы-
лықты даму шегіне жеткізді. Үнемші-
лікті, өндірген заттарын толық пай-
даға асыруды, табиғатты аялай білуді 
солардан үйрену қажет сияқты. Əсіре-
се, қазіргі азық-түліктің қат заманын-
да, көшпелі мал шаруашылығының 
ішкі механизмдерін тереңірек зерттеп, 
олар жинақтаған тарихи тəжрибені іс-
ке асыру мəселесін қолға алса да бо-
лар еді.  
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ВЕТРОВАЯ ЭРОЗИЯ НА ТЕРРИТОРИИ КОСТАНАЙСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Вопросы изучения ветровой эро-
зии в Костанайской области освеще-
ны в работах Э.А. Гольдаде (1960) [1], 
Т.Ф. Якубова (1958) [2], А.Е.Дьяченко 
(1959) [3] и др. Материалы этих 
исследователей свидетельствуют о 
том, что выдувание почв и гибель 
сельскохозяйственных культур или 
естественной растительности проис-
ходит главным образом на легких 
(песчаных, супесчаных и легкосуг-
линистых) почвах при неправильном 
землепользовании. Проявление ветро-
вой эрозии наблюдается большей час-
тью в весенний и летний периоды, а 
при определенных условийях– осенью 
и зимой. Интенсивность проявления 
пыльных бурь связано с климатом, в 
засушливые годы она увеличивается, 
а при прочих равных условиях про-
явление эрозии на юге области значи-
тельнее, чем на севере.  

Наиболее сильному выдуванию 
подвергаются участки, лишенные рас-
тительности: это, как правило, поля, 

распаханные под чистый пар или 
зябь, или территории, лишенные рас-
тительности в результате выпаса ско-
та. Растительность играет огромную 
роль в предупреждении эрозии не 
только потому, что закрепляет поверх-
ность почв, но и как фактор, влияю-
щий на скорость ветра в приземной 
части. По данным А.Е. Дьяченко [3], в 
зависимости от фона скорость ветра 
распределяется следующим образом: 
если скорость ветра на высоте 150 см 
принять за 100%, то на вспаханной 
площади без растительности на высо-
те 15 см от поверхности ветер теряет 
30% своей скорости, на всходах пше-
ницы высотой 10 см – 41% и на стер-
не пшеницы высотой в 23 см – 61%. 

На характер и интенсивность вы-
дувания оказывает влияние и рельеф. 
На равнинных территориях дефляция 
более равномерна. В условиях волни-
стого рельефа сильно подвергаются 
эрозии ветроударные склоны и вер-
шины увалов, в то время как подвет-
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ренные практически не подвергаются 
дефляции; здесь происходит отложе-
ние наносов. Податливость почв к 
дефляции в известной мере зависит от 
степени их агрегированности. Высо-
коструктурные почвы обычно более 
стойки и почти не податливы к дефля-
ции. В пределах подзон обыкновен-
ных черноземов ветровая эрозия про-
является слабо. Относительно неболь-
шое развитие ветровой эрозии почв 
здесь, видимо, связано с большей ув-
лажненностью, в отличие от южных 
подзон, значительной облесенностью 
районов и сравнительно небольшой 
величиной массивов черноземов лег-
кого механического состава. 

В подзоне южных малогумусных 
черноземов развитие ветровой эрозии 
более значительно, чем в подзоне 
обыкновенных черноземов. По дан-
ным исследований, легкие почвы 
здесь занимают территорию более 400 
тыс. га, 80% которой приходится на 
супесчаные черноземы. Значительная 
часть последних распахана, и нередко 
отдельные участки подвергаются раз-
веиванию. Встречаются здесь и легко-
суглинистые дефлированные чернозе-
мы. Ветровая эрозия на карбонатных 
почвах этой подзоны наблюдаются в 
единичных случаях, хотя они и зани-
мают значительную площадь. 

Наиболее широкое распростра-
нение ветровая эрозия получила в 
подзоне темно-каштановых почв. 
Площадь легких почв этой подзоны 
составляет более 800 тыс. га, кроме 
того, встречаются массивы песчаных 
почв и боровых песков. 

 В связи с интенсивной распаш-
кой легкосуглинистых и супесчаных 
почв, они периодически подвергаются 
ветровой эрозии, что особенно замет-
но в Семиозерном районе. 

В подзоне светло-каштановых 
почв распахиваются значительные 
массивы карбонатных каштановых 
почв. Среди карбонатных почв других 
подзон они наиболее податливы вет-
ровой эрозии, т.к. находятся в крайне 

засушливых условиях. Кроме того, 
формируясь на сильно расчлененном 
рельефе, они опасны и в отношении 
развития водной эрозии. В западной 
части подзоны встречаются песчаные 
и супесчаные почвы. В результате не-
умеренного выпаса их участки под-
вержены ветровой и водной эрозии. 
Эрозии подвергаются здесь и сугли-
нистые средне-каштановые почвы по 
склонам рек Улькаяк, Кабырга и Теке. 

Довольно интенсивная ветровая 
эрозия, связанная с чрезмерным выпа-
сом скота, проявляется в подзоне 
светло-каштановых почв. Участки 
эродированных супесчаных и песча-
ных почв встречаются в районе пос. 
Амангельды и к северо-востоку от не-
го, на междуречье Улькаяк – Тургай и 
по склонам к реке Тургай, в ее ниж-
нем течении. 

В подзоне бурых почв ветровая 
эрозия наблюдается в основном на 
склонах р. Жиланчик и на песчаных 
массивах Тасым и Аккум, что также 
связано с выпасом. Причем по скло-
нам к Жиланчику развивается как вет-
ровая, так и водная эрозия. 

Характер и интенсивность про-
явления современной эрозии обуслов-
лены комплексом природных условий 
и хозяйственной деятельности чело-
века. Очевидно, что проявление эро-
зии на различных почвах неодинако-
во, так же, как и на однотипных поч-
вах; эрозия может быть различной и 
зависеть от характера их сельскохо-
зяйственного использования. При 
одинаковой потенциальной склонно-
сти данных почв к эрозии конкретное 
проявление ее связано с характером и 
деятельностью хозяйственного ис-
пользования земли. К сожалению, мы 
не располагаем данными об истории 
полей и поэтому не имеем возмож-
ности характеризовать конкретные 
причины ускоренной эрозии. В связи 
с этим мы исходили главным образом 
из тех природных факторов, которые 
обусловили потенциальную склон-
ность почв к эрозии. В этом смысле 
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для развития ветровой эрозии помимо 
климатических условий и рельефа 
важнейшее значение имеет механи-
ческий состав почв. Выделенные нами 
группы почв в зависимости от меха-
нического состава отражают их по-
тенциальную склонность к дефляции. 
Отметим, что среди этих групп более 
склонны к ней автоморфные почвы, 
луговые же практически не развева-
ются, а лугово-степные имеют про-
межуточный характер. 

Пески боровые и травянистые. 
Пески, покрытые сосновым и лист-
венным лесом, в Костанайской обла-
сти встречаются отдельными масси-
вами в черноземной и каштановой зо-
нах. Наиболее крупные из них – Ара-
Карагай, Аман-Карагай, Наурзум, Ка-
зан-Басы, Сыпсын и др. Благодаря 
естественной лесной растительности 
эти пески защищены от действия вет-
ра и ветровой эрозии не подверга-
ются. Однако местами среди этих 
массивов встречаются участки, в 
сильной степени перевеваемые вет-
ром. Подобные явления связаны с 
вырубкой леса, выпасом на вырубках 
и дорожными работами. Наибольшие 
количества перевеваемых участков 
наблюдаются на Аман-Карагайском и 
Наурузумском массивах. 

Закрепленные и полузакреплен-
ные травянистые пески встречаются 
на юге области, эрозия на них связана 
в основном с выпасом скота и наи-
более сильно проявляется в Жангель-
динском районе, особенно на песках 
Тосым. 

 Песчаные почвы встречаются в 
темно-каштановой и светло-каштано-
вых подзонах. Эти почвы даже в це-
линном состоянии в известной сте-
пени подвергаются дефляции, которая 
выражается в виде углублений между 
кустиками злаков и наличием крупно-
песчаного чехла. Песчаные почвы 
почти бесструктурные, в связи с чем 
даже при незначительном нарушении 
естественного состояния легко под-
вергаются ветровой эрозии. На эроди-

рованных песчаных почвах в верхней 
части профиля наблюдаются измене-
ния механического состава. 

Песчаные почвы наименее стру-
ктурны, и ветростойкость их совер-
шенно незначительна. Естественная 
растительность – единственное, что в 
определенной мере препятствует раз-
витию ветровой эрозии на них. По-
этому уничтожение растительности 
обычно ведет к дефляции почв. Пес-
чаные почвы следует использовать 
как пастбища и сенокосы, дефлиро-
ванные почвы целесообразно подвер-
гать залужению. 

Супесчаные почвы широко расп-
ространены по всем подзонам Коста-
найской области, и особенно в подзо-
не темно-каштановых почв. Среди 
других почв, подвергаемых ветровой 
эрозии, супесчаные темно-каштано-
вые почвы и черноземы занимают 
первое место. Супесчаных почв в це-
линном состоянии осталось очень ма-
ло, значительные массивы их подвер-
жены ветровой эрозии и местами в 
связи с последним исключены из сос-
тава пашен. 

Какова причина наибольшего 
развития дефляции на супесчаных поч-
вах? Известно, что легкие почвы во-
обще, и особенно песчаные и супес-
чаные, обладают высокой водопрони-
цаемостью и малой влагоемкостью. 
Поэтому в сравнении с другими они 
довольно быстро иссушаются, особен-
но в верхней части профиля. Кроме 
того, одной из основных причин по-
датливости супесчаных почв к дефля-
ции является их низкая оструктурен-
ность. Однако следует отметить, что 
не все пашни на супесчаных почвах 
подвергаются эрозии; это в конечном 
счете зависит от комплекса агротех-
нических мероприятий, проводимых в 
каждом конкретном случае. Большое 
развитие эрозионных процессов на су-
песчаных почвах Костанайской обла-
сти связано с распашкой их крупными 
массивами и недостаточным, а мес-
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тами и полным отсутствием противо-
эрозионных мероприятий.  

При развевании супесчаных 
почв подобно песчаным происходит 
изменение механического состава и 
потеря питательных веществ, причем 
эти изменения выглядят контрастнее. 
В эродированных почвах резко во-
зрастает количество песчаных фрак-
ций с одновременным уменьшением 
активного ила. Подобные изменения в 
пахотном горизонте в конечном счете 
могут привести к полной потере аг-
регатов. Потеря питательных веществ, 
особенно по сильно дефлированным 
почвам, достигает большой величины.  

По данным М.Ф.Якубова [2], 
при сильном неоднократном выдува-
нии пятисантиметрового слоя супес-
чаных черноземов потери на га дос-
тигают: гумуса – 11-16 тонн, валового 
азота – 150-300 кг, валового фосфора 
–120 кг, валового калия – 2 тонны. 

В южной части области ветровая 
эрозия связана с неумеренным выпа-
сом. Когда растительный покров 
сильно изрежен или же совершенно 
выбит скотом, супесчаные почвы лег-
ко дефлируются и местами превраща-
ются в перевеваемые пески.  

Легкосуглинистые почвы в Кос-
танайской области не так широко рас-
пространены, как супесчаные, и в зна-
чительно меньшей степени подверже-
ны ветровой эрозии. В течение пер-
вых 2-3 лет распашки этой почвы ус-
тойчивы против дефляции, но в даль-
нейшем при отсутствии специальных 
мероприятий развеваются. Как прави-
ло, эрозии подвергаются участки, на-
ходящиеся под чистым паром, причем 
развитие ее более интенсивно по 
склонам. 

При неоднократно повторяющей-
ся эрозии на легкосуглинистых поч-
вах пахотный слой становится более 
легким и бесструктурным и в даль-
нейшем так же быстро сдувается, как 
и супесчаные эродированные почвы. 

Легкосуглинистые почвы подвер-
гаются ветровой эрозии также и в ре-

зультате пастьбы скота. Очаги такой 
эрозии особенно распространены на 
наиболее сильно прогреваемых скло-
нах, там, где раньше всего сходит снег 
и где обычно наиболее интенсивен 
выпас ранней весной. При этом верх-
ний неоднократно дефлированный слой 
почвы совершенно обесструктуривает-
ся и превращается по существу в пес-
чаный перевеваемый слой. 

Участки легкосуглинистых почв, 
подверженные ветровой эрозии, 
встречаются в основном в старых зем-
ледельческих районах. При правиль-
ном освоении и применении противо-
эрозионных мероприятий эти почвы 
не поддаются выдуванию. 

Среднесуглинистые почвы отли-
чаются прочной мелко-комковатой 
структурой и достаточно устойчивы к 
дефляции. Несмотря на длительность 
обработки, ветровой эрозии практи-
чески не подвергаются или подвер-
гаются очень редко. 

Глинистые и тяжелосуглинистые 
(карбонатные) почвы широко распро-
странены в подзонах обыкновенных и 
южных черноземов, темно-каштано-
вых и каштановых почв. В настоящее 
время почти все карбонатные почвы 
трех северных подзон и значительная 
их часть в каштановой подзоне рас-
паханы. Ветровая эрозия на карбонат-
ных почвах в Костанайской области 
сравнительно с другими областями 
(например, Акмолинской) – явление 
довольно редкое. Эрозия карбонатных 
почв здесь носит единичный характер. 
Развеванию подвергаются поля под 
чистым паром или всходами зерновых. 

После длительной обработки па-
хотный горизонт карбонатных почв 
теряет первоначальную комковатую и 
постепенно приобретает порошковую 
структуру (образуются несвязанные 
агрегаты, в основном от 1 до 0,05 мм), 
легко поддающуюся действию ветра. 
При этом выносится известная часть 
мелкозема и понижается общий запас 
питательных веществ. Посевы на деф-
лированных участках имеют угнетен-
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ный вид, а местами совершенно засе-
чены. 

Эрозия часто наблюдается по 
краям полей, близко к межклеточным 
полосам или дорогам, рядом с пос-
ледними концентрируются и наносы. 

По данным В.В.Редкова [4], в 
Макинском районе Акмолинской об-
ласти на черноземах, аналогичным 
костанайским карбонатным, в резуль-
тате ветровой эрозии происходит сни-
жение гумуса и наблюдаются некото-
рые изменения гранулометрического 
состава. 

В отличие от почв легкого меха-
нического состава в карбонатных поч-
вах не происходит значительных изме-
нений гранулометрического состава 
между неэродированными и эродиро-
ванными почвами и наносами. Види-
мо, здесь в основном имеют место пе-
ремещение обесструктуренного верх-
него горизонта и некоторая потеря 
илистых фракций в пахотном слое. Бо-
лее существенны морфологические из-
менения, в результате которых на деф-
лированных почвах уменьшается гуму-
совый горизонт, окраска его светлеет.  

Глинистые и тяжелосуглинистые 
почвы более устойчивы к ветровой 
эрозии, чем другие. Дефляция на них 
не наблюдалась. Имеются отдельные 
очаги эрозии на юге области, в районе 
чинков, где дефляция одновременно 
сопровождается и водной эрозией. 

Интразональные различного меха-
нического состава. Здесь объединены 
почвы, формирующиеся в условиях 
гидроморфного и полугидроморфного 
режима увлажнения, хорошим естест-
венным травостоем и, большей частью, 
среднего и тяжелого механического 
состава, а также солонцы и их комп-
лексы. В основном это те почвы, кото-
рые практически не распахиваются, 
поэтому ветровая эрозия на них не наб-
людается. Исключение составляют инт-
разональные почвы, расположенные 
среди пашен, и в этом случае на них 
наблюдается аккумуляция песчано-пы-
леватого материала. Отдельные распа-

хиваемые массивы лугово-степных и 
луговых почв эрозии не подвергаются. 
Распаханные участки солонцов или их 
комплексов также практически не вы-
дуваются, т.к. защищены прочной оре-
хово-комковатой структурой, вывора-
чиваемой на поверхность при распа-
шке. Изредка встречающаяся дефляция 
на интразональных почвах, связанная с 
пастьбой скота, наблюдается лишь на 
юге области. 

Суглинистые (нерасчлененные) 
на плотных породах. К этой группе 
относятся в основном неполноразвитые 
щебнистые почвы, встречающиеся на 
Зауральском плато и мелкосопочнике. 
Неполноразвитые почвы в Костанай-
ской области не распахиваются и яв-
ляются хорошими пастбищами. Вет-
ровой эрозии они не подвергаются, т.к. 
помимо хорошего естественного расти-
тельного покрова имеют сверху щеб-
нистый панцирь, который предохра-
няет почву от выдувания. 

Все выделенные группы можно 
подразделить по степени их потен-
циальной податливости к ветровой 
эрозии следующим образом: 

1) очень сильно податливы вет-
ровой эрозии (пески и песчаные 
почвы); 

2) сильно податливы ветровой 
эрозии (супесчаные); 

3) средне податливы ветровой 
эрозии (легкосуглинистые и карбо-
натные); 

4) слабо податливы ветровой 
эрозии (суглинистые); 

5) очень слабо податливы и 
практически не подвергающиеся вет-
ровой эрозии (глинистые и тяжело-
суглинистые, интразональные и суг-
линистые щебнистые почвы). 

Кроме природных факторов, од-
ной из главных причин возникнове-
ния ускоренной эрозии почв является 
неправильное хозяйственное исполь-
зование земли. Известны многочис-
ленные примеры, когда в одинаковых 
эрозионноопасных районах в одних 
хозяйствах, где соблюдаются необхо-
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димые агротехнические мероприятия, 
ветровая эрозия почв почти не наб-
людается, в то время как в других хо-
зяйствах из-за несоблюдения подоб-
ных мероприятий ветровая эрозия 
проявляется сильно и наносит боль-
шой ущерб. 

В районах, где распространены 
супесчаные и карбонатные почвы, за-
щита последних от ветровой эрозии 
является ведущим элементом комп-
лекса агрономических мероприятий, 
направленных на сохранение и повы-
шения плодородия почв. 

Главными причинами развития 
ускоренной ветровой эрозии при 
использовании легких почв является: 
сплошная распашка крупных масси-
вов, бессменный посев однолетних 
культур (особенно пшеницы) в тече-
ние длительного периода и шаблон-
ное применение обработки почв без 
учета их особенностей.  

За последние годы, после мас-
совой распашки целинных земель в 
эрозионноопасных районах, где расп-
ространены почвы, склонные к ветро-
вой эрозии, научными учреждениями 
разработаны мероприятия по защите их 
от ветровой эрозии. Наиболее эффек-
тивной мерой является безотвальная 
обработка почв с сохранением стерни. 
Применительно к условиям Северного 
Казахстана подобная система обра-
ботки почв успешно осуществляется во 
многих хозяйствах Казахстана, в част-
ности в Костанайской области (опыты 
Э.А.Гольдаде, 1957, 1958)[1].  

На массивах с супесчаными поч-
вами, где ветровая эрозия наиболее 
выражена, рекомендуется полосное 
размещение зерновых культур с одно-
летними и многолетними травами, а 
на массивах, сильно подверженных 
ветровой эрозии, требуется сплошное 
залужение. Эффективность этих меро-
приятий доказано многолетними опы-
тами Павлодарской опытной станции 
и производственными опытами неко-
торых хозяйств северных областей 
Казахстана. 

Общеизвестна также роль лес-
ных полезащитных полос в защите 
почв от эрозии, однако в районах наи-
большего распространения ветровой 
эрозии почв лесных полос еще крайне 
мало. Это связано не только с трудно-
стями выращивания лесных полос в 
сухостепных районах, но еще и с тем, 
что этому вопросу уделяется недоста-
точно внимания. 

Большое значение в сохранении и 
повышении плодородия эрозионно-
опасных почв имеют многолетние тра-
вы, удельный вес которых в полевом 
севообороте в последние годы незас-
луженно уменьшался. Этот вопрос при-
обретает особое значение в южных 
районах Костанайской области. 

Следует подчеркнуть, что при-
менение всего комплекса противоэро-
зионных мероприятий должно осу-
ществляться в полной мере во всех 
без исключения хозяйствах, располо-
женных в районах проявления вет-
ровой эрозии, что в целом дает воз-
можность ослабить причины возник-
новения эрозии и кардинально решить 
проблему охраны почв. 
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НАШ ПОДХОД К ИЗУЧЕНИЮ КИСЛЫХ СОЛЕЙ  
В ШКОЛЬНОМ КУРСЕ НЕОРГАНИЧЕСКОЙ ХИМИИ 

 
Обучение основным приемам 

мыслительной деятельности следует 
осуществлять на конкретном учебном 
материале по химии, предусматривая 
упражнения и эксперимент в приме-
нении этих приемов.  

Учащиеся, овладевшие приема-
ми мышления и экспериментом, 
глубже и быстрее усваивают знания 
по предмету, легче и более само-
стоятельно устанавливают необходи-
мые взаимосвязи в учебном мате-
риале, делают обобщающие выводы. 

Изучение химических свойств 
веществ всегда дает определенную 
информацию для предположения хи-
мического состава и строения. При 
этом важно избрать такие свойства, 
которые наиболее ярко характеризуют 
реакционноспособные центры ве-
ществ, раскрывают главное, сущест-
венное в его строении. Часто строение 
вещества познается путем сравнения 
его с другим веществом по действию 
на них одних и тех же реагентов.  

Примерами таких веществ яв-
ляются кислые соли. В методической 
литературе методика изучения кислых 
солей разработана недостаточно [1]. 
Кислые соли рассматриваются в сред-
ней школе в 8 классе при изучении 
классификации солей, соединений 
натрия, получении соляной кислоты 
[2] , в 9 классе при изучении серной и 
фосфорной, угольной кислот, мине-
ральных удобрений, кальция [3]. 

Вопросы классификации, соста-
ва и строения кислых солей особенно 
важны при решении задач при подго-
товке учащихся к единому нацио-
нальному тестированию, так как в 
тестовых заданиях национального 
центра государственных стандартов 

образования и тестирования по химии 
за курс средней школы встречаются 
задания следующего содержания [4]. 

- неверно составлены названия  
а) NaHSO3 – гидросульфат натрия 
б) CaSO4 - сульфат кальция 
в) SO2 – сернистый газ 
г) КНS – гидросульфид калия 
д) AlOHSO4 – гидроксосульфат алю-
миния  

- состав осадка, полученный вза-
имодействием К3РО4 и Са (NО3)2 
а) Ca (OН)2 
б) К2НРО4 
в) Са3 (РО4)2 
г) КН2РО4  
д) КNО3 

- формула дигидроортофосфата 
аммония 
а) (NН4)2 SO4 
б) (NН4)2 HPO4 с (NН4)2 SO4 
в) NН4 Н2 PO4 
г) (NН4)2 HPO4 
е) (NН4)3 PO4 

Опыт работы в школе показал, 
что этот вопрос курса химии предс-
тавляет для учащихся определенные 
трудности. 

Учащиеся не могут дать пра-
вильные ответы на такие вопросы:  
1. Что называется кислой солью?  
2. Почему кислая соль называется 

кислой?  
3. Какие химические свойства кис-

лых солей вы знаете?  
4. Как осуществить следующие прев-

ращения: NaHSO4 → Na2SO4;  
Na2SO4 → NaHSO4? 

5. Как экспериментально доказать, 
что соль NaHSO4 является кислой?  
Большинство учащихся не знают 

химических свойств кислых солей и 
не умеют записывать уравнения реак-
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ций перехода кислых солей в средние 
и обратно. Исходя из этого мы пред-
лагаем свой подход к изучению кис-
лых солей в 8 классе. При первом зна-
комстве с кислыми солями, объясня-
ем, почему кислая соль называется 
кислой? Даем следующее определе-
ние кислых солей: кислые соли – это 
продукты неполного замещения ато-
мов водорода в молекуле кислоты на 
атомы металлов. 

Одноосновные кислоты кислых 
солей не образуют, так как содержат 
только один атом водорода. 

Двухосновные кислоты дают 
только одну кислую соль, образуемую 
при замещении одного атома водоро-
да кислоты атомом металла. Напри-
мер, Н2СО3 - NaHСO3; Н2SO4 - КНSO4. 

Трехосновные кислоты могут 
образовывать две кислые соли: одно-
замещенные, при замещении одного 
атома водорода кислоты атомом ме-
талла и двузамещенные при замеще-
нии двух атомов водорода кислоты 
атомом металла. Например, Н3РО4 – 
NaH2РО4, Na2НРО4. 

В водных растворах кислые соли 
дают отрицательно заряженные ионы 
кислотных остатков и положительно 
заряженные ионы двух видов – метал-
ла и водорода, например: NaHSO4 ↔ 
Na+ + Н+ + SO4

- 

Далее даем схему образования 
кислой соли на примере гидросуль-
фата натрия:  

 

 
 

После этого мы объясняем уча-
щимся, что содержащий в NaHSO4 во-
дород обуславливает химические 
свойства этой соли, некоторые из них 
присущи кислотам. Задаем вопрос: 
«Как изменяется цвет лакмуса в кис-
лоте?» Учащиеся отвечают, что синий 
цвет лакмуса изменяется на красный.  

Следующий вопрос: «Изменится 
ли цвет лакмуса, если его прилить к 
раствору NaHSO4?» После обсужде-
ния этого вопроса проводим демонст-

рационный эксперимент. Экспери-
мент – не только способствует закреп-
лению знании учащихся и формирова-
нию у них практических умении об-
ращаться с веществами, но и учит их 
делать обобщения, открывать новые 
взаимосвязи в учебном материале, 
экспериментально проверять теорети-
ческие суждения.  

Приведем пример используемого 
нами эксперимента при изучении кис-
лых солей.  

В три пробирки наливаем раст-
воры H2SO4, Na2SO4 и NaHSO4. Во все 
пробирки добавляем несколько капель 
синего лакмуса. В пробирке с Na2SO4 
цвет лакмуса не изменяется. Измене-
ние цвета лакмуса в двух других про-
бирках хорошо заметно. После этого 
учащиеся делают вывод, что наличие 
водорода в NaHSO4 позволяет этой 
соли сохранять отдельные химичес-
кие свойства кислот. Этот экспери-
мент позволяет учащимся также яснее 
представить себе, почему кислая соль 
называется кислой и как экспери-
ментально доказать, что данная соль 
является кислой.  

При изучении свойств сульфатов 
полезно ознакомить учащихся со 
свойствами гидросульфатов на при-
мере NaHSO4. Для большей наглядно-
сти и лучшего запоминания мы про-
водим эксперимент. По возможности 
этот эксперимент должен быть прове-
ден учащимися самостоятельно. Уча-
щимся раздают куски мела и две 
пробирки с растворами сульфата нат-
рия - Na2SO4 и гидросульфата натрия - 
NaHSO4. Сначала учащиеся добавля-
ют мел в раствор сульфата натрия.. 
Никаких изменений не происходит. 
Затем добавляют мел в раствор гидро-
сульфата натрия. Происходит бурное 
выделение газа. На доске записывают-
ся уравнения реакции:  

2NaHSO4 + 2 CaCO3= CO2 + H2O 
+ 2CaSO4 + Na2CO3. 

Ниже целесообразно записать 
уравнение реакции взаимодействия 
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H2SO4 и CaCO3 и провести аналогию в 
свойствах кислот и кислых солей:  

H2SO4 + CaCO3= CO2 + H2O + 
2CaSO4. 

Затем делаем вывод: кислым со-
лям присущи свойства как солей, так 
и кислот.  

Необходимо обратить внимание 
еще на один существенный вопрос, 
вызывающий затруднения у учащихся, 
а именно превращение кислых солей в 
средние и наоборот. Этот вопрос 
лучше всего рассмотреть в IX классе 
при изучении кислых солей угольной и 
фосфорной кислот. Кислые соли чаще 
всего образуются при избытке кислоты 
и могут быть переведены в средние 
соли действия щелочей  

Ca (HСO3)2 + Ca (O H)2 = 2 
CaCO3+2 H2O 

CaCO3+ CO2+ H2O=Ca (HCO3)2 
Мы предлагаем схему, которая 

поможет учащимся понять основу 
этих превращений:  

кислая соль + щелочь → средняя 
соль + H2O;  

средняя соль + кислота → кислая 
соль. 

Затем на основании этой схемы 
предлагаем учащимся самостоятельно 
записать уравнения реакций получе-
ния NaHSO4 из Na2SO4; NaH2PO4 из 
Na3PO4; Na2HPO4 из Na3PO4; Na2SO4 

из NaHSO4. При написании уравнений 
реакций необходимо обратить внима-
ние учащихся на правильную расста-
новку коэффициентов.  

Такой подход к изучению кис-
лых солей поможет учащимся не 
только лучше освоить данный вопрос, 
но и расширить понятие о классе со-
лей, даст возможность более осмыс-
ленно подходить к решению задач, 
связанных с получением как кислых, 
так и средних солей в зависимости от 
условий протекания реакции.  
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«ХИМИЯ ЖƏНЕ ЭКОЛОГИЯ»  
ФАКУЛЬТАТИВТІК КУРСЫНЫҢ БАҒДАРЛАМАСЫ 

 
Қазіргі кезде дүние жүзі қауым-

дастығының алдында тұрған келелі 
проблемалардың бірі – адамзаттың 
тіршілік ортасының нашарлауы. Бұл 
проблема барлық елдерді толғанды-
руда. Мұны шешудің бірден-бір жолы 
экологиялық білімді жеке тұлғаны 
қалыптастыру екенін көптеген ғалым-
дар өз еңбектерінде айтқан. [1] 

Экологиялық білім беру – адам-
зат қауымының, қоғамның, қазіргі 
табиғаттың жəне қоршаған ортаның 
үйлесімділігінің ең тиімді жолдарын 
ұрпаққа түсіндіру. 

Экологиялық білім берудің 
мақсаты – жеке тұлғаның экология-
лық санасын, мінез-құлқын, мəдение-
тін барынша жоғары деңгейде қалып-
тастыру. Жеке тұлғада бұл қасиеттер 
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жеке-дара қалыптаспайды, керісінше, 
білім мен тəрбие беру үрдісінде бір-
біріне егіз сияқты қатарласа жүріп 
отырады. 

Экологиялық білім беру сабақ-
тастық пен жүйелілік жəне үзіліссіз-
дік ұстанымын тірек етеді. Адамның 
оқып, білім алуы бүкіл өмір бойы 
үзіліссіз болуы тəрізді химиялық-эко-
логиялық білім алу да үзіліссіздікпен 
жүзеге асуы тиіс.  

Үзіліссіз химиялық-экологиялық 
білім берудің мақсаты табиғатта, тір-
шілікте (өмірде) кездесетін химиялық 
үрдістердің нəтижесінде пайда болған 
заттардың тірі ағзаларға тигізетін зия-
нын сабақтастық ұстанымымен оқып 
білу. 

Үзіліссіз химиялық-экологиялық 
білім берудің негізгі бағыттары: 

- химияның негізіне сүйеніп, өлі 
табиғатта, тірі табиғатта жəне олар-
дың арасында болатын құбылыстар-
дың салдарынан туындайтын зиянды 
ашып көрсету; 

- химиялық эксперимент нəти-
жесінде түзілген заттардың зиянды 
жақтарын нақтылау; 

- химия ғылымының экология-
лық аспектілері арқылы химиялық-
экологиялық ұғым мен көзқарасты 
қалыптастыру; 

- химиялық-экологиялық ұғым-
дарды басқа жаратылыстану ғылым-
дарының жүйесімен ұштастыру; 

- химиялық-экологиялық ұғым-
дарды қалыптастыру кезінде жергілік-
ті өлкелік материалдарды кеңінен 
пайдалану. [2,3] 

Химиялық-экологиялық білім 
берудің атқаратын басты қызметі – 
ғылым мен техниканың əсерінен жəне 
табиғатта болып жатқан құбылыстар-
дың нəтижесінде пайда болған заттар-
дың тірі ағзаға тигізер зиянды əсерін 
оқытып үйрету, сол зиянды болдыр-
мау жолдарын іздеу, тиіп жатқан за-
лалдан құтылу жолдарын табу, жалпы 
алғанда жастарды салауатты өмір сү-
руге бет бұрғызу.  

Осыған байланысты 9 сыныпқа 
арналған жаңа «Химия жəне эколо-
гия» факультативтік курсы ұсынылып 
отыр. Бұл факультативтік курсты оқы-
ту нəтижесінде оқушыларда химиядан 
білім ала отырып, экологиялық білім 
қалыптастыру көзделіп отыр. Бұл фа-
культатив аптасына 2 сағат, барлығы 
68 сағат өткізуге жоспарланған. 

Кіріспе (2 сағат) 
Химия – заттар мен оларда бо-

латын өзгерістер туралы ғылым. 
Экология – ағзалардың өзара қа-

рымқатынасы туралы жəне олардың 
қоршаған ортамен қарым-қатынасы 
туралы ғылым.  

Химия мен экология арасындағы 
байланыс жəне қоршаған əлемді зерт-
теудегі олардың рөлі.  

Табиғатты қорғау – табиғи шикі-
заттарды пайдалану, ретке келтіру жə-
не сақтау үшін қолданылатын шара-
лар. 

Адам іс-əрекетінің қоршаған ор-
таға екідайлы əсері. 

1-тарау. Химиялық алғашқы 
ұғымдардың экологиялық аспектілері 
(19 сағат) 

Жай жəне күрделі заттардың улы 
жəне улы емес болуы.  

Экологиялық мəні бар химиялық 
элементтер, оларды белгілеу. Бейорга-
никалық қосылыстардың негізгі клас-
тарының қоршаған ортаға тигізер 
əсері.  

Химиялық реакция теңдеулері-
нің экологиялық мəні.  

Химия кабинетіндегі қауіпсіздік 
техника ережесімен танысып, оның 
экологиялық жақтарын ескеру. 

2-тарау. Негізгі экологиялық 
ұғымдар (9 сағат) 

Экологиялық факторлар. Ағза. 
Қоректік тізбек. Трофикалық деңгей. 
Заттар мен салмақтың экологиялық 
пирамидасы. Биогеоценоз.  

Заттардың табиғаттағы биогео-
химиялық айналымы. Биосфера. 

Ноосфера. Антропосфера – адам-
дардың тіршілік ету жəне белсенді 
əрекеттер сферасы.  
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Экологиялық мəселелердің дең-
гейлері: локальді (жергілікті), аймақ-
тық, глобальді. 

 Экологиялық дағдарыс жəне 
оны шешу жолдары. 

3-тарау. Адам ағзасы – химия-
лық лаборатория (9 сағат) 

Органикалық жəне бейорганика-
лық заттар.  

Биогенді элементтер.  
Органикалық заттар (ақуыз, май, 

көмірсу, нуклеин қышқылдары, гор-
мондар, дəрумендер) туралы түсініктер.  

Ферменттер – биологиялық ката-
лизаторлар. 

Бейорганикалық заттар: су, ми-
нералды тұздар. Судың адам ағзасы-
ның тіршілігі үшін маңызы. 

Ағзаның тез қартаю себептері. 
Ортобиоз – салауатты өмір сүру. 

4-тарау. Жер атмосферасы жəне 
оны қорғау (8 сағат) 

Жер атмосферасы – тірі ағзалар-
дың кеңістіктегі тіршілік ету ортасы. 
Ауа, оның құрамы.  

Адам ағзасында өтетін процес-
тер үшін оттегі мен көмір қышқыл 
газының маңызы.  

Табиғаттағы оттегі мен көмірте-
гінің айналымдары.  

Бу эффектінің пайда болу себеп-
тері, Жердің озон қабатының бұзы-
луы, олардың тигізер қаупі.  

Антропологиялық əсер нəтиже-
сінде атмосфераға кері əсер ететін газ-
дар түрлері: темекі түтіні, автокөлік-
тен шығатын газдар. Темекінің адам 
ағзасына тигізер əсері.  

Автокөлік – атмосфераны қорға-
сынның, көміртегі, азот жəне күкірт 
оксидтерінің улы қосылыстарымен 
ластануы.  

Атмосфераны қорғау. Жанар-
майдың экологиялық таза түрлері. 

5-тарау. Гидросфера жəне оны 
қорғау (9 сағат) 

Су, оның құрамы жəне қасиет-
тері. Адамзаттың дамуындағы судың 
маңызы. Гидросфера – ағзалардың су-
лы тіршілік ету ортасы.  

Тұщы жəне тұзды суқоймалар. 
Табиғаттағы су айналым, оның бұзы-
лу нəтижелері.  

Суқоймалардың негізгі көздері 
жəне олардың ластану жолдары: мұ-
найды, көмірді табу жəне тасымалдау. 

Тұщы судың тапшылық себепте-
рі, оларды шешу жолдары. 

Гидросфераны қорғау. Суды ор-
ганикалық жəне минералды ластану-
дан қазіргі заманғы тазалау тəсілдері.  

Суды өндірісте, ауыл шаруашы-
лығында, тұрмыста жəне көлікте 
үнемдеу жолдары. Сумен қамтамасыз 
етудің қалдықсыз айналымдық тəсіл-
дерін қолдану.  

6-тарау. Литосфера жəне оны 
қорғау (8 сағат) 

Литосфера жəне оның шекара-
лары. Топырақ, оның функциялары. 
Заттардың биогеохимиялық айналы-
мындағы топырақтың ролі.  

Топырақтың ауыр металдармен 
ластануы. 

Топырақта пестицидтердің жи-
нақталуы. Пестицидтердің табиғи ор-
таға тигізер əсері. Зиянкестермен кү-
ресудің альтернативті шаралары.  

Қала жəне өндірістік қалдық-
тарды утильдеу мəселелері. 

7-тарау. Химия тұрмыста (4 са-
ғат) 

Тұрмыста қолданылатын негізгі 
химиялық заттар, олардың қасиеттері. 
Тұрмыста кеңінен қолданылатын ор-
ганикалық ерітінді - этанол (құрамы, 
қасиеттері, адамға қатысты екідайлы 
əсері). 

Тұрмыстық химикаттарды қол-
данудағы қауіпсіздік ережелері. Хи-
миялық улану мен күю кезінде көр-
сетілетін алғашқы жəрдем.  
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ВЛИЯНИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ НА АКТИВНОСТЬ 

ПАНКРЕАТИЧЕСКОЙ ЛИПАЗЫ В МОДЕЛЬНЫХ ОПЫТАХ 
 

Целенаправленный поиск лекар-
ственных средств среди регуляторов 
активности ферментов в последние 
годы занял особое место в силу того, 
что изучение биохимических аспектов 
функционирования организма челове-
ка в норме и при патологии привело к 
расшифровке роли ферментов в обес-
печении жизнедеятельности, поддер-
жании единства одномоментно проте-
кающих разнообразных процессов в 
организме. Вещества, влияющие на 
ход ферментативных реакций, назы-
вают ферментативными эффекторами. 
Они подразделяются на активаторы и 
ингибиторы. Среди лекарственных ве-
ществ имеются и те, и другие. Однако 
в большей степени изучено фармако-
логическое действие соединений, сни-
жающих скорость ферментативных 
реакций или, в идеале, полностью их 
блокирующих, т.е. ингибиторов. [1] 

В современном ритме фермен-
там желудочно-кишечного тракта 
(ЖКТ) становится иногда не по силам 
справиться с тем режимом питания, 
которому подвергается почти каждый 
человек. Непостоянные завтраки, 
быстрые перекусы на работе, плотный 
и сытный ужин – все это нарушает 
нормальное функционирование пище-
варительных ферментов, что отрица-
тельно сказывается на деятельности 
организма в целом и приводит к воз-
никновению различных заболеваний. 
Для устранения подобных проблем 
создаются лекарственные препараты, 
которые содержат в своем составе пи-
щеварительные ферменты, получен-
ные из соответствующих органов жи-
вотных. [2] 

Помимо этого активирующее 
действие на функционирование пище-
варительных ферментов могут оказы-
вать и некоторые лекарственные сред-
ства, которые способствуют более ак-
тивному расщеплению поступающей 
пищи в ЖКТ. Если же в организм по-
падает лекарство, которое является 
ингибитором действия ферментов, 
процесс расщепления пищи замедля-
ется или полностью останавливается, 
конечно, до прекращения действия ле-
карственного препарата, что отрица-
тельно сказывается на поступлении 
нужных питательных веществ, необ-
ходимых для жизнедеятельности. Для 
нормального функционирования все-
го организма необходимо точно соб-
людать дозировку лекарственного 
препарата и время его приема. 

Необходимо отметить, что мно-
гие лекарственные вещества, длитель-
но используемые в медицине, оказа-
лись ингибиторами действия фермен-
тов. Не во всех случаях взаимосвязь 
между терапевтическими свойствами 
веществ и их воздействием на катали-
тическую активность ферментов рас-
шифрована. Объектом изучения были 
и остаются, прежде всего, ингибиторы 
трипсина, химотрипсина, амилазы, 
липазы.[1] 

Нами в модельных опытах было 
исследовано влияние некоторых ле-
карственных препаратов на актив-
ность липазы в реакции гидролиза 
молочного жира. 

В качестве источника липазы 
была использована вытяжка из подже-
лудочной железы свиньи, полученная 
в соответствии с методикой, приве-
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денной в руководстве [3]. Ход гидро-
лиза жира под действием липазы кон-
тролировался титрованием реакцион-
ной смеси 0,1н раствором NaOH в 
присутствии индикатора фенолфта-
леина. Объем щелочи, затрачиваемый 
на титрование, был эквивалентен ак-
тивности липазы.  

Для проведения эксперимента 
были отобраны лекарственные препа-
раты различной природы, но непос-
редственно связанные с функциони-
рованием ЖКТ и широко используе-
мые населением в лечебных целях. В 
опытах одновременно изучалось влия-
ние трех лекарственных средств: кар-
сила, фталазола и левомицетина. [4 ] 

Карсил (Сarsil) – растительный 
лекарственный препарат, в состав ко-
торого входит активное вещество си-
лимарин и вспомогательные вещест-
ва: молочный сахар, пшеничный крах-
мал, колидон 25, микрокристалличес-
кая целлюлоза, тальк, стеарат магния, 
кристаллическая глюкоза, сорбит, со-
да. Силимарин - растительная актив-
ная составная часть препарата, оказы-
вает стабилизирующее действие на 
клеточную мембрану, предохраняя та-
ким образом печень от вредных воз-
действий, и способствует восстанов-
лению поврежденных печеночных 
клеток.  

Фталазол (Phthalazolum ) – пред-
ставитель сульфаниламидных препа-
ратов. Фталазол медленно всасывает-
ся из желудочно-кишечного тракта. 
Основная масса препарата при введе-

нии внутрь задерживается в кишечни-
ке, где постепенно происходит отщеп-
ление активной (сульфаниламидной) 
части молекулы. Создающейся при 
этом высокой концентрацией сульфа-
ниламида в кишечнике в сочетании с 
активностью препарата в отношении 
кишечной флоры, объясняют его 
большую эффективность при кишеч-
ных инфекциях.  

Левомицетин (Laevomycetinum)- 
синтетическое вещество, идентичное 
природному антибиотику хлорамфе-
николу, являющемуся продуктом жиз-
недеятельности микроорганизма Stre-
ptomyces venezuelae. Левомицетин яв-
ляется антибиотиком широкого спек-
тра действия. Механизм антимикроб-
ного действия связан с нарушением 
синтеза белков микроорганизмов[5 ].  

При проведении опытов исполь-
зовали 4 конические колбы, в каждой 
из которых находилась реакционная 
смесь, состоящая из 50 мл цельного 
молока, 2 мл вытяжки липазы, 5 мл 
дистиллированной воды (контрольная 
колба) или 5мл раствора лекарствен-
ного препарата (экспериментальные 
колбы). Раствор лекарственного пре-
парата готовился, исходя из половин-
ной дозы рекомендуемого однократ-
ного приема. В течение всего времени 
опыта колбы выдерживались при тем-
пературе 35-370С. Отбор проб прово-
дился через 30,60 и 90 минут. 

Результаты эксперимента в виде 
средних значений из 8 опытов пред-
ставлены в таблице 1 и на рисунке 1. 

 
 Таблица 1. Активность липазы в присутствии лекарственных препаратов  
 

Наименование 
лекарственного 

препарата 

Кол-во 
опытов 

Активность липазы, усл. ед. 
На начало 
опыта 

Через 
30 мин. 

Через 
60 мин. 

Через 
90 мин. 

Контроль 8 2,75 5,9 7,48 8,14 
Карсил 8 2,90 5,49 7,81 8,36 
Фталазол 8 2,98 6,70 8,06 8,65 
Левомицетин 8 2,98 5,80 6,92 7,28 
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Рисунок 1 Зависимость активности липазы от действия лекарственного препарата 
 
Результаты эксперимента пока-

зывают, что лекарственные препараты 
изменяют активность липазы, хотя и в 
разной степени. Так, по нашим дан-
ным, незначительно влияние карсила. 
Через 30 минут он слегка снижает ак-
тивность исследуемого фермента, что 
можно объяснить действием вспомо-
гательных веществ (крахмал, целлю-
лоза, тальк, обладая адсорбционными 
свойствами частично адсорбировали 
липазу и тем самым замедлили ее дей-
ствие). Фталазол в целом оказал акти-
вирующее действие на липазу, причем 
в наибольшей степени оно проявилось 
через 30 минут. В то же время лево-
мицетин в наших опытах несколько 
ослабил действие липазы, что наибо-
лее заметно через 90 минут. 

Механизмы этих влияний могут 
быть разными. Наличие нескольких 
активных функциональных групп в 
молекулах фталазола и левомицетина 
может способствовать взаимодейст-
вию с различными участками боль-
шой белковой молекулы фермента ли-
пазы, в том числе и с активным цент-
ром ее. В состав активного центра 
панкреатической липазы входят ради-
калы гистидина, серина, дикарбоно-

вых аминокислот и изолейцина, кото-
рые в свою очередь содержат реак-
ционноспособные группы – ОН, =NН, 
- СООН. [6 ] 

Таким образом, полученные в 
модельных опытах данные свидетель-
ствуют о наличии влияния исследо-
ванных лекарственных препаратов на 
активность панкреатической липазы. 
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«Халықтың жүрегін тазарту 

үшін, далама адамшылықтың дəнін 
септім...» деп А.Байтұрсынұлы өзі 
жырлағандай болашақ мұғалімдерді 
оқытып - тəрбиелеу мəселесінде жан-
жақты жетілген, оқытудың озық үр-
дісі мен тиімді жолдарын меңгерген 
адамгершілікті ұстанған мұғалімдер 
шығаруымыз керек. 

Қазіргі таңда фразеологияны 
оқытуда жаңа идеяларды əр сабақта 
жан-жақты қолданып, жаңаша оқыту-
дың тиімді жолдарын тауып, жүйелі 
қалыптастыру – өзекті мəселенің бірі. 

Тілдің лексикасында қаралатын 
бірліктерден (жеке сөздерден) басқа 
тіл бірліктерінің тұрақты сөз тіркес-
тері деп аталатын неғұрлым күрделі 
ерекше түрі қалыптасқан. Бұларды тіл 
білімінің фразеология саласы зерттей-
ді. Фразеология термині (грек. phrasis 
сөйлемше жəне logos сөз, ілім сөзде-
рінен шыққан) қазіргі тіл білімінде, 
біріншіден, тілдің фразеологиялық құ-
рамын зерттейтін саласы, екіншіден, 
белгілі бір тілдегі фразеологизмдердің 
жиынтығы дегенді білдіреді. 

Қазақ тіл білімінде фразеоло-
гизмдердің арнай зерттелуі ХХ ғасыр-
дың 40 -жылдарында І.Кеңесбаев ең-
бектерінен басталады. І.Кеңесбаев қа-
зақ тіл білімінде фразеологияның не-
гізін салды.[2;156] 

1988 жылы Х.Қожахметова, Р.Е. 
Жайсақова, Ш.О.Қожахметова 2300-
ден артық фразеологизмдерді қамти-
тын орысша-қазақша сөздік шығарды. 
Онда қазақтың ұлттық менталитетін, 
ерекшелігін білдіретін, көркем əде-
биетте, сөйлеу тілінде жиі қолданы-
латын айқын, мəнерлі фразеологизм-
дер орыс фразеологизмімен салысты-
рылып берілген.[4;89] 

Фразеологизмдер – халқымыз-
дың өткен ұрпақтары тілінің де, қа-
зіргісінің де тарихы іспетті.  

Тiлiмiздегi фразеологиялық тiр-
кестер – лексиканың ең бiр айшықты 
бiр саласы. Бұлар өзiнiң экспрессивтi 
– эмоциялық əсерлiгiмен көзге түседi. 
Фразеологиялық тiркестер мəнерлiлiк 
қасиетiне орай көркем шығармада мо-
лынан қолданылады. Сондықтан олар-
ды көркем шығармаларды өткенде, 
идеялық мазмұнымен байланыстыра 
отырып, көркем образ жасаудағы қыз-
метiн аша көрсетiп үйрету қажет. Көр-
кем туындыдағы фразеологиялық тiр-
кестi басқа да көркемдеу тəсiлiмен 
салыстыра талдатып оқыту студент-
тердің тiл байлығын арттыруға, ойын 
өрiстетуге, көркемдiк талғамын ұш-
тауға жəрдемiн тигiзедi. 

Жоғарғы оқу орындарының фило-
логия факультеттерiнде қазiргi қазақ 
тiлiнiң лексикология курсында фра-
зеологиялық тiркестердiң теориялық 
анықтамалары мен зерттеу тарихы те-
реңдетiлiп өтiледi. Сондай-ақ, стили-
стика курсында фразеологиялық тiркес-
тердiң стильдiк қызметiне баса көңiл 
аударып, оның көркем шығармада ат-
қаратын көркемдiк қызметiне байла-
нысты студенттерге арнайы курс жұ-
мыстарына тақырыптар да берiледi. 

«Өзінің образдылығымен, ай-
шықты мəнділігімен көзге түсетін 
фразеологизмдер əрбір ұлт тілінің 
ерекше көрінісі болып табылады. 
Фразеологизмдерді шығармада мол 
қолданылудың өзі ұлттық характердің 
айқын белгісін көрсетеді»[3;247] 

Жалпы халық тілінің фразеоло-
гиялық құрамының молығып, толығу-
ында да көркем сөз шеберлерінің рөлі 
ерекше. 
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І.Есенберлин халық тілінің фра-
зеологиялық байлығын мол түрде қол-
данады. 

Біз жазушының тіл ерекшелігі 
мен стилін жан-жақты қамти талдау-
ды көздейміз. 

Олар төмендегі мақсаттарда 
жұмсалған: 

-  кейіпкерлердің психология-
лық күйініш-сүйініштерін, ой əсер-
лерін, рухани жан дүниесін нақты да, 
нəзік бейнелеуге таңдап, жалғап жұм-
сайды: «Сөйткен Шыңғысхан ұрпа-
ғынан шыққан Əбілхайыр хан болса 
енді мынау, бір жігіттің тағдырын 
шеше алмай жаураған торғайдай құты 
қашып тұр [«Көшпенділер» І том; 27-
бет]. «Бұның бəрін істеген қара құл-
дардан шыққан батыр, əскер қолбас-
шылары.Осыдан кейін қара қазаққа, 
құлдарға ерік ерек беруге бола ма? 
Жоқ, болмайды. Əбілхайыр тағы 
қабағын қарс жапты» [«Көшпенділер» 
І том; 34-бет]. 

- бұл сөйлемдердегі қарамен бе-
рілген фразеологизмдер кейіпкерлер-
дің психологиялық толғанысын əсерлі 
де мəнерлі жеткізе отырып, олардың 
мінезіндегі қат-қабат қырларын аша 
түседі. 

- автор кейбір ситуацияға қарай 
кейіпкерлердің көңіл - күйін, психо-
логиялық моментін эмоциялы, бояуы 
күшті фразеологизмдерді жұмсай 
отырып, не бір нəзік жайттарды на-
қышты, нақты етіп жеткізеді (мысал, 
жоғардан алынады, 2 сөйлем) 

«Бойын билей жөнелген ашу, на-
ғыз бір аузы-мұрнын кигізбен қапта-
ғадай тұншықтырып əкетіп барады. 
«Бұл не дегенің? Əбілқайыр екі көзі 
қанталап сүзетін бұқадай түйілге қа-
бағының астынан қарады» [«Көшпен-
ділер» І том; 46-бет]. «Хан күлімсіреді 
де қойды. Кенет оның көзі есікке таяу 
тұрған Керейдің он жеті жасар баласы 
Бұрындыққа түсіп кетті. Жүрегі дір 
ете қалды. Ананың бет құбылысында 
жеті жасар Мұхамед-Шайбаниға де-
ген аязданған қар тəрізді бір алуан 
өшпендік ызғары байқалады. Шұңет 

көздері шоқтай қадалып тұр» [«Көш-
пенділер» І том; 41-бет]. «Қара қып-
шақ қобыландыдан қалған жау жүрек 
бықыған айбарлы қыпшақ жұрты тұр 
[«Көшпенділер» І том; 30-бет]. 

Осы келтірілген фразеологизм-
дердің кейіпкерлердің алуан түрлі 
психологиялық жай күйін: кейіс, ре-
ніш, ыза, кек тəріздес тебіреністерін 
суреттеуде əсері күшті, бояуы қанық 
шыққан. 

- портрет жасауға, сол арқылы 
кейіпкердің ішкі дүниесін ашу үшін: 
«Раблу- Сұлтан- Бегіледей ерекше 
салтанатымен емес, Жаған өз кел-
бетімен, жасынан ат құлағында ойнап 
өскен көшпелі елдің қызы екенін 
көрсетіп тұрған ерекше отырысымен, 
қамшыны сипай тартқан болмысымен 
көздің құртын жейді [«Көшпенділер» 
І том; 22-бет]. 

«Бірақ бірінен соң бірі тізбектел-
ген ауыр ойлар, соңынан ерген жетім 
күшіктей, қалмай қойды» [«Көшпен-
ділер» І том; 13-бет]. 

Фразеологиялық тіркестер алуан 
түрлі бола тұрсада, бұлардың барлы-
ғына ортақ қасиет – тұжырымдылық. 
Аз сөзге көп мағына беріп, қортынды 
ретінде қолданылады. 

Бұл тұрақты тіркестердің қай- 
қайсысы да, мейлі фразеологиялық 
түйдектер (мақал-мəтел) болсын, мей-
лі фразелогиялық тұтастықтар, бірлік-
тер, тізбектер болсын, автордың сөз 
саптау тəсіліне қарай, экспрессивті – 
эмоциялы рең ашыла түсіп, нысаналы 
ойға дөп келіп отырады. 

Жазушы өз шығармасында фра-
зеологиялық тіркестерді орайын тау-
ып молынан қолданылуы шығарма-
ның тілін əрі бай, əрі əрлі, əрі оқу-
шыға əсерлі етеді. 

Сөйтіп, жалпы фразеологиялы 
тіркестер жазушының көріктеу тəсілі-
нің ең басты амалының бірі. 

І.Есенберлин шығармасының 
фразеологизмдер алуан түрлі көркем-
дік қызмет атқарады, яғни кейіпкерге 
мінездеме беру, күрделі оқиға тарты-
сын немесе тарихи жағдайға қоры-
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тынды баға беруде, кейіпкер психо-
логиялық жай-күйді, эмоциялы-экспе-
рессивті түрде суреттеуді суреткердің 
тіл шеберлігін, даралық стиль ерек-
шелігінің бір көрінісін байқатады. 

Фразеологизмдер көркем шығар-
ма тілін жандандырумен бірге шы-
ғарма тіліне ұлттық белгіні де береді. 

Жазушы тілі бай, образды, ойлы 
суреттері де жарқын, нақты. Оның 
тілдік образдары түгелдей қазақ ұғы-
мына лайықты. Кейіпкерлерді сөйлету 
кезінде көп ойлана отырып, түйдек- 
түйдек ой тастайды. Өмір шындығын 
мол қамтып, байсалдылықпен кең су-
реттеу орын алады. Сонымен бірге 
жазушы өзінің ойлау парасатымен су-
реткерлік шеберлігін жоғары деңгей-
де ұстай отырып, оқырманға үлкен 
мұра ұсынады. 

Біздің нысанаға алынған көркем 
шығармадағы фразеологияларды оқыту 
барысында барлық сөз тіркестері ай-
шықты, көркем образдармен суретте-
леді. Осы орайда, студенттерді оқыту 
барысында көркем шығармадағы тұ-
рақты сөзтіркестеріндегі авторлық, 
стильдік қолданысын көрсетуді басты 
назарға алсақ, нұр үстіне нұр болар еді.  
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НЕТРАДИЦИОННЫЕ УРОКИ КАК ДВИЖУЩАЯ СИЛА  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
 

В современных условиях раз-
вития общества, быстрого накопления 
информации невозможно обучить че-
ловека на всю жизнь, самое важное 
зародить в нем интерес к накоплению 
знаний, к самообразованию, самораз-
витию. С поиском лучшего преподне-
сения нового учебного материала, 
проверки знаний, повышения мотива-
ции к процессу обучения, педагоги 
столкнулись с таким понятием, как 
нестандартные уроки. В современной 
психолого-педагогической и методи-
ческой литературе понятие «нестан-
дартная форма урока» до сих пор не 
имеет четкого определения. Стоит от-
метить обилие синонимов, среди ко-
торых - «нестандартный урок», «нет-
радиционные технологии урока». 
Весьма распространено определение 
нетрадиционного урока как импро-
визированного учебного занятия, име-

ющего нетрадиционную (неустанов-
ленную) структуру. [1, 20] Мнение 
педагогов на нестандартные уроки 
расходятся: одни видят в них прог-
ресс в педагогической мысли, пра-
вильный шаг в направлении демок-
ратизации школы, а другие считают, 
что такие уроки являются опасным 
нарушением педагогических принци-
пов, вынужденным отступлением пе-
дагогов под напором обленившихся 
учеников, не имеющих серьезно тру-
диться. 

Основные черты высокопроизво-
дительного, результативного урока: 

• создание и поддержание вы-
сокого уровня познавательного инте-
реса и самостоятельной умственной 
активности учащихся; 

• экономное и целесообразное 
расходование времени на уроке; 
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• применение разнообразного 
арсенала методов и средств обучения; 

• формирование и тренинг спо-
собов умственных действий учащихся; 

• вклад в формирование и раз-
витие личностных качеств школьника; 

• высокий положительный 
уровень межличностных отношений 
учителя и учащихся; 

• объем и прочность получен-
ных на уроке знаний, умений, навы-
ков [2,147]. 

Опытные учителя констатируют, 
что правильно спланированный тради-
ционный урок позволяет достигнуть 
высокой результативности, однако в 
плане совместного творчества, поиска и 
сотрудничества предпочтение отдают 
нестандартным урокам. Технологиче-
ская схема современного урока обла-
дает огромной вариативностью. Рас-
смотрим следующие схемы.  

Схема № 1  
Стандартный урок 

Начало урока   Центральная часть урока   Завершение урока 
 

Домаш- 
нее 
задание

Введение 
нового 
материала 

Закрепле- 
ние нового 
материала 

  
 
 
 

Схема № 2 
Нестандартный урок 

 

   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
 
 

Проанализировав схемы, можно 
заключить, что нестандартные уроки - 
это переход в иное психологическое 
состояние, это другой стиль общения, 

положительные эмоции, другой 
взгляд на свой труд. 

Кульневич С.В. сравнивает до-
полнительно два вида урока по сле-
дующим семи параметрам.  

Аналитический  
этап 

Оценивание 
итогов обучения, 
воспитания, 
развития 
учащихся, 
эмоциональный 
тонус учащихся 

Подготовительный 
этап 

Собственно урок 

Участвуют учитель и 
учащиеся 
• Определение 
временных рамок 

• Замысел 
• Определение темы, 
типа урока 

• Определение 
организации урока 

Ставятся проблемы, 
выясняется степень 
готовности к их реше-
нию 

Сообщение нового ма-
териала, формирование 
знаний учащихся в 
различных «нестан-
дартных» формах, 
организация их мысли-
тельной активности 

Формирование умений 
и навыков, контроль 

1 

3 

2 

Приветствие, 
организационный 
момент, фонети-
ческая зарядка, 
речевая зарядка 

Задания к 
следующему 
уроку 
Итоги урока 
Контроль 



ОҚЫТУ ƏДІСТЕМЕСІ                                                               МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ  
 

 196

Таблица 1  
 

Сравнительная таблица традиционного и нестандартного урока 
 

 

Пара-
метры 

Традиционный урок Нестандартный урок 

К
он
це
пт
уа
ль
на
я 
ос
но
ва

 

• Прямая трансляция знаний с 
опорой на полное подчинение 
ученика инициативе учителя. 
• Взаимодействие на уровне 
однозначной реакции учеников 
на обучающие действия учителя.  
• Ориентация на низкий уро-
вень самостоятельности. 
• Пассивная познавательная 
позиция, отсутствие условий для 
развития творческого мышления. 

• Опосредованная трансляция знаний 
с опорой на развитие познавательной 
активности.  
• Взаимодействие на уровне неодноз-
начных реакций учеников на исследова-
тельскую и творческую деятельность, ор-
ганизованную учителем.  
• Начальный уровень самостоятельно-
сти. 
• Разнообразие форм деятельности, 
начальный уровень самостоятельности, 
развитие творческого мышления. 

Ц
ел
и 

• Формирование знаний, уме-
ний и навыков, жестко алгорит-
мизированное мышление. 

• Развитие познавательной актив-
ности на основе поисковой деятельности, 
частично алгоритмизированное мыш-
ление.  

С
од
ер
ж
ан
ие

  
уч

. п
ро
це
сс
а 

• Максимальный объем систе-
матизированных и доступных 
знаний строго соответствует со-
держанию учебного предмета. 
Фактологический характер ин-
формации, требуется много запо-
минать. 

• Сокращение объема знаний, обраще-
ние к частично преобразованному содер-
жанию изучаемого материала с ориента-
цией на открытие, размышление, осмыс-
ление, самореализацию личности. 
 

Х
ар
ак
те
р 
и 
ме
то
ды

  
уч
еб
но
й 
де
ят
ел
ьн
ос
ти

 

• Информационно-репродук-
тивный:  
• изучение готовых знаний, 
обучение по образцу, индуктив-
ная логика от части к целому, ме-
ханическое запоминание, вер-
бальное изложение, репродуци-
рованное воспроизведение; моно-
логи учителя и учеников, опора 
на внешние стимулы мотивации 
познавательной деятельности. 

• Проблемно-поисковый: изучение 
знаний, требующих исследования, «отк-
рытия заново» проектировочных умений, 
навыков взаимообучения.  
• Методы: совместного проектирова-
ния, коллективного взаимодействия, оце-
ночно-дискуссионный, рефлексивной 
деятельности. Опора на более осмыс-
ливаемые учениками содержательные 
«точки опоры» в содержании изучаемого 
материала, приближение к стимулиро-
ванию мотивации личностного самораз-
вития. Интерактивный диалог «ученик-
учитель». 

Д
ея
те
ль
но
ст
ь 
уч
ит
ел
я 

по
 у
пр
ав
ле
ни
ю

 
ус
во
ен
ие
м 
ма
те
ри
ал
а • Учитель определяет цели 

урока, планирует деятельность 
учащихся, осуществляет итого-
вый анализ и оценивание дея-
тельности школьников. Инициа-
тива у учителя, управление и 
контроль в его руках. 

• Совместная деятельность учителя и 
учеников по целеполаганию, проекти-
рованию и т.д. при условно ведущей 
инициативе учителя. Учитель – коор-
динатор, консультант учебного процесса. 
Приоритет «незаметного» управления. 
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Ф
ор
мы

 у
че
б-

но
го

 п
ро
це
сс
а • Урок сообщения новых зна-

ний, закрепления, проверки; лек-
ция, семинар, практическое заня-
тие, итоговое собеседование. 

• Уроки с измененными способами 
организации, опирающиеся на фантазию, 
имитирующие занятия, с игровой состя-
зательной основой, уроки, предусматри-
вающие трансформацию стандартных 
способов организации.  

Д
иа
гн
ос
ти
ка

 у
ч.

 
пр
оц
ес
са

 • Использование критерия ко-
личественной пятибалльной шка-
лы оценки знаний учащихся. 
Предсказуемость, контролируе-
мость результатов обучения. Сла-
бая обратная связь.  

• Совместная оценочная деятельность. 
Ослабление жесткого контроля учителя. 
Сильная обратная связь. Рефлексивная 
деятельность учителя и учащихся. 

 
Если классифицировать нестан-

дартные уроки по группам и формам, 
можно выделить следующие из них:  

1. Интегрированные уроки, осно-
ванные на межпредметных связях. 

2. Уроки с использованием игро-
вых технологий: урок - ролевая игра, 
урок - деловая игра, урок – соревно-
вание, урок – турнир, урок – эстафета.  

3. Уроки с опорой на фантазию: 
урок – сказка, урок – выставка, урок –
вернисаж, театрализованный урок.  

4. Уроки, отражающие совре-
менные общественные тенденции: 
урок – диспут, урок – конференция, 
урок – дискуссия, урок – дебаты. 

5. Уроки, предполагающие изме-
нение стандартных способов органи-
зации: урок – семинар, урок – лекция, 
урок вдвоем, урок с заранее заплани-
рованными ошибками, урок-исповедь. 

6. Уроки творчества: урок - твор-
ческий отчет, урок – сочинение, урок-
эссе. 

 

7. Уроки-исследования. 
8. Уроки-имитации популярных 

телевизионных программ: урок-суд, 
урок-КВН, урок-«Минута славы» и др. 
Опираясь на свой собственный опыт 
педагогической деятельности, можно 
заключить, что нетрадиционные уроки 
как движущая сила учебного процесса, 
в целом, наглядно демонстрируют пре-
имущества коммуникативно-когнитив-
ного подхода в методике преподавания 
иностранных языков. Приведем в ка-

честве примера фрагмент урока по 
теме «Сонеты Шекспира»  

Teaching Shakespearian sonnets 
SWBAT:  
• Identify the structure of  Shake-

spearian sonnets 
• Use a monolingual dictionary 
• Discuss the plot, the problem of 

a sonnet  
• Use Poetry Techniques Proce-

dures: 
• Predicting 
• Brainstorming 
• General knowledge quiz 
• Poetry Techniques 
Predicting 
Whom do these lines belong to?                            
To be, or not to be: that’s is the 

question: 
Whether ‘tis nobler in  the mind to 

suffer, 
Or to take arms against a sea of 

troubles… 
What poet are we going to talk 

about? 
Brainstorming 
What ideas come to your mind 

when you think of Shakespeare? 
General knowledge quiz 
(Sample assignments) 
Choose the correct answer. Agree 

or disagree. Answer the questions . 
The initial reading of the following 

sonnet would mean little to most nonna-
tive speakers. But its emerges after tho-
rough lexical analysis. 
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Sonnet 87 (Перевод Маршака С.М.) 
Farewell! Thou art dear for my possessing; 
And like enough thou know’st thy estimate: 
The character of thy worth gives thee releasing; 
My bonds in thee are all determinate. 
For how do I hold thee but by thy granting? 
And for that riches where is my deserving? 
The cause of this fair gift in me is wanting, 
And so my patent back again is swerving. 
Thyself thou gav’st, thy own worth then not 
knowing, 
Or me, to whom thou gav’st it, else mistaking; 
So thy great gift, upon misprision growing, 
Comes home again, on better judgement 
making. 
Thus have I had thee, as a dream doth flatter, 
In sleep a king, but waking no such matter. 
 

Прощай! Тебя удерживать не смею. 
Я дорого ценю любовь твою. 
Мне не посредствам то, чем я владею, 
И я залог покорно отдаю. 
Я, как подарком, пользуюсь любовью. 
Заслугами не куплена она. 
И, значит, добровольное условье 
По прихоти нарушить ты вольна. 
Дарила ты, цены не зная кладу 
Или не зная, может быть, меня. 
И не по праву взятую награду 
Я сохранил до нынешнего дня. 
Был королем я только в сновиденье. 
Меня лишило трона пробужденье. 

 

Procedures: 
T: In this sonnet Shakespeare ex-

ploits the multiple meanings of certain 
words. 

Stage 1 
Work in pairs.  
Use a monolingual dictionary to 

discover all the meanings of certain 
words. 

Dear – someone regarded with af-
fection, dearly 

Bond – something that binds, fa-
stens, holds together, a certificate of 
debt issued in order to raise funds. 

Estimate - to form an approximate 
idea of (size, cost, calculate roughly) 

Wanting - lacking 
Caro - affection, in the sense of ex-

pensive  
Misprision – a mistake or an 

omission 
Like- likely 
Thou- you 
Thee - you 
Know’st 
Thy -  your 
Doth- does 
Charter – a formal document, the 

hire or lease of transportation 
Swerving – to turn aside from a 

course sharply or suddenly. 
Stage 2 
Group the content words into two 

or three semantic categories. (For exam-
ple, evaluation, commercial agreements) 

Evaluation commercial agreements 
worth charter 
deserving bonds 
judgement patents 

 

Conclusion: Shakespeare writes 
about love using vocabulary normally 
associated with entirely different fields. 

Stage 3   
Focuses on discourse features. 

Answer the questions: 
• Who is the speaker and to 

whom is the poem addressed? 
• What does the pronoun it in the 

tenth line refer to? 
• To whom are the questions in 

the fifth and sixth lines addressed and do 
they require answers? 

• How do the last two lines sum 
up the entire poem? 

• Identify and explain the figures 
of speech in lines 1, 2, 5, 6, 10-14.  

Conclusion:  
Shakespeare uses the terminology 

of commercial and financial affairs as an 
extended metaphor for the termination of 
sentimental relations lovers of unequal 
“worth”. 

The addressee is more likely to be 
Shakespeare’s fair youth.  

Stage 4 
Suggest your own interpretation in 

Russian. 
Stage 5 

Compare it with Marshak’s. 
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Ибраева К.Ш.  
Естественно-математическая гимназия 
 

АКТИВИЗАЦИЯ МЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧАЩИХСЯ НА ОСНОВЕ СХЕМ И ЗНАКОВЫХ МОДЕЛЕЙ 

  
Перед школой стоит задача зна-

чительно повысить качество обуче-
ния. Ее решение затруднено тем, что 
ещё не реализовано требование ре-
формы школы о приведении прог-
рамм и учебников в соответствии с 
возрастными и индивидуальными осо-
бенностями учащихся. Но каждый 
учитель уже сегодня может эффектив-
ней работать, если будет опираться на 
знания о специфике процесса понима-
ния учебного материала и на пси-
хологические требования к его пись-
менному или устному изложению. 

Доступность учебного материа-
ла прежде зависит от особенностей 
его научного содержания, определяе-
мого государственной программой. 
Однако логика науки не соответствует 
логике усвоения знаний, потому под-
лежащее усвоению предметное содер-
жание перерабатывается в соответст-
вии с возрастными и по возможности 
индивидуально-типическими особен-
ностями учащихся, от чего зависит 
понимание учебного материала – цен-
тральное звено эффективного усвое-
ния знаний. «Только понятое знание 
входит как составное звено в структу-
ру мышления и личности учащегося». 

Причину трудности понимания 
текста, усвоения школьных знаний 
нередко объясняют перегрузкой уча-
щихся и в борьбе с нею ратуют за 
сокращение объёма ныне действую-
щих учебников и пособий. 

Фактический материал облегча-
ет понимание текста, теоретических 
знаний, но при оптимальном сочета-
нии с основным понятийным соста-
вом текста. 

Психологические исследования 
раскрывают некоторые особенности и 
условия оптимального соотношения 
между обобщающими и конкретизи-
рующими компонентами текстов. 

Наиболее широко используемые 
средства конкретизации – различные 
виды наглядности, от реальных пред-
метов до весьма абстрактных знаково-
символических моделей. Наглядный 
материал (в любом его варианте) даёт 
целостную картину, отражающую все 
единицы информации, необходимые 
для понимания её содержания, что 
позволяет охватить их единым взгля-
дом, сопоставить отдельные её компо-
ненты, не выпуская из вида их связей 
с остальными. Знаково-символическая 
наглядность (формулы, графики, схе-
мы и т.д.) облегчает понимание, спо-
собствуя созданию образа соответст-
вующего объекта. Однако это проис-
ходит только в том случае, если будет 
учтена её специфика, что может слу-
жить основной для создания образа 
объекта в его наиболее общих свойст-
вах, особенностях. При использова-
нии такой наглядности для форми-
рования на её основе адекватных сис-
тем связей, правильных понятий необ-
ходимо с достаточной полнотой сло-
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весно раскрывать их содержание, 
включать в текст словесные аналоги 
этих связей. В противном случае ма-
териал будет усваиваться формально: 
знание формул и верное оперирова-
ние их составляющими не будет отра-
жать соответствующей реальной дей-
ствительности. Математические выра-
жения в текстах также следует дубли-
ровать словесными аналогами и суж-
дениями, обосновывающими логику 
перехода от одного выражения к дру-
гому. 

Гораздо шире, чем это имеет 
место в настоящее время, необходимо 
в учебниках использовать цветные 
изображения. Цвет облегчает воссоз-
дание образа, понимание пространст-
венных соотношений, классификацию 
материала по значимости, его закреп-
ление в памяти. Он оказывает поло-
жительное влияние на человека, на 
его эмоциональное состояние. 

Очень полезно и на уроке при 
объяснении нового теоретического 
материала и в тексты учебника вклю-
чать особые схемы, таблицы, рассчи-
танные на обобщение материала, на 
его дифференцировку, на закрепление 
информации в долговременной памя-
ти (по типу «опорных сигналов» В.Ф. 
Шаталова). Опорные сигналы в отли-
чие от обычных схем имеют знаковую 
символику, отражающую не только 
существенные признаки изучаемого 
материала, но и отдельные средства 
конкретизации, которые легче запо-
минаются и облегчают закрепление в 
памяти более сложных знаний. Кроме 
того, с помощью цвета можно класси-
фицировать содержание по значению 
отдельных его компонентов. 

Работая с детьми на уроках, 
стремлюсь так управлять их деятель-
ностью, чтобы каждый (обязательно 
каждый) почувствовал окрыляющую 
силу успеха. Успех в труде – перво-
степенное условие становления лич-
ности. Успех в труде – это внут-
ренний комфорт, радостный настрой, 
когда дело спорится. 

Чтобы дело спорилось, ребенок 
должен организовать свой труд – в 
этом ему поможет учитель. Творчест-
во учителя рождает творчество учени-
ка. Включить каждого ученика в ак-
тивную деятельность на всех уроках, 
довести представление по изучаемой 
теме до формирования понятий, ус-
тойчивых навыков – вот моя цель. 

Конан Дойл, хотя и не был уче-
ным психологом, но словами Шерло-
ка Холмса правильно сказал, что наш 
мозг подобен пустому чердаку и от 
нас зависит, чем мы «этот чердак» за-
полним – хламом или нужными ве-
щами. Если мы его забьём хламом, то 
тогда некуда будет поместить нуж-
ную вещь, а если в этом хламе есть 
что-то нужное, то его там не скоро 
найдешь. Следовательно, раз в еди-
ницу времени ученик может усвоить 
определённое, а не безграничное ко-
личество информации, надо строго 
отобрать сведения, нужные для реше-
ния данной задачи. 

Наши дети получают в большом 
объеме разную информацию. Найти 
основу – зерно в потоке информации 
порой ребятам очень сложно. 

Как помочь им найти это рацио-
нальное зерно? 

Я использую в своей работе тех-
нологию интенсификации обучения 
на основе схемных и знаковых моде-
лей учебного материала. 

Для того чтобы ребята что-то 
усвоили и выполнили это на практике, 
им нужно знать, что от них требуется, 
какие этапы они должны пройти и ви-
деть конечную цель. 

Идея метода – разложить пос-
тавленную задачу на определённые 
этапы, отразить этапы решения задачи 
в схемы и выделить главное и второ-
степенное, опираясь на зрительную 
память. 

Становлением опыта является 
применение данной технологии в 
учебном процессе, где данная методи-
ка позволила учить не только быст-
рее, но и лучше. 
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И это «лучше» касается не толь-
ко глубины и прочности знаний, но и 
их качеств, а самое главное мотива-
ции учения, отношения детей к самой 
учебной деятельности как к увлека-
тельному труду, доставляющему удо-
вольствие и радость развития ума, 
всех внутренних сил. 

Учебников по предмету много, 
но в одних учебниках содержится не-
полная информация по теме, в других 
много лишнего. Поэтому самым луч-
шим источником информации служит 
тетрадь. 

Опорные схемы – это выводы, 
которые рождаются на глазах учени-
ков в момент объяснения и оформ-
ляются в тетрадях в виде таблиц, кар-
точек, чертежей и рисунков. 

Компактные, опорные схемы, 
вызывая живой интерес учащихся, по-
буждают их к активному труду, к 
поиску. В опорных схемах есть и 
элемент игры, и экономия времени и 
места, и знание психологии ребят. 

Но главная цель – изложить изу-
чаемое так, чтобы на основе логи-
ческих связей материал стал досту-
пен, отпечатался в долговременной 
памяти, а также произошло осмысле-
ние конечной цели и промежуточных 
этапов. В каждом листе опорных схем 
закодирован весь учебный материал 
соответствующих разделов програм-
мы по технологии.  

Листы опорных схем обеспечи-
вают логически – последовательное 
раскрытие темы или задания – это 
своеобразная основа, линия развития 
мысли, в том числе и творческой. 
Опорные схемы – это надёжный по-
мощник восприятия, запоминания, 
творчества. Когда ученик отвечает на 
вопрос учителя, пользуясь схемой 
(читает её), он приобретает уверен-
ность, снимаются скованность, страх 
ошибки. Схема становится алгорит-
мом рассуждения, а всё внимание на-
правлено не на запоминание или вос-
произведение заученного, а на суть, 
осознание причинно-следственных 

связей. Ни один, даже самый слабый 
ученик, не чувствует себя беспомощ-
ным, возрастает учебная активность 
ребят, интерес к уроку.  

Опорные схемы обеспечивают 
дружную работу всего класса, позво-
ляют работать на будущие темы прог-
раммы, осуществлять их перспектив-
ные изучение. Время, сэкономленное 
благодаря сконцентрированному изу-
чению теории, увеличивается для вы-
полнения практического задания. 

Цель перспективы – увеличить 
время на усвоение трудных вопросов, 
тем и разделов программы. Поэтому 
можно дать каждому ученику и всем 
вместе столько часов, сколько необхо-
димо, учитывая индивидуальные воз-
можности и способности. 

При этом постоянно и активно 
используются опорные схемы (обоб-
щающие таблицы, комплекты карто-
чек – опор) по темам. Они дают воз-
можность после первого введения в 
тему оперативно проводить на уроке 
многократное повторение. Очень важ-
ное условие в работе со схемами то, 
что они должны постоянно подклю-
чаться к работе на уроке, а не висеть, 
как плакаты. Только тогда они помо-
гут учителю лучше учить, а детям лег-
че учиться.  

Материал для перспективной 
подготовки я беру из учебников, ис-
пользуя дополнительную литературу. 

Сначала мной проводится струк-
турно-функциональный анализ отоб-
ранной литературы, затем составля-
ется черновой набросок важных сок-
ращенных знаний, которые преобра-
зуются в смысловые буквенные еди-
ницы информации. Далее происходит 
преобразование в блоки соответствен-
но смысловым частям, выделение цве-
том и показ взаимосвязей и взаимо-
действий в блоках и использование 
геометрических фигур, линий, знаков, 
цветового сигнала. 

Применение опорных схем для 
записи инструкционных карт, техно-
логических карт, карточек-заданий 
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при объяснении нового материала 
учителем и устном ответе ученика в 
качестве наглядных пособий считаю 
необходимым и рекомендуемым. 
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РАЗВИТИЕ ОПТИМАЛЬНЫХ ПРИЕМОВ ЧТЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 
Способность оптимально читать – 

удел не только выдающихся лич-
ностей.  

Любой человек средних способ-
ностей может овладеть искусством 
оптимального чтения. В процессе чте-
ния мозг человека использует опре-
деленные программы, реализует раз-
личные способы перекодирования ин-
формации. 

Оптимальные приемы чтения 
можно описать как комплекс приемов, 
по эффективному восприятию инфор-
мации. Приемы приобретаются как 
результат систематизированных тре-
нировок по расширению угла зрения, 
по давлению проговаривания слов, 
применения выхватывающих суть ал-
горитмов чтения. Однако, как показы-
вает практика, традиционные методы 
обучения чтению не всегда способст-
вуют достижению подобного резуль-
тата. Можно выделить пять основных 
недостатков традиционных методов 
чтения. 

1. Регрессия. Это возвратные 
движения глаз с целью повторного 
чтения уже прочитанного. Этот не-
достаток самый распространенный. 

2. Отсутствие гибкой програм-
мы чтения. Главное в проблеме 
быстрого чтения - не столько быст-
рота, сколько оптимальность, эффек-
тивность получения значимой инфор-
мации благодаря правильному выбору 
программы смыслового восприятия 
текста. 

3. Артикуляция. Это непроиз-
вольное движение губ, языка, элемен-
тов гортани при чтении текста про 
себя. 

4. Малое поле зрения. Под полем 
зрения понимается участок текста, 
четко воспринимаемый глазами при 
одной фиксации взгляда. Быстро чи-
тающий за одну фиксацию взгляда 
успевает воспринимать ни 2-3 слова, а 
всю строку, предложение, абзац. 

5. Отсутствие внимания. Быст-
рое чтение требует повышенного вни-
мания. У медленно читающего внима-
ние часто переключается на посто-
ронние мысли и предметы, и интерес 
к тексту снижается.[1] 

Для выработки оптимальных 
приемов чтения важна не длитель-
ность, а частота тренировочных уп-
ражнений. Память человеческая уст-
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роена таким образом, что запомина-
ется не то, что постоянно перед гла-
зами, а то, что мелькает: то есть, то 
нет. Упражнения даются короткими 
порциями, но с большой частотой. 
Один из основных элементов при обу-
чении чтению является – жужжащее 
чтение[2,с.19-20]. Это такое чтение, 
когда все ученики читают одновре-
менно вслух, вполголоса, чтобы не 
мешать товарищам, каждый со своей 
скоростью, кто-то быстрее, а кто-то 
медленнее.  

Ежеурочные пятиминутные 
чтения. У каждого ребенка на парте 
лежит книга. И любой урок – будь то 
чтение, музыка, рисование, математи-
ка – начинается с того, что дети отк-
рывают книгу, 5 минут читают в ре-
жиме жужжащего чтения, закрывают 
книгу, и дальше идет обычный урок. 

Развитие техники чтения тормо-
зится из – за слаборазвитой оператив-
ной памяти. Необходимо в этом слу-
чае поработать над оперативной памя-
тью. 

Делается это с помощью так на-
зываемых зрительных диктантов, тек-
сты которых разработаны и предложе-
ны профессором И.Федоренко.[3]. 

В каждом из 18 наборов имеется 
шесть предложений. Особенность 
этих предложений такова: если первое 
предложение содержит всего два сло-
ва «Тает снег» - 8 букв, то последнее 
предложение восемнадцатого набора 
уже из 46 букв. Наращивание длины 
предложений происходит постепенно, 
по одной – две буквы. За два месяца 
есть возможность развивать оператив-
ную память, но при одном условии. 
Это условие надо соблюдать непре-
менно. Зрительные диктанты должны 
писаться ежедневно. Если писать зри-
тельные диктанты через день, то такая 
тренировка почти не развивает опера-
тивной памяти. Если писать через два 
дня на третий, то можно совсем не 
писать – это уже ничего не дает. 
Обычно уже через месяц тренировоч-
ной работы появляются первые успе-

хи в обучении чтению: дети легче ус-
ваивают смысл предложений, охотнее 
читают. 

Как показала практика, наиболее 
эффективными являются три упраж-
нения: многократное чтение, чтение в 
темпе скороговорки, выразительное 
чтение с переходом на незнакомую 
часть текста. 

Также влияет на формирование 
оптимальных приемов чтения следую-
щий вид работы. В конце урока чте-
ния оставлять три – четыре минуты 
времени для того, чтобы произвести 
самозамер скорости чтения. Ребята в 
течение одной минуты читают текст 
(каждый в своем темпе, вполголоса, 
чтобы не мешать своим товарищам), 
замечают, до какого слова дочитали, 
затем пересчитывают прочитанные 
слова и записывают результат в днев-
нике. 

Изо дня в день на каждом уроке 
чтения проводится эта работа. Уже 
через неделю учитель имеет возмож-
ность подойти к ученику и сказать: 
«А ну давай посмотрим, сколько у те-
бя слов было неделю назад». Резуль-
тат всегда свидетельствует о прибавке 
скорости чтения. Это благотворно 
сказывается на отношении учеников к 
тренировке. 

Все названные виды работ ло-
гично вписываются в структуру уро-
ков литературного чтения. Во время 
разминки включаются упражнения на 
правильное произнесение звуков, на 
отработку дикции, на развитие голо-
сового аппарата (произносим громко, 
тихо, шепотом), темпа речи (произ-
носим быстро, умеренно, медленно). 
Разминка проводится в начале урока в 
качестве физкультпауз в течение 5-7 
минут. 

Например: Чтение шепотом и 
медленно. 
Да – да – да - из трубы бежит вода. 
До – до – до - на дереве гнездо. 
Ды – ды – ды – мы пошли по ягоды. 

Хороший эффект в работе над 
артикуляцией приносит упражнение 
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со скороговорками (чистоговорками), 
загадками, считалками, пословицами, 
игры со словами: «Дочитай слово», 
«Слог потерялся», «Угадай, какая 
буква пропущена», «Курочка с цыпля-
тами». Вот, например: 

Игра «Курочка с цыплятами». 
Начинаем работу с чтения стихотво-
рения по таблице. 

Вышла курочка гулять, 
Свежей травки пощипать, 
А за ней цыплятки – милые ре-

бятки. 
- Цып, цып, цып! Сюда! Сюда! 
Я вам буковку нашла ! 
Прибежал веселый А, прочитали 

дети …(на), 
Прибежал здоровый О, прочитали 

дети…(но), 
Прибежал упрямый У, прочитали 

дети…(ну), 
Прибежал зазнайка Е, прочитали 

дети …(не). 
Затем по данной таблице прово-

дится работа по развитию речи: при-
думать имена цыплятам, сочинить о 
них истории. 

Упражнение для развития опера-
тивного поля зрения. 

 «Пирамида». 
Увеличивается расстояние меж-

ду слогами. Смотреть на линию пос-
редине.       ЛЕП 
          РЕ     КА 
  МЫ    ЛО 
 

 «Узоры». 
В 1 классе начинать с простого –  

∆  ○  □  
Во 2-3 классах узоры усложня-

ются: разного цвета и формы. 
Упражнение на развитие мысли-

тельных процессов. 
1. Найди возможное отношение 

КОТ – ЛИСТ. 
2. «Труба грамотея». Даны буквы, 
составь слово. 

Упражнение для развития анти-
ципации. 

Первое упражнение, в котором 
закрывается половина предложения, а 
ученик догадывается, что закрыто. 

Второе упражнение: в рассказе 
закрывается или пропускается слово в 
начале или в конце предложения, аб-
заца. Ученик читает, вставив пропу-
щенные слова. 

Третье упражнение – квазипись-
мо.    За __ ро __к (заморозок) 

Ле __ н __ й (лесничий) 
Упражнения для развития угла 

зрения. 
И здесь изобретены приемы, по-

могающие расширить угол зрения. 
а) Чтение первого и последнего 

слогов на строке. 
Например, 
Барсучий нос. К. Паустовский 
…Через полчаса зверь высунул из 

травы мокрый черный нос, похожий 
на свиной пятачок, нос долго нюхал 
воздух и дрожал от жадности…  

Основным приемом, обеспечива-
ющим развитие оптимального чтения, 
является многократное обращение к 
тексту, перечитывание его каждый раз 
с новым заданием. Виды работы над 
текстом на уроке чтения: 
1. Чтение всего текста. 
2. Чтение, деление на части. Состав-

ление плана. 
3. Чтение по готовому плану. 
4. Чтение, после чтения пересказы-

вание. 
5. Чтение с сокращением текста (дети 

убирают предложения или слова). 
6. Чтение цепочкой по предложению. 
7. Чтение цепочкой по абзацу. 
8. Чтение самого красивого места в 

рассказе. 
9. Нахождение по данному началу 

или концу предложения всего 
предложения. 

10. Чтение отрывка, к которому мож-
но подобрать пословицу. 

11. Нахождение предложения или 
отрывка, отражающего главную 
мысль текста.  

12. Чтение и установление, что прав-
диво и что вымышлено. 

13. Чтение, составление сценария к 
диафильму. 
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14. Чтение, подборка звукового офор-
мления «фильма». 

15. Беседа с сопровождением выборо-
чного текста. 

16. Нахождение вывода в тексте. 
17. Установление путем чтения при-

чинно-следственных связей. 
18. Чтение названия текста. 
19. Чтение по ролям, исключая слова 

автора. 
20. Чтение, пересказ прочитанного с 

помощью жестов, позы, мимики. 
21. Нахождение отрывка, который мог 

бы прочитать вот этот человек.  
 

  
  

22. Нахождение отрывка, который 
нужно прочитать презрительно, 
строго, с мольбой и т.д. 

23. Нахождение в рассказе самого 
длинного слова. 

24. Нахождение двух-трех, четырех-
сложных предложений. 

25. Чтение, пометка непонятных слов. 
26. Чтение с выписыванием слов и вы-

ражений, которые можно исполь-
зовать при написании сочинения. 

27. Нахождение и чтение в тексте 
слов, близких по значению дан-
ным на доске. К тексту на уроке 
дети возвращаются до 18 раз, по-
лучая все новые задания. 

28. Чтение через слово. 
29. Двукратное произношение каждо-

го слова. 
30. Чтение – повтор некоторых слов, 

Например, каждого второго. 
31. Чтение с речевыми помехами. 

Ученик читает про себя, одновре-
менно напевая песенку. 

32. Чтение со звуковыми помехами 
(при звучании музыки). 

33. «Финиш». Молча читают до опре-
деленного слова. 

34. «Фотоглаз». Слова средней длины, 
10 слов на карточках, учитель по-
казывает по 1 сек. 

35. «Буксир». Чтение за учителем 
темп меняется. 

36.  Для развития скорости и гибкости 
(умение менять скорость чтения в 

зависимости от содержания) ис-
пользуется упражнение « Буксир». 

37. «Будь внимательным». Учитель 
читает с ошибками, дети находят и 
исправляют.  

38. «Поисковые таблицы». Найти оп-
ределенное слово в тексте. 

39. «Спринт». Чтение про себя, за оп-
ределенное время найти ответы на 
вопросы. 

40. «Слалом». Читая, перемещая 
взгляд вертикально за 20 сек. 
Найти ответ на вопрос. 

41. «Кенгуру». Скачкообразное чте-
ние: при счете 1 – 2 – 3 на начало, 
середину, конец строки. Это с про-
говариванием. 

42. Чтение в темпе скороговорки. 1 
минута. Выделяются 2-3 предло-
жения: читают 3 раза: 1 – медлено, 
2 – чуть быстрее, 3 – быстро. 

43. «Догонялки». Чтение первого сло-
ва, потом 2, затем 1 и 2, затем 3, 
потом 1, 2, 3. 

44. «Эхо». Учитель читает, дети пов-
торяют. 

45. Чтение строчек наоборот по сло-
вам. 

46. Чтение строчек наоборот по бук-
вам. 

47. Поочередное чтение слов наобо-
рот нормально. 

48. Чтение только наполовину слов. 
49. Чтение наложенных друг на друга 

слов. 
50. Чтение строк с прикрытой нижней 

половиной. 
51. Чтение строк с прикрытой верхней 

половиной. 
52. Чтение перевернутого текста. 
53. Поиск смысловых несуразностей. 
54. Складывание слов из половинок. 

Так, в III классе на уроке дети 
возвращаются к тексту до 9 раз по-
лучая все новые задания. Например, 
произведение М. Твена «Приключе-
ние Тома Сойера». По этому тексту 
были выполнены следующие номера 
заданий  

№ 23 - нахождение в рассказе 
самого длинного слова. 
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№ 20 - чтение с помощью жес-
тов, позы, мимики. 

№ 21 - нахождение отрывка, ко-
торый мог бы прочитать презритель-
но, строго. 

№ 19 - чтение по ролям, исклю-
чая слова автора. 

№ 25 - чтение – пометка непо-
нятных слов. 

№ 22 - нахождение отрывка, ко-
торый мог бы прочитать этот человек. 

  
 

№ 53 - чтение со звуковыми 
помехами (звучит музыка). 

№ 38 - «это» учитель читает. 
Существует дидактически целе-

сообразная последовательность воп-
росов, обеспечивающая правильное 
понимание текста. Она включает в се-
бя задание, позволяющее улучшить: 
осознание текста, выделение главного 
в материале, построение информации.  

Для достижения понимания тек-
ста ежеурочно проводится пересказ 
«по-самарски»[2.c.4]. Он предусмат-
ривает последовательное выполнение 
6 упражнений по 1-2 минуты каждое: 
- Чтение отрывка текста длитель-

ностью 1-2 минуты. 
- Осознание и осмысление про-

читанного (ответы на вопросы 
учителя). 

- Запись на доске 4-7 ключевых 
слов (по выбору учеников). 

- Образцовый пересказ в парах. 
- Пересказ текста слабым учеником. 
- Текст читает сильный ученик или 

учитель, остальные следят. 
Ежедневно повторяемый цикл 

упражнения способствует все лучшим 
ответам учеников.  

Таким образом, все перечислен-
ные выше упражнения способствуют 

развитию как устной, так и письмен-
ной речи. Задача школы – воспиты-
вать талантливого читателя, а не 
просто научить читать с высокой ско-
ростью. Ученик должен чувствовать 
удовлетворение от чтения. Можно 
выделить пять правил оптимального 
чтения, которые могут служить и 
дальнейшим руководством в совер-
шенствовании техники чтения: 
1. Читать без регрессий. 
2. Читать по интегральному алго-

ритму чтения. 
3. Всегда выделять доминанту – ос-

новное смысловое значение текста. 
4. Читать без артикуляции. 
5. Читать вертикальным движением 

глаз. 
6. Постоянно развивать свое внима-

ние и память. 
7. Выполнять ежедневно обязатель-

ную норму: читать 25-30 страниц 
любой книги. 
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ОБУЧЕНИЕ ПОНИМАНИЮ ИНОЯЗЫЧНОГО ТЕКСТА ПРИ ЧТЕНИИ 

 
Современное общество выдвига-

ет высокие требования к уровню вла-
дения иностранным языком. Прежде 
всего, эти требования относятся к сту-
дентам вузов.  

С развитием и распространением 
коммуникативного подхода к обуче-
нию иностранным языкам большое 
внимание стало уделяться использова-
нию языка в определенных социаль-
ных и культурных ситуациях. В нас-
тоящее время в центре внимания 
лингвистов находится формирование 
коммуникативной компетенции. Ком-
муникативная компетенция определя-
ется как знание психологических, 
страноведческих, социальных факто-
ров, которые определяют использова-
ние речи в соответствии с социаль-
ными нормами поведения. Для фор-
мирования требуемого уровня комму-
никативной компетенции все виды ре-
чевой деятельности необходимы для 
эффективного овладения искусством 
коммуникации, дальнейшего образо-
вания и развития личности. Вопросы 
обучения чтению всегда занимали 
особое место. Неизменным и очевид-
ным остается факт, что умение читать 
является необходимой основой для 
формирования информационно-акаде-
мических умений. Именно эти умения 
позволяют человеку эффективно ори-
ентироваться в растущих информаци-
онных потоках. Проблема создания на 
уроке условий, приближенных к реа-
льному общению остается одной из 
центральных в методике обучения 
устной речи.  

На начальном и среднем этапах 
языкового образования чтение скорее 
выступает как средство обучения. 
Наибольшее внимание уделяется фор-
мированию техники чтения, расшире-
нию языковых знаний и развитию 

основных репродуктивных умений 
обучающихся на базе прочитанного. 
На старшем этапе обучения чтению 
чаще выступает как самостоятельный 
вид речевой деятельности, когда мы 
читаем не столько для того, чтобы 
правильно выполнить учебное зада-
ние, сколько для того, чтобы полу-
чить необходимую информацию из 
текста и использовать ее. В зависи-
мости от ситуации, полнота и точ-
ность извлечения информации может 
и должна быть различной. 

Таким образом, задачи обучения 
чтению как самостоятельному виду 
речевой деятельности заключаются в 
способности извлекать информацию 
из текста в том объеме, который необ-
ходим для решения конкретной рече-
вой задачи. Это предполагает овладе-
ние определенными видами и техно-
логиями чтения. 

Чтение является оптимальным 
средством развития и контроля рече-
вых умений и языковых навыков, что 
позволяет оптимизировать процесс 
усвоения нового и использования уже 
изученного фактического языкового и 
речевого материала. Коммуникатив-
но-ориентированные задания на раз-
витие и контроль лексики и грамма-
тики, умений аудирования, письма и 
говорения предполагают умение чи-
тать и строятся на основе письменных 
текстов и заданий к ним. 

Принято выделять следующие ви-
ды чтения: изучающее, поисково-про-
смотровое, ознакомительное и т.д.  

Поисково-просмотровое чтение 
предполагает уяснить в самых общих 
чертах, о чем идет речь в газете, ста-
тье и т.д., и определить дальнейшую 
стратегию чтения в соответствии с 
интересами читающего. В связи с 
этим возможны следующие задания: 
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- по заголовку (иллюстрации) 
сделать предположение о теме и со-
держании текста; 

- по внешней структуре текста 
определить тип или характер текста;  

- сделать предположение о со-
держании и ключевых словах текста 
по заголовку; 

- выделить в тексте интересующую 
информацию по ключевым словам; 

- обобщить полученную инфор-
мацию, оценить ее с точки зрения 
актуальности и перспективности ее 
использования; 

Ознакомительное чтение пред-
полагает определить, что именно го-
ворится по тому или иному вопросу. 
Информация, полученная в процессе 
ознакомительного чтения, не подле-
жит обязательному использованию, в 
отличие от просмотрового чтения сос-
тоит в постановке вопроса. Если в 
первом случае перед читающим стоит 
вопрос, о чём идёт речь, то во втором 
случае, что именно сообщается по 
тому или иному вопросу.  

Следующий вид чтения – изуча-
ющее - предполагает полное и точное 
понимание всей информации, заклю-
ченной в тексте. Необходимо отме-
тить, что работа с текстом осуществ-
ляется в три этапа: до чтения, в про-
цессе чтения и после чтения. Целью 
предтекстового этапа при изучающем 
чтении является создание мотива чте-
ния и развитие умения предполагать, 
предвосхищать содержание текста, 
используя заголовок, подзаголовки, 
иллюстрации к тексту. Этот этап ра-
боты ориентирован на выявление и 
активизацию личного опыта обучае-
мых, их знаний и умений. 

Следующий этап – стадия осмы-
сления, на котором восприятие текста 
осуществляется индивидуально, без 
помощи преподавателя и других сту-
дентов. 

Третий этап – этап достижения 
понимания основной мысли и конт-
роль понимания прочитанного. Дан-
ный этап начинается с размышления 

как индивидуального процесса (сос-
тавление вопросов, информации в 
виде схемы) и завершается дискус-
сией, коллективной беседой, защитой 
проектов и т.д.  

Однако по поводу вышеназван-
ных видов чтения существует немало 
разногласий: одни методисты (Е.И. 
Пассов) считают, что это лишь разные 
цели использования чтения, у других 
(Р.К. Миньяр-Белоручев) существует 
мнение, что не следует слишком дро-
бить информативное чтение, достато-
чно различать изучающее и поисковое 
чтение. В зарубежной англоязычной 
методике также выделяют несколько 
разновидностей или умений чтения, 
которые наилучшим образом способ-
ствуют решению тех или иных рече-
вых задач. Все методисты едины в 
том, что для эффективного чтения на 
иностранном языке необходимо сфор-
мировать основные технологии рабо-
ты с текстом, включающие умения: 

 игнорировать неизвестное, 
если оно не мешает выполнению пос-
тавленной задачи; 

 прогнозировать и вычленять 
нужную смысловую информацию; 

 читать по ключевым словам; 
 работать со словарем; 
 использовать сноски и ком-

ментарии, встречающиеся в тексте; 
 интерпретировать и транс-

формировать текст. 
Что касается мнения авторов 

данной статьи, мы считаем, что в ус-
ловиях вуза уместно использование 
ознакомительного и поисково-прос-
мотрового чтения. 

Процесс обучения чтению осуще-
ствляется на определенном текстовом 
материале. Отсюда вытекает необходи-
мость определения содержания текстов 
с учётом подготовленности студента в 
чтении. Исходя из теории лингвистики 
текста и практики обучения чтению в 
условиях неязыкового вуза, одним из 
принципиальных методических поло-
жений является системное и поэтапное 
формирование всех видов и технологий 
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чтения. Тексты далеко не всегда пред-
назначены для детального прорабаты-
вания, а подчас намеренно содержат из-
быток информации и нового языкового 
материала, поскольку предполагают от-
работку таких видов чтения, как про-
смотрового, поискового, но не изучаю-
щего или аналитического. Включение 
графиков, диаграмм, таблиц обуслов-
лено необходимостью формирования 
особых умений чтения, связанных с 
восприятием информации, представ-
ленной в сжатом, схематическом виде. 

Целесообразными в использова-
нии в неязыковых вузах являются ти-
повые упражнения, основными из кото-
рых являются упражнения на поиск 
заданных элементов текста, основной 
информации, на его сокращение, интер-
претацию, аннотирование, рефериро-
вание и т.д. 

Выбор вида чтения и стратегии 
работы с текстами на уроке соотно-
сится с реальными задачами чтения, 
которые вытекают из специфики са-
мих текстов. Так, например, при ра-
боте с рекламно-справочными мате-
риалами доминирует поисковое или 
изучающее чтение. При работе с куль-
туроведческими материалами преоб-
ладает ознакомительное или изучаю-
щее чтение; фабульные или занима-
тельные тексты используются как ос-
нова для развития у студентов умений 
занимательного рассказчика. 

Овладение техникой чтения спо-
собствует повышению информацион-
ной и читательской культурой сту-
дентов, помогает индивидуализиро-
вать процесс чтения, так как каждый 
студент имеет возможность читать 
тексты в соответствии со своим тем-
пом, своим уровнем обученности, сво-
ими потребностями и интересами.  

В заключение предлагаем памят-
ку студентам о том, как надо работать 
с текстами для чтения. 

1. Читаем заголовок текста, рас-
сматриваем иллюстрации, высказыва-
ем свои соображения, о чем может 
быть текст, определяем для себя цель 

чтения. 
2. Быстро просматриваем текст, 

в нескольких словах суммируем то, 
что сумели понять, невзирая на нали-
чие незнакомых слов и конструкций. 

3. Теперь читаем по предложе-
ниям. В трудных случаях определяем 
главные члены предложения. 

4. Выделяем в предложении нез-
накомое слово, решаем, нельзя ли его 
понять без помощи словаря. Если 
можно, то высказываем предположе-
ние о его значении, «примеряем» это 
значение к предложению, из которого 
взято слово, проверяем себя, соотнеся 
полученный смысл предложения с 
тем общим представлением о тексте, 
которое мы получили, когда бегло его 
просматривали. Если все сходится, 
переходим к следующему предложе-
нию. Если же нам нужно обратиться 
за помощью к словарю, то прежде, 
как уже упоминалось выше, необхо-
димо хорошенько запомнить буквен-
ный состав слова — проговорить, за-
писать, выделить знакомые аффиксы, 
если они имеются. 

5. Берем в руки словарь и ста-
раемся сразу открыть его в той части, 
где может находиться искомое слово. 
Отыскиваем нужный разворот стра-
ниц (не перечитывая всех слов, а 
только глядя на первое и последнее 
слово или группу букв, вынесенных 
на углы разворота). Найдя нужный 
разворот страниц, пробегаем взглядом 
столбцы слов в поисках данного сло-
ва. Полезно периодически возвра-
щаться к записи этого слова, чтобы 
восстановить в памяти его буквенный 
состав. После того как мы нашли сло-
во, стоящее во главе словарной ста-
тьи, необходимо правильно сориенти-
роваться внутри этой статьи — найти 
ту ее строчку, где скорее всего может 
быть дано нужное значение этого сло-
ва. Если слово выступает в тексте как 
существительное, ищем строчку, в ко-
торой стоит значок п (noun), в неко-
торых словарях существительное обо-
значается значком s (substantive); если 
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это глагол, ищем строчку, в которой 
стоит буква v (verb), и т. п. Если нуж-
ное слово входит в состав словосоче-
тания, ищем его ниже, обращая вни-
мание на специальные значки (прямо-
угольник, ромб и т.д.). Найдя нужную 
строчку словарной статьи, выбираем 
то значение слова, которое по смыслу 
подходит читаемому тексту. 

6. Еще раз быстро перечитываем 
текст, чтобы получить целостное 
представление о содержании. 

7. Решаем вопрос о форме хране-
ния полученной из текста информации. 
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СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ КОНТРОЛЯ ОБУЧЕННОСТИ 

УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 
 

Исходя из коммуникативного 
подхода в процессе обучения иност-
ранному языку необходимо сформи-
ровать умение общаться на данном 
языке или, иными словами, приоб-
рести коммуникативную компетен-
цию. Коммуникативная компетенция 
подразумевает умение пользоваться 
всеми видами речевой деятельности: 
чтением, аудированием, говорением 
(диалогом, монологом), письмом. Да-
лее коммуникативная компетенция 
любого уровня включает языковую 
компетенцию, социокультурные зна-
ния, умения и навыки. Под языковой 
компетенцией подразумевают умение 
выражать свои мысли или понимать 
мысли других людей с помощью язы-
ковых средств, т.е. умения и навыки 
пользования лексикой, грамматикой и 
произношением для речевой деятель-
ности. Однако этого недостаточно без 
овладения социокультурными знания-
ми, умениями и навыками, характер-
ными для той общности людей, язык 
которой изучается. Дело в том, что 

для достижения взаимопонимания не-
обходимо не только владение языко-
вым кодом, но и знание социокуль-
турного контекста, умения и навыки 
речевого и неречевого поведения, 
характерные для коллектива носите-
лей изучаемого языка. Общечелове-
ческими знаниями и умениями уча-
щийся владеет на основе родного язы-
ка, а специфичные для человеческой 
общности изучаемого языка он дол-
жен приобрести.  

Коммуникативная компетенция 
есть интегративное понятие, включа-
ющее как умения и навыки выполнять 
действия с языковым материалом, так 
и страноведческие и лингвострановед-
ческие знания, умения и навыки. Зна-
ния, умения и навыки только одной 
части не могут свидетельствовать об 
обученности общению, то есть прие-
му и передаче информации с помо-
щью разных видов речевой деятель-
ности. Поэтому применительно к спе-
цифике учебного предмета «иност-
ранный язык» понятие обученности 
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означает приобретение обучающимся 
того или иного уровня коммуникатив-
ной компетенции. 

Владение действиями с языковым 
материалом или отдельным умением, 
связанным, например, с речевым эти-
кетом изучаемого языка, - лишь опре-
деленные ступени к достижению обу-
ченности иностранному языку. Из это-
го понимания понятия «обученности 
иностранному языку» вытекает, что 
овладение операциями или действиями 
с языковым материалом не может быть 
основным объектом контроля обучен-
ности. Ведущими объектами контроля 
могут и должны быть речевые умения в 
области говорения, аудирования, чте-
ния и письма на основе аутентичных 
материалов, обеспечивающих контроль 
знаний, умений и навыков социокуль-
турного фона.  

Выдвижение видов речевой дея-
тельности в качестве основных объек-
тов контроля обученности учащихся 
не означает, однако, что процесс ста-
новления языковых умений и навыков 
не должен подвергаться контролю. 
Дело в том, что контроль имеет поми-
мо других диагностическую и коррек-
тировочную функции, а также функ-
цию стимулирования и мотивации 
усилий учащихся. Первые две функ-
ции контроля помогают выяснить, как 
идет процесс формирования умений, 
какие проблемы имеются у обучае-
мых, и определить эффективность 
приемов обучения, используемых 
учителем. В соответствии с подобным 
выявлением данных об обученности 
учащиеся видят свои успехи и недос-
татки, что придает им дополнитель-
ный импульс к учебе. В то же время 
контроль умений и навыков выпол-
нять действия и операции с языковым 
материалом имеет особенности, выте-
кающие из коммуникативного подхо-
да к обучению. Дело в том, что прове-
рять необходимо не просто знание 
слов или умение образовать грамма-
тические формы и конструкции, а 
умение выполнять действия или опе-

рации с ними, то есть уметь либо 
употреблять их в ходе продуцирова-
ния высказывания, либо узнавать при 
восприятии небольших текстов или 
групп предложений.  

Итак, ведущим объектом контро-
ля являются речевые навыки и уме-
ния, то есть умение общаться. Лишь 
уровень овладения ими и только ими 
может свидетельствовать об обучен-
ности учащихся по данной учебной 
дисциплине. Овладение действиями и 
операциями представляет собой объект 
контроля более низкого ранга, пос-
кольку контролируется только подго-
товка учащегося к речевым умениям, 
но не свидетельствует об обученности 
иностранному языку. Действительно, 
умея употреблять слова и граммати-
ческие формы и конструкции при пос-
троении предложений, учащийся еще 
не может устно общаться, а ведь это 
основная характеристика обученности 
по данному предмету. Из сказанного 
вытекает необходимость и разного 
отношения к результатам контроля 
этих двух групп объектов, выражен-
ным в оценках.  

Целесообразно различать резуль-
таты основного (ведущего) контроля, 
с одной стороны, и результаты 
второстепенного контроля - с другой. 
Уровень обученности учащихся дол-
жен определятся при ведущей роли 
результатов контроля речевых уме-
ний. Результаты второстепенного 
контроля целесообразно учитывать 
лишь при определении обученности 
как дополнительные данные. Понятие 
«основной контроль» и «второстепен-
ный контроль» должны быть не толь-
ко поняты учителями, но и доведены 
до сведения учащихся. В этом случаe 
данные об обученности учеников по 
предмету «иностранный язык» будут 
более объективными.  

В заключение коснемся еще воп-
роса о различии роли ошибок при ос-
новном и второстепенном контроле. 
При контроле речевых умений, то 
есть чтения, говорения, аудирования и 
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письма, целесообразно различать ос-
новные и дополнительные показатели. 
К первым относится, например, для 
контроля монологической речи – со-
держание, отвечающее теме; логич-
ность изложения; количество фраз, 
соответствующих изученным моде-
лям; разнообразие языковых средств, 
в первую очередь структурных моде-
лей, речевых образцов. Корректность 
речи является дополнительным пока-
зателем, причем допускаются ошибки 
(грамматические, лексические), если 
они не нарушают коммуникации. По-
добный подход оправдан тем, что ос-
новные критерии характеризуют обу-
ченность в монологической устной 
речи. Недостатки в корректности не 
могут являться основными показате-
лями сформированности устного вы-
ражения собственных мыслей, пос-
кольку даже в родном языке мы до-
пускаем ошибки, оговорки.  

По-иному следует отнестись к 
показателю ошибочности при второ-
степенном контроле. Поскольку в хо-
де проверки сформированности язы-
ковых умений и навыков контроли-
руется правильность выполнения дей-
ствий или операции с языковым мате-
риалом, то ошибки в этих действиях 
имеют существенное значение. Неп-

равильное выполнение действий при-
водит в дальнейшем к их автомати-
зации и позднее – к «провалам» в про-
цессе общения. Поэтому отсутствие 
или наличие ошибок в данном случае 
является показателем сформирован-
ности умений и навыков выполнять 
действия с языковым материалом. 
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ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ ВЫПУСКНИКОВ 

 
В современных условиях рефор-

мирования образования остро стоит 
вопрос качества контроля знаний.  

Сегодня наибольшее распростра-
нение получила форма контроля зна-
ний – тестирование. На государствен-
ном уровне основной формой оценки 
знаний стали: Единое Национальное 
Тестирование в Казахстане и Единый 
Государственный Экзамен в России.  

Как показывает практика, к дан-
ной форме у ученых неоднозначное 
отношение. Это обусловлено следую-
щими факторами. 

Во-первых, некомпетентность 
ЕНТ заключается в том, что данный 
вид контроля не дает объективной 
оценки о знаниях выпускников, пото-
му что тест не предполагает нахожде-
ния правильного ответа путем логи-
ческого рассуждения или сопоставле-
ния фактов. Для получения положи-
тельного результата при тестировании 
многие преподаватели ориентируют 
обучающихся на заучивание тестовых 
заданий и готовых ответов к ним. Тем 
самым выпускники даже не пытаются 
вникнуть в изучаемые дисциплины, 
они стремятся только к получению 
поверхностных знаний, отраженных в 
тестовых заданиях и ограниченных 
рамками учебника. Тем самым нару-
шаются принципы педагогики разви-
тия интеллекта личности через усвое-
ние знаний.  

Традиционный экзамен, в отли-
чие от тестов, обеспечивает возмож-
ность нахождения правильного ответа 
в ходе рассуждения и диалога с экза-
менатором, что способствует закреп-
лению полученных ранее знаний в 
новой для студента форме.  

Кроме того, ЕНТ и ЕГЭ как фор-
ма контроля для выпускников школ 
диктует слишком жесткие правила 
оценки усвоенных ими знаний, что 
нарушает их право на получение тех 
знаний, которые отвечают внутрен-
ним потребностям выпускников.  

В подтверждение сказанному 
приведем доводы ученых практиков 
(Салимжанов Р.М., Юдин В.А.). «ЕНТ 
- это прекрасная ширма для всех тех 
выпускников, педагогов и чиновни-
ков, которым удобнее за нее спрята-
ться… Какие знания можно проверить 
при ответе на 30 вопросов в течение 
45 минут? Конечно, неглубокие, зна-
ние зазубренных фактов, дат, собы-
тий, но никак не умение аналитически 
мыслить, правильно оформлять ре-
зультаты изысканий. Ведь при пись-
менном экзамене, например по мате-
матике, ученик получал вариант из 5-
6 задач, на решение которых он тра-
тил 4-5 часов, а на устном экзамене 
ему предлагалось за 45-60 минут под-
готовить ответ всего на три вопроса. 
При этом на основании решения этих 
заданий и, возможно, нескольких до-
полнительных вопросов на устном эк-
замене составлялось достаточно 
объективное мнение не только о зна-
ниях и навыках абитуриентов, но и их 
возможностях правильно и аргумен-
тировано излагать свои мысли. И это 
делалось не от прихоти отдельного 
экзаменатора или чиновника, это был 
результат веками наработанного и 
теоретически обоснованного опыта 
аттестации школьников на различных 
уровнях - от школьного экзамена до 
испытаний при поступлении в вуз. 
Целые поколения ученых разрабаты-
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вали материалы для аттестации 
школьников…»[1]. 

Уже долгие годы мы видим, как 
не серьезно относятся дети к школе и 
учебе, просто не понимая, что в бу-
дущем им без этого багажа знаний не 
прожить. Многие педагоги даже не 
пытаются объяснить детям, какое 
важное место занимает образование в 
нашем мире. И все различные «ре-
формы» только усугубляют положе-
ние образования. Ведь на сегодняш-
ний день уровень нашего образования 
не высокий, а итоговая аттестация в 
форме ЕНТ может свести образование 
к формальности.  

Форма контроля в виде тестиро-
вания не дает возможность выпускни-
кам размышлять, им просто необхо-
димо выбрать из пяти предложенных 
вариантов - правильный. Учитывая, 
что с каждым годом снижается уро-
вень сложности заданий, это сделать 
не так уж сложно.  

«Если поднять материалы этих 
ЕНТ и ЕГЭ и сравнить по различным 
годам, то нетрудно обнаружить устой-
чивую тенденцию к снижению уровня 
сложности заданий. У чиновников от 
образования есть наготове оправда-
тельное объяснение - идет выравнива-
ние содержания школьного курса с 
тем, что выносится на итоговую про-
верку. Выходит и курс обучения ста-
новится все более примитивным? Да, 
можно объяснить это и так. Однако 
если вдуматься, то возникает непрео-
долимое желание спросить: «Кто же 
кого проверяет?». Министерства и де-
партаменты образования - самоё себя? 
Органы, которые, к сожалению, недо-
брокачественно организовывают об-
разование, сами себе ставят и оценку. 
Но может ли двоечник сам себе поста-
вить двойку? Нет, конечно! Вот и сни-
жается качественный уровень содер-
жания тестовых материалов. Как го-
ворится: «Шерочка проверяет Маше-
рочку…» [1].  

Во-вторых, заимствованная нами 
американская система тестирования, 
без учета ментальности этносов Казах-
стана уже проявила себя как несос-
тоятельная форма контроля и не толь-
ко в Казахстане, но и во всем мире. 
Так зачем же нам повторять чьи-то 
ошибки? Образование в Казахстане 
строилось на основах фундаменталь-
ной науки, проверенных более чем че-
тырьмя веками, начиная от М. Ломо-
носова и завершая современными уче-
ными, получившими образование в со-
ветский период истории Казахстана.  

В.А. Юдин говорит: «Моё мне-
ние о ЕГЭ более чем негативное! Это 
исключительно вредная, опасная и 
весьма затратная затея Минобра-
зования РФ, способна окончательно 
погубить некогда плодотворную, тра-
диционно сложившуюся систему об-
разования в России. Более того, ЕГЭ 
— отнюдь не изобретение досужих 
российских чиновников Минобразо-
вания, мало чего смыслящих в об-
разовательном процессе, как может 
подумать иной соотечественник. Тес-
тирование — форма американской 
системы обучения. Причем за неё уце-
пились после того, как она своей при-
митивностью скомпрометировала се-
бя во Франции, Германии, Бельгии и 
других странах Европы. Там-то от неё 
отказались весьма быстро! А приго-
вор этой системе обучения в 2005 го-
ду вынес основатель «Майкрософта» 
Билл Гейтс. На конгрессе американ-
ских губернаторов, посвященном 
проблемам образования, он заявил, 
что американская школа скатилась к 
концу XIX века, при этом уровень 
образования ребят упал едва ли не до 
самого низшего предела. Зачем же на-
ших ребят тянут в каменный век? 

Уже четвертый год идет актив-
ная подгонка российской образова-
тельной системы под западноевропей-
ские стандарты, определенные Болон-
ским соглашением стран - участниц 
Европейского союза. Однако до сих 
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пор не дало внятного ответа на воп-
рос: зачем нужна вузам России эта ре-
форма, если Болонское соглашение 
распространяется только на ЕС? 
Болонский процесс представляет со-
бой закономерное следствие европей-
ской интеграции в контексте всемир-
ной глобализации, т.е. стремление 
управлять всем человечеством из 
центра Мирового правительства. Он 
является составной частью создания 
общего и прозрачного для стран-
участниц Европейского союза рынка 
труда и услуг, предполагает унифи-
кацию учебного процесса на разных 
уровнях в странах ЕС и включает в 
себя как стандартизацию процесса 
подготовки (бакалавриат – магистра-
тура), так и стандартизацию учебных 
курсов, и общий механизм оценки 
знаний (рейтинговая и кредитная сис-
темы). Всё это делается для увели-
чения мобильности населения внутри 
Евросоюза, когда гипотетические сту-
денты, окончив университет, напри-
мер, в Германии, без особых проблем 
могут найти работу во Франции, так 
как система дипломов унифицирована 
и критерии оценок прозрачны и по-
нятны для всех. Дополнительным 
плюсом является максимальное упро-
щение студенческого обмена. Наше 
многострадальное отечестве, уже три-
ста лет стремясь догнать и перегнать 
Запад, с радостью восприняло это 
ноу-хау…» [2]. 

Отношение к Единому нацио-
нальному тестированию директора 
Центра новых технологий в образова-
нии г. Алматы Т.Ж. Тасбулатова пози-
тивное: «Предварительно можно ска-
зать, что Единое национальное тес-
тирование, прошедшее в этом году, 
показало то состояние качества, 
которое мы имели. В отличие от 2005 
года, когда был всплеск данных по 
уровню образования школьников, 
этот всплеск, я считаю, был несколько 
неоправданным, так как измерители 
были очень несложные. В этом году 

измерительный уровень состояния 
соответствует истинному положению 
дел. 

Данные 2004 и 2006 учебных го-
дов уже можно сравнивать между 
собой. К примеру, пороговый уровень 
0,49 баллов по Казахстану прошли 
примерно 25 процентов участвующих 
в тестировании детей. Высшие баллы 
- от 101 до 120 у нас набрало 4,5 про-
центов детей. Так было во все годы 
тестирования - то есть можно сказать, 
что процесс стабилизировался».[3]  

Остается не решенным вопрос 
презумпции оценки знаний, т.е. иск-
лючается право обучающегося на за-
щиту своего собственного мнения по 
вопросу. Таким образом, интересы де-
тей, родителей, педагогов и, наконец, 
образования находятся за пределами 
этой формы контроля.  

Исходя из сказанного, данный 
вид контроля не может определить 
объективный уровень знаний уча-
щихся. Зазубривая определенные по-
нятия, даты и события, выпускники 
абсолютно не вникают и не осмысли-
вают материал, который так необ-
ходим. 

В результате возникает проб-
лема, обусловленная необходимостью 
получения интеллектуально развитых 
выпускников для подготовки высоко-
квалифицированных специалистов и 
технократичностью оценки уровня 
развития интеллекта школьника. 

Мы считаем, что сама по себе 
тестовая форма оценки имеет поло-
жительный аспект и может приме-
няться. Но только для промежуточной 
оценки знаний по непрофильным дис-
циплинам в процессе обучения, чтобы 
найти пробелы в знаниях учеников и 
провести корректировку в содержа-
нии обучения, то есть, можно исполь-
зовать данный вид контроля по окон-
чании четверти, выставляя четверт-
ные оценки. А конечный вид конт-
роля должен состоять из совокупно-
сти двух смысловых блоков: тради-
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ционного устного экзамена по про-
филю обучения и технологического - 
тестового задания по смежным дис-
циплинам. Такая форма контроля 
обеспечит целостное представление 
об изученном предмете.  

Таким образом, у выпускников 
школ будет формироваться интеллек-
туальная основа для знаниевой сос-
тавляющей по конкретной науке. Кро-
ме того, это обеспечит развитие логи-
ческого мышления и способность к 
научному анализу. На основе этого, 
экзаменаторы смогут составить доста-
точно объективное мнение не только 
о знаниях и навыках выпускников, но 
и об их возможностях правильно, и 
аргументированно излагать свои мыс-
ли.  

Исходя из выше сказанного, 
предложенный вид проверки обеспе-
чит автоматизацию контроля образо-
вания с одновременным развитием 
интеллектуального мышления выпу-
скников. Если выпускники будут сда-
вать традиционный устный экзамен, 
они будут самостоятельно работать и 
вникать в изучаемые дисциплины, а 
компьютер обеспечит автоматизацию 
выполнения тестового задания по 
смежным дисциплинам, которое бу-
дет состоять из более глубоких вопро-
сов. Выпускники смогут размышлять, 
и в диалоге с педагогом выбирать пра-
вильные ответы, в то же время отве-
чать на тестовые задания, в содержа-
нии которых содержатся аксиомало-
гические сведения. Соответственно, 
будет увеличено количество времени 
на сдачу каждой дисциплины, что 
необходимо учитывать при разработ-
ке дидактического материала для про-
ведения контроля знаний.  

Таким образом, тестовый и уст-
ный контроль знаний будет прово-
диться не в один день, а для каждой 
дисциплины будет предусматриваться 
определенный день. Между каждым 
экзаменом будет интервал в два-три 
дня, чтобы выпускники смогли перек-

лючиться на следующую, сдаваемую 
дисциплину. Тем самым у выпуск-
ников будет возможность основатель-
но подготовиться и вникнуть в изу-
чаемый материал. Все это обеспечит 
углубленную подготовку выпуск-
ников по изучаемым предметам.  

 
 

Модель структуры контроля знаний 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 - обязательная форма; 
 - альтернативная форма. 

 
Таким образом, данный вид кон-

троля обеспечит автоматизацию конт-
роля образования и даст возможность 
выпускникам вникать в изучаемый 
материал, что обеспечит целостное 
представление изучаемых дисциплин.  

Нет, и не может быть единой мо-
дели контроля знаний, эффективно 
работающей в любой стране. В каж-
дой модели должна быть своя специ-
фика, присущая той или иной стране, 
ее развитию и культуре.  
 

 

Вид контроля 

Рубежный контроль 
Усваиваемость 
знаний по об-
щеобразова-
тельным дис-
циплинам, по 
профессии, по 
смежным пред-

метам 

Усваиваемость 
знаний по про-
филирующему 
предмету, по 
специальным 
дисциплинам, 
по смежным 
дисциплинам 

Технологи-
ческая форма 
контроля 

 

Традицион- 
ная форма 
контроля 

 Тест (компью-
терное 

тестирование,  
письменное 
тестирование, 
карточки 
(устно)) 

Учебный 
экзамен, 
зачет 

(билеты, 
задания) 
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ВНЕДРЕНИЕ АКТИВНЫХ ФОРМ ОБУЧЕНИЯ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

 
Немного истории… Школьная 

информатика — самая молодая из 
всех школьных дисциплин, но и, по-
жалуй, самая проблемная. И одной из 
проблем является недостаточная раз-
работанность методик преподавания 
информатики. Почему информатика 
не может воспользоваться разрабо-
танными, отточенными методиками 
обучения математике, физике и т.д.? 
Ответ прост — информатика не похо-
жа ни на один школьный предмет ни 
по содержательной области, ни по 
целям обучения. В 60-70-х годах в 
жизни общества выделилась пред-
метная область, не покрываемая пол-
ностью ни одним школьным предме-
том, именно потому и было принято 
решение о введении нового школь-
ного предмета «информатика». Для 
справки: в XX веке в России в школу 
были введены и остались в ней всего 
две новые дисциплины — в начале 
XX века из курса физики выделился 
курс химии, и в конце века появилась 
информатика. 

В обычной школе Казахстана 
изучение информатики начинается с 
7 по 11 класс. В некоторых школах 
города Костаная информатика препо-
дается с 1 по 11 класс (ГУ «ЕМГ», 
Гимназия, с/ш №2 и в нескольких фа-
культативно). 

Все большее количество учи-
телей из регионов озабочены проб-
лемой: чему и как учить малышей на 
уроках информатики?  

Известно, что методическая сис-
тема обучения любому предмету 
представляет собой совокупность пя-
ти компонентов: целей, содержания, 
методов, средств и организационных 
форм обучения. Для информатики 
характерен динамизм изменения ее 
методической системы обучения. За 
прошедшие годы неоднократно меня-
лось представление о том, чему и как 
учить на уроках информатики. 

Цели обучения информатике в 
младших классах практически не 
претерпели изменений. Педагоги, 
психологи, методисты единодушно 
воспринимают этот курс как пропе-
девтический. 

В результате долгих исканий 
педагоги пришли к выводу, что 
основные цели курса информатики в 
младшей школе кратко можно сфор-
мулировать следующим образом: 

• формирование начал компью-
терной грамотности; 

• развитие логического мыш-
ления; 

• развитие алгоритмических на-
выков и системных подходов к реше-
нию задач; 

• формирование элементарных 
компьютерных навыков (знакомство 
с компьютером, с элементарными по-
нятиями из сферы информационных 
технологий). 

В начале массового обучения ин-
форматике основы алгоритмизации 
закладывались в старшей школе. Сей-
час становится ясным, что целенап-
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равленную работу по формированию 
алгоритмического стиля мышления це-
лесообразно начинать в младших клас-
сах, так как у старшеклассников стиль 
мышления уже фактически сложился, 
новые формы мышления восприни-
маются ими с трудом. 

Младший школьный возраст 
наиболее благоприятен для развития 
таких важных для всей последующей 
учебы и жизни школьника психи-
ческих процессов, как рефлексия, 
внутренний план действий, которые, 
в свою очередь, являются основой 
для формирования алгоритмического 
стиля мышления. Если это время 
будет упущено, то в более старшем 
возрасте эти качества развить зна-
чительно труднее, а иногда и просто 
невозможно. 

В соответствии с целями курса 
информатики в начальной школе 
мною были составлены и разработа-
ны программа и методические реко-
мендации по курсу информатики в 
начальной школе: 

Программа курса информатики 
в начальной школе предполагает изу-
чение информатики в учебных заве-
дениях, начиная с 1-го класса. В нор-
мативной части, в примечании пред-
ложено изменение программы с уче-
том того, что изучение информатики 
начинается со 2-го класса, 3-го или 4-
го классов.  

Цель данного методического 
пособия: оказать помощь в подготов-
ке и проведению уроков информати-
ки в начальных классах. 

В данном методическом руко-
водстве приводятся примерные схе-
мы проведения каждого урока. Име-
ется теоретический материал по теме 
урока, рекомендации и ответы ко 
всем практическим заданиям рабочих 
тетрадей, рекомендуются домашние 
задание. 

Учитель может использовать 
данную схему проведения уроков 
или вносить свои изменения в зави-

симости от учебного заведения, от 
уровня подготовки учителя и группы 
учеников. 

Составлены рабочие тетради 
для 1-3 классов. 

Методической поддержкой дан-
ных рекомендаций служат рабочие 
тетради: тетрадь №1, тетрадь №2, 
тетрадь №3. Тетради составлены в 
соответствии с примерным темати-
ческим планированием, которое соот-
ветствует целям и задачам информа-
тики в начальных классах. Благодаря 
рабочим тетрадям у учителя нет не-
обходимости готовить дидактичес-
кий материал к урокам. 

Разработаны игры, инсцениров-
ки, загадки, кроссворды; электронное 
пособие по Drape, электронное 
пособие по QBasic для 4 класса. 

При создании предлагаемого 
курса учитывалась апробация, в тече-
ние трех лет преподавания информа-
тики в технико-экономической шко-
ле-лицее г. Костаная (в настоящий 
момент – естественно-математичес-
кая гимназия).  

Для осуществления основных 
целей пропедевтического курса ин-
форматики предлагается использо-
вать программу визуального прог-
раммирования Drape. 

На выбор данной программы 
подтолкнули две причины: 

1. Программа визуального про-
граммирования Drape закладывает 
основы алгоритмической культуры; 

2. Использование образов вме-
сто слов. 

Именно благодаря пиктографи-
ческим командам стало возможно 
введение преподавания не только ал-
горитмических основ в начальном 
звене, но и изучение алгоритмичес-
кого языка посредством языка визу-
ального программирования Drape.  

Предлагаемый курс информа-
тики в начальной школе предпола-
гает изучение информатики, начиная 
с 1-го класса.  
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Весь курс делится на три ос-
новных этапа: 

1. Формирование начал ком-
пьютерной грамотности и развитие 
логического мышления. 

2. Развитие алгоритмических 
навыков. 

3. Курс основ программирова-
ния. 

Курс формирования начал ком-
пьютерной грамотности и развития 
логического мышления представляет 
собой выборку из базового курса 
Государственного Стандарта инфор-
матики в 5 классе: 

 информация и её представление; 
 передача, приём, хранение ин-

формации; 
 формы представления инфор-

мации; 
 способы обработки информации; 
 кодирование информации; 
 внешнее устройство ЭВМ; 
 графический редактор Paint. 

Курс развития алгоритмических 
навыков составлен из основных 
понятий алгоритмизации: 

 язык стрелок; 
 алгоритм; 
 использование блок-схем при 

решении задач. 
Курс основ программирования 

составлен на базе языка визуального 
программирования Drape (с 1 по 3 
классы). Так же предлагается ввести 
изучение языка программирования 
QBasic (4 класс). Если уровень груп-
пы учащихся или подготовка учителя 
или уровня учебного заведения не 
позволяют изучать данную програм-
му (QBasic), можно её заменить поль-
зовательским курсом.  

Конструкции следования пос-
редством программы визуального 
программирования Drape в 1 классе; 
циклы (3 класс); процедуры (3 класс); 
условия (3 класс). 

Варианты изменения програм-
мы в случае начала изучения инфор-
матики не с первого класса. 

Если информатику в начальной 
школе начинают изучать со 2-го, с 3-го 
или с 4-го класса, то можно сократить 
программу или видоизменить её.  

Для тех, кто изучает информа-
тику со 2-го класса, предлагаются сле-
дующие изменения: начать изучение 
по рабочим тетрадям №1, №2, №3. В 
3-ем классе продолжить изучение Dra-
pe по планам 2-го класса (первого по-
лугодия), изучение графического ре-
дактора пропустить и сразу начать изу-
чение конструкций: цикла, процедуры 
и условия. И в 4-ом классе приступить 
к изучению QBasic или графического 
редактора (в зависимости от уровня 
группы, учебного заведения и подго-
товки учителя). 

Для тех, кто изучает информа-
тику с 3-го класса, предлагаются 
следующие изменения: начать изу-
чение по планам 2-го класса (первого 
полугодия), изучение графического 
редактора пропустить и сразу начать 
изучение конструкций: цикла, проце-
дуры и условия. И в 4-ом классе при-
ступить к изучению QBasic или гра-
фического редактора (в зависимости 
от уровня группы, учебного заведе-
ния и подготовки учителя). 

Для тех, кто изучает информа-
тику с 4-го класса, предлагаются сле-
дующие изменения: начать изучение 
по планам 2-го класса (первого полу-
годия), изучение графического редак-
тора пропустить и сразу начать изу-
чение конструкций: цикла, процеду-
ры и условия.  

В обучении алгоритмизации и 
программированию существуют два 
основных подхода: 

1) использование стандартного 
программного обеспечения (языков 
программирования и сред разработки 
программ); 

2) использование исполнителей. 
В первом случае обучаемые рабо-

тают с универсальным, очень сложным 
программным обеспечением, для 
изучения которого требуется значи-



БІЛІМ ЖҮЙЕСІНДЕГІ              ИНФОРМАЦИОННЫЕ  
АҚПАРАТТЫҚ ТЕХНОЛОГИЯ                                           ТЕХНОЛОГИИ В ОБРАЗОВАНИИ 
 

 220

тельное количество времени (полгода 
или больше) и усилий. Очевидно, что 
такой подход незаменим для подго-
товки профессиональных программи-
стов. Поэтому он должен применяться 
в профильных классах средней школы 
с углубленным изучением математики, 
информатики, физики, а также в сред-
них специальных учебных заведениях и 
в высшей школе. 

Во втором случае обучаемые 
работают с достаточно простыми ис-
полнителями. Понятие исполнителя и 
некоторые конкретные исполнители, 
разработанные С.Пейпертом и А.П. 
Ершовым с учениками и последова-
телями, являются прекрасным мето-
дическим приемом пропедевтики 
алгоритмизации. Существуют курсы 
информатики, полностью построен-
ные на учебном исполнителе без 
использования стандартных языков 
программирования. Например, ис-
полнитель «Паркетчик».  

В основу преподавания инфор-
матики в младших классах положена 
программа Drape. Задачу формиро-
вания и развития операционного (ал-
горитмического) мышления решает 
алгоритмическая линия курса инфор-
матики. 

Какие же активные формы 
обучения необходимо применять на 
уроках в начальной школе? 

Применяемые в младшей школе 
методы и формы обучения должны 
учитывать особенности психическо-
го, физического и умственного раз-
вития школьников 1-4-х классов. 

На уроках информатики в на-
чальной школе в условиях обычной 
классно-урочной системы учителями 
успешно используются следующие 
методы и формы обучения, позволя-
ющие эффективно построить учеб-
ный процесс с учетом специфических 
особенностей личности школьника: 
диалоги,  работа в группах, игровые 
методики, информационные минут-
ки, эвристический подход. 

Как же строится урок инфор-
матики в нашей школе? 

Структура урока: 
1. Объяснение нового материа-

ла (в игровой форме; форме сказки, 
рассказа-инсценировки). 

2. Закрепление пройденного 
материала (использование рабочих 
тетрадей: тест, решение логических 
задач, разукрашивание рисунков-тес-
тов, рисунков-задач, кроссвордов). 

3. Физкультминутка (учитывая 
возрастную особенность - концентра-
ция внимания не более 15 минут). 

4. Заключительный этап (в 
форме игры, обсуждение, д/з). 

Из выше сказанного можно 
сделать вывод, что для активизации 
внимания у учащихся в начальных 
классах используются следующие 
формы: игры, загадки, кроссворды, 
решение логических задач (письмен-
но и в форме рисунков), тест-игра, 
тест-рисунок и т.д. 

Я считаю, что основной формой 
активизации внимания у учащихся в 
начальных классах является ИГРА.  
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